1༼” ° བ༠༩། 
2 ཁཝ༠ཝཙ་ཿ 
བབརབའ༤ 

ང༠༠༠༠༩ 


762{ 8030) [091 9111 


7){6 ཁ306 76) 566-696 85123-'པྷ5227 (\166 9] 8)1 91:07) 





^: 





ཁ07506[ / [1167] ° 1961 16271)3030-011061)0), 3)219༦3€ 811719/31 [2711017 །ཛཾ]209 





ཁ001680600  003000]) 617 





ཁ00།03[60 0916 1985- 





།00106[-0[-08998] །0།།060།[-ྟ༦040)95: 213 


















































༣༠།76 891 #: ཨཡ་བ༡༠།༠།-0ཉ༩965་ ཤོ༠༩༡༩༡༠༩༤་ 
བངའ།།6: 

༢433 0539 

0065): 


©09-ྕམ༠།༦།།6 [98 ཨ#| ©66༡༦6 0007 09 ¥/64།76 ©6[[3 །17096/ !#(4]-/91.06 1625 (#ེ། །©6༠།༦© 88 [97 ¥/0།0།ཀ©་ 
བྱིབ །90709/8 88 0༠༠༠888།)/ (86 886༥ 9[ ༼00ཊ། [ ༡༠༩0༩༠). 

6 །ཟ2199 00།)༦61116/1] 

7།© 75 7907 ©]]379619[5 0[ 8 [[608[]6 60[00:86 [16 \/6|7)6 36(13| !¶(1786/, 16 [351 [9017 01873016/5 00070/56 !© 
0896 །07709/ 0[ &0© 0999 06709 50907060, (1016) 19 0396 0110)96/ [) © །© 0971 )0[ 0 @#6)78 86 16 ((2786[ {91 
(9 9། 0༠ 3006 0396.) 


10 007100] ]11739677 
7796 0[569567161) 
10711501711 71116: 


1313 7176] 


1910115]166/0763166: 


1613166 711165: 
19660[091700) 


180{65: 
(11(1© 011-0031051] 


8665: 
\/3113117 861[168: 


1,€ 01355176311011; 


86900199 

13001: (0111, )[1670[01111, ]:1601701110, ©[©,) 

[7310](17. )[60 '9[6] 97 51007. 

),00 '£[6] 81 5107 ¦ [16 ©01166[66 ©01711716111317165 3116 
€×¥686།16 \༣ཉ0[165 ©0110617166 \¥1[11 []]6© 61116160311011 0[ [116 


)31) 3¥ 2113 8111735-173171813[66 [01] 5371510[[[ 1][0 126[30, 


0611] : [)6]])1 1(37111317)3© (1066]1©¥', (1»21\༦/2© བ1113873]) 
1317] ]4113119, 1985- 


1160 566 11] )3 2771195 50, 

¥. <1-10 > ; 13 × 56 611. 

[11-1716[211, 

60 866 111-03-1)21165 $0. "1?¡1131[8])664 35 ]3317 01 [[1© [?90115- 
1602093 0[1[.1]1. []3© 51×[661]17]] ] 935/31-61311 ]6317113-3"--11317 
[1{06. 

806-696 ]35{311-'95/117 861168 ] ¥. 115, 619. 

$66-696 ]851:311-'9༣/17 5€1165 ; ¥. 113-<122 > 


801615 .136 1985 















































༣ 


$ ` 


དད ་ དཔུས 
བུའི ང་ད 


ཨོ དས་བ སེ རི ཅན་ནི ཞས་པའི 


ར}ིེིེིེིག འ་བ ་ 


གི དངུབསམས་པདཔབླསམས་ སས་བ ེདའཛེནི་རྱལ་པོ ། 


ཡདའདིསདཅེ་ བ་ོགས་པོ ཤེདབས་འོད སྭམས་པ་ཡིན་ 
ས་ པད སགསགི སྒྲ ད ི་་ 


ལ།འདསཔས་ིཅདམཞུ་པའོལ ཟེ ལག སེེ 
སྒད ཅཧབསཞིམ་ག་དོནསའས་བབཅ པན བདག གཔནམ་དོསུནདངསཔགོ། །ཟོས་པ 




















༩. 












ཞསཧའིམདནཨུབས་པེདཔུད་པཔོས་བསུནཔ ཡིན་ནོ། །ཟུདཔཔོནིདགའབོ་ཡནཏེ། ཀུནདགའཔྱའོདས་དིཟ་ཤིགཅེསབའིཚག་གསསོ། །ཕུགནནོདཡངརིཧཏེ། ཇིཉརགཞུནདབཤདཔདཞིདདོ། །དགིགདགིརོགདམས་གདད་གདདགདང 
ལན་ཅིགམདྲོསརིན་པའ་དཔ་མདཔ་འིལ་བུའིམཛོནཞེསའདེབའིཕནགདབཔའིཔུ་དད། ླ ཛི ིཏཊམྷོ་ཏི་གཞན་ 
ཤིགས ིཅན་ཞནགཉིདད པེད ན་ད འདལ ཐུའེམདྩོས་རིནཔོཆེཐམས་དདད་པོན་པ་ཡོདཔ་ཡིནནོའིས་བུཔའི་བསམཔས་སོ། །ཡངནདུསགཅེགནའེསཧྱདནིསྐུད་ཅིག 
གཅིག་ལྔཆི་ལམདླུལསགོས་པིཉྱིར་སབླ་དབསྭ་ཧིསྐདསཐུངདུལ་ལོའྱཧུ་ལསོགསཔ་དམིགསཔལེ་ཐངཇོསི་རུནྱསིཏིངཔ་འཛིནོབཔདད།དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་དཔཔིའི་དབང་གིསྣསདཅིགགཅིགལ་ཐོག་པཡི་བརེད་པ་ཡིནཔ་ལ་འགམ་བཟདདོཞེས་བ་བཞི་བསྡུས 
ཕའིདྷོ།ཡནནོ། །བཅོམ་ལྡནའདྲསཞེས་བབུལ། ཉནམདོས་ལེསདདད་བཞིནེ། །ཉོནམདོས ཤེས་འའི་དེབདེབཞིན། །གདཡངམི་མཐུནྲགོས་ཇོསརྣམས། །བཅོམོ་པསུབཅོམ་ལྕནའདས་གེས་བཇོད། །ཅེས5བཞི་གསུངདབྱའི་ཚོག་ཡིནནོ། །ེས་པའི་ཚིག་གི། 
ནུལགྱེསཞིཏནམོདས་པ་ལ་སེགསཔ་བཅོམཔས་བཅོན་ལུནའདསསུམ། དབངཔྲུག་དངནིགཟུགསྲབདདད། ཨད དསད བརྩོན་གྲུས་ཐུནཡུམཚོགསཔསྟེ།།དྲུག་པོ་དགཡ་ལྡནཞེས་གྲུབ། ཅེ་བདེདག་འདིལ་ དད གཅོམ་ུན་ལ 


 དབངཕྲུག་ལསཾགསཔཀུན་དང་ལཱནཕས་བཅོམལཱནསོ། རྒྱལ་པོའི འབནབཞུགེསཞེས་ུབལབཞུགསཔིབཞིསྭེ། ཧཱོད་འམ་བྱིས་བཞུགས་པདང། ཧཱདོཔསེབཞུགསཔདང། མཉམཔའབཞག་པས་བཞུགས་པ་དད། ནངདུ་ཡད་དགའདོག་གིས་བཞུགས 








གྲངས་ཀྱི་ཆེབ་བཅུཞཔའིྱོད། དགེསློདའཕུམདུཆད་བཞེནཔབཤཱོས་ཏེ། གྲདསའབུམ་དུཚདབ་ཞེསྱབཞམ་པན་བཅད་པའོ་ཞེསབའེ་བད་དུའོ། [བྲང་རུ་བསེམསདཔའདང་གཏུམེདཔའདྲུས་པར་གྱུརན་ཡངརབ གྲགསཔའི་ཤུཏརྡུབསེམསདཔའ་ཞེབསཿཚོནཔརབྱབའི་ཕྱེདཁྲག ད 
ཟུས བསསས།ིོི་ྲག་ོསོ། སོ་སོ སདཔ བ་པོ ངི ས་ཆོག ོཞས་བརའཕེལཏོ། །མངོནཔད་ཤེསཔ -† ] 
ཞསྱབནིའཇིགཏེནཧི་ཁམས་ཐམསཿ བཏགགས་པཤེསྱཔཔའི་དོནོ། གཟུངས་དང་ནདློས་ཏོགས་པརཁོདདུ་ཇུདཔ་ཞེསབུ་དབནེ་སཱགསཀྱི་གཟུངསང' ཆོསའིགཟུངསདང། དོནགྱི་གཟུདས་དད། མདོནཔར་ཏོགསཔའི་གཟུངསསོ། །དེལནིསཱགསྱིགཟུདས་གང ྣ 
ཞེན, བྱངནུབསྲེམས་དཔའརྣམསེིཧིན བླརབྲསདངབརསཔའི་ སསྱི་སྤྱོབ་དད། ཏིདེའདིནལ་དབདབསླདབདེདུ ཁྱིགཟུདས་ཞེས་བརྗོདདོ། ཀིཾ འཛིནལ་དབངབའིསབསཉིསསེམསཿནྱིག་ ཇའཚཞིབ༽ྱབ་བའི་ཧིའེ་ གསུའིཆེ་གཉིངདེ 
ཤེ དོན { འཆེབདུང་། ཉེ་བའའཚོབ་དང གྣནས་ ནཨདསཔྲ་སསཿདཉེབརཞིཔརྒྱག་ཅི་གཅས་་ 




















འཇེནལདབད་ཐོབ་པལསྱབུདབའམ། སྱི་སཱུན་ལམྱའི་སབས་ཀྱིས་བུདབཡངརདྲད་བསམདོན་པརྱའི་ྱགིསླནོབཏེ། སྣུགེསཧི་ གཞིས་སེམསཿན་མམསྱ་ཤིག ཤཱ དེ 
རོ དད གསཚགདདགཞས་པནའྱར། །དེའཱུའ་ནགོངསགོད་མའིསལགནསཔའྱི་དདྨདུབསིམསདཔའཆེན། གགས་སོ བཅབདུད། ཏབ ང་བདང། སོ ས་ས བདའགུརོ། དྲེའུ 
བདགིསྱབདཔའི་སྣགན་འཇོནཔས་སྱགསཀྱིགཟུདས་ཞེསཔྱའོ། །དེལ་ཆོསཁི་གཟུངས་གདཞེན། འདི་སལབཞུགས་པའྱི་དཇུབ་སེམས་དཔའ་ནམསསངས་རྒསདངྱབངབུབདཔའནྣམསལསཆོསཉནཔན་གོམས་པརམསཔདད། ཡ་ 









བད་ནི 








ལཚནམདཔདཔགྱ།མེདཔའི་ཆོསདེདགནམས༡ཿཔགོིཔས་བཞིན་དུབ།ལབརདཏུམངཔོར་ཡད་མི་བེདཔརདནཔ བཤེན་པབྱིས་ཚིནཔནིོས་ཅིགྲག་ས་ཞེསྱ་བའོ། །དེལ་དོི 
ཅུམགང་ཞེན། སརྲཾྭྲྭྲ རར  ཙཉཙ>ཉ>‡ྣྣྔྣྔྣན་ པགནཔ་དེན་ཡགྱསཞེསངའ །ནེལམདོ་པརཏོགསཔའ 
གཟུངས་གངཞེན། དྲིནདགསུངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཿདམངོནཔརོགས་པའིདོདབསོམས་པས་བསྟནཔརྱ་གུར་པདེཉིདལ་མངོནཔད་དོད་ཅིངམངོནཔརཡིགསོབའི་ཆོསཏི་ ཡི 
* | ®) རྔེཐ་ནྡེ་ཡོདདོ། །དེལུབུ་ནུབ་སེམསདཔའི་ས་དད་པོལ་ཁུདཔའྡདའགས་༨ིནཧས་རློབ་པ་ཞེ བའི་ག 
ཱོུ།ན་་ཡས་འྱནཔཞས་བབན། །ཕྲུག་པལནི་ཡེ་ཤེསུ་ཀི་དཀྱིལ་ཁྭའོར་གྱི་ ` །བདྷུན་པ་ལནིཁྱདཔའནུའགྲོསཞེསབྱབའོ། །བཆུདཔ་ལ 





ཕྲག་སཤེསཔསདསས་ཚིསས་རུན་ཅིའངགཏོགསནས་ ངགསའའོམཔགས་འམ་ོ་ 


ས་པའདེབཟེདཔའི་ཡནཏནབསྟནཔའིིའེ། བམསཔཆེནཔདེང། ཞེས་བྲི) བམས་པ 





དེལས་གཞན་བནམསྔ་རིས༡ར་ཡངས་མུབ སྒོ 
བལགས་པགསུངས་ཏེ། ཐིགས ོད 
དོ ནཱ རར ཚི 


སྙུབ་པའི་ྱིརརོ། །ཇྫོགའབུ་བཟང་པོནི་འདོད་པའི་དེནོ་མཚད་བམེདཔའ་བེ 
ོང ཅེ སས འིཐབས་སྟོནཔྲོ ༣༤ 


ཏཞེསད་བུ་ལ། | ཚངམ་པཞཾཀྱ་ཕནལསའ་ ཅྭཱདཾ་པཱལ་སོགསུཔསྙད་པ་སྤོད་པ་ 
པ་འདི ÷ ི་ སྤ 





རིགས་བའིསྐན་ལ་འུགནས་སོ། 
ངོ ་ 








ཡ་ 





ཉེསླདའོ། །དངས་པོའདོནཇིལྟ གས་པོ སྲས ྲས་བདད། དེབཞིནགཤེགས་པའི། 
དད། རོ ོང སར རཝ སྲིན 
བིས ཨིམངམི 


བསྱུབ་ཞཞིས་ཞ ི་མངོན་སུམདྲུཔ་ ཁམ ་ 
དིག དྲེ ས་སོ ད་གྱིསེམ ཱུ 


།སུརངས་པནྲ་འོ། 
ཕྱེ།། ཚགསས དབཅ་དེ་གསོལ་པཞེའ་འངདེམས་ལྡནམ་བརགནས་བཞད བསྲང་འབད གསབ 











རྡིསེམསཿནཐམས་ཅདལ།བོདྲོབམེདཔའོ། ། 


ཞེསྭ་བ་བནི་བསུན་པ་དང། འཆདཔརའུ དབརྣམསརླུ 


།ཁྱད་པརརྣམ་པ་གསུ: 
ཉས པྱུས 





བྱབནི་མའོངས་པའི་དུསུན་ཕན་པའགྱུར་བའི་ཆོས་ལ་ཁུགས་པའི་ཕྱིའོ། །ཁོང་ཁྲོ་བཞེད་བའི་སེམུས 


གང་ག ; བདབ 


ཐོན་དཱནའདིདག་ཐམས་ཅདའཐོབཔའུའླགརཞིང་ 
དེནསབཅོམ་ལན་འདུས་ཅྱིསཞེསྱང་ད་ལ་སོགསཔ 






























བཟི་དེཁོན་ོད་སངསྦརྒས་སི་ཡོནཏནའམསཉདིཏེནད་རཔ་གད་ིན་པདྲདིའི་བའི་སཞེསྱ་བེ། སདྦེབོབཔདིབྷརས་པའོ། །སངས་རྒུས་མྱའེན་ལ་སེམསཿནམངཔོ་དགོད། །ཅེསྱབབནིསེམས་ཅན་གི་བསྭ་པ་བབདདཔནམས་མདསྦ་རས་མཁྱེན་པེ། ནནཔ 
ཐམསཿདམཁེནཔའིཡ་ཤེས་དེལའོ། །དགོདཆེས་་བདིརབ་ཏུ་དགོདཔའབབ། དེིཚོནས་པ་དང་ལནཔ་འཕིརརོགསྲ་བ་བའིདོན་ཏོ། །གདོནྡནད་ལ་གེས་བབལ་སགས་པས་དི་ཝར་གསུང ཨུམང་སྐནསའབུསུགསུངཔོས་བསས་ཅད་ལངབབཞིནཏམ་ ྭ 
18, །ཡཉིད་རྣམ་པརསྩོས་པ་ཞེསྱ་བའིཏིངཔའདིན་ཐོབཔད་འགྱུར་དོའེས་བུབ་ལ། ཆོསཐམས་ཅདའིམ་དོརབསུན་འདུས་བས་དང་འདུས་མ་བུམ་སོ། །བགཔ་དང་འཅུས་པ་དང་ཟག་པ་མེད་པ་ལ་སགས་པ་ ུགཏོགས་པ་ཡིནན། །ཐམས་ཅདབད་ཡིན་ལ་ཆོས་ཅད 
ཌཕིན་བས་ཆོས་ཐམསཅད་དོ། །དདེད་གིངོབོརང་གིདོའོེ། དེབཞིཊཏིདྲིངབོམཉམ་པ་ིདྲའི་དོབ་ནི་མཏམ་བཏིདདོ། །ནམ་པརྨཛོསབའི་ལུས་ཅིཛོམ་བཞེས་འབལ་སོགས་པས་ཏིད་པེ་འིན་གདངཤདཔའོ། །དེདིཆོས་ཐམས་ཅད་་ིརང་བ ཱ་བུར་ 
རྤོས་བའི་ཉིང་བའིཛནཏོ། །༢ངནངས་ཐམས་ཅད་ཀི་འང་བཞིན་མཉུམཔ་ཉིདནྱིས་མ་བཞིཉནོ། །དནི་ཐཱོས་པ་དང། གནུནད་བབདང་། ཐེདདདདླདེ་བདད་ དུན་བུརྱབ་བའསྙིནུས་པ་ཡིནཏེ། རྣམ་པ་ཉོག་པའིསོས་པ་ཐམས་ཅདདདབལ་བའི་ཉིདངེའ པའི་ཕྱིར 
རོ །ཆོས་ཐམསཿདཅི་འདདིདམཏམཔ་ིད་ནམཔདྲསཔམད་པའི་ཏའདནའས་བཤདཔརྱ་འོ། དཔིབ ཤད་པཀིདདངྱསརབ བིང གཞེནཊ་ངོ་ཐམ་ཤད་འིར གིདུམཏུམང་།དའིསབབལབིགས་བཀསུངས་དཡ་འ། ང་ 
ཞེསྱ་བ་བལསགོས་པྱྱརཝག་གཡུམ་ཨིསིནདེད་བསྙནཔ་ཡིནལ། རྒྱས་པའནིབཅོམ་ལྡནའདསཉིད་རྱཾས་འོགནས་ངེས་པརཏྟན་པརའགྱུརརོ། །དེ་ལྟརན་ཡང་ཅུངཐད་ཙམ་དགྲོལ་བརབྱའོ། །དེལཡུསཀྱིསྡོམ་པའི་སྲོག་གཅོད་དང། ཡདིན་པར་ལན་པ་དང་། འདོདཕལ་ 








གསུས་པ །ུས་མོངསམདགཔནིནི ལམལྟཐུའི་ཆཾས་ 
1 །ཡུངཔོ་འོངཿ་ཨུ་ཤུས་ཕཞི་གཟུགསདང་། ཚོབ $ 
4 ས་པོ ` ྱ་དདཔནོམསསུལ་པ་ལྕདུརསཉམ་པཉིདདོ། ®: 


བྱམགིམས ཧནྱཱ་ཧི་དོན་ ས་བཅུམས་པས་འཇུག་པའོ། 
པཞེས་བྱ་བཞིརྨི་ལམདདའདྲབའིལསརྣམ ས་ཡསའབུསབ་ཡང་ལེལམ་དདའྲདཔེ་ 








༧།༄༅། ཤོ །ོ་གཔ མ་མམ འོ །པ གི་བ བད པྲམ་དང་། ཆིག་རྩུབ་པོདང། པཀའབུལ་པྲསས་པའོ། 


།རྣམས་ལམདྲོནཕ༣ཞེནཔ་ 


 །ཞཧེོཔནི། བླནབསེམསདད 
པརཐམསཿདྭདུ་འཛུག་པའོ། རས་་་། 


དུས་དང དུ། འདུཉྱེདདང། རྣམཕན་ཤེས་པའི་ཕུད་ ་གོང་ཐདང། རུབུདདང། ་ ཅུག 


པཞིསྭབ་བནྱིདིམཆེད་བཅུགཉིས ་བ ` 
+ དགོ བས་མ ཟར 


ལ་བྱེད སྲུབབཞི་ཆོས་ཐམསཿ ལྟ་བུར་ 
བ་བ ཆོ ཏིརའག་བ་ིཚོསཉིདམི 





















པསཆོས་མཐོདཔཞེསྱབའོ། ལམ བསོམ་པཞེས་བབནིའཕགས་པའིལམ་ཡནལགབྱརདཔའི་ངོསོ་མི་དཤིགས་པཉོདའིསམཔོཔརཤེན བཞེད་པར་བསྤོམ བརྩ་བབ་དང་སྒོམ་པཔོདདདྱོས་པ་ཇེས 
བརྟེན་པཞེས་བྱ་བཞི་དེབཞིནགཤེགསཔ་ཐམས་ཅད་ཏྱིས་གསུངས་བའི་བསྲུབཡོངས་སུ་སྤོད་བདང། ཆོ 










ཨུམི་དཟིགས་པརྨསོས་པནིལམ་བྱསོམ་པའོ། །ཤེགས་པཝ 

ཁཱ ནས་ཅད་རིག་གསུ ཏིདལནཤཏནབུས་པས་སངསྦ་རམལབཏེན་པརའྱྱུརརོ། ནོམས ས་པར བཞིད་པའི་ཚོསཉིདྲ་བབ་ཡོལ་བཛོདབསོ་སྟོར་ོག 
བསསངསྱརས་ཉིདམདོན་སྱུམ་དྲུབདཔའི་ཤེསའབའྲིནབཉིདདོ། །སེམས་ཅནཿེས་ཨུ་འདུག་པ་ཞེས་བ མསཅནཐམས་ཅདྱི་ཕསམ་པ་དངབགལཉལ་བདད་དབང་པོམཆོགདང་མཆོགས་ཡིན་པ་ལ་འདུག་པའི་ལཤེསསོ། །ཆོས་ཤེས་བཞེས་བ་བནི་ 

* ཆོས་ཐམསཅདྲལི་ཆོསྤཀིསྨའི་དོང་ར་ཡོདས་ཤེས་བསྡརསཨུཡིདམིགས་བའི་སོར་བས་ཆྩོད་ཐམས་ཅདམཐོད་བཞི་ཆོས་མཐོངབའོ། །སོསོ་ཡད་དགཔརའིགབལ་འཇུགཔཤེསཔནིཆོས་དདདོནདདདེས་པའི་ཚིག་ད་སེབས་བསོསོ་ཡང་དགཔརརིག་བརྣུམསལ་ | 
| །སིཨས་ཅནྡ་ནམསཆོས་ཅིརལ་དི་ལབབཞིདན།དུའ་བེདཅ་འཛོད་པ་ད། བདགཉི་ངདིབཞིནདུན་ན་ིསཡདུགརྨ་མབཔནི་སོ་ོཕདག་པའརིགཔལ་འཐུདབཤེས་པའོ དགུན་ས བཞེས་བབནི་ཨལ་སོགས་པའི་ཡེ་གྲནམས 

གདོདནས་མྭ་མས་པལ་སོགས་པརྩརཔཏཱའྱེདབཞིཡི་གའི་དྭགདེ་བའོ། ཆར འགིཏཔ་ནིནང ངདདཏའིདབསམིངགི་ཆོགས་དེག གས་དང། ཡི་ཀའི་ཚོགས། ཕོ་དདམོ་དད་མནིའ་ལསོགས་པའའིགཉེན་གྱིཐསྟདྱི་དཔྱེ་བས་ཐ་དད་པའི་རྣམ་གྲས 

དུམར་དོབཅུ་སབའོ། །ཆོསཏིདམབྱས་དནིངམི་བདབདེའཆག་པདཏ་གནས་པརླ་སུནཔའོ། །དཆོས་ཐམས་ཅདཨརབ་ཡིཁརླདགཔར་འབེདཔས་བས། སབའི་སས་ཏིགཉིས་ཨུནདའས་ཤེསནོ། །དངོས་པོནསལས་ཡའདག་པདའདའ་མཞེསབ་ 









24 
ཚ ÷ ་ ཅཅ ས་པ་ནིའཚོ་བྷ་རམ་ ན་གསོ ཐསོདང། རདསུངས་ 
གཅིན་འདིད་ ར་ །སུནས་བད་གཞུགཔ་ཤེས་་ཞེས་བབཞིཿ 
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༄༅༡ ༄༅། 


, 5 སྐ་གསརབབསས་གཁར་ཐངངའང་ངང་འ་ངངང་ལསསས་¦༤༨༡༡༨ྣ༡ ༨༤༠༠ རར༨ར༩རརར༢ར༢པ༢༤༤༤༠རར༢ར༨པརཆཔ༢༩རའ༠པཔརརརར༢༤༤རར༠༩༤༢༤༤༠༤༠༢རཔ་ལརམརར༠༢རརར༤རརཔཟམར"རམས་མའརའསར༠༧ར༧༤༨༤༤༢༤རརརརར༨༤༡༤༨༠༦༤༤༧༡༡༦༦༦༣༧༠པལ།ལལངམརས་མར༤རར༡མ༦༤༡༤༧༢༤༧༤༤༤༨པ༨ར༧༨༨༨ཕ༥༤ཕ༧༤༤༤༨༡ཛ-༨)༽ 
ཅུད ཤིསཔའིསནམཔ་གནག་པེསཔཞེས་ོ། ཏིག སིིག་དོ། གམ་པ་ད།ཱ་ སྟེདུཔ་དད་བདགཡེདཔལགོས་པ་ཡོདསམུམི་མཉམ་པའོ། ` དད མཚན 











ངཾ། སནནཔ་དང། ལ ་བཞིནྱ་ཧིསའོདགསབ་ནམས་དད་། ཕ་པ ཁས་པ་ཞེས་་པ བཞི་ཕུད་པོདད། ཁུམདང། སྦྱིམཆེདརྣམས་རྟེནཉིངའབྲེལ་པར་འུབུང་བཉིད་དུརྟོགས་པ་དང་། དོབོམེད་པརཏོགོས 

23 མནད སསད ལོ རར རར 7 ་ ི་ཅནདབད་ས 
4 པནེ་མདོན༨ པནེ་མདནཔར་ཤེས་པནོསསྡཨ ཏོནམངོས་པསེལ་བཞེས་བབཞིའདོད ཇགསདགེསད་གཏིུགསི་ནཿགས་དད། དག་པར བ་ག པྲའིཧོན་མོས་པསལ་བཞེས་པའོ། །བགཇགས་ཙིས་མཚམས་བྱོད་བཡ་དདག 
རོ ཧར་པོ ` སསམ །གཆགས་རུ་བཞུས། བསེཡས་དཔའ་ནམས་ཞྱི་དདརུབཆེནཔོའ་དོན་ལམ་བཏབ་པ་དང། ག་རུ ཌྡོབ་ཡདདགཔར 
འཇོམས་པ་ཞེསའོ། སཱ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདའི་སོབསཱདང། ` སས ཧ་ སདསྦྱ་ཧསྦ་ཏིཆོསམ་འདྲེས་ མུ་སྣནམསད དྲས་པརླ་སབ་པྷའི་འ དགགས ཡལ རེཔ ཁད 
འམསཔས། བཱུ བེས ཐས་ཤིཿ ེེདགས་པབམད་ དང ཁཉབགས་པདང། ཐེ ཁོ །ཉེསཔལསའབྱུདཔལསཁས་པཞེསབྱབ་ལ། བནེ ད་སད་དནས་ྱིབག་མནའ་དས་བནམས 














དྲོ སེམ་པཞས 
སི - 
ཆིན ། 
དདནྱས་བདཔ་ ལ་པ 











ཞེསལསྙེད་པཞེས་ཀྱའོ། །ེ ཤེས་རྡེས་སུ གེསཔནི་ཡེ་ཤེས་ཇེསས 


དྱྱེདཔའེདཔའི་ལམྱཅིཡེཤེས་ཏོགས་པསྤྱདཔའབས། 
།ཅད་ཤེསྱིས་དངཞེསབབས། ཅད་ཤེསའྲིལཏ། གངཔོ་ཆེདད། རྟདད། གླདདང་། སེངགེདང་ 


པའི ཤེསདང། འིཡེཤེས་རྟོགས ད 
སོ། སེ ནི སཆེན་བྷོས། ལམདཔཔོནས་ 
རེ འཇྲིགས་པཐནས་ཅད་༥དདག་པར་སུངས་པཉི་ ཉིདཏིཟྱིཿཊ། །དེདགགིསནིརའཏུདཿ ཀཿཔའ་སོགསཔས། ཝུད ཀས ཅུ བྱི ༤ བགེས ༡ རྟི༔་ཕུཤས་བྱབལ། ཀུསལབས། བང 


། 
ཤཱཾ ཐུམས དྦཔདཔཱ རྱཆུབཆེན་པོའསེམས་བརྟནཔའིའི་རྱལ་པོརིཡ་ རྔལི་གཡོབརྦ་བཿམུབྱིཧྭིང་པོའ ཀྱཔལུའིབུའི་ བདུ དྲྲི ཏ 
ལཾ རེ ཀྲི ག་བཞི་བ ་ ས་ས ་ ག་ ར་་་ 
བསམས འ 
འལ པདདས་བགབཏིད། དབི ཤགསཔཐན་ཁདཔཐོ་ བདད། བཅུང བཿ སོས དཀར་པོའ་ངོས་ནངོནཔའཇོགས་པར། དབི ར་ མཚཱནཉེད་ཏཱསུ་བུའ། །ད' 


སཔཞིྱནིདེདཔ་པངདགཔརསཔའི་་ད་ 








ལྷལ. 


སྭ སང་ས ཞི་ལ བྱས་བརྙནསྤད་བཆགས་ཤིད་ཤྲིན་ཆད་ཀྱད་མྲྲེད་པད་ཡད་དགཔའ། ཆོས་ལྤསོ པགིསའོ། ཉནམ 


པདངཆོགགི་དབང་པོའི་དབེ་བཟད་ 
བའྲི་ཏཱ ཞིའགོ་བརིགས་ལྔ་རྣམས སགསི་བབའ་པདག ཅས ི་ མས་བསནསཔིཿ 
བའོ །ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཤེས་བ་ཞེསབཞིའ དཔིགཉིད་བནའ། བྱལིགསས། བཟོའི་གནས་ཤེས་ དབ །བ་དབགྱཏུ་མད་པ་ཤེས་པནི་ ཌུ སབས 
གྱི་བསམ་ཕལ་དགོངས་པ་དང། བསྟུནཔ་ལ་དགོངས་བདད། དོན་གདཱན་ཡད་ དུས་གཞན་ལ་དགོངས་པའོ། །དེ་དད་དེལ་དགོདསནས་བསྟུནཔའིདགོདས་བཅན་གྱིཚེག་དེདང་དརྟོགས་པའི་ཤེས་བ ག་ག 
















 ཱི་གཏོདཔདང། རགུ་ཡད་ 


ནིཿཔར་ཡེདཆེསབ 


༄༅། །སྩུ་གཏུང་བཞིས་བབལ་ལུས་དདདག་དད་སེནས་དཔེན་པ་དད། ཆགས་པཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སངསནས་དབཏ་བུད དསབ་མཔའཞི་ཅིམགབན་པཡོདསས་གཏངབདས་བོ། 
གཞམ ང་གཏོག་སམང་འདང། པམེད་བདང་།  མིདའིགསའིསུད་པས་ཁམསགྲནམལ་འདོདཔ་དམི་དགའི༔ སྭ་པའོ། །ེམས་ཞུས་པམདཔ་ཞེས་བལ། བསོདནནས་དང་ 





སོགས ེནཔད་བདུད། སིག ེ་དབས་བཟས་ །ཆོས་ཡནདེནཔའ་ཞེནཔ་ལེད་བཞེསཧ་བལ། རར ་ 


སའའོ། །དམ་པ་ སོས དན་ཞས་བཟས་ཆ་སི ོང སགཏོང་ཁསནསིམས་དགཔས པནིདམ་པའི་ཆོས་ཡོདསསུའདོནཔཞེས་བུའོ། །ཆོས་སྲུང་བཞེས། 3 


མནྦཱ་བྷན མསའིགས་པས་ཚ་བཿདནསད་གྱི་ཤོགསས། དྲ ། ངོཚ་བ སོ་ཞགབས་གས་ ཡིདཆས་ཤིང། དུགས 
དེའི འ་འ །ལསྭ་འི ག་བཞི་བ །པ་ ༼འདུལབའམཁས་བཞེསྱབ་བཞིའ སད ས་ར ྱ་ུདཔདདག་འདནླ་ིགལ་ལསགས་ྟཿ གས་དོན 
༥ ཞིགཞི་ོདཔའིི། ®$ཧ` ¢ དབའིག་ ས་ད 


པནིའདུལ་བ་ལ་མཁསཔ། 





ཁམས་གསུམ་པ ིདག་ གའཞསབ་པ། 
ོད - ¦ 


།བྱིན་པ་རྣམས་དད། གཞུན 








པཞེསྱ་བབ་ལ། འབི་གཉེན་བའི་འེན་པའི་གཞི་ས་བང་བའིནམཔན་ གི་འ 
དོ ཀག ཡེོག་ །ཆོསརབཏ་འྱ་འིདཔ་ལན། ར་་ 

}ྲི&ང དན་པ 
1 









དདབེདཔ་ཡིནནོ། གི་འ དི ིེ 






པ་ཞེསའོ། །སཉས་གནས་བཤེས་པཞིས་ ` ཊརཐུག་པཤིད་ནྲི་ོས་པ་ཐམས་ཅདུ་ 
།ལུས་གནས་པཤེས་པའེ ས་ཡ བཞིན་ག པདགདདབདུག་གིརད་བཞིན་ཡིས ཅད ཤོདཔ་ས་ཡིན་བོས་གཟུགསབྷརདད་འདབཤིདྲིལ 
ག་འ དལམ་མི་བུགས་པཞེས་བབའི་ཏགུ་མཉམ་པར་གཞགཔ་ི་ ` ་ 





༧༤༨༧༤༧༡-༧༢༢༤༨- 





། ༼།ཤོ། །ལ་གཏུནཔིི་ཱངཔའི་ཡོནཏནས་གཏོངབཞེས་བའོ།།ཧུདོ་ཤངདགཔར་འཇིནཔ་ཞས་བཟནིངདབས་ནགདཔའྱིའོ་པཉིདལེསསུའདུག་པའྲིི། ཧཱུཔ་གགག་པའི་སོདཔ་ལབནོ་པ་ནན་པས་ཡདདགཔཔ་ཚིནཔ། 
ནདལ་ཡདདག་པར་འཛིནཔ་ཞེས་༡ ཕེ 


ཧུསྱ་བའོ། །དགའ་བརྡདད་བཞེས་བཟནི་ཆོས་ིདཉམསསརདཔའི་དགའ་བདུད། བསམ་གཏནཏམསསྱུ་ཧང་ཡིདགའབས་ཐནསཿདད་དགའ་བནི གའ དཔའ་བོ བཱཝནྣསསྭལ་ལྡད་ཞཱསྟན་འདིངས་པ་ཞེསབ 
པལ གས་པདད་གཉིད་དང་སོམ་ལས་ལ་སོགས་པདདཔལ་བསྟགབམ་ལ་བསེན་བུ་བལ་ཞགས་པའི་ཚ། དོཚོདདངྒྱ་ཧལ་སཱངས་པསླ་བ་ལསོགས་པའི་གཡོག་པ་བ་ལ་དལ་བམདབའི་སོམསྤ་རིསླབམ་ལྡལ་ཞིང་བསེནབཀུརཏེད་པལ་མཁས་པརྱསར་ 
*|# པའོ། ངརྒྱལ་ཚནགཅོད་པའེདུབ་བཞིག 





དྭུགབརའདིནཔ་ཞེས་བྱབཞིཕི་དོལ་སྱིནཱམ་པར་གཡེད་བརབཏ་སཱངས་ནསཆོས་བདག་མེདཔ་ལ་རྣམཔན་གཞག་སྟེ། བརྐྱེདཔདངས་ཧྭྦྷདཔའེ་ བའྱི་རོསནམསྣ་ནམ་པརཨི་ཏམས་པའི་ཞེས་པཞི་སེམས་ཡདདག་པར་འཛིནཔ་ཞེས་བའོ། །གམསྱའི་སྤོབ་ཤིསབ 
ཞེས་ཏྱ་བཞི་དཔེ།བལ་འཇུག་པའི་སེམས་གོངནས་གོདདུབཅོནགྲསབྱ་མཔལསྦྱོདཔ་དང་། བཅྩོནའྱགས་འི་འྲབསབུསདོན་པརཨི་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེསནིསེམསྦའི་ བཤེས་པཞེས་བའོ། གསཔར་ཤསབཞེསབགཞིདགོདམ་པདང འདག བརར པའིདངསཔོ 


དྲ 
པཞེས་བབནི་གཞན་ཧོས་བརྟགས་པའི་བདགཉེབརནི་དམིགས་པ་དང། དད }་་ དཔ་ཞེསཔའོ། །སེམས་ཡད་ ྣ 
རྣས་བདེན་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་རབཏུརྟོགས་པའི་ཤེས་པནི་དོནརྟོགས་པད་ཤེས་བཞེས་བྱའོ། །ཡེ་ཤེསརྗེསསྙུརོགས པཞེསྱ་བབལ་འཇིགཉེནདང་འདིགཏིནལསའདས་པའི་ཆོསནམསྐ་ཅིའདབཞིནལ། ཤེས་ཙམ་ད་དོགས་པསྤིམོལ་ཅིགཟུང་བའི་དོནརངབཞིག ༈ 















ཉི ས་ ཧྱ་འཇི་འི་ོཧཱ །སྩེསནས་འཇིག་པརའགྱུནབབས། །དེདགཉེ བར་ཞི་པ་བདེ། ཞབས 
ལལ 

















དོ བདམ་བདད་འབོགས་པ་ཞེས་བནྱིསས་བུ་དན་པན་ནདསྦ་དསདད་བདྲདུབ་སེམས་དཔའ་ནམསསོ། །དེདག་དདའགོགོག་བཞིདེལ་སྒྱབསས་འགོ་ཞིད། དེདགགིས་གསུངས་པའི་ཆོད་ 
པདངནི་འབལབཉིད་ནྲི་སེས་བུདན་པ་དདའགྲོགས་བའོ། སར ་ སདསྐ་ནུསདངྱ་དད་རུབསེམས་དབའྣམསདང་། འའའམསགགའའའནོས་ག། བ་མ ལྭ 
དི་སེས་བ་དམ་པ་དངབ་ཉེན་བདེསྦ་བའོ། །ཕྱས་ཐུདནབ་ནམ་བདྡ་དོང་བཞེསླ་བལ། ཧྤཾས་གུདནཔནི་གདདེ་བཞིད་གཤེགས་པའིབསུནབ་ལ་འདོན་པད་དད་པདད། དན་དུབོད་པའི་དསུམ་པཅན། རྒུད་འསྣད་གིས་བདྡེགསབ། སཱོམའགཿ༢ 
ཤཱ ཆོསཉུསུསསུ་ལེནཔལྦབྱཅིྲ་དོགསཔདེདགའི་ལོད དཔ་ཡིནཔཞེསདྷ་ནམ་པརྡ་དོད་བཉིདདྱིཉིས་བུདན་པྲ་ནམ་པདྨ་སདཔའོ། །བསུན་གཏནནསྭསྭསྦྲབ་པ་ཞིས་བ་བལ། སེམསཅནྷསི་ཁནཱསམཐའ་གས་པནན་པདྲྲགོལ་བའི་འདོད་བ་ལྡན་མ་བརྟོག 
པཱལ་སོགས་པ་དདྲབལ་བའི་བསུན་གཏྱའི་བདེ་བདང་། ཡིདསི་བདེབཏུམསསྭཧོང་བཞི་བསུས་གཏནནམསསྦྱབབ་ཞྲསྦབའོ། །བསམ་གཏན་ལརྩོལདབནམི་ཧིད་བའགེསྲ་དབནི་བསམ་གཏནྱའི་དབད་གིས་ཁམས་གསུམ་ བདནོགཉདབདདྲབསབཉིདད། 
ཨེནནཉན་ཧིདོན་བབའི་བསུན་པ་དད་། གོདས་གོད་ནོའི་སདསྦ་ཆས ནཏནནསུངས་པརླམབ་པའི་བསྐམ་པས་བསམ་གཏདདའབསམ་གཏུནབི་བདེབལའྲདབཡེདཔའོ། །མངོན་པན་ཤེས་པསརྣུམ་པརའཕྲུལ་པཞེསུ་བྱབཞི་རྟགཏུྡཾསསུ་འབྲད་བའི་ ” 
མདོནཔར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་དབྱཏུ་གནས་ནས། ཤིན་ཏཱ་ཤེས་པར་དཀའ་བའི་སངས་རྱབྱའི་ཆོས་ཚསོས་དབད་པོན་ཆོག་དང་མཆོགས་ཡིནཔའི་ཤེས་པས་སམཨཿནནནས་འི་བསམཔ་ཤིསནས་གཞན་དག་ལ་སྟོནཅིདདབ་ཏུའུད་པནི་མངོནཔད་ཤེས་པནྨནར་པད་འྲཝལ 


༡ ༄༅། །འནི་གདོད་བརམ་པར་སངས་པའེས་བའོ། དབ 


-ཕ་ 
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།མིདོནམིང་གིས་སྟོཿ དཀྱི 
ཅར ་ རཱི རཿ 


དྱ ག་་ 
ས་ཧྱའོ། ལིསྐུཔཛགསཔཞདཔཞས་བད། ཆགས་པནི་དད་དུལེན་པ་ཧེ། ཤསག ཞམས་ལནདོནཔཅགེན་བརད་ 













ཞེསྱའོ། །བཏུ་ སོསོད་དྲེས་པཏོག། སད དུསམ་ ཉིམ གིདཉེདལ། ཁི 
༣༤ སས དད ་ ར་ཨ གཔ ལི ནུས རི 
དབཞེསབྱབདིདྒོས་པདད། དུད་པ བི མིད གས་བན་དང་གུ། ིཉནྱསིཆོསསོརེ རགས་པའི ས་སོདཔལ་གབས །ཆིསས་ི་ཊཅས་ (པ་བོ 


] སྡོནཔྱས་བའིལན། སུའབྲདབའིཕིའེ། འཇིན 
ཐུད གསང་ལས པོ མྲད་ཤེསནས་ འུ་ནམ༽ ཌ པས་སེ། དམགས བདེན་པ ་ པས དུམ དབྱཏབུངཔ་དག་དདཡི་བསྟེནཔ། 
ིཔ་འི་འས་ོདམདགསནསསབ་མཔ དང ལ་ས དོས (ཤེས་བྱའོ། །སྤོད་ པ་ཡིནཔྲ་ ཞེསྱབཤའདིདམགས་དད། ་ དས་བ ་ 








ཚོགས 


ན་ལནབཏདནཿ 
ནཁས་པཞེསུད་བན 








ཤེ 














༄ ༄༅། 


དོབ 


[བྱབཞིསེམསཧན་ཐམསཿདཀྱིམའདོས་ པའི་སྡུགབསྣལ་བ 





བའྱིསནི་དིལིའ ས་དེ པ་མ་ཡིནཔའྲིདུས་ཀི་ནམཔདངཧེ་ཤེས་པའི་ཉིའདུས་སུའྲགོབརབེད་པ་ཞེས་ 
ནསྭསདབཞིསསོའྱིསི་པོལ་ཡེདལིཏོདབཞིསུའོ། །ྡུག་བྡལ་བརྣམས་ ལྱ་བད་མི་གསོདཔ་ཞེས་བུབལ། སེམསཅ, 
དོནནིམགཏོགསསྭོ། དལ སཔདས་་ འག 
འབསུསུརཔ་གིསསྦྱིནཔམཔཏདཿ གབྱས་ལཏམསསྦ་མོངབའི ིནཞིས་བསུམསནས། དབུལ་པོརྣུམས་ལ་བ 

ཚུལ་ཁྲིམས་ལའབཏུ་འགོདཔྱདྤཔཿ རུལ ནའཆལཔལསྟཾདབ ལ་བ་བས 


(བཞེསྭབུའོ། །ཕུན་པའི་དཔོན་པོཞེ 
ཁུ་དོོདངོིབཡེིནིདྲ་བཟིས་ མོའོ །ཆོས་ 





རབསྒྲབས་བསརགིཕྱོགས་གཞགཔདང་། གཞུནཡོགས་ཆོདམས་ ཤོདབསྭསུནུདབའི་དོན་རཔྱ། བླམ་བས་པིིར་ནོལ་བཚར་གཅོདཔཞེསྱ་བའོ། །དུསསུའབོབདྱའེདབ 
བིད ི་འའའིགབས་ ཅི ས་ཡིདགྟནཔའེ་གནམམ་ཡིནཔད་ཤེས་ 


།ཅན་ཐམསཿཅདལ་སེམས་མཉམ་པའྱི་ཕིར། དམནཔ་དང་ལུག་པའི་ོངམེདཔསབུས་པརི་ 


ལུངབ 
མ་འོས་པ ཁམཉིདད་བཞས་བུབལ། འ་བས་ 
རྩ གསོ བཞ་བཅབས་ོཡསཞས་འྟབི་ོདེས་བཞེསསོ །བངའིད་ཡོངསསུ་གཏོད་ 


བསདཔས་འདུལབའི་ 
དྲད འའ དྲ ོ་ ` 
སེམས་ཿནནམ་ བའི་ཆོས་བསནན་ 


སབུནིམ་ཤེསཔའྱིཉི་ཤན་གདགས་པད། ཚ་ག 





པནི་ནཔའིདདོས་པོ་ཞཾསངའོ། །སྲིངཔེ་བའྡིདཞེས་” 
















།ཤཞེསྱབ་བཞིརོས་ལ་ཤོཔའ་དགའ་པ་དང། ཟང་ཇི་གྱི་ཉིནཔམ་གཞནཇེས་སུསདཔནི་བད་ཟིད་ཡོངས་ཨུ་གཏོང་བཞེསྱབའོ། །མི་སྣོགས་ཕར་གནས་པ་ཞེས་བྱབནི་པསགས་དའིཉེ་སཔམཐོང་བས་ཐམས་ཅདཡོདས་སྲུ་གཏོངབདད། འིའསྣའི་སྲེམསརྣམུདཱའསྤོདོབ 
ནིའིཧཱོགསཔནགཉས་པཞེསྱབའོ་ དུང། རི ངས་གེས ཡ་ད ལདཨིྐའཇོནཔའོ་ མམ (ཀཀ ཇྗ~_~‰ཡཕ 
ཡིདགསནཆསསུདེས་པ བའའགྱུར་ཤེས་ཤེསནས།ཆལ་བཞྡིཚུལ་དྲིསས་སྒོད་བཞིའཆལ་པའི་ཚུལཞྲིམསལ་པཱདཔཞེསཀྱའོ། །རྤུལཁྲིམསྲདདལྡནཔ་ལགཡོམེདཔས་བསྟནཔཞེསབཞིཚྡུལཁྲཾམས་ལ་རབ་གནས་པནིའདེད་བརབྱབའེའབྲས་དུམཐོ་ནིས་དད་ 
3; བརཔཡིནནཞེས་ཤེསནསཚུལ་ཞིམསདདྲཝནཔནྟིརེདད་།འབའིའྱད་ཤེས་ཏིས་བསོདནམཿ པརའཕེལ་བརྱབའི་ཧོད་གཡོལདཔའ་བསྟེན་པའོ། །བདོག་པཐམས་ཅདོདསསུ་གཏོང་བཞས་བླུ་བཞི་ཕྱི་དདནདགིབདགཉིདཿནྱིས་ཡོདས་ཞུ་གཟུང་བའི་རྫས་རྣམས 
མིའཛིནཔ་དད། བསྐུམཔ་བཟད་པོས་ནྲེལསཅནྲབམ་སཿདྡསསུ་གཟུདབའི་ཊིཿཐམསཿདྱིནཔནི་བདོགཔ་བམསདུ་ཡོངསསུགཏོངབཞེསྱའོ། །ལགཔའི་བསམ་པས་མགོནདུབཉེ་རབཞེསྱབ་བནེལགཔའི་བསམ་པསསེམསུཅན་ཐམསཿདགདསྱརས་ཉྱི་བུད། 
དངྱམ་ཤལསུའདས་པའི་བདེབཤམསསྦུཔོདདཔྱངའིདོནདཱསཔནད་གཉེར་ཤི་ལཱགཔའིས་མཔསགོནདུག་བེས་ོ། ྷིདསཔ་བདིའ་བེདཔཞིསྱབབད། འབྲོལ་ཕནིའཿསྱ་ཧུསའྲབབརུཤེག།ཅེས་སོན་ལམ་ཏཤསསོལམ་ཡོངས་སྲོུགས་པརསཔའབདྡད་ཡདན 
གདསཞངིསད་པའཤིནྱེནཔས་ནོ། དེལསདྱོཔནདིདྱམཔབིྱེདཔའེས་བའ།།ྒྱནམའཆདཔའ་བསྐེནབ་ཏུར་ྱེདབཞེསབྱབལ། ངརྒྱལ་མེདཔས་དགེའ་བཤགགཉནགིདྲུུཏགཏ་གནས་པདད། དམའའིོའིཞརཔའི་ཕྱིནདང། ཐེ 












༄༅། །ཚོམཡཿ བའྲིོནནདླ་རུ་དངབ་དུབསེསས་དཔའྣམས་ལ་ཡདདང་དའི་བཞྱི་དནམི་འཆདཔར་བསྟེནབཀུརབེདཔ་ཞེས་བའོ། །གསབའབསཏེདགའབཏམསྙསུ་རོངབདབེད་པཞེསབདི་ལུང་ཤེསནསྱ་རིནཅིས་ལགཔའིདེཉིདྡངོགས་པའིདགའཔ 
ཉམསྭསོུ་ནསམོཤཔ་རོགས་པའི་ཤེསམངདུསདྱབསངས་ཕུག་པརདགའ་བཉུམསས། བའོ། །དཔེཤསུ་ཞསབའི་ོདབངནབདམས་དཔའགདསྣམབསན་བདཝརཔལ་སོགས་པ་འམོཔརྒསབསསསྦྱས་ཏདཔོ་ི་ལྟབདེ་ལུ 
ལས་དངཔོ་པའྱིབཔརུབསེནས་དཔའནནསྦཅིས་མདདབཞིན་དུཛག་པརའོ། །ཞེས་འདྲབའིདོབ་ཤེསཔ་དང། མིའླངབའི་དཔེདལསབླཊོགཔའི་ཤེསཔསདེསདསྱ་རསཉིདཔིའཐོབ་པོ་ཞེས་གཞན༔ི འི 
དྫོ 








དབའ། །དསའའང་པའ་དབ་།གདད། ཡཱ པསནེས་ཨྱ་སཱས་ཉིདལིའཐོབ་པོ་ཞེས་གཞནི་གོལ་བཅརཿདནསཆོསམཐུན་པ་དདཀནབུནཔའི་ད 
ཕོག་འཇྔོག་པཞེདཔེ་ཤེསྲཔའིདགོསཔ་ཡིཞནོ། རླ སུངསཔའི་ཤས་པཞས་བངཤིདོན་ིགནས་ངེསས་ན་བཤེས་པར་བསཔའ ིདག་བཞིདལའཇུག་དང། གཞནདགཀྱངདེཉི་ 
ལདེས་པ་ཧཱུའཕདང་། རྐུགྱད་མངྒདའོས་པགོམས པརྱེདཔའིཛོནབྲུང་བལནཁས་པའི་ཤུས་པཞེས་བུའོ། (དགེ་བའི་རྩ་བསྔོནདུ་འགོབཞེས་བུ་བཞི་ལུསུཀྱི་ལས་དང། ངགགི་ལས་འགའ་ཞིགལ་ཆགས་པལསོགས་པས་ཀུནནསབླསངབ་ནམསསདསརསྱིབངརུསྱ། 
དེསསུ་པཱཞཾད། གཞནདགྲ་བདདཀ་པས་བླལ་ཞིང་པངྡ་དུབཏམས་བྱསདཔ་ནིདག་བའྱིར་བསོནདུའྲཐོ་བ་ཉིདདོ། །བབསལམཁས་པཞེག་བ་བཞྱི་ཡིག་པ་པཤགསཔདད། བསོདནམས་ལེས་སུ་ཡི་འདབ་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་གསོལབ་གདབཔ 
དད། དགོབའི་ཅ་བཡོངསས་བཅོ་བལས དབཏུསེད་པརའགྱུར་བཞི་ཐབས་ལསུཁས་པཞེས་ཀོ་ །མཛནམ་སྡོང་བཞེས་བནིཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ ལམལྟ་བུའོ་གེས་ཏོགསནསདངོས་པོའ་རངབཞིནམདབས་ 
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[3 
ཉིད 
ལས 
གས་པར་བ དསེམསཿན་ཐམསཿད་དང་ཐནམོདོད་པས་པའི 












༄།༄༅། །དམ་པཞསྭ་བབནི་རུལ་ཁིམསཏམསྭསུ་ལནཔའིངོའོདོ་གབབཅའིལསྦ་ཁིལམ་འངདགཔརླབངས་བདང་། སདཔ ཨཔ་དང། མིདགབམ་ལུས་པལས་ལྗགཔནིནུལ་འིམ།ཉིད་ཡིནཏེ། ངོབའྱེཧནཡེནདཡདཟམས་ཅད 
་ རས ་ ཁོས་གཞུདའགམཡིག། ུ་པན་དཔ་ལགགོལ་བཞེས་བབེ་བསས་གསུམམ།སམཔ་ནམདདོཔ ༨ཡིདགའཞིད་བདད་པ་ལདགའ་བདང། རྱདཞུལསུའདུས་པ་ལ་དྭགའ་བདུད། ཐན ཉི་མ 
འདོདཔནིཏིངདའངེན་ལ་ རྒོམསཔཔའཇུག་པའིངུཡིནནོ། །ཤས་འཾ་ཐེབ་པ་ཞེསབལ། བདོ་ལབམ་ཞུས་པའི་ལུབནཤདོུས་བའི་ཤེས་པཟོབ་བདུད། དམིགས་བཐནསཅད་སྣང ངབམད་བའི་ཤེས་པཞི་ཤེས་དབཐོབཔའེསབའོ། གགས 

པེ ཧཾ དུ་རསམོམཞནས་དཀའཔསམས་་ཞ་བ་ ི་ོ ཡུདགའབཞེསཀྱའོ། [ཧིསཨི།ཁེཆུདདུསཆོགཤེསཔཞེསུབྱཔལ། ད་དུ་ཙག་ཤེསཔའི་ཤེས་པཞིད་ནི་ཤེས་པསྟེ། དེའི་ངོབི་ཤེསཔ 
༡ ཤྲེསབཞེསྱབའླིསམ ྦུད་གིང བལ་བུ བའི གདཀྱིིཿུ་ཤིགཙས་ཡས་ཆག་ཤེག་པ་ཞིསིས་འབདཔའ་ང་། _ །ཧིཾསྭན་ལནྟོགཔསེད་པ་ཞེས་བྱབལ། ཉོནནོངསཔ་དངམི་འགོགས་པདང། སས ¢ ་་ 
མེ།པདཔོདཔའིསེམསྟི། ཀོཔམྲདང སའོ རཾ བཏུབས་པནམཔར་དོད་བཞེསྱང་བལ། འཇིགཚོགསུ་ལལཱ་བོནོདའགོ་བའི་ཀུབཛབགནུ་ཙཱ་གཉིསནིར་བར་གུ་ ནྭགུར་པའི་བདགལཱ་བརྣམ་པརཕུདས་པས་སཱངས་པར་ལྱུདརོ། །གཟུདས་ཐོབ་བཞེསྱབཞི་དྲིས་དགསུངས 
ད ནར ་ ཤོངཏབབའིཞདུའ་བཏྟསྟཞཔཞི་གཟུངས་ོབའ་ཞེས་བའོ་ །སེ་ཤེས་ལའཇུག་བཞེསབཔའྲིརིས་ཨུ་ཤེས་པལ་སོགས་པའི་ཤེས་པནནས་བནརནངེས་སྲུགགས་པཏིདཔུ་བདདུ་དདཞིས་ཤེས་ལ་འཇུག་པཞེའྱབའོ །གནས 













༄༅། །དམིགསཔ་མེདཔ་ཡདབྱཏགནས་བཞི་ཤེག་པདེའངབཞིནམཐའཐུགཔལ་གནས་ཏེ་ཤེསབ་ལ་ 
ཞིགནས་དང་ལྷགམཐོདགིལམ་གངལགནག་ཞག་ཀུནཏུསྤྱད་ཉིདགོམས་པདཔྱདཔདེ་ལརྣལ་འབྱོད་སྤོད་པའི་སཞེ། 
རྒྱསྱི་ཡོནཏནརྣམསསོ། །སྐྱེསཐུདམ་པལབརྟེནཔ་ཞེས་བྱབནིསདསརྒྱས་དང་། བྱངཆུབསེམ 
པའོ། །དེརྣམསྭའཛདུལ་བའི་དྲུསལབབཔམ་ཡིན་པར་ཤེསནསན་བཉེནཔནིསས་བུདམ་པམ་ཡིནཔ་སྔོང་བཞེསྱ་པའོ། །དེབཞིན་ག 
བའིཆོས་ཐམསཿདཡོདས་མུཚོགས་པར་ཐོབ་པའིས་ཀུན་དའོ་དགིསདྲགྱ་ཆསཉིདྲ་ཏིས ནངས་ 


པྭའེལྟ་བཅནརྣམསདད། དམཕམ་ཞནཔའིཕམ་དུ་ཞུགས་བརྣམསནིསྩེག་བུདན་པམ་ཡིན 
ས་སོ་ལེགས་སོ་ཞིས 


ཞེསྱབདནིལཱགམས་ཏེ། ཐམས་ཅདམཆྱེན་པའིལེཤེསྱ་ཧིསཉམས 
སངས་རྒྱསཀྱིསཞེས་བྱའོ། ‡ི‡ ྣྷ ང་འ དཔད། ངཱ ྒ ས་འ 
རྗེས་སུའི་རངབའོ། །ཧིས་པྷ་ནམསའིགྭསངས་པཞེསྱ་བབའི་ཤིནོགས་པདད་ཀའབའིགོམས་བརནྱདས་པའི་ཚོགིདྲའིདེ་ོན་ཏིདདོ། །ཐམས་ཅད་དད་བཞིནམེདཔའི་མཚན་ཉིདཿནྱེམ་དན་ལས་འདུས་པ་ཞེསྱ་འཐལ། འདིནྱི་མདན་ལསེ་འདུས་ན་ཡིནནཞེས་སྲོ་ངང་འཐེད་ ] 





དཾ 


སུ་བསྟནནས་ 





ཧྭ 


ཆོསཉིདཅེསྱབབནེལུ་གྲམས་ཏེ། འདུས་པདད་འོངས་ 


ཐུད་དང མུངནལགའདུན་པའིམིངགིསབསྐུནཔའོ། །སདསཨྦརྱསྭཧིས་ཞེསབབཞིདག་ 





གནས་བཞེས་བོ། །རྣལ་བྱོརསྤོད་པའི་སཞེས་བྱདལ། དསམ་གཏནདད། རྣམ་པའཐདཔདང་། བུངརྡབའིཕུགས་ལོསོགེས་བསྒོམ་པནི་རྣལ་འཇོདརོ། 
བཿ 


¥ ྲིལུལ་ཏེ། ཕརོལཏཕིན་པ་ཐུག་དད། སཐམསཿདདད། སངས 


དཔོ། བྱངཇུབ་སེམས་དཔའི་སྤོདུལ་ཞེས་བཔནིསོདཡུལནི་བུདྲརུབསེམས་དཔའི་ཡུལ་ཏེ། པཱ ངི 
ས་དཔའདད། དགེདའེབཤེས་གཉེནསཉེས་པརྩ་པདཔཞིདདད། དེདགདདཔིའབལ་དའིསེམསསོ། ས་དཔ ང་གས ཅནདམེགས 


།ཤེགས་པས་གསུངས་པཞེས་3བལ 


འའ 


[པདངདལྟདཤྱུབའིསྭདསརྒྱས་དྱ་བདརུབསེམས་དཔའ་ནལསདང། ཉནནོསོདདདདསདསྤྱ་དསྣ་ནམསཀྱིས་ལེབ་ 








| 









]སྟནཔསནིམཉིའི་རྒྱལ་བོལྔ་ནཔ་བཞིནདུ་སྟོད་པར་བྲེདཔའོ། །ལྟེའྱཆེནཔོརྣམསྱྱིསབསྡུག 


དམང མདའ མངོན་འ བཅད་པ ༡༨ སའི 
ཡཞི་གཞོཟ་སདའི་ནམངསཏག། བདདགསལདདོགས་ལནིགསཔའདནམགབཅི་བགཞོ་། 


སམིཟདཔའི་མཛོདཡིན་པས་སོ། }སྣོབས་པམི་ཟདཔཞེསཔནིངི་ལཱར་གནག་དའིཆོས་ཉིདིདཏཉིདཏོགསབདད། 


བམས་ཉདབདག་མེདཔ་བོམསདསྦམདནདདདལ་བདའ་གུ་རདོ། །ཁནནགསུམ་དཀོདན་སུ 












བདཔྱ་པབའྱིཡིད་ཡོངས་སུམེ་གཏོདཔཞིཁམསགསུམ་ཡོངས་སུཤེས་བཞེས་བའོ །ཕོམའབྲོབདགལ་གཟིངས་ལྟུཞེས་དྲ་བནི་ལྷུག་པའིསམཔས་ཡོངསཨུརྩདནྣ་ལས་འདའ་དདོདཔརྣམས་ལམིརྟགཔལ་སེགསཔ་བཤད་པདང། ཆོས་ལ་བདག་མེདཔ་ལ་སོགས་པ 

ཅོུའཞེདྷདཊཱཀསཔ་དགུལ་བུལྟ་བུཞེས་བནི་འ་འོར་བའིརུ་ཀུངད་གུབཞིདྱ་རམ་ཆོབཞིར་ནུབ་པརྣམས་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིར་ཐེགཔ: སི་མལ་ །གྲགས་པའདོདཔ་དག་གི་གྲགས་པཞེསབུ་བཞིསངས་རྒྱས ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཉདམཉནང་དཔ་བསུམ་ས་ 
དབྱསནསཔའིསོབས་ཉིས་འདིགཏྟེན་གི་ཁསས་མཐའ་ས་པནབཞུགསཔའིདེབཞིགགཤེགས་པའིསྣནམས་ལ་མཆོདཔའྱི་ཡིརདང་། བེམསཿནྭནམསི་དོནདུརབྱཊཱཕོས་པསྡུཔམསཿདྱད་བུབ་པཞྲི་བགསཔ་དོ། །སུ་སྦྱརས་རཱམས་ཉིས་བསྟོད་པ་ཞེསབབནིདེ་བཞིན 
གས་པྷ་ནནས་ཡས་བྷརེས་པའིསངསརཱསནམས་ཀི་ཞོན་ཏུནན་ཐའམེདཔ་དདག་གིས་སེམས་ཿནྱའི་ཁམས་མ་ཡུས་པ་བྒཔཔའི་ཕརླབནམེདཔའིརོཆེནཔོའི་སྦྱིན་བདག་མཛོདཔལིམ་མེདཔའི་ཞོནཏུནྲཧིས་བསྟོདཔའོ། །དེབཞིཤཾ་གཤིགསཔརྣམས་ཀྱིས་བསྡུགས་པཞེས 
བྱབདདཀའབབྱར་ཕག་དུམས་བླྱབས་པའི་སངསྦྱུས་ཉིད་ཐོབནས་ཡང་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཉོབས་ཅིས་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདཀྱི་ནུངལོདབའབེད་པས་ཡོན་ཏ་ཐམོས་ཿདདངཐརཔའི་བདེབ་ཐམས་ཅད་འི་སྱིནབདག་ཉིདའིབསྡགས་པའོ། །སློབས་བཅུནྣམས་ཆིས་བསྟོདཔཞེས 

ནདཔད་དཀའཞིངརའེཆེབ སརནཔོཆེའྲི་ཤབདགཉིདནི་གཞན་ཡ་ཡོདཔམ་ཡིནནཞེསུ་བབིདོབབྱནམས་ིས་བཅོདཔའོ། རུབ་སགདབའནནས་ི་ོཏཞས་བནི་བ པཆདང་གས འ རུདཔས་ཐེགཔ་གཞན་ལ་འདོད་པ་མེདཔའྲི་ 
ཆུབམསདཔའཉསི་ལོནྱན་ས་ཡིནཔའོ། ཏིདྡ་དགགིརངོམསཞསྱོབ་ད གཅིག(ུགཞན་ཡིདོནལ་ཞུགས་པརྣམས་ལ་བཏདྟོཟེསའབྱུད་བམ་ཡིནཏེ། བརུང་རྟོམས་ཞིགེམས་ཅཧྱི་དོནལསོམས་པ་ཡིནནོཞེན། དྷལ་ཙུན་ཡོདཔམ་ཡིན་ 




















།ཏེ། དདསྱརས་ཉི་མཛདཔམཛོདབིནནསདེའི་ོག།སྱ་བནེདཔནིབཏངྒཔོལས་སུའིགསའི། །གཞནདྲམ་ཡིནནོ། །ཉེས་པཞི་འདའདདོཔ་དགགྱི་བཞས་བཞེས་བབལ། ཉེག་དཞིནེ་སང་འིན་ཏེ། དེཡ་དདག་པར་འོངབ་ནམས་ཧི་གཉིནཔོའིདོད 
རྫརྫྷ}ྣནྣནིྲར་ །ཐེགཔཆེནཔོ་པ་དག་གེ་དཝུགསའྱིཉ་བཞེས་བཱ་བནི་གད་གིཚེསངསྦརསའིཆོས་ནསས་ཏི་ཧཱང་བཐོད 
པརགུན་པདེའི་ཚེ། དྲེས་བནབསྔམ་དམསཿཅདོགསབདའྱགུནདཞེས དམུགསའབྱིན་བཐོབ་པར་འུརརོ། །ེངགེྱིས་སློགས་བརྣམསཉི་ནན་ཏནཞེས་བུབཞིནན་ཏནགྱིས་ཐམས་ཅདི་མཆོགསངསྱུརས་ཉི་ཆོས་མངོནོསམདཱ་མཛདནས་བདག་མེད་པའིསེངགླིས་འྱིས་ 
གས་པའོ །སངས་ཧྱསྱིཡཤེསཉི་ལམ་ཞེས་བུབལ། དག་བའི་ཆོས་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅུད་ནི་ལམ་སྟེ། རྔེསསུ་མིདམིགས་པའྲི་སོནོ་བས་སུངསྱརས་ཉིདའཝེབི་གཞནྱཡིས་ནི་མ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྲའྱི་ཕགྱརཞེས3བའི་གདོད་ནས་ཞི་ 
ཞིདམསྦྱེས་པའིིཕགྱཾརས་བཏབ་པ་ཉིད༔ ་འསས་རུད་དགསྱབབས་རོལདངཔདོམམ་ཡནཔའིཆོས་བམསདམཏམ་ གིདྱྱི་ཧས་བཏབ་པའོ། ཐམསཿདམནཔའི་ལ་ཤེས་ཡོངས་སུ་མེ་འཕྲོགས་པ་ཞེསྱ་བ་བལ། མི་དག་བའི་བགཆགས་རྣམས་དངབལ་བའི་ཤིང 
དུང་། དགའའི་ཆོས་ཐནསཿད་ཡོངས་སྲུ་ོགས་ པམྭཱསགསཅན་ལ་གགས་པ་ཐམས་ཅདིས་མིག་ གསགས །བྱདཆུཔ་སྲེམསདཔའརྣམས་9ྱེ་སྱད་མསཚ། །ྱབ་པ་ལ། དགའ་བདད་རབྱ།་དགའབའིབདབ་ 
སེནསུཿན་ཐམས་ཅདལབཅོས་པའམོའིདཧི་སྦྱེདམོས་ཆལཏེ། མཆོགཏུ་གུརཔའི་ཐེག་པ་དངདམ་པཤེས་བ་བཞི་བར་དུའོ། །བདུད་ཅིསེནམས་སག་པདཉེན་བཞེསཉུ་བལ། བགཆགསདང་བཅས་པའི་ཉོན་མོ་ལ་པ་ཐམས་ཅདྲནམ་པར་བསལ་བདད། ནམྐ་ཏོག་བསལ་བ 




























ནིབདུདཉྱིསྟེ་རྣམས་སྣྲགཔའྱེད་པའོ། །བདེབའྲོ་བནམསའི་རིག་པཞེས་བབཤྱིས་དན་ལུས་འདས་པདའྲགོབནམའིིག་པྡི་ཤེས་རབི་བའོལཉཕིན་པསྟེ ལན་ཐམས་ཅདྱའི་ནོདཔ་ནམ་པརསེལ་བཅྱེདཔའྱིཉིརརོ། །དྡོན་གུབ་པནམསི་དོནཞེསབ་བཞི་ས། 
རྒྱསརྣམསཉིསི་གནས་པའྱིས་པནལས་འ་པཞིའྲགོབམ་ཡུསཔའི་དོནམཛདཔའི་དོནཏེད་གོས་པའོ་ྲགའི་ནངསོངབནམསི་སྦབསཞེས་བབིཚདམ་དངལཞཔའི་ཆོསཉིདར་གུབྟསཞཔས་དམིགས་པརྟལ་བཅན་ཐམས་ཅདདང། ལཁུ་བ་ལོག་པཅུན་ཐམསཅདདུས 
| „ ར་འཕཔསྡོབཔ་ཡིནི། གཞནྡདེདགུལཱབའ་གཔརུ་བདརཔོ། །ཕིོལ་བྷནམས་ཆོས།དདམཐུནཔ་ཙར་གཅོད་བཞེསྱབྱིགས་ཤིས་བསྲ་འབསཔའི ཤི་དགཔ་འཐས་པཆོསདཔསདལདའསཔ། 
༧ ཌྷཾཿ ཚརགཅོདཔའོ། །མིའདིགས་པྷརསྭ་ཅིས་བདནཔའྱི་ནུམ་པ་ཞེསྱ་དབལ། དི་གསསཐས་ཅདདཔབའི བཏར ཤན བནཔར་བཞམཏ་བཏི་མཐོདབུས་པཏིནིོདམཔིའཇིགསབས་ིབ་པའ་ནན་པཞས་བའོ། །སྭོབས་ 
| ཨྭསུ་གུར་པཞེས་བབའྱི་བདྲརུབྱི་སེམས་གཙོ་བས་པའི་དཀར་ 







མས་ཡདདགཔརཚོལ་བཤེསྱབ་བདྱི་ིནིམ་ལག་པའི་ལྡན་ལ་འཛདུ་གཔལ་རོངས་པ་རོག་པའི་དོན་ཏོ། །སངསྦརསཌི་རོས་མའྲས་པ་བཅོ་ཆད ཆོས་ཐམསཅདྱའྱི་ཐཱདཔོརའྱས་པའི་ཡོན་ཏནནིས་ལཱས 





སུབུཔཞེས་བརྡོདདོ། (ཆོས་ཕིསུའི སྭབཤྱིསིས་བུཆེན་འི་མཚནསུམཱར་གཉིས་ཅིས་ཡདདག་པར་འྱརནཔའྱིས་སེ། དེས་དེམངོནྭསུམ་དཱམཛདཔསསོ། །ཐར་བའདོད་པནམསྭ་ཏིདགའ་བཞེས་བཟནི་ཐོགམ་དངབརདད་ཐམའདགེ་བའི་ཆོས་ཉམསསྲུསོདབས་བནམེདཔའི 
ཆོསལདགའ་འནི་ཐར་པཐོབཔརྱའེདཔ་འནེནོ། །ཟས་ཐུཔོནམསྦིདགའབཞེས་བབནིཡ་བསངསྤྱརསྦའི་ལོནཏནྡ་ཡིནོརྲ་བོབ་པས་བདེ་བདང་ཡིདབདེ་བཉམས་སྲུལོདབས་དགའ་བའོ། སུངྦ་རས་ཉི་ཡ་ཤེས་འོངས་སྡུ་རོགས་པཞེསྱབ་བཞིསཔསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་རྣམསམ་ཐོབཔ 

























ར་འདནཅིང་བསྦུདཔའོ། །ཤནཔོསོ་དརབསངསྦྱརསདམསཅདོསསམ་དོནཔ་ཞེསླ་བབནོ་དམན་པ་ལམོས་པའི་ཉནཐོག་དབདངསངསྦྱགས་ལསོགས་པྨནམས་ཟབཅིངྱརཆིབའིསངསྦྱརས 


ཧིཆོས་རམསབོས་པནའདིགས་ཤིངྱསགནས་ཨ་ཏོགསཔསསམ་ཡིན་པསྟེ་ཡུལམ་ཡིན་པའི་ཉྱིདདོ། །སེམས་རྣམ་པརད་ ཞེསྱ་བ་ནི་ནམ་པའ་ཏོག་པདང ཀུནཏྟ་ཏོགཔའིདིས་རྣམས་རགཏྭསངས་པས་ཏོག་པམེད་བཞི་ཆོསཉིདདང། དེ་ཏོགས་པས་སེམས་ནུམ་པརདག་ 
པའོ། །ལུས་ཡོངས་སུདག་པཞེསབུ་བཞིནདཐམསཿད་རབ)ི་བར3དཔའིཆོས་ཐྱིསནབྱི་དུད་ཉེ་འཐུངས་པས་དྲོ བི བྲིས མཔརདག་པའོ། ¡རྣམ་པའཐ་འའི་སྒོནམས་ཡོདས་སུརྫ གས་བ་ཞེསྱ་བབལ། སྟེདཔ་ཉིད་དང། མཚནམམེདཔ 
དཔ སཱོཊཔ་མེདཔ་དང། རདཤིན་ཡིསི་པའིཆོསཉདབློམ་པའྱིསོར་བསསདནོས།སད་དཔནི་བངས་སུངོགས་པ་ཞུས་བུའོ། །སངསྦྱརས་ི་ས་ཤེས་།ུནནསཉོན་མངོསཔ་ནེདཔ་ཞེསབནྟསིངྡཆེནཔོའིཆགས་བསྡརས་སུཿགསནས་སེམས་ཅནཐམས་ཉདྱི་མུག་བཡུལ 
།དབྲལ་བརསྤོ་ཞིངཞུགས ངཞི་ཀུནནསཱཧེནོམེངོས་པ་ནེདཔའི་ཆགསུ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེསྣུང་དངྲབལ་བཞེས་བབཀིཉིངརེཆན་པོའི་དད་བཏིན་མིསེམས་ཧོསའ་ཐོ་བལ་ཕན་པ་ཉེབའ་བསུབ་པའི་ཞེེསདདངབལ་བཞེས་བུའོ། །གཏི་མུག་གསམ་ཡིན་པ་ཞེས་ བཞིཏནིངའབེལ་་ 


པརའབུདབལ་ནས་པརྭལཱ་པའི་རོསྱ་ཀྱིསུདབ་ཤར་བལ་མོངས་པའེམུནཔའྲི་གབས་མེདཔའྱིཕི་དོ། །ཡེ་ཤེས་འྱུངཞེས་བབནི་འདིགཏཱནདཔའཇིགཏེནལསའདུས་པའིབཟོལསགས་པ་ཐམས་ཅདལམཁས་པ་དཔལ་ལོལེདཔནི་ཤེསའབུད་བདའསུརབ་ིནནོ། །རིགབསྐྱེབ་ 


ཞེསྱབདནིཇིསདབསྟུནཔའི་ཐངཉིང་བྱ་མབའིདམ་པའི་ཆོས་ཇོལ་པ་དད་། ནངདུཚུལབཞིན་ཡིད་ཕྱདཔནི་རིག་པསྐྱེབའིརྒཞེས་བྱོ། །མངིགཔ་སྲོངབཞེས་བུ་བནིཡི་དམིགསཔའི་སྦོརབསཚུལ་བ། མ་མིནཔ་ཡིདལྱེདབྲསངོབདང། ཆུལ་བཞིན་པིདལ་བྱེདཔཉིདཔདྒོན 


ཡེ ཐོབེཔརབྱབ་དང་། ཐོབཔནྣམས་ཡོངས སུམིཉམས་པཉཾདདུཉེ་བ 
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སསསསསསསསས་་པོའ ར་ད ༢ ཛོ པལ ༡ ༽༨ རར ླརགཔྣཔྣཔྣྨྣྨྣཔྙལ་ཾ་ལལ་ོཾ ± ` ༡ ༨ ༤ 
| ༧།༦༠། འདོདཔས་གོན་ི་གཏོངསིོས་ར་དནལ་འདྲབ་བབརམ་མུར།ཏོ། །དཅོ་ལྡའདམ་དའི་དུ་དད་ཤུས་ཞེས་བིམཔརག་ཡ་བ་ཡུས་པྱ་མངསཔས་ཐོན་པའོ། །མཧནིགབུས་བལསོགས་བདྲིས་མ་བཞིན 
ནོ །དེལྟ་བསྡ་ཞེསཀྱབལསེགསུཁསནིསྦྱོ་བསེདཔའི་སེམས་ཉིས་རི་ལྟད་དད་བཞིཤགཤེགས་པཐམས་ཅད་ལ་ནཆོད་པ་དད་དིན་གོདངག ུབདང་ལྷུནཔདིནེདུྱོདྱིན་ཁང་བྱའོའེསརབཏབསྙནཔའིྱིན། གཞོནཊུདེ་ལྟབསན། དདེའཛིནའདིའདོད་ཅིདྱུརདུ་དནན། 
པ་ཡདདག་པརྡོགསཔའྱི་བརནུབ་དོན་པརྡ་ངོགས་པརའཚདྱཆབད་འདེདནའོད་ཡིས་ཁངད་བཞིནདུདབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་མཆོདཔདང། རིས་གྲོདད། གཤོགྱ་བབལ་བཅོནཔརྩབ་འོགས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །གལཏེདེབཞིག་ཤིགས་བྣམསེལ་མཆོད་ 
ལྷོ ཕདཔག་གྱ་ུསཔསདྲིལརྒནམེདཔ་ཡདདགཔརཇོགས་བཞྱི་་ནངབོབཅས་བའིསོསཉི་དའིའི་ི་དགེནཞེས་རིབའིབནགདབ་པའི་ཕིར། དེ་བཞིནགཤེགས་བཟམསཿཅདལནཆོད་བདང། རིན་བོདད། གཡོའ་བགྱིར་མཐུན་པསཞེགབ་བགསུངསཏེ། 
- གད་གྱི་ཉིནདེ་བཞི་ནགཤེགས་པལམཆོད་པདང། གཡོ་གསཔསོསྟ་ོད་ མཐུན དདང། མཏལ་པའདབས་སངགྱེསམབུནདེན་པསེ་བྲས་བསི བསནླབནམདབ་ཡངདག་པར་ོོས་འི་བརནབྱས་དཀའ་བམ་ཡིནཔསདེལ་མངོན་པར་ 

སྦྱར་བརདེགསནསཏདེའེན་འདི་ལརརུནམི་འཆདཔའབྲསམསནདྲེས་པརབདེཐོབཔརའྱུར་ཞེས་བའའོ། །གཞོནནུད་ལབསཞ་ཞིས་བུབ་ལསོགས་པསཤིཉེབར་སྡདཔའ་བིདདོ། །ལུག་པན་བསུནཔའིདོནདེ་ཚོགསསུ་བཅུདངསླསུ་ཡང་གསུངས་པཞི་བདེ་བར། 
དུམུདཔངབྱ་འིྱིརོ་དང། སྟོནཔ་ལེདབདཔོབ་པརབསནཔའི་ཕྱིར། ཉྟནབྱུདབའིལེའུའདིཉི་དགྱཆེའཞེསབྱབལ་སོགས་པས་བསྟནཏེ། སྣནབསྟུཞཔ་ལས་ལྟག་པའུག་བཞིརྒྱཆེའཞེས་ཕྱའོ། །ཅེགས་སུ་བཅད་པའིདབྱམས་ཀྱིསཏེ། འིད་དུའེས་པའི 


ྦ 





















དབདསཀིསྱ་ཧཱ་ཆེརཨདད་གཔའདུདང་བསྟུན་པའོ། །བསྟནཏེསྭ་ཱབཞིའདསཔའིདུསྟོན་པའོ། དྲནཔསྟོབོས་བཅུབྱེབ་དྲུགནུདག །སོནོཆེབ་དྒོདཔུདཔོདིའི་ལ བཞུགས། །ཤེས་བྱབ་ལ། རསང་ 


¡ས་ཅི \ རར ཀུས མ་ཞི པའི་དབངཔོའྱི་རྱལ་པོའི 





བྲ དྲག་བྲིགསྟུད ཕྲེགབརདུདད། ི་་ན་བསའ་ཆ་ སོ ནས་བ གསས ཏུད་སངང་ས། དུ་ན འོ་ག 





ཞིསྱ༔་བལསོགས་པས་གསུངས་ཏེ། དྷེལཱ་བསྟནབང་ནུ་གསེམས་དཔའ་གདདེབཞིན་གཤེགསཔའི་ཡོནཏན་ཡདདག་པདང་། སདྭསྦྱརཱསྭཾ་ཏི་ ཡོནཏཱན་བྲོདཔ་ཡདདག་པརབསྟནཔརའདོད་བདང་། , དོཧོ་དཿའབྲུམི་ཟད་པའབ་བསྟེ་ཡོང་ཡུ་རྫོགས་བཟའགུད་ཿདའདོད 
དེས་མ ཕིའི སརས༽ དགོན་བནའདུགྲ་བདཊས་དབའ 
ནགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཐནསཅདྭདསསྦསསྔརསསུངན་པཏྨ མ་པདངམིའའབུལ་བའ་གོམས་པརྩབ་ཐོཞེས་བསྟནཔ་ཡིནཊོ། །དནེ་ཤདདག་པའིཡོནཏནབངོདཔདྱ་་པིོ། འདེ་ལྟར་བཅོམ་ལན་འདམ་ཞེས་ཤབ་ལསོདོས་བ་གཞུངས་ཏེ། ་མ་ལནའདས་ཞེས་ 
ཆ་ཞབདབའེབཅམ་པ་དང། དབང་བུགལ་གས་པའི་ཡོཤཏནདདྲ་ལནཔ་ལོ་ །དབནིན་གཤེགསཔནསྱ་བརནིརོསི་ལརགནསཔ་དེདག་དབནི་ནད་ོགས་ཤིདནངོནབརྔ་ གས་པར་སདསྲ་ད་པའམ་དེབ་ཞིནནཔར་མཛདཔན་དེབནཞིན་གཤེགས་པའོ། 
དྲྭགབོམ་པཞེས་བབིཏོནམདོས་པ་དགཆགས་དངབཅས་བའཅོམ་པས་མཆོདཔརའོས་བའམ། དྲགབཅོམ་པདུདལནཔདྲག་ཅོནཔའོ། །ཡངདགཔའངོགས་པའི་སདསྱརསཞེས་བུབ་ལ། དདགཔ་ཕིཉཅིམ་ལོག་པའོ། །ཛོགསཔཞི་ོདག་སུ་གངབ་ 
ཧཱ བསོདནམས་དང་ལེ་ཤེསཀི་ཚོགསན་ཚང་ཞེདཔའེས་བདོ། །རིག་པདངཐབསསུལནབ་གེསྱ་བཟལ། དལ་ཡད་གཔའིསྟབནི་རིག་པའོ། ལགགསབན་་ཱ། དེལྟ་་འཕུག་པའི་ལྔམ་ཡན་མགུབྱ་དདབ་དངལན་པའིརི 


དདཞབས་སུལུནཔ་ཞེས་བྱའོ། །འདེབརགཤེགས་པཞེས་ཕྱབིདོནོགསུམ་གཟུདཔརབྱསྟེ། རབཉྟོ་གླུབ་བསན་བདེབའག་ཤེགས་པེ། བུ་མོགཟུགསད ¦ཕཾརམི་ལཱགཔད་གཤེགས་པསནཡངབདཔད་གཤེགས་པཉྟེ། འམིས་ནདལེགས་པར་ 





*,# 























བདང་ཝནཔནམཐལ་མདོནོམུམ་ཐླུ་དུད་བཞི་བཅོམ་ལནའད་ཡིཤ་པས་བསོདནམས་ཅི་གཞི་གེས་བུའོ། །དཔྱེ་བདབཟངཔོ་ནམསྭཀིས་ཤྷིནཏ་བནཔིསསཞསམཛེས་པརྱ་པཱས་པའོ། །བཟན་གྱི་མེ་ོབྱངས་ཞེསབུཔ་ལ། རཿརུབྱཅི་ཡན་ལག་གི་སེཌགོལསྭཆྩསཔི། 
སྩ ཀཀེེུདེདེྤེྤེརྦེགྨྦྨྨགཾཾྨཾྨཾ་ཾ་ག་་་་་་་།།།ླླླླཾླཾླིློིི་ 
འིད་འདོབས་ཟམསཿ་དདུདེདང་འྲདབཞེད་པཞེསབཟའི་དོནོ། །མཐོདནསིམཐུནཔ་མེདབཞེསབྱཔ་ལ། ཤིན་ཏཱགདུཀ་པའཾསེམས་དངྲ་པནཔནམསརསཁདམཐོད་བའྱིཉོད་ཡུའ་དྲུསུརམཐོང་བས་དིདའཔོག་བརའེད་པའྲི་ཕིར། ནམ་དདི་མཐུན་པའི་སེམནྱུ་དབརམིའགུར 
ཌཱ བའོ །དདབསམོསཔརམས་མདོནཔདདགའ་གཞེས་བནིགགི་གདུད་བཙམ་རིས་མོས་པརྱཚུརཔ་དེདགཊངདད་པྱརུཇདཔའྱིརུ་མདཔའི་ཚིདཉིདལ་མདོན་བདད་གའ་རའྱསརཔོ། །དེས་ནདད་པས་མོས་པནམས་མདོནཔདདགའབཞེསྱལའོ། །ཤེསའབཟོལ་ཧིས་ 
ིན་བཞེས་བབནིབྱདདདང། ཞུཐེགས་དང་། གྭནྦྱཧདང། ཉནཔོས་དང། རངསཔསྦྱརས་དང་། བབྱདབ་སེམས་དཔའི་ཤེསརབཉམསཿ སཱོད་སུལ་དབཞིནག་ཤེགས་པའིཡཤེསམཡིན་པའྱི་འིབི་ལྱ་གིསམིནོན་པཞེྱ་བའོ། །སེབོསྣནམསལ་བྫི་བསེད་བཞེསྱབ 
བནིདབཞྲིནགཤེགས་པའིསོབས་བུལསྭལགབཟེདཔའིའོར། བདུད་ལ་སོགས་པ་ཧྟོབདུད་བནམས་ཅིས་བྲི་བཅཞིནུས་བའོ། ིམས་ནབམསིོདབཞས་བུ་བདིསེ་མསཿནརནསལ་སུལ་བཇི་ལུབ་བཞིནད ངོས་ནས སེནཔའ་ིཿཧནཔཞེས་བུའ 


ཉརྦདབསམསདཔའ་ནམསྱའི་ཡབཉེས་བབལ་བངྱརུབའིམདབེདཔ་ལ་སེགས་པས་བཅེད་པའམ་ཐབས་ལ་མཁས་པའིརངབཤིན་ཞིཞཔའྱི་ཙིཔཡབསྟེ། སནབ་ཕ་ོལྷ་རིན་པམ། །པཞིབབས་ལནཁསཔ་ཡིས།།ཞེསྱ་པབགསུང་བས་ོ། །འཕགས་པའི་གདཟབ]་ 















དེམལིཀའོ། །ཕུལབཞ ནགོ །མོད་ེིོདནོ། ཆ་ས །ེ་བཞིནདུཆོན 





ཧཾ པས་སྐ་དམས་ཁམནའའའ་ས དཔའིག་བཞི་བའི ད་ ད་གནས 0 ་ 
དད པར་མི སཾ ཾིིྲ་ 

སྭཱཔ་བཞི་མདོར་བ མ་པའོ མི ཇི ས་གཞི་བ ༢༨༤ ` 
མའིདུསནདག་སློད་ པཞེ 

















8 འིདོོགཏསལེཞིས་ཅིདད་ཅེ་འདོད་པྱའི།ཤིགཅིསབབནིཏགཏུར་ཉམ་པདགཞག་པའྱོ་ཉི་ནུན་ཡངགབསི གོངས་སོ།།བཅོམ་ལྷནའདསཏིངངེཛིན་ཏིདིེའིཛོན་ཞེསྱབདའི་དོ། 
ཕྱིས + ,་ ྐླྐ ཆབ 
པརམཐོདཔའིམཉམ་པཉི  ༢།མཔརཝ་གཅུ་བདལི་ེ་རི། ཞེསྱཧྭཱཾ། གཞནདག་གོ་ྱཔཔའི་ཧ་ཡིནྱ་བི། དོནདམ་པཏིདདནི་བགགིདོད་ཡུལ་ཐམས་རད་ལན་འཇན་བ། མྦེསཔ། རྣམ་བརྟཏོག་ཟམས་ཅད་དངམའདེས་པ། 


*ཿ { 5[ཐདག་ཏིད་ཅནཀྱི་མངོནཔའ་ ཏལ འགོག་བལ་ བཡངམ་ཞིན་པསེ། ཁི བགདཕྱེ་ནུདམེདཔལ་འབད་པའི་ཅེམོའིི་རུན་བཞིནདུའཇུག་པནི་ཆོསཐམན་ཅ མ་པར 
༧ དགིམ མེ ་ ྲིིི་ དྲི བནཡུངབོདང་། འབ ± བཾ ལའ སའ འབ བཤག རར རཿ འཆུག ིྒ་ 
པའིཿ 


མཁྱེན ` * སསྦྱརསྱའིཆེ གསུདང་། ཞེསྡང་དང། རཱ་ས ཐབ འཐོཔའྱི་རཱ་མིན་པསའ་ རི ལ་འྱོནོད་ 
སྩ ་ བརཔ བས ལོ མྱི ལ་ཁ སི ་ 












།ཞེན་པའོ། །འཁརོབལ་སྤུབརབབ་འདོདཔའི་ གཔའིའསམ་པླདཔཔ༣བེདཔ༔ དྭ ལ་ཕདདཀར་པོའི་ཆོག་ལ་ཧྤོལོ། ། 
ཞྱིསལེཆགས: འི ¦ 


















ཡིནནོ །རྟུགཏྟུམཉམ་པརགཞགཔ་ཇི་ལྟབབིའྱིདོད་ལམ་བྱེས་དེལ་གཏདཔ་འི་ཞེདདངབ་བསྒོམསུན། དེའིཧྱུཾརརྣམ་པརརྟོག་བབྲམསཅདདངྲལ་བའི་དེབཞིནགཤིགསཔཐནསཅདཔྣདརའགྱུད་རོ། །དེདགུགིནདེལདགོངསཔརའཔགྲུརདོ། །དེ་ཤིན 
གས་ས གོང་ས ས་མིན དཔབ དི་ི་ནུཔརག་ཿདདལངའི་དེབགཤིགབཟ་མཆདུ རའ ིནུྱསམནསྱུར། །ཞེསབྱབཝཧོགྲས 
{ ཐསཿདམཐེནཔས་ཡིནཔས་ནིཐམསཅུདམཆཧུནཔའི་ཡོནཏནནྦ་ཐའལས་པ་ཤེསཔརནུསཔམཡནཔསརོསཔརའགུབྟེ། སེམསྣནམཔརགསངབཉིདའཐོདཔརཞསྱུར་ངོ། །ཕྱོགསབདུདགནསེམསཿནཱཡདཾ། །ཞེསབྱདལ་སེགས 

ཨཿ £ པསནི་ཡོནཏནདཔགཏནིདཔཉིད་རྔོདཔདྱེདཔའིནར། །དེ་ལྟབསནཡོན་ཏནདཔགརུམེད་པདངལྔནཔའིསངས་རྒྱསོདའདོདཔསཇིསྐདགསུཏསཔའི་མཚུནཉིད་ཅནེསཔསྱསརྗེསཡུདྤནཔསབཇོམ་ལྡར།དས་བསྩོམཔརབུའོ། །འདུས3ྱམདཔའ། 
[།སུུ་བྲསས་ པ།དདགས་དམ་མཆནམ་ཐསསདུང་བལ་བསམ་ཚནམམེད་ི་ནལ རོཤིརོས་ཐམསད་དོང་པཉིདའ་འཇདགཔརའསུརདོ། །ཡངདེའིརོསའིསལ་ཡངཀསཔཔའཅུར་དོ། །གངཆོསའྷིཨལ་གནསཔདེནིངོས་ཐམས་ཅདདཔོས་པོམདཔའི་ 
དཔོཉདེུ་ཤེསནཱསདེ ཞུག་ཤགནཔ་གཟུགས།ཅིས༢སོངའརཆིའྱ། སྤ སྤྱརསྐ་ནནའིཅོས་ཉིདབལུ། །འདྲེནཔནམས་ནི་ཆོས་ཁྱིསཱ། །ཞེསགསུངས་པསསོ། །དེ་ཉིངི་ལྣུངམ་དདུསིསབརྟགསཔ། །ཞེསླབངལ། སྲུའིནམ་པ།ཊཔ།དེལསྦགོཔསཱཧུང་ 
<ུ[ རྣམ་པར་ཏོགཔས་ཡོངས་སུ་བསྨུབས་པའིནང་ཤི་དོབོམ་ཐར་ཐུག་པངའཇྐུརཞིངདེལ་གཞོལ་བརའ་གྱུརཔའོ། །དེབཞིནདྱུ་སྱངདདྷེནམཔས་སམཡེ་ཤེསདཔགཏཨེདཔྟྟེ་ངོསིཨཱུས6དུང་། འངས་འདད། འབྲོ་བདང། འདུགཔདང། ཉལབལསགསཔའི་ 


༧ ༧༠༩༤༡༤༤༤--༨ 










` འིབ ་་ ་ ཉིད་ཌིསནི་ 
ལེ པལསགསཔཔདད་ 

་ ོཔཉིད། །ཅེས་བྱཞྲོ། །ཏིངེདེ། 

༢;  ་ པལ། སྒོ ར༠༠སོདཔལ་བཞོདཔའི ད 





བ་ག བད 
འཏོ་ཞིསབཿ 


ཧོཧཱཿཧཱནབདེ སྲིག 
བུ དམ་བ ཡེ ཁཿ ་ གདུད རེར ཨཱཧྱསིད 
ས་ནི །དན་མཿསོ¦ས། །ཞས་ཆོ། བརགས འདོདདགལ་པབགཉེཤཅེཿིང། །ཞེསམངམགྱ་ོ མ་ས 





ནཾ རྱེད གིས་བསྡུད་མཤིང་ 

་ ཨས སནམ མདོད ཕྲ ༦མཤཱསཔམངོནཔརྱང་ཆུབ་པའཞགྱུན་ཞེས ཡེ །བསནབཟའབདངབྱཏངབལ་སགས་པཉེབརྐམཁོ་འའི་མཆོད་ དྲེ 
ྲཱ ས་བརཉེསཔརཔིའགུརིས་ཇི་རུརཿབཏྭདུངནསཚངས་པའ་ རི་ ཚེ དད ་ མས་འདི 

པདཔ་ཐུགསསེས།  ་ ཀག གངག དག་པ གསཏགས་་གའ རེ ྱབའནི་བནའམནག། ལ་ད 


སྙ བཅས 
སསརགཏྱའུ་ྭྱ་བུར་ཏྲོ། །དེདེ་ཝུརརབཏྱདཱ་ཤསཏིངཔེའཛིན་འདབབུང་སེ་ དབྲ་ཐམསཅཿདདདབལབརགུརཏོ། །སངསྦཧྲས་དབྲ་གཉི་ཤུལ་བསེནབཀུརྱ་བས་པོ། །དདག་པས་ཏིང་ 
ཆུག བྱད ཞོ རད དྲན འའ ཡུགས འཕྲ ་ | 








ཇི ལྕ་ལསརྟོགས་བྱེདཅིང། །ཞེསབྲབལ། 
དཔ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི ལྟབ་ཞེས་བྱབསསེམསཿན་རྣམསརྟོགསཔངབྱེད་ཙིངཞེས་ 









ག་ད་ས དེནཨམ་ེོཔདདཔའི་སན་བ ཀོང 
ྲད ྣིྣིྣི་ ་ས་ ་ཟ་ + ་ 
སུ དགེད བསེས དད གལསགས་ ྔི་འ་ ། གགས་པ གསཔ 

སཟེའརོ། །ཡེ་ཤེསཉིནིཕུང་ ན་པ་བ ལྷསཱངདར་ཤེས་སོ། །ཤེསནསཏོནམངོས་པནཱམས་ད་ ་ 


གས པས ་ ཟྭ དསང པོ ད་དོ །རྒན་ལས མཏཅི་གདསག་ལསས་འད (པ་བཞིནདུའཱདཉདཞིཿ ཐུ 
བའདཔས་བ ཇིཏཧཐེས་ཐུདག་གིབླསཱཾསནས། རས །གའཞིགལ་བུ་ཞིགྱམེས་པ་ལྷ ིནི་ལ་གོགས་པ་མིདབ། སྡ ཨཱཔཔའོདོན་པནི་ ངི 
རོོས་རཔསསསས་སས་གས་ ཟ 








/(-ཚ་ 
རར 
ཟླ 








༄༅། །ནིདནོ། །ངྱནཚོའི་དབུསནསཞེསྭ་དབལསོགས་པལ། རྒྱ་མཚོཆེན་པོའི་དབུ་སསུམེའབརབ་འབུང་བཞི་གྲིད་ཀདཔྱངརྤུབསེམས་དཔའ་ནྲིནམ་ཡཔའཛིག་ཚོགས་ལལྭབ་འམ། སྲུགལསོགསཔར་རྟབའུདུདཐམཡིནནོ། །འདིལགདཡངསེམས་ནནལ། སེ 
བའུམ། འཇིབའཆ། རདང་ཞིག་ཅིས་ཐབ་པནིམེདདཤས་བསམསུནས། ཆོསཐམསདྷཾཱམལྟདང་པོདིས་སྟོངཔའོཞེསགཔགིས་རྟོགསཔདེ་ལླབངུབསེམསདཔའ་ཞེསཀོ། །དེརྟཱ་ཐརཔའིཆོསནམསཉིས་བཞིན་ཏོགསཔནི་གཞནལ་ཡོདཔམ་ཡིནནོནས 
ནིར ས་ནང གཟི །ཞེས་་འགོསཔས།འཕི་ཨོགོནཆལཕམོ བཞན ཁྲིགས སཞིགིནས་འོ ས་གནད ནམསལ།ཅཿཁབསཞོག་པལ། ནྡ མདད མགན 
ཧཱ ལྷུངབའེདངངཆས་གོས་ལསེདཔ་དང། ཞི་བ་དང མེངས་སེམས་ཿནདད། ཧོམ་ལསུདང། གཏིདྱཉིསིླ་ཤིསམ་ནནཔདད། ལེལོ་སུགོས་པམངོནཔ་ནོགསཔདང། འ དན ་སིགུས ་མསེོགཏནཔ་ 
ཡའོ རནམ་བརགཞུག །ཅིནམགོསཔནིོགསཔད རེན ནང་ག ནགོ །ཞག་ཞིགནཔཔ མོ དགས དག་མ །ོ་ཅགནགཡོགས དང སི 
བཞུམ་གཏནྱའི་བདུདཅིའོ། །ཆོསཐམ་སཿདབདག་དེདཔའྲིདིརེས་སླུཚུགསཔ་དང། བྱདནུབྱའི་ཞན་ལག་གིར་ཏོགགྲི་དཔའྱི་ནུན་གཔལ་ཡོདཔ་དྲེདནམེད་པསདདག་པརཇོགས་པའྱི་པདནུབཐོབ་པརའླགུརརོ། །དེའི་ཕིར་དགམེད་ཀཞོ་ཏནརུཔོ་འིག རྲ་གདག རྫོགས 

དེིསྟཔོརགཔནས་ྲི་གྲོསམཐའ་ཡུསསཔསརྐྱསཚྱིར། །བསམ་གཏནཏིངའཛིན་ཕོངསསུ་ཕྱོངབའིརླུ་ཡངགསུངས། །ཏིལ་ཛིན་འོངསསུ་བ་དབབྱཐའིལེའུའི་བཤདཔསྟེདྲུག་པརྫོགས་པོ།__ །དེའི་ལྡུགབསྡལ 




















ཏྕན 
སས ི་ི | 





མོ་བ མཔ་དདཆོས་ལ་ངེས་པརྙོགས་པའི་ེ་བས་དོད་ ་ 


ཡའི ནིཔསདཔ་གསུམྱིལེའུལ་འ 








ཡསེསས་ག་ 
རེ 


་ 
ག་གས ་ 


ར་མ. ཞས་བ ༢ 








་་༔: དགིདབསནཔའི་རིར།འཇིགཏེན་བན་ 
འདག 


= ` 
གས ལྔགོབཔམ་འིདོནསྱ་པས་ 






















ཐདདཔའམ། ་གཉི་གའི་དོཡངམེད་བསམཚནཉིདདདམཚན་ ཾག་དཔཡོསཞུས་གུཔསདིི་མཚན བཞེསྱཧཱོ། །མཆིས་པཞེསབཞིའདདང། ` ཐཱ གཞི་གདུང་ ྒྱེུདཔལསམྱག ས་དབལསགས་བྱརཆེར། 
ཐདདཔའམ། གཏའ །མའགགས་པཞེ དགོ བད ཁཱ ་ དའི ྲ ཊི ་ དཔིན སྭ 
ཟགས་པ །མགས་པཞས འང དེའིཐིའིཡིགམེདཔཞོ། པག །རིཞེསྱཔས སྐུནམཐགཔའི་  ་ དགིབ 


× གི 
པ ལས. དྲན་ལས་འདམ་པའོ། སྡས ད་པ་འ ཞཔའབབདང། གག་ དགཔའིགིདོདདོདལ་བསཆོས་ཐམས་ཏདརངབཞིན དྲྲི དལ །ཅིཐམུཅ། གྲ ཤོ 
བྱ 





འམཞེན། དིམ་ཡིནཏེཆོསའམས་ཿདདེ་བཞིནདཡོངསསུ་ཤེས་པདྲ་བཀོ། །ཐམས་རདྡད་ཡངམདོནཔ་དཞེནཔ་  ོར་བཞས་ཞོ། ༢༣ོ། །སངསྦྱཧཱསདོན། བས སུཔྱབནི་ལྷུག རྱ 
ྫརདཾིྲིཾིཾིྦཾཾླྲླྲླྲླྲླིླིླིིི་ 1 ་ ཕི ཀླུ གཱ 


། ཆརྫ ྱ༡།ཀ།ུན༄༄་ །ཊིནིནཞ་ནི་དགསལགསོས་ས ོད ིནམའདགསའཞིབྱཞཚོོརེ་ནཞས་ོ། 




















།པའོ། །ལནགདཿཿའིྱིད། དེསཆོསདེཡངདགཔ་རེསྲམིམཐོའ །སཱཏཱཔལསོགས་པགསུངསཏེ། ཡངདགཔརེས་སྲུའི་མཐོདཞེས་པཿནྱིིདངནངགིདངོས་པྲནམསྔེསསདཔགཔསསོ། །མདཞིགས་པཞེསྱད་ནི་མངོནསམིས 
དྭེལརམ་ཡིགས་ཤིད་ཇེས་སུཡིསཐོདབས་ཁམས་གསུམ་ཐམསཉདལ་ཆགསཔའ་ཡིའགུ་ ནར ོ་ ལལ ་ + ྣི་ 
་་ སབས པ། དེཡདྲིདད་ཅསདསེཞེསའལ་སོགོས་པ་ཞིད་གདཔ་རབརམེ་དདོ། གནོན དས་པའིནསནཞེསཱབལེསེགོས་བསྐནེ།པསརས་པཔཔསའཐོདཔརྱེདཔཉིདགྲགུངས་པའོ། །དངོས་པོ་མེདཔའསྦྱབབཞིསབབལ 
ཡུ ± གསཔ ཐགནྟུ སམསཞཿལ་བདཡ་ མར དངསཔོམེདཔལསདངབའོཞེསར། གསུངས་ ཏེ སྦྲདེས་འདྲི།ཏེནཉི་ཁམཿཐམས་དདད་རོསཐམཿ་ དཔསཔོལདཔལསྱཧཱ སགོབད 
བྱསསོ] དེབཞིནགཤེགས་པའདི་དངོས་པོ་མདྲཔ་ལསྱཔཞེསཐརའྱགུནཞོསེའལ་ས་གས་པལ། ་ ཊགསུ་ཕཿ གནའ སིར ཤྱབཞིགྲ་བུང་ཞེས་བའནི་ཏོགསཔ་གཅིགནས་གཅི་གྱུབྱདདཔསུན་མིའར་ ཡུད 
ལྲི ནི ཁྲུ སྲཐལསེགསུཔ་དང་། དེད ན་ཞས ཞོན མཔཡདདག་ བས་དེ པ་གཞི ཐ་ལ འི 

ཉགས་ཡདད་པགྟནདེསཞྟེན་ཅི་སཔའདདཝག་ཅས་བོལ་འོ། | ལི་ཁྲི ཌཱ བདད མབསོམསཔས། །བཟློམས་པའི་སྟེབོསཀྱིས་བྱུད་གླུརཔ། ངར ཇོ ༣ ་ 














པོ 
དམ ཅཤི་བགཆ 
ལ་སསྦགསབ་ཧེ། སྭིསཔཐམསཅད 
















ཤིཊཁྐདདདུདཔས་ཤེས་ལྱསོརབའོ། །ཤེསརབཅནཞེསཏདནིིནཅི་མལག་པའི་ཆོས་ཉིད་པད། རོགསཔའི་ངོའོརིསཔ་དའྱེདཔའི་ཤེསབའདིལ་ཡོད་པསཞེསྱབསནས་སོ། །བསོདནམཿནའེ ཚོགསདངལཱནཔསསོ། 
རེ ཕོ། །བསོདནམསཿནཞེསཿཤིབསོདནམསི་ཚོགས་དངལ་ནཔསསོ། །རྡ་འཕལཿནཞེས་ུབ་ནི་ 
མདོནཔར་ཧེསཔྱལསཞིངཛའཕུལྱི་ཆོའཕུལ་ཡངདག་པའོནཔའོ། དར ར་ཅི །ཞས་ཞིབ བསབས དང ཕུན མས ས་པ 
ཞགཔ་ཁདོདདཔའ་བེདཔ་ཉིདདེ། །ངོར་ཤེསཔདཔྲལནཔ་ཞས་འབཞིབདག་དངག་ནི་དབད་བསན།སིག་པའིའསམིངདཔའོ། བམ་ཟཤསྱབབནིམིགཔའིཇོསསཔས་པསགདགྲིསིག་པམལསཔའི་གཞནཔོའ་ོགསསུཧརཔའོདཔའི་བས་པའཏོགསཔ 
86 ཧཱཿ ལདམེ་ཟཞེསབགོ། །བྲུས་བུས་པཞིཉོནམོངོསཔས་ལུམཔའྲིདི་མའབུདཔའདུདའི་བཟོདཔིནུའི་ཞངད་ཏུགཏནགས་པའི་ཕིཿོ། །ཕརོལདཱསོངབཞེསབནི་ིྱརེིམ་ཐཱཐུགཔའི་ཐོལདུསོངབསསོ། །རིགཔརྱ དེས བནིངིགདགསལས་པའིཿངའཞིན་ཕིགཔའི་རིརོ། ། 
གུ མདོ །སྱ་ ཟི བདུགས་སོ ད་ནི ལ་པ གདགས་སོ 
ཀགས་པཞེསྱ་བནིབདཔལ་སོགསཔདང་ཉོནམོངས་པའི་ཆོརམསྣ་བམེདཔ་རབས་པའོ། འོཐོསདཱལ་བཞིསྱབ །འོཐ་ལསགོས་པའི་མཛོམསཅདཔ་འགརིདབསལ་དབསཔའིཕིརསོ། །འོོསལས་བནལ་བཞེསྱ འའི་ཏོནམངོས་པའི་དམཚམས་མསྐརལབའྱི རོ ། 
ུའ་དཕུར་བཞེས5ཐལདྲེའི་གནནསསོ། །ཞོནམོངས་པའིབགསནི་ཐུག་རྫུའོ། [ཕྱངབནིཕུངནས་དདྒྲ་རབའོ། །ནདནེདཔནིོན་མས་པའི་གདུགཔའིརིམསནདཐེམསཿདདང་དྲལ་བའོ། །ཏོན་མོངས་ཕདང་དདུ་གྲུརཔསན་དགེྨོངཏོ། གུནནས་དཀྲིསཔ་ 



















༄༅། །པའི་ངབཞིནོགེསྭབ་པའོ། །བདཿམྱསི་ཐདལ་འཇུག་པདྩའེདདོ། །ཞེསྱ་བཐས་འདུ ཤེས་ཏི་ཕུངབྲོངས་སྱུ་མདཔརསོན་པའོ། །ཇི་ལྟ་པའདྲིན་ཞིག་གློབགཞནབསྲུརབ་ལས། །ཞེསབ་བལསོགས་པ་ལ། པོཔ སཔ་དགགིསའ འེ 
ཨུ འི་བ ཨ་པ ི་ བན་དེ ཡའ པིག ཐས ེས་བབ་འསོག་པར། བོག ་དགགིསའི མིང 
9, །མཨཿདྱ ཿ་རང་གི་སཱམསྣནམ་པཔ་འཐལ་བཙམ་ཡི་ི། ཡངྱལི་བི་དངོས་པོནི་ པམ་ཡིནནོཞེསཔར། ངིལྟདསི་དགཆངགིསཌོསནསནི། །ཞེསྲགཔལ་སོགས་པལ། ཆང་གིས་ནེམས་རོམ་པར་གྱུར་པནི་ཆང་གིནུས་པསྭ་བདག་ཉིད་དང་ 

སུ་ཡངའཁོདབ་འདབརནཐོངདོ། ¡དེབཞིནདུམི་བདེན་པལུསློ་བཏྟགས་པའི་ཆང་གིདབང་གིས་འཁོར་པའི་འཁོའའོ་འགྲོ་བདྲུག་པོལ་བོར་བརའགྱུར།ེ བོནྒུནཕྱིའབྲུལ་འཁོར་བཞི་ནདུའགྲོཞིད་འོངས་པས་འཁོརཐབསེམས༡2དོནདམ་པག་ཡངལ་བོརབ་་ཡོདཔ་མཚིན།། ས 
གཡོབདངའཁོརབར་ཤེས་པདཔའདའོ། །བདོད་ཆགས་ཅངམི་བདནཔལྭ་དོབཏགས་པའི་དབང་གིས་མེད་བཞི་ནྲད་སདབ་བསྟན་པའྱི་ཚི།། མེལངོས་དཔ་བུམར་སོདནམས་ལ། །ཞེས་བབལ་སོགས་པལ། མེ་ལངངམ། འུམངི་སྣོདདརང་གི་གདོཔལ་བལས་ཕན 
ཐིགལ་དཔས་འྱའིལ་བསབྱརནཔའི་་ཟུགསབྟཏན་དེ་ལབདནཔའི་གདོང་གོཏ་གསནས་འདོདཆགསཊིཧོབསཅིས་དུམ་དད་གིགསནས་འདོདཔ་ལཞེནཔའྱིིས་པྱདུག་པརྱ་ིནཡང་གདོཔགྲནགསབདནགའཕོས་པ་ཡངམདལ་གཟུགས་བརནགདོངཔུརཕོསཔ་མད། 
ཡིནནོ། །གཟུནཱསབརྙནདཔའདྲབའིརོསརྣ་མསལ་འདདགཞནནནྣ་མཐད་པེ་ཞིང་བལྟསནས་དང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པན་ཡིནན་ཡཔའདོདཆགས་དང། ཞེསྡངདང། གཏི་ུགལསེགས་པའིཉོན་མོངསཔརྡཾམས་དུནུ་བྱུངངོ། །སྨྲ་མདང། སྣིག་ཁྱུདང། དྲེ ཧ 























གོ་གོནཔསཔའདོདཆགསལ་གོས་པའྱིན་མ་ཡིནོ་ཞེས་བསྟན་བའྲི་ཡིད། ཇི་ཌམིདགནགས་ིའི་འོདོ་དགནས། །ཞིས 
དུཔརོལྱགི་རིལཀདྲ་བཿའི་སྨའབྱུངབར' 












0 རིཚིྟའ༤ ཉོབ ལ་འ ོ་ པུས་སེལསལ་ ༤དགདུང་བསྡ་དུབ ཅཅ ]ོ གཔད་ཕྱེད་ཅི་དེད་ 
ཇིག ལྟི པའུ ཆུའི པས་ གནོདིང་གདུང་བསར་དུ ཧ5ན་ས་ པྱུ ། 


རྒྱུགཔརཕྱིད། པིད དབ་བླསབཔཡེ ་ོ སི གདམཡམ་ ཀའི ད་ཧིདཔོམེདཔད་འརྔོདཔའི་ རོནཔའྲི་སྣོདཔོལ། ྭབ་ལཞོག ར་པ དཔས ་ སིཔོ་ཉུག | ( 
ངའདོདཔས་ཤུན་པནམས་སོསོདབསུལ་ རི ཧླས་སླས་ སོ རརར ང་ ས་ཁ ལུ ` མམས་་ི 
ཤེཞིསདའོ། ས་པབསྟོམས་པསནི འའ གསཔལ། ལས དང། 
དུ། ཨུས་དད། དྲི ྲ་་ ལེ སླ བདུ དིད ཡཱ ཤྭཿདང ྷ་ ཊུངཔོ་དངུག་ དག་གི སེམསཅ ་ 
ཡུ པསི་ཞིཤྱབ། །ཞེས་པསྟན་པ་ནོ། །དངངཔོདང་དངང་པོའི་དོནནམས་ ་ །དགེབདངམིདགེབལི་ཐུས ྱུ འྱི་པདནོདམཔའྱིརུཔཡི 
















ཏོ པྩོནདཿཔརདགའནིཇརཔའོནསབའོ་ཆོགདེས་སོ། །དེའིཙོནགངྱསངྲན་བསའདས་པདོན། གཉེརབནམསཅིསྱམུ་ན་པསའདས་པའོབཔའི་མཚནཉིད་ཅནཔི་འཕགས་པའི་ལམ པས་རཔགིདགོས་པྲ་ཡིས་ཤིག །གཞེནདནིསོལྱོསི་དོད་ལམ་དོར༣ 
སྨས །དནདེདགཉིད་ གསི ཨས ཆི སས །ཞས་ུབལ་མགོན་པལ། རེ རཾ ཡིས་ག །གནནདུན་ིལཅིློད་འམོ། ༨ 
ལང །དདག་གཉིགས་པསདས་ཡདཔཡནཔསདནིན རྩབས ཧཱི་ུསམཧས་ཅ་བློམ་པན་འཕགས་པའི་གཟགགོགེས་གུནཔརྱའྱི་ཉིན ་ག་ ་ མདད ཞེས ཿཔ། ་ 
རྨ འདས་པའིཆོསྐནམས་པེས་པདགུང་པསྟིཆོས་རྣམ (ཨེནཨ་མེདཔསྭྱཱ ` ་ ་ ཧྲས སྔི ར་འ དེ སྦྲི བཅུལ་ཤི་ི། །ཞེསྱཁལ། 
པརྦེདནཞེསྱ་པབའི་དོནཏེ། ངམཛད་པམཱདཔའི་འྭབས་བུཏམསཔརའི་ མནི ཐའགིཆིནཔགི་ ཞེས བས་སོགོསུ་པལ། 3 བལྟོན་འགྲོ་ཡིན། ་ 
7 ་ འིད །དེབཞིནདུ། གཙ པགས །ཞེསྱབབལསགས་པལ། ཡོདཔདང། མིདཔདྲད། གྭ ` ཨྭཔརརྩོད་ ལ་མི དིད 
པརའཕེལབརའགྱརརོ། །དེ་འིགིགའི་མཐའཞིནམཐ།ཨཱནས། ༣༦༤ ན་རབ ཐཔཔ། ལད བདང ལིངབདུད། གཙང་བ ཆོས་མཐོལཔནོདིས་ཤི་། རར ་ 















།བསུས་བའ་ོནཡིན་ནོ། གཞགས ཏྲ ཤས་བཔལསོགས་པལ། དྲནཔཉེ་བརགཞག་བཞིག་ཏརབསཔཉོད་ཉིསདེཁོདཉོདཕསའིམཛོན འམལ་གཏནྱི་གཏམདད། བདེནཔའིགཏུམུ 
ཌིནོ།།དུནཔཉ་བརཞུག ཞས་པམགགས་པའ། དནཔཞ་བརགཞ ཡིགཏརྭ་པསཉིདིསདེཁོན་ཉི་ཤུས་རིམ། སལསོ་། དའ དཀིམ དེནི 


རཿ ི.ེ. དདདེནཔམཐོདབར་ 
་ ་ ར་ བྲ ནུ། །ཞེ་བྱབལ། ` །ཞིན 
ད རེར་ དཔས༣པའི་དེས ཡིེ 
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ལྡང །དེ་ཞིདདངནེ་ཀུནདྟའབྲེལབ་ལས། །ཉོནམངོས་ཐམསཅད་རབཏྟསྦྲེདཔའགུད། ས་བན་པསོ། མཆ ནའི གས་བ །ཞེས་ཁུབལ། ལུག་དྲོནོསྱཀོསཿནགོ་ དེདོད་ཆགསདལབརྡའཐུལཕིསཞམ། 
མཁའ་པའབོ་བོདཞསདདའི་འཅོམམ་ེལནཚིསབསནཔའ ི་ོ སཿཐི་སྟོབཨཱ་ཚྱིས་རྫུའཕྲུལམངོནདཏྱསབར་གྱུརཏོ། །དེྡུ ཐོནས་ སཱོགསཀྱི་གོནཅ་ནཧྱི་ ་ རན་ཡངྱོགས་ཀྱིའོས མནབ} 
„ །ར།ཞམམཁའ་ལསོངང། །དེལཊ གཞནཞིགནའོདཉིས་བྐོམསཔ་དདནི་མམ་ཡིནནཞིག་བཅུདཔདད། ཛུ་ལུལ་ལསཉམསནསསལ་ལུང་ྟེདམླལ་བརསོ་བར་ཆྱུརཏོ།།དེ་ལྟ་བསནབདག་མདཔབསྤོཛ་སཔ་ལས་གདན་་ ཅིསཐོལ་བདའྱུརབམ་ཡིདཞིསབསུན ། 
ཚཾ ཁཱ །གལཏེབདགམེདཆོད་ལ་འབཏོག་ཅིད།  ཨཆུགས་སབའགལ། རར ཉ་ ར་བ བ ་པས་ཆོ་ཐལསཿདབདག་མདཔརྒོམཔའོར 
ན་པས་ད་པའཇོཔྱིུ། རྒྱུགཞནནི་ཡོདཔམ་ཡིནན། ཞདལ་བས་ལགོདབ་ལས་འབན་ པར་འདོད གོངནིམེདོ་ཞསཆོ དི པའི་ཚ མིཞིགརོམདྐུན་ཅོགས་ཅཱུས་རབགཙསོསནས། །ཞེས་བཔལ་སོགས་པ 
གསུངས་ཏེ། ཆོམ་དྐུནཧྱིསེ་ཤིནཏུག་ དི ÷ ི་ སྭིདཅིདབྱརལ་བའི་ར དཔས་འདོས་པའི་ནུས་པ་མེད་པར། ལྩོ དེབཞིན་རུལ་འིམསཉམས་པནོངས་པའིའི། །ཞེས བའོསཔསདི་ 
¡རཱ རོ་ནི གི་བ པ་སྟ། ཚུལཁྲིམསཀྱི་རདཔདང་བྲལ་པའིྱིརའ ཀྱི་རྐདཔ་དངབྲལ་བའི་ྲི་ རྩར པུ དིག་པ འེ ༡ ནམོམཔའི་དྲབསདན 
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༄༅། །ལའྭསོགསམདཝ་བན་དདདོ། །ཡངབདག་མེད་པཁེགས་པརབོམསཔརྱབརཔྲའོས་སམ་གཤེས་༡ངབདགདབགཞན་ཆོའི་དོགཔ་དངལ་ཚོརྦཞོངའནོགསབསུདམི་འྱརོགིསབསནཔའིརོར། སྟོངཔརཤེསཔདེལའབུག་བནེད། །ཅེས་བུཟའོ། ། 
གོཉམིག་པད བ་མོས བ་ཞན་གཞན་ིཧན། འགྲོམདཔུང་པོ་སྟོངཔརསྟམྨོད་ཀྱི། །ཞེས་ཧུབལསོགན་པགསུངསསོ། །ཚིག་ཧིས་བྨོ་གཏགས་པཿོམཚྱསསྟོད་ཉཾད་རྟོགས་པར་མི་གྲུར་རཞིསྱབ་བསྟནཔའི་ཕི་ཡོ། །མི་ཤེས་དདག་གཞུན 
ཉས་བགལཞུ་ཡད། །ཞེཿུ་བབལ་མོགས་པལ། གཞན་བིས་བནལ་བནུ་ཞབས་ཟིབསནནནསདདིངབཔའི་ཆིག་གི་མཚོནཆས་གཞནལ་གནོདཔེདཔལ་འདུག་པར་བུར་ཅིས། ཇྙིསྐདགྲསསཔའིསཿཉིདྲདནཔརཡེའགུར་ོ་ །དེདགིདདེམཐག་པའིདམས 
བསྙུནཔའིིན། མིདགའ་དིངཿ སག་བསལ ར། །ཞེས་ཧབལཊགོས་པལ། ཨཱནནིད་པའི་དུས་སུནདྱིསགདོད་ཅིད་ཉམ་ཐགཔན་ཆརབའིསྣ་གཔས་འྱིན་ིཕྱ། ལུན དགནདགཞོཔི་སནཔབཉུནཔརའདོནས་ཙོལཤུན་ིྱུད་གསོལ་པམ་ཁས་པ 
ནན མི གོད པའི་དགའ ནད་འདི ད་ལ ིཧཔདེནདབསའ་བའི་ིབསན་པརའྱུ་ གིཉསཱཞེས་བབན། སྩནཔསུམ་ལདྱསཿེསམཉེསཏེ། །ཞེསཧུ 
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ཅ་ གུད ༨ 
ཀྱི་ཡ བའི་མཚནཉིད་ཅནིའོཞེསྱུབས་སབས་ལ་བུང་པདང་ འི དེ་ཞིན་བྟྟན་པའདིལརབྱངསེ། །ཞེསཧུ་པལསགས་པལ། དེ་བཞིའ 
གཤེགས་པའི་བསྟནཔའད་འངཏཏུུདནས་སྟོབས་དད། བྱད་རུབི་ཡན་ལགདངབས་མ་གཏནདང་། སཔ ས་དོན མས ངོ དི ོེད་བསྡརསས་ཅོ་བངཝ་བའམཆན་ཉདཿགྱས་པནའ་སའདས 








ཐདེང་ཐམསཿདཡོངཔྭ་སཱོངཔེ། །ཞེསྱའ་བལསོགས་པབནཏོ། །དནིདེ་མས་ཅན་ཐམས་ཿདྱའིནདཐལས་ཉདྡངེས་སུའཛིནཔའི་བེ་བཅེན་པོདཔ་ལནན་དིས་པའྱི་་བྲོདབར་བ་བའྱི་བསྟན་བའི་ཕིནི། མཁས་བྱ ཆོད །ཅེསྱཀབཁསོགན་པ་ལྡ་མཁས 
ཝས དིདུམ་ི་གནངམམསཔད། །ཅིས་པནིམིཤེས་པསྟེ། དེ་དང་རྫོད་པནའིཌེདདེ། ནས་སོང བཏནནསས་མ་གུགཔ་བྱ་སདབས་ན་ོད་འབོབུ་པ ས་བསུམ་པའོ། །ཉིཨ་པའི་སེམ། 


༈ །པའིནདའེདཔའོབཔའམིའརོ། གི ོང ཟོ རུ ། 
ཡུན དཱུ པ་ཡ ངྱས་བཞམ ཆ 
ཐཾ རྫི དས་བོར་ཡང་མི་ཟེདདོ། །ཞོགས་པོའྲ་གྲོགས་པོ་ཉིདྱཀངདེས་ཞི་ཤེས་ཉེ་དྲག་དངའདད་བར་འགར། །ཞེསསོསའི་ཅ་བོའི་གོགསལ་མཁསཔྨམུས་ཡིདཏོནཔར་མི་བེདདོ། སཔདངས་པརམྦག །ཞེསཐལ་སོགས་པལ། འདོདཔམཐུད། | 
པའྱིཕིར། དྲིལུརམི་གཙཾདབ་དདལིགཏང་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མི་གཙང་བདངམི་གཙང་བཆེནཔོརའདབའགགྱུར་རོ་ེས་བ་བའི་དོན་ཏོ། །མཁསཔ་དགནིམཁས་པའི་དྨེ་དོདང། །ཞེས་བྱབལ་ཕོགས་པལ། ཡོངས་སུ་དགཔནི་ོངསསུདགབདུང་དོགས་པོཞེས་འ དཱ 
བར། མདུདདིའོཔམ་དང་ཏིད་ཞུབིན། [ཞེསགསུངསུ་སྲོ། །འཁོརབའིཉྱོནམ་མཐོདབདང། ལས་དད་རྣམ་པརཉིན་པ་སྙོན་པའི་དེབཞིནགཤེགས ཀ་མད འི ་ཏམསཔ་ལསོགསཔརའགུངས་བར། ཌདདཀའཕིཏིྲ་བབནསནི །ཞེས 


ཀྱབལ་ གསུཔས་ནིབསུབཔལཡི་གུསཔའིི་དུསྟན་ཏོ། །བཟོཡི་གནསདགལནིམཁས་མི་འགྱུར། །ཞེས་བཔནི་འཚོ་བའིདོནྱགི་བཟོའི་གནས་ལ་སོགས་པལམིནཁས་བའི་ིར་དབུལ་བོན་ཐུལལ། འཚོབཤེད་པས་འཚོབའི་ཕིརདེབནིནག གསཔའི་བསནཔལ་དབྱཏྱུད། 





རྲེ 
དཔན 













༄༅, ༄༅། 






ཨཱ །དྲ་ཤལ་བཞིགཟུགས་བཟང་ཆངབསྟེ། ཆོས་ཉིདི་ླཟ་གས་པགླནགས་ཞེསྱབསནསསོ། །གཔགིི་ གཟུགས་དཔས་ཚན་མིམ་ཞིཤེས་རབཅིཕོནྱིནཔའི་དོས། ཤེས་རབསཔོལ་རིན་གཉིས་ཞེད། །ཡེ་ཤེས་དེདིདེ་བཞིན་ག་ཤེགས། །ཞེསྱ་ 
ད་ཡཾནནོ། །གོམས་པརྱེདཔའི་དུསལྟལིསཞདདའྲིསསཔོཉིདདོ། །དེ་ལ་བསན་ཐམསདད་ལན་པ་ལ་མོས་བསསཉྱིསུ་གཉིངདཔག་པརད་ཀའབའི་ཕིརདང།  ཤིནྟཏབབ་པའི་ཡོནཏནནམསཌིཏེནྷདཱཆུར་པའི་ཕཱིར། ཡོནཏནྱཧམཚོརབཟབཅེདྱ་བ་བའོ། །དེལྟན 
ཐམས་་ཡིདོནཱཝཇི་ལྟར་ངེས་པར་འགྲུའཉིམཤུན། ཐུགསར་ཅནཞཾསབགསུ་ཨཏེ། དམིགསཔནདཔའྲ་བགས་ཇེཆེན་པོའྱིསཡིན་པའྱི་ཕི་དདང། སྔོན་སྦྱངན་པའྱིནུས་པའི་སོབཉིས་སེམས་ཅནྱིདོན་བཱུད་བསངངས་པརའསྒུལ་ཞེས་ཉའོ། །དལྟུར་ཧོད 
ནསརངགི་དོདཔའི་དོནལགསོལཐ་འདེབས་པནི། ནནུ་པས་མེདྱ་ གཞི་བདག་གྱི་དབོར་ཞོག །ཅེགཔ། ཕུགཞོག་ཅེསྱ་བ་བཞིགསོལཅིགཅེས་པའོ། །བདགགིམག་ེ་སིབོརརོ། །མཚུས་མཱདའི་འདབམདབའི་དོནཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདསིསཊང་ཇི་ཉུར་་ 
གསོལབབཏབཔའིདོན་ཡད་དག་པརབླྲསབཔོཞེས་བནུན་པའི་ཛུརེ། ཕྱག་གཡས་པ་རླའོདགའོནརརཕྱངཔའི་སྲུ་བོར་བཞག་གོ་ཞེས་བུབ་ལ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་ཕག་གཡུསཔ་བཞགམཐགཏུསྦད་ཅིག་དེ་ཉིདལླནའོདགཞོནནུར་གུར་པལ་གཟུགས་ཐམས་དངེས་པར 
རྩོནཔའི་ཏིངངའཛིན་ཏེ། རྣམཔ་ཐམདཀྱི་གཟུགས་ཐགཨཿདྱིསྦུབཞྩུད་པའ་བེདཔའོ། སི ུརྱགགསཔའིིཔེའིནནདདིབསམ་ཙུས་ིཐམས་ཿདད འའའ །ནཱམསཁའམངོདནི་འདོདཔ་ཙམྭ་ཧིས་འདོད་པའི་དོན་ཐམསཿད 
མམཁའཕས་ཡངདག་པ་པ་གུབ་པའོ། །ྡོ་ཇིལྟ་བུནྡནམ་པར་གའའཐལས་ཉདཀིས་སྲི་ཕེདཔ་ཏིདདོ། །དཔའ་བརའགོདནི་ཏིད་འཛིན་ཐམས་ཅང་ཅི་ཡུལ་ནོན་པའོ། །ཧིབཔ་མེད་པའི་མཐའ་ནྲིསཔ་པཐམས་ཿདྱཀིམཐར་འཕྲོ་པའི། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པཐམསཿདོནཔ 






+ 





100,721 









=~ ༨༨མ༩ང༧་བངས་ཐཆན6524288558836ཿམན་ཆང8ས་མཆས་མཆམས་འཇལབ་འབང་བསས་ཤབ་བསས་རབབང་ངང་ཡ༩རཔ༤༤༨༨༤པ༧པཔཔཔ༨༨།༧༧༤༤༢༤པ༤༢༤༢ར༢༤༤༤༧༠༩༨༢པ༦༥༤༨ར༤༤༤འ༤ཆེསམས་ར་འཡནངང་བཟམ་འས་འན་འམང༤ར་བབ་འམསར༧༤རར༠༠/༨༩༦༠༡༧༡༢༤༤ལ༤༠པཔར་ལརར་མརསའཇཆམས་ཟཆས་འངས་བད་མསའཔས་འར་ལར་རརར༤་མཆར་འའརའབང་འར་ར་ཟར་ངརའ༨རརརརལལརར༤༤༨༡༡ྟ༩༧རཔ༧༠༤༤༤༤-༡༤༡༨༧༢༠༤༤༡༨༠༤ ྕ༤༣༤༡༨༧༡༤༡པ༨པཔ༨པ༨༨༨-༨ྕ---- 

ལེ དིགཉེནསིཁམཿམཐུའཡཨ་བན་བགསཔའིདབཞིཞུག་ཤིགན་ནམསམངནསུམ་ཿོ་བའོཔད [ཉོདཔ་ཉིདཐམསཿདཉིདབངཔསྨུནབཐེབ་བཞི་སྟོངཔུཉིདཐྦྲམས་ཅད་ཀི་བཤེས་བཅི་ཕཔོ5དིནཔམངོནསུམ་ནཊྱཀ་པའི་ཤེས་དབལ་ཤེན་ཊྲིངབསྐུངཔས་དབང་ 
[ཨཿ་འའོ། །དེདགལ་ཨོགསཔ་སོུཔོྱུར་བིིཔེཛིནྱི་ོདཔགམེད་པམ ཨོམདཱའགྱུརདོ། །གཆུཿྱེདོད། དགའ་འདུང། དདེབ་གཔྒཝ་ཡུཿྱཧིདགའབདང་འདེབ་ཐོབ་པོཞེས་ད་སནིད་བཞིནགཤེགས་པའྱཔགགིསཅིསྱ་ཅིསརེག་པའི་མཐུབད་པརདུ '* ` 
༩༥གསཔ་དནིག་པར་པོུ། །དེདག་ཏོདདོན་རིགས་སུ་བཅདཔསསོསོརབསྟནཔའི་ཧིན། དས་མཛོས་འདྲེལ་བུཝ་པལགསུའི་མཆོནམངའདིད། །ཞེས་ངལ་སོགས་པལ། དུམ་པདང། ལགས་བུདང། དབལ་པེའདང། འཁོར་ཕོདང། རྱལམཚནདང། ཉ་དང་། བ་ 
དྲན་ལསོགས་ིམཚནིས་བྱརན་པ། བྷ པ་ལྱི་ཏུངབ་དཔགཏུརེད་པར། པའི་ཆལའབེབས་པལནཁས་པའྱི་ཕུག་གཡསཔ་གསེརྱའི དོག་ཅན་བའོད་ིས་གོལ་བཞུག་པརྱགུར་བསླུལ་དོད་གཞོན་ནུལ་དཔེ་མེདཔའི་དགའཔདང་དདེབ་དཔལན་པརྒྱཧུར་བས་བཅོམ 
ལྷུན་ཞུས་གཡདདེམོསས་ཐལ་མོ་ཐཱརདགྱཏདནས་མུལདཔན་ུན་པའི་གས་ཨུབཅདཔས་བསོདཔ། ཟླམེདཔི་འཇིགས་པ་ཅོདལྷ་ལགའཚལ་ལོ། །ཞེསྭ་བ་བ་ལ་ཐོགས་པ་ལ། སེམསན་ཐམས་ཅདལ་མི་འཇིགས་བསོལབསའི་འཇིགས་པསྦྱིན་པའོ། ། 
ད་མམ་ནུདུམསཿདལ་དུ བླམ བདི པ་པ སཿ འོ མ་པས་བ ག་པ་མ །མཏབཞེན་པའིདབིག་གསའདདགཆདལཞམ་པནའ སས་མ 
པའོ། །དམིགས་པཤིདཔའིཉིངྡ་ ཆེད་པོའི་དང་བཞྱིའི་སུཡེནཔའི་ཕིར་ཤིན།ཐགས་ཇེ་ཅནནོ། །དཔའའདྲག་བཞྲི་ནམ་པར་རུལ་འཕུག་འཇལ་ལོ། །ཞེསྱབ་བནི་དྲགབཞིནམ་པར་ཏཏལ་བསེ། དདུད་བཞིའ་དྲག་ལསནམ་པརྱརལ་བཉིདདོ། །བཅོནའཆུས་ཉི་ཏོབས་ཅིས་ 
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འིམུན་པསེལ 









1༠2(.% 
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༅། དོསྷ་བསག་པི་འདྩོན།ྱས་པའྲིག་ལ་འབདཔ་བྱསདཔར་སི་བའོཞསྦ་བབའི་དོནཏོ། །གར་དངྱ་གདངའདུངསཔའི་སྨསཉེབར་མེངས་པད་པས་པའི་ཁང་པའིམ་ཇོགནི་ལ་པ་སེགས་པའི་སེམས༡ངངོམཚར་རིན་རིང་ལུའི་གཞལ་མེདཔང་ཡངཟིལ 
གིསསནནཔའི་རྣམཔར་རྱལ་བའིབནས་པསུ་ལུགཔརྨཟའི ཁང་བནོམས་མཐོངངོ། །དེནས་ནའོདབཅོན ལྡན་འདས ལ་བདེ ངབའླ་མུདདོ། །ནང་པར་ཤིན་ཏུ་མའི་ཤཱུ་་དང་གུངབལ་སགས་པདང་ཅསཔ་རང་གི་འཁོར་ཡིས་ཡོསུས་བསོརབའི་ 
དྲེབཞིན་གཤེགས་པའྱི་བནྲ་བླིནབསིགྱི་ནྩ་ཡཾས་བླ་མའས་པའྱི་དད་ནུདནི་མསདབའྱབ་བྲ་འགྲའགསྱབ་།ངཝགབྱརད་ན་ཐེམས་ཅདབད་།འིན་ཏབ ཙཱརབསསྟིཡ་པའཀངབའོ། །དེདགེལག་ལའཞིསྦྱེབ་གཅིག་གིས་ཐྲོགས་པའི་ཞེསབའལཉྩེཔ་གཅིག་གིག་ཐོགས 
པནིངེས་པའྱ་བགིགའི་བནམེདཔ་ཡདདགཔརཇོགསུ་པརའྱརབཞེས་བའོ། །འདིལཤེས་བབནིདེའིདུགན་ེབར་གནས་པའི་བུས་པེན་པབུནཔ་བའིའིའོ། །འདགས་པསན་རསག་ཟིགས་དབངུགཆེནཔོནསྤུམས་པའི་བཅ་བུངདུབ་སེམས་དཔའ 
པ།དྭུགཉིསནྲིཧབགཅིགགསཐོགས་པའོ། །དེདགལ་སོགས་པྱ་བདནབསེ་མསུ་དཔའ་ཅེན་པོའིལའོརསསཡོངསསུཔ་སྐོན་ཇིང་མནུནུདུབདརཏེ། ཉདང་འགྲུང་དང་ཤིང།དུས་ཤིནབནཱཅིངམཞོན་པསྲ་འིད་པ་མངཔཞེསྱད་བལ་དེབ་ཞིནག་ཤིགས་པའ་མཆོདཔ་ 
དང་། བསབཀཿཧྱིརཞྲོནཔསེདཔའི་གཞོནཔའིཛོགསདེད་གད་འདེསནས་ཚདནདཔའི་འཁོའྱསཚོགསཆེནཔོ སོ་ས སུབཏེ། ཅུའོའི་བའུ། བངཞེརཆནཔིནུདདཅནནུས་ཧུརུངེ། ཕིའྱི་ཧུལཔོབི་དིཡང་གཡབདང། བཅོམལུན 
འདསགལབམོསཡཞནས་ཞེསཔ་འལ། དཀའཐུངི་སོབས་ཅིས་ཡཔ་ ཤམེབའྲིཞིདན་སོུན་ཅནི་སའོ། །ཡདཏཔོཞེང་བནིནོདཕུངཔོའིརིའོ། །དེ་ལམངོནཔ་ཕྱོགས་པའྲའོའིཆུ་དགར་ཅྱིསོ་ཞེས་བྱའའམ། ཡཿ 















གསཔའོ། །ཕྱིནནས་བཅོམ་ལཱན སཱལ་ལན་གསུམཔསོརབྲ་ུསནསྲ་ཐོགསགཅི་གཏུའ།ཁོདཔའོ། །དྲནད། ནལསལངས་ཏེདཅོམ་ལཱན་དས་ལ་ཐལམོ་སྦྱརབ་དཏུདདེ། རྒུཊལབབ་པནགསོལབའི་ཧཾན། བཅོན་ལྡནའདསུ་གདུགསརོདལ 
གསོ 3༤ དུསནདུསཛདདོ། སསཡ་་ །གཙང་བནིགུསཔརའ་གསུས་པའོ། །དདེའི་དུསབབབོ་སམ་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་དེ་ལྟར་དུས་ལ 
བབ་བམཌཱཏེ། ཐུགསུལ་དགོཔསནྱ་བདྲརུབསེམསདཔའིདགེའདུནདང་བཅས་བརདདག་གིསུམ་པ་གྲདགས་ཚོད་གསོལ་བའིིདུས་ལ་བབཔོཞེསྱབབའོ། །དདགཐནསཿདཚོ་གསསབཅུད་པས་བསྟུནཔསའདོདནས། བདག་གིས་བངའེརམཆོགཀུནཔད 
_5( བརྒུན། །ཞེསྱབ་པ་སོགས་པལ། གྲོངཁྱེར་དངབདགགིཁུམ་ཡུང་ཡེགས་པར་དངྱན། ཞེལཟཊ་རོདདངལནཔ་ཡ་ཚོགསཔརབགྲམས་ཤིང་ལིགས་པརྒསུརཏཾ། གསོལ་བའིདུས་ལབབིབཅྡོམ་ལྡུ་འདུསསསདཔབཅས་པ་གོད་ཁྱེར་དུགཤེགསསུགཀོལ། 
སབ སྦིམ པའིཛོགས་སེལཐོརའཕགས་པསགདུགས་ཚོད་ཏི་དུསལ་བབཅི་ཉེད་གར་ཏོ། དེའྱི རཱི། སཱསདངཐབས་ངི་གདདག་གིསུམཔར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །ཞེས་བདནི་ལཱཀེས་བའའི་དོིས་བསྟུལ་བའོ། །དེནསེམས་ཅན་མང་པོའི་དོདཆེན་པོར 
ི་ོ །ིཀརམངས་གཛང་ཅིས་དཔ་སུང་བསུད།། དབ བདག་འའཇོེནདོམམགངོནཅིག །འདགའ་ནིར་ཞང་ ཇིགས བཟིདཔ་ཛིདག བདག་པའ སའདས་ཞྡིྱུལ་་ི 
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སེམསབེདཔརགུརཞིང། རིམིསསེམས་ཅན་ཐོལ་བའྱིིཉདཔག་ཏུམེད་པའི་སྣོནལམྱའིདོན་པའྱི་བདྱརུ་བསེམས་དཔའ་དཔགཏམེདཔ་འབུངབར་གྱུརོ། །དེབིནག་ཤིགསཔ་རྣམསནིམི་དནས་པའི་མེ་ན་ལ་ 











༈ སྒལུསིཆ་ཤམ་ལསུཞེསྤ་བབནི་ལུག 


སྭ ཐི ཡུ 
ན་ཾངཡཾདདུའོང སྨསྐདརྣམ་པསྟ་ཚོགསཔསྤྲོགས་ཤཾངཤམསཁའི 




















£: 










༨༣ནསའའོ་ཤོང་སྟོདཔའིདབ་སསོགསཔརྱ་དདདོ། །གནོད་ཅིདྲ་སིདབངཔོགཟུགསབཟང་དང། དབ 
རྱགསས་ཚོགསནས་ལགསཔའྱི་རལ་པོདཔངཆེད། དབུངཆབརྲ་ག་ཤས་བནམས་ཏདངཔའངདང་ཤིང་ཏདངརཔཟང 


ཧོ་ད་། བཟནབཞུརབེདིཔ་འནོོ། །གཡོནནསནིལའིདཔ་པོའབོའོ 


རཿ 
༨ 


ནས། །ཞ་ 


ཕྱུག་དང 
ནྲམསསོ། 


སྭ བཿ ཅཤཧྲ་༽༽ 
མ.བུཆེན་ཐོབ་དང། མངོང་བདོན་ཡོད་དང། ཧོསྦྱཧླཀཱ་པཔོདང། 








(༥ 


།ཟའོདནི་མདུནནས་འབོབརབེདདོ། 





།འཇམདཔལནེདཔགཉཏུམེ་ 








༣པོའི་ཏོག་འགོགས་པགནོད་སི་རྱི་དབངཔོ་བྱེབཏྲག་དྲིགཔདྱསྟོངདཱམ་དགགིསལགཔགཉིས་གཏུན་དིང་འཛེན་ཅིང་གདུག་པ་ཅནརྣམསསྤོདཔརྱེདདོ། ། 
ཐ། ཤིནཾཧཱབརྒན་པྲ་ནམས་མཞོན་པནྲ་འིད་པས་ཡོངས་སུབསྐོར་བདད། ཚངས་པཡངདཅོམ་ལཱནའདས་ཧྱི་གཡས་ཕྱོགསན་མཆོདཔ་དང། 

།ནམམཁའི་ངོསཔམསཿདབམཚམས་མེདཔར་གདབའྱི་ལུའི་བླམཆོདཔ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པས་ལགཔསྤུལབས། _ ནམ་མཱཁའ་གདབདྩགརནས་འཅོམ་ལནའདས་ལམཆོདཔའི་ པ 
བནིངྱི་གདབསྙན་བརྣམས་ཉིས་བོརནས་བཅོལ་ལནའདསྦརདོན་ཉན་གྱི་ྨོནས་གཤེགསསོ། །དེ་ལ་འདྲིསདངེསཏེ་ཞེས་བབལསོགས་པསའིསར་བསྟུནཔ་ཏིད་གསུལ་བོདྱདབའྱ་ཕྲི་། ས་སཧཱས་དེ་བཞིནག་ཤེགསཔས་དུསམཌེན 


འཁོ ཌེ 4 -- ༤. ༤-¬ ༽ ༨༨ ` 
ལཨཏྱི་ཡ་ དེས་བ ིདབསན་བནུ་ དུས་མ དནསའོདའ་ཅི་ཆོའཕུ་སྣརོགས་ཉོནསས་པསས་རིགིངདཔག།དཔམབརམ་དདཅངགཤེགས་པརྱུཏོ། །བཅོར།ཝཱན་འདྲས་དའི་གཡོན་ཕྱོགས་ནསནི་སྨན་རས་གདིགས་དབང ་ 


ལགན་རའཅེན་དང་། ལག་བཟངས་དང། རིནཆེན་ཏོག་དང་། འབུང་བར་དཀའ་བ་ལ་སོགས་བརྣམས་སོ། །གཕསཧོགསནས། བས་པསོདདའཔའི་བསལ་པབཟངབོཔ 


དཔའྱི་བརརུའ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཉིས་ཡོངསསུབསོརནས་གཡོན་ཕོགདདཉིདནས་སོཞེསྱ་བཟསནི་ཤེས་བ་དངྱབམས་པ་དགགི 





དོན་པམ་དོད་པའི་གནས་ཐོབ་པནྱ ་བཉིད་ཡཾནེ 


















108¬ 5}; 








སེམསྦསིད་པནྱ་པོད་དོ། །་ད འི་བུད་དུརེ་རེནསྱཀདའོདེར་ 
ཡུས་མིགཅང་བལསགོས་པཱངབརའཆུརྱི། གཞན་དུན་ཉོན 
སེཏོགདེདགནིསའིཧེདདནེ་ཏོག་བྲཀམཔརྩ་སུརཏོ། །མི་ནམས་ཉིས་གཏོརབྣམས 

ཞུགཔའི་ཉནྣམསམཆོདཔསྣ་ཚོགས་ཀིས་ལག་པའྲལ་བཕངའངོས་སོ། །དེབཞིནདུ་གནོད་ 





ིན་དང། 


པེ 





ཚོགསཧིསཉམ་ཐཀཅིད་སཱདྷིཟུག་དུས་ཐུགཔདེདགནི་སདཅིགདེིད་པའདེབདང་ལནཔར་གྱུར་ཏོ། །ནམ 


པནདད། གདུབུདང། ནུཆལ་སོགས་པའི་ངྱནགྱི་ཁུད་པནརྣམསའཐོརདདྱེན་དོ། །གང་ནང་མཆོགཉསྦུག་བསུལདར་སྱུར་པའིསེམས་ནགནོད་པརྣམཔསྣ་ཚོྲ ཏཾ 
མཁའིདའིལནསའགྲོབའིངའི་ཚོགསནམཔསྣ་ཆོགསནྣམསཀྱངསྙནརིང་ཡི་དདྡ་འོདབའིསསྒྲོགས་སོ། །གད་དགགིས་སྒྲ་སྐདདེཐོས་པདེདགཀྱའདོདཆགས་དང་ཞེསདང་གཏིསུག་ཞི་བར་གྱུར་ཏེ། ཆོས་ཟབམོ་ལརྲེསསུམཐུན་པའི་བཟོདཔ་ཐོབ་པར་ཆུར་ཏོ། །དེདག ་ 
སངསྤྱུསཏིདདུ་ཡང་དབིནགཤེགས་པས་འུཏསོན་ཏོ། །དེའི་དུསན་ཉོན་ངོས་ནི་འབུང་ཞེསླད་བས། དེབཞིཿ ཙི ངྲབུལནས༣ ཱུ 

བར་སོང ༨པའའདོིསི་ལྱ་ཅིསམནནཔས་ཉི་མསོགས་པའིནམས་ཅེའད་ཤེས་བཟདདོ། །མི་གཙང་ཐདང། དྲིམ་དང་། ནགནོགསྣངབཞྲེ ཇསཔའིདབྲ 
ངེས་པ་ཐམས་ཿདབག་ཆགསདང་བཅུསཔར་སངས་པའཡི་གཙདབལསོགས་པསྣང་བའི་སབས་ལགལ་ཡོད། རླུའོད་ིད་ཐུམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤུངས་པའི་ཡདྱེར་རོ། །ལཱརྣམསཀྱིས་གཏོར་བའི 
ལའལམེ་ཏོག་གི་གདུགསྭསྭ་ཐུརཏོ། །གངགིཆབོམ་ལྡནའདྲས་སང་གིདབསནསགཤེགས་པའི་ཆྩོསལྲཔའོས་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་ཧོནཏོ། །འོགསནྲཤིམཐར 


གས་པ་ལ་ཕུགའཚལ་ནས་བྱད་ནུདཏ 


དབཤིནགཤེགསཔའྱི་བིན་གྱི་དབས་ཉིསཉོན་མོངས་པ་ངྲདལནསའབཏ་དངབའིསེམས་ཉིས་དེབཞིན་ ལུནསྭ་བདདུང 
ཉི $ བཞེད་པརུར་ཏེ་ཉོན་མོངོས་པའིདབྲད 





ཟདང། མི་འམཅཾདང་། ལྟོའཕཱཆེན་ོད། དུཿསྲོང་ནུམསཆ་རགཅད་བདང། ཕིན་འདོགས་པརྣམས་ཀཔནནས་དེབ་ཞི་ནད་ཤེགས་པའི་ཞབས་ལ 
































[ཕྱ༢ཇལབངཉེདདོ། །གྲོདདངགོངྱེཿདང་། རི ་ཞུགསན་ནསཔདད། 


ཙའོ དཱཾཿམེད་པཔའཇུགཔ་ །ནམ་ལཁའདམཉམདཔག་མིདའཇམདྱ་ 
སག་ཡ ཡུཡའ་བས། ་ ཊིའད་དངའབེལ་པར། །བད་ ་ 
༠༠ | དདིམ ཛིན འིལ ནཔའི་པྱཾན། དེནསཱབཅོམལཱན་འ དུ ོས་པ་ལྷ་འོདགཞོན 


་ མཔའི་སུནལཞངདད། དེར དིད 
ཇིལྟུརའདཐད་ཐུསནཊསོ། ། འ་ཞ གསོལོནསྭ་ཡུངབཟེདཝཤག་སྟི་ཕགཔཿཔས། 
ས་དན ཀཀ  ་་ དས 














༣མདབའྱི་ཕིརརོ། །དེཉིདྱ་ཏྲིས་ འགག་པམེདདོ། །བསམ་པའི་ཨུ་ལས་ཡུདགཔར་མཔའི་འིར། བསུམམི་ཁཱའཅེས་བྷསེ། ཆོསཉིསའི་ཞོནས་བསྟོདཔའོ། གུག་པ མཆོགས ་ སོགས་པའི ངཿ 
སུམས སེ གོད ངའི བས་དང་ཧོབས་ྱི་རྩལ་ཀྱངམངའ། །ཞེབའཞིདམིགས་པསེད་པའི་སིངརཿ ` ཨུ ལ་འ མ་པནནམ 
ཨཁའདཔའདབའི་ཕུགས་མངའབའོ། །ཡེ་ཤེསྦརམ་པོཤེསཔ་བཞིནམ་པཐམས་ཅདམྱའན་པཉིདྱའི་ཏེནལ་ཡུག་འཚལ་བའོ། གདའ ཡང དབད གུ ལུ + ་ ཊུ རུ 
110. 5 ཉེཐྲརགཞགཔ་བཞུ ་ །ཞེས་བྱབལ། གངལྲ་དནཔ་ཉེ་བརགཞག་པ་ཡོད་ པདེལ་དྷེསདངེས་བཱའོ། །གཟིམསམལནིདགའབདངའདེདའོ། །བཏུང་འི་ཏིངཔའིངནནོ། །བཤོསནིབས 
པཱཉིདལགན། གནས་པའི ི་དགནཔལ་བ བབཉིནཔ་ཡིནན། (དེ རད  ་ སྭ་བབ་ལྭཐགས་ཛའིགཞ། ག་ག བརྟུདབ་འཐུངབ་ ཀ། ཐསས་ཏད། ཾ། 
ཨེམསངསྦརས་བསམམི ཁྱབ། །ཅཾས9ྱབལསའོ ༩ ` ཙམཧིསྦྱམདྐས༢ཡ་འདས་པརྱ་གུར་པང་མཚར་ཆེབར་བདུནཏོ། །སཔསྦྱརས་འཁོརདང་འཇསཔར་བཤོན ཌྷ །བསོདནམས་བདག་གིས་གདནི་བསགས་པ་ པདས། ི་ོ དབཞིན་བདག 
ངཨསྦྱརསསྦུ་ཐུར་ཅིག །ཅས་སྨོམལམའཏངབོ། ཤ། ཤིད ནུ་ཞུསཔད་བགྱིའལསསྟོས་པམདཔརམངཚགའཇུགཔ་འད་ ཨུཔཉྟན་པའི་ཕིཿཉེ། བྱདཆུབསེམསདཔའམཁས་པསཅི་སུནན། །ཞེས་བྱབལསོགས་པལ། ཇི་ལྟར་ཞུག ནཆོནརྣནས་ཇི་ལྟབ་ 


































༣༠ བཞག་ས ཤིར ར། ཇིལརནའྡུགཔ །ཕལ་འཇུགཔརའགྱུར། སྤིབདྲནཔརཇིལྟ་པ་ཁྱུར། ` མོམ ཞེསྱཧབཡོགས་པའི་ཞུབནྣམསུཊྱི་ལནག་ 
བཤལ། ཟན སྲ ས་སོནས་བཞངས ཡྒ དི ལོ ་་ྲི་ པུམ ཐེན སྐུཿཆོམ་ས 
„ །འིཿཾཿདྲཾད་ཕདང་། ྣནྣཾེཾེྱེྱ་ །ལུནའདས། འའ ་ པོ །ཆ་སསཿ དམིགས ས་བའི ་ས་་ ད་ 
བཏགྲསབ་ཐམ་སཿདལས་དནཔ་གཉིསསམདཔའིངབཉིདསྟོངཔཉི་དད་ ནམམིད་པ་དང། སྭོནཔམེདཔདང། རང་ སྭལ་ 
ཐཐ ་ ་ ༨༢མཿདབའ་ཆིན། རད ཅེ ྒིག་ ༣༦༡ དགས ་ 
ལཾ དཔ 












| 'ལྟ་བུར་ཤེསཔར་གྱིས། །ཇི་ལྟནཔརསྣདྲརུ་  །ཤཱཾསུ་བྱབལ། ག 
པི ་ ཤས ¦ ང་པས ། དེདགགི་འདདད་ཞི་ སའ ཤིསཔས་ 
དྱ ཤེག ས་པའྱིསུལ སྱུལབརྣམ སྟ ནཿ འད ‹ ་ བདངའགག་པཅིཡངཞེདདོ། ཨ་པ །ཞེས་ཧྱབལ། ཤུམས སྦར 
རྒྱུད་ཡིག གམང་འིད་ནནཞུམུམགཞིང དཔྱ དབཟང་པོད། ༢ ཆི ཐམས་ཅདྱཉིད། མིདདད། མ་ཐ ཅད་དག་ཅགཞུར། ྲིལག་ཞམཕང་ བསོ 


དངབཅས་ པཿཿརྱིཕིའ༩ངབཞིཞཧྱིས ཆོས་ཐམནད་དབཞིཿུས་སྟོད 
འིཡཅ་ རྫིོྫངྫནད་ 


པ་ཞདས་པཤེདབ་ིན། བརག ཐཱ པའི་དགབའིབཤེས་གཉན་ཞེསཔའོ། །ཝོབས་པལི་ཟདཔས་ པབ པལ་མཁས་པད་ངས་པའིཆོ། ་ ཡཱསཅན་ཐམསཿདགདུལ་དུལ 
མགའ ཞིང། ། སྱབའའ་ག ཡཱཕལ། ཤནེཏུཕབའི་ཆོསཀྱིལཿ ཐོསཏེ། སྙོབཾས་བྱུ་ཐོབཔན། ཀྲི་ཀོ བཅསཔའིའཇིགཏེན༔ མསལ་ཡངིད 
འོ པོ ཆོ་ག་མ །བསྐལ་བསྟེསམདདེཡི་བཞོདན ལ་པསྟེཿངཿ ་ིྲ དལ གངས་བུ ལོ འིས ཡས འོ་ལབའཞིསཉེ ཞདཔ་ཕེར་ 




















ཉ །ཿདོགའཛིནཔའི་བསོདནམས་ཉི་ཆེབའི་བདག་ཉི་དཔཇོདཔའི་ཕིར། སསབས འདིར །ཞེས3་བལཐོགསཔལ། ིཏེསབསདནམས་འདོ་པ་འག གགིད་དབཞིནག་ཤེགས བསྐུལ་པའྱི་བཏྲ་ ཁུག་མ 
ལར ནབཀུར་ ཡསཔཧྭེན་བཞུརབས་ལ། གཞན་བསོདནམསའདོདཔ་ཞིགཤིསཆོས་ཟང་མོའི་ཚུལ་འདིལས་སེམས་ཤིནཏུ་དང་བསཚགསསུ་འཅདཔ་ ་ ཨའཇིག་པའིདུསསུའཛོནན། དམོ 
མཿ རྡེང བན དཔམ གཞན དསད ས་སོ འི ྲ- ཨུ ཝི རུགས ་ཚོ་མགས་པས 


1 ཡེ ཨེ ཧཧ པགམེདདཔལསའ་ ཐཱ ཞམམཁའདངམཉམའདིངརིའོབཙུརཕས། །ནྱིག་གི་འདང འམམཆོ་ དེནིབུང་ཇུབགིམས་ །མདྒོསེའིཛིནཔའི་ལྭའྷསེ་བཅཅ་གཅིག་པའིབཤད། 
མྒོ རི གགས དས རེ - མ་སི རའ བན གནབས པཿ ག་གིས། - གཟུ ་ ངཿ 
བྲ གགོས། ངི ཛྡཚ་ གགལ་ པའ སྲ ད་ད་ནའོ་དང་ནན་ས། སིན །དེམཅ་བས་ཤྱངས །ཡངདེ་ལཱ་བུའོ། །ཆས་ཐམསད་ 


ཏངདལྟའུལོ །ཞེས་བཐ༣པཏུ་ཤེས་པའྱིདང་ སྭདབའགཔཕིདེཔ་དེནངེས་པར་བརྟགས་པལམ། ྩ ནིབམསགསུམལསྱབུངབལམཁས་པའོ། སྐད་སྨུས་པད' ཤཿ ིཾིྲི 








ནསྣ་ནམས་ཆ་ཉམསཔས་གད་དུ་སེམསཅན་གི་ ཛོངབདེ། ལྱབིདབང་གིས་སྦྱེབདའགྱུརཏེ། ཚུལ་ཁྲིཿསདང་ 
གནསནམ་ ཨུ ཡན གི་ལོ འི རི ཧི 
ས་ུགཉིསཔའི་ དཔ་རྔོགས་སོ། འཛི་ལམོབཔའྫིས། དཱ 

ང་བཞིནི་ཁྱས་ དིབ ནོ །དྲེའིམི་ཏོག་པལོགཔརམཐོངབམ་ཡིནཔ་གང་གསང་ཉེ་བརྡམ་བསྩེདཔསྟེ། སྩི་བམེདརིདའགགཔམདཔ་ཉིདདོ། །སེམས་དང་ཞེམས་ལས་བྱུདབདང་། ཆོས་ 


ཕྨནཆདཔ། ཕུང་པོ་ལ རའ པ་དམིགསསུམདཔའིངཔོ་ཉིང་དྲནཔ་དང། ོ་གྲོས་ གཔ་དང། ཁྲིལ་ཡོད་པདང། བརྟནཔདང། ཚོགདང། ལ་དང། ནན་ཏན་གྱི་གན 
བད ་ོ་གི་ཇདོབསདསྡང། དམནིན།ས་མྱས་༡དནིད སྐ ས་ཚ ་ སསད 






སཱཔཿབསུནཔཞེས་ 





ྩས་བོོདཔ་ཡདདག་པརྡ་མོགས་པའ་བང་ུབ་ཐོབ་པརྩད་པའོ། །ཞེ་གནསདཔལགམཐོངམཉམ་པཉོདད་འདོགཔའྱིབདདཞོམསདཔའ་ནོ།པའའཛིན་བསོམ་པདང་མངོནཔརྦལནཔ་ཞེསབའོ། །ཡིགདགགིས་འཇུག་པ 
༡༨ ཅེསྭ་བནམེདཔཡདདགཔརརྫོགས་པའ་བུང་རུབ་ཐོབ་པ་འབེད པལགམཐོངམ མ་པཉིདདུ་འཛྲུགཔའྱིབདྲརུབསེམསདཔའ་ནི་ཏིངཔའཛིན་འ ཕྲལ གག ྒི 
་ ཞསྱབཔལ། །ཞུགསཔལ་ཡིགའིཉ ུ་ཐོ་པརདཔའོ། །།གནས་ུང་ སེ །ཡི་ག 33 £ ༢ ཛྲ ི་ ས་གས རྡེལ གསོ 

{ „ པཱའགའབས་སེམས་གཞ རར རི །གལཏེཞཾངའདི སུལ རྩར་རཱ་་ 
ོ 1 ཐྲལ་བཏཞི: ས་འ མཆགིུསགདེ་སི ཞིག ཉི 3 


མས། 
ཡངབྲམགཔ་ྱ་པའིདོིདམིགས་པའྱིིདཆིགཔ མནན གཡསཔ ས་སི ཐིང ཞེས་བ སླ ལར ང ་ ེ་ ˆ 
།ནན་དུ་འབྱུད་ཡད་སྲོད་དེ། 






ཚིག་གིསཿདཇུ། བསའ་པ་འགཔའིའརབཞིབཆིག ས་འ ཞི ཞིབར་ུརིགཞནྱ་ས 


















དགུར །འཕུལ་ཉོབས་ཀྱད་མཐའ་ཡསའཕྱར། །ཞེསྱབ་པི།ཏདངེའཛིན་ཕྱིན་ཐུས་སངས་ཧས དཔནའགོདདཔ་དུཔལ 
སྲོ མ་པས ནོད འྱི་ཡི། གཞན་པ ཀྲ ྒོི་ སྣུལ་པམཐའཡསཔའའའབྱེདཔ་ ཨ་ག །མམཐལ་སཔའངེས་པར་ 
ཀྲ པ་མ ་'། ེཚོཛུའཕཕཡ གཡིན ྲཀིཾྲྣཾྣཾཾཾླླ་ 
/{,5 ` འམ་ ཅྱི་ཆོའཕྲུལ ཤུ འགྱུརབས དངས་པའིདིམ་ཐམ་སཙདས་ ཨུསཔ རར་ི་ ལ་བསྒྲཝཔ་ གྱ སྣོདཀི་འཇིགཏིནརྣམཔཉྣཿ ཚོགས་པ། །འཇིགཔའིཔ། དྲ 
` `ˆ $ བརྟནཝོཕ ¦ ཛིན ་ གཞུམ་པའིཊ་ཤདཔ་ཐགས ་ པའི་མཚ མ་ཞུ་བ ལུ གཡ 
བཅམ དེའྱི གསཕགསུངན་པལ། ཅ་ ར་པ་ལ བཅོམ་ ངས་ ཤཱ ཛད དུའབོཐསུའཛཱམཔམཛད་པཡོངས་སྙུའུ་བའི་ཕིེ། 
ཅམསུཿནགཟིགསནས་ནི། ༦ ོད་ར། འདོདཆགས་དད། ཞེསདདང། གཏིསུགནམསཅིས་ཀུནནསདགགསཔའིསེམན་ཿཅ སན་དང རྩས འྱིི་ལ་ུ་ཉུགས་་པད་དོད། མི མཿ 





ཧུ 



















~ ---¬-༨༤---༡༤--༡༡༤༨༤--- ----~¬“------~---------~---~----~~~---~ 









ས་ ི་ོ གསའཐོདང། 
པབུཏུད { །ཁེ ་ སཱ 
སཱ་སེམསུདུཡ། 


ཅཱའིམཆོགདང། ཧྲོདཏྱེར 
ར་སི པས། 


ེིབལ་གོགས་པའ། །མུགབསུལ་དངདན་བདང། གཞནགནོདཔེན་པལའི 


བདགཏའདྲ་ཤིསམེདཔའི ¦ 
མེ དད ི་ ངུ 
།མད་རིཊཏིནམཐནདཞ་འྲིམ་སསཏམས་པའག་ སག 


སས དཞིན་པའྱི་རིརབཅདཅི་བཅ 
ཤུགསྔརྗེ་ཆེན་པོསབླསལ་ 


་ །ལུསདངདགདད་ རོ དབ 
མདེས 


དུ་ཏགཚརས སི ལས 





ད་ས རྒྱན ་་ ་ 


ཨན ན་སི ལུན སའོ། འ་ུ་ 














འིསིམསདང་ལཱན་པ་གངལ་དཀའབྲདག་པོ་ཆན་པོ་ངཐབསའི་སྟོངས་ 
ཞག་བཔལ་གགས གྲ ལས ་ 
བསགས་པ ཆརཾཾ སོདནཿསཉེབར་བསུགསཔ རེ སྐ དོ 


རོ ཨཕམཛཿ པལ འི ས་གས སྩ་བལ། གྐིམདཔའ་ སྭ་པསའ་ པྲ དཔུག ཤུས ་ ་སག་ི་ ། 
གསཔ ད 


ཆེན་ཡངགཡོསསོ། །རཱ་ལསོག་ གས་པནམམཁའིདི་ གནསཔ་ནམས་ཀངདགའ་ གུ འིསེས་ིསབཅོམ་ལན་ འདས་ལ་བལྟ་ཞིཔགནསསོ། ཅིས 
བསནིའུསཔའོ། + ་ །ག་པས་སབས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉིསསེམསྭཀི་ལྣོདཔམ། ་ ས་པམེདཔར༢ ངབསྙན་དུག་ 
དས གསཔལ། བསྟོད ཤམས་ཉེ་བརབསགསཔའྱི་ལི ས་པར །པདྨྱེ་ད་འདབམཧྱེབསལྡན། [ཞེས་བྱབལ་སོག གསས པགས པུ རི ཆིམ 


ས་དཔའ་ཆོསྭསབམངཔོམཆིས 





།པསམགོནཔོ། གིས པལརབྱ། མཆོདན་སུནིག་གསམ་ཆོདཔའབྱགིསཔས། གསུན ཊྱགུན། །ཞེསྱབ་བདང། གད་གི་པཞིཤིུ ཀའིཆོས། ། 
།ལ་སོགས་པ་ལགད་ཆོས་ཤིནེ། ་  གངདསདེབའི རར ཡད །ག་གསནཆོདཔ ངཱ `ི རྲི ་ ཡི 
5 རབ 7 གསུར པེ འཛུམསཿ གུསུཔ་དྭ ` སམི་བསྫོད་པའི་ཞི འི 
།ི་ན་འཇམ་དཔལ་འཇིམ། འི ་་ འི སྲཔ༣མས་ཉདྱི་ རཿ བྲ ¦ 
རྨར ནན སགས ས་པ རར རི 
་ ད།་འ 


སྐུགས་པ་ལ། །གདེག་ཤིག ཀ་ལ ཞོ གདྱབ་ིསདི་  ་ གསག 















སེ ཀྱི ད་བརྱེཿ བྱ་མས་པ་ །ཨངསྦརསྟའིགསུདནིའཁོར་ིདྲརིལ 
ེསསཿནབསས་ཅད་ེ ས་བོ རྱ སའ ཏས །གནནསྱསདཔརདིན ར་ །བསྐར། 


བྱེབབངྒསྟོངདབགཉུམེ  སསདིསདབ ཨ་པའི་ཡོན་ཏན་བ། ནིན ! 


[24 རེ བྲ པའི་ལྷ བཅུ་བ ངོ དར 
# ངི དཱ ཚི [སུའི ་་ ་ .་ར་ 7 བ་། 
འདསའ་ཡང་དགཔཿར་ གསུཔར་འགུར་ ང འིམའིདས་ 

སོ བར་ག །ཞེས་བྱབལ། ཛན ་ འཛིན་འདི 


ཁྱས་བྱེདཉེསབྱབནི། ཅུསཔརེ ལོ ཊཾི། །ཞེས་བངདི། རར 


སཱ 


ང་ཕ 


ས་ག 







སྨལ 





ཝའ ངབ བོ་ག །ཐེཙོམ 
བདག་གིས་ཚ > 


÷ སྒག 





÷>: པོ གང་འ འི 


མཆོད་པ དཔའ འཕགསུཔྱེ་ མརའྱགུར་བའོ། །ལགམཐིལ་སྱུརའབུལ་ 
ཅིམའགཔཔ་ པས བར་དོ 

= ཛདཔ། །ཞེསཌཿ ས་ས་ ་པའྱི་རོ ངཿ ཡེ་ཤེས པའིཡཾར་ 
ེ་ འི བྱ ཅར ་ ས་ལུ ཐར 


བཞགཔ 
ཏཱ ལྷ ༩༨ དདང། 
ེ་ ངཱ 





པརསཔ་སྐྱརས ཉིདདུ 
ི་ྲ (མངའག །གཅིགྱདདིམ་དབྱཏཞིབཿདཔས 






མདོས་ཆུར་ཅིང། མོཾ 
རོ ལཱ རྩབ 

ར@ ཐྲ མས་པས 
རིང སས 


བིན སས 


ལྡན་འད9ྱ 
== 


ཧ་གོ 
ད རས ་ ཨ་གསར ་ར་ རོ 
རཿ རཾ ་ ོང 
ྒ པ 
དུ སྲ 
སྐད་ཡི 
ཨ་ ད་ནི 


ལུངབསྙུན། 
ཌི 
ཁཔངོགས་གོ། 





















པེན གླགབས་འགས་སོཞེས་གསོལ་ཏོ། ིདིེགས་ནམདདབགམ། །ཞེས་འའི་དདགགིསརབྱབལབྱ་སསོ། །དདརེཆེནགངགིི 

གུ ཞེས སླས ཡ་ག ད་། མདད གོ མདག་ྩལདནས་གཏན་ གག ྱགའྱིསྱསལ་པོའི ཐེ འཁ 
གྲག བའ ས་ལབྱགགས ༨གིདགདུན་ིས་ཕོངས་སུབར།་ལ་བོརྒར་མཆོལྟུལ་ཆོས་ [ལན་འདུས་གཡུ སསལ 

་མལ་པ་ ་་ ཛའ ་ ཆེ  ་ ག་འཚ 

ཧཱུ བཞགཔ དག་ས དོ རག ༩༩ ཁུ བྲ རོ 

ཉྲིསསོས་གགགོཔ་པའ་ཆིག། ཉར་པ འེ ས་ཚ དགེ་སོང རར 























བེས སྫ༨༨ྲཀྭིིྲ་ མདས དམ་པར རཾ 


།འཁོའགསུམ་ཡོངསསུདག་པཉིད་ཡིནཔས ནིན རཿ པའྲ་དུལའིསསའི 
1༠ ཚཱཾ།རྔོམགཏྟཾསཔོའདིདང་ ` ཉིས ཆ སྱབ་བལ་སོགསཔས་གསུངས་ཏེ དྱ ་ གྲ 
མི་གཉེའ་བསམ་ངོན་པདམི་དགའོ། དྲ །མྨཿགསམ་ཞེནཔསཁམས་གསུམལ་ཡིདསྤོན་ཡངནིརྗེཆེནཔ་ཡོདས་སུ་བྲུང་དས་བལ་ ཀྲ 


རཾ དན 
དྲནཀོར་འགོབ་། ག་འདོད སྭཔ་ཡི བཾ 
སལ་ས 


དཔལནཔ་ཡིནཞེསྱ༡་བསྟནི་ཙུལ་ཁཱམས་ཧྤིཿ་འསཱནཔ་ །འཁྱནཔན། ཁྲིལས་ཡོང 
༡༣ སི པས གན ནཱི རྦ 












ཅེ  ་ 
འེ 





ཛས 


ཨུ བབགེས་༣། ས་ 
འུ འགོ་བའིབཟོདཔ { 
གཞནརུད་ག ས་བྲ་ཆུལ་ཕོག་ 
།དགནོལཿ ཁ་ ངི དེ་སྒྲ ་པ དྲ སྲ ཧ རིས པ བོགས ་ 


མུལ 





ཏ;དོདཿྩཙགྷཱོབདཤཞོངམཐས་ཁྲོད་མཉོལ་ཀོགཔ་པཿཧྱཾག་པལའྱགའོ། རྩོ ཞོཔསཧིདཤཔའབསཔའྱེོན ཕྱིཿཏེངཔ་ཛེན་བམ་པདང་ཞལ་ཡང་མབྲལ་ལོ། ཆནདཆོསྭ་བལཊུ་སཔ་དང་བཅས་པདིམོད་བཅས་པདབས་སོ། ། 
དབཿཿཔདདན་མོ་དདབཅསཔས་གུསཔ་དངརིསོར་བྱརས་པསབདག་གི་ཉནཔ་དད་ ་ རནྭའཕེལ་བརའུབྱརངོ། ལེ རྩོད་པདང། ཟིམཐུན་པལ་འངསེམས་སྱིརུདིངེངའཛི་ སལྲུ་ན་ 
སོྐས་པད་ཐུལནས་བུན་པདང། ཚྒུལཁྲིམསདད། བདྲོད་པདང། དཅོན་གྲུགདད། བསམ་གཏནདང་། ཤེས་དབཀི་ཕའོའངུ་ཕྱིནཔ་དང་མཐྲལ་བཤིདེདུམཐོདཔ་རབཏ གནས་ན་དེབཞིནག་ཤཀས་པསྦྲའི་ 'སུནསུརབདག་གི' 
དསས བདས བོགས དམ་བཅསསོ། ཏུབ ད་དོདཔིོངས་ིས་ནནཔང་བཞཔ། བགབ ིད་གས་ུ་ུ་བ་ + ! 
དཱ ཆེའོ བོདཔར འ་ ཏཱ ཕྱིནནས་བཅོམ་ལཱ: ཡ ཐོ་ག 
པལ དནྱིས་ ༤ ཨུར བའི་ད རསགས གྱུས གགས པློནས་གཙམ་ ཅི ་ ་ག་། | 








༩༩ ¡3 





སདབའནྣམས་ཉྱིསཁྱང་དེབཞིནདུ་བརྩོནའགྲུབབསྔམས་ལ་ 
་ །སཡྦྱརསམང་པོལསཏིངཔའིཛནི་ 
བྷང་རླུབསེམས་དཔའགུདཏྟིང་ 
་ རོ 


ར་  བ 
གཙབ ཞང རས 
ཉྱིམའིདུསན་སུདགི། :: ‡ 





པའི རི 
` ་ 
༈ །མཱདྩོས་འདིརབུ་བཤད་ཤགྱདགུང་ 





སྟིར དུདའགྲོདང། ཡིདགས་དང། ལྤདུང། སྐམས ` 


‡ །རིདང། རུ་སུངདུད། དག་ད ཐནས་ཿ་གཅིག་ཡག་ 








ལོ །བཅུང་བཤེསུབལྟ་བདཔྱའོ། 
ཉིས པའོ ྲུ 


དབུདསྤསི་ཞབསི་པྨདལ་གུས་ཙམྱ་གིས་རབབ་ 
པའིའགེལལོགས་སོ། 
] (  ས་འ་ིསབ་ལ། 
རྒ་ པརདགཔར༢༧ 
དམཔད་གུ་བའྱིིད་གིམ་གད་པེམ 





ཅུ ཛིན *¦ཾིོགཀ་ གཟུང ཞིྱ་བ་བནས། 
སའི ཨོས 


.༣ ཆེན་པོལ་འདྱུགཔའིཆོསི་རམ་ 
རྨ ་་་ གི སཏིངཔེ 


ནསམས་གདང་དོག རས ནབ ཚོས 








ནསྔ་ཁང་འཛིན་པཐམས་ཅདནཱམཔརཾསཱངསནས་བསམྲུལ་དབསམ་གཏན་དངངེས་སུམ་ སནསབ་ ང། བདེབཉུགས་སུཔོངནས་ཛ་འཕུལ། ཡནིབསམགཏནཔཐོབཔརྒྱན་བི། སེམས་ཅནདམསི་དའངབོད་འཇུམ 
མབརགསནན་བནད ཆམས ོསམག། ེིྲུ གགས་སོ །བདོནཔར་ཕུགའཚོལནས་ 
མདུནདཱ་དུག་པ་དཔ། ྐ དས ནམས གས་པལ། སངསྦྱརཱསྭའྱཏབ་མཆོགདེདཔརད།འི། བྱབ བི ྱ་ས་་ཞི་ིནད་འཡིནཔགད་ི་ཡགཔོདཔརྱབུ་ 
ཆོ ཐབདཔས་ཤིཅེསཡའངོ། ཚད ད་དརགཡི་གནས་བབ་ཤྡཧུབདང། ནདདང། སིད པདང ཧཱ་མགས་འ ནབད། སུག སམ་དང ཡདམིབ་དབ།བརགཟས་ེ 
པྲོ དད ླླ#ླ#@ི་ རཔ གི་ཕྲོདདསོངདོ། །གཞན་ ཡ་ག ྲ་ གང་པོ ད་དང ་དབྷནམས། དེའི་ཁབྱཿ ཞུགས 
པ། དདགས་དབང་བྱསམས་བ མདོས ས་ མིའི་དག་དདེས་དེདགལགུས་པརམསསོ། །དྷེཿ ་ཡིཞིདྲ་ལྐས།། ་ དོམ ཆ་གོས་པ་ཅན། དེད་ནིནག་ཤེགས་པའི བདེདཀགིསམི་བདག་པོད 































































ཤཾགས་བཇོདམདཔའོ། །དཿཉིསཞི་བནིདགཅོིག་དང་འདུ་བད་ཛོད་པདང། བྲའི ཞིབསཞི་དའོ། དུ པོསོ་པོམདབ་དང། གཉིགཡངནམ་པརོག་བཙམཉིདྱའྱིིབདི། བདད མ་ཚ 
བདེནཔ་དབ། སྭ་པཔའྱི་ནམྲ་གངས་སོ། ཉོན་མོངས་འ 
པ་ད བའི སོ སི ངེས་སུ་གདདབམདབཞེས་བབནིཏོནམོངས འི་དོན 


ཅ གགིག་བསྙུན་པརབྱསྟེ། ཡདད་ 
ཝམས་ཅད་ཏུདད། མང་གི ཞོ །འདོཉན་ 
ཤྱིྱད་ བའི ། །འདིའདའིའཇིག་ཏྟེ 





བསྒོམ་པདཏྱཊཾ། ཏིད ས་ 
གནུལ་བཉོ་དེ། རྨོང་བའི་ཤུན་བཞེདཔའིཏིཡདཱ 









]ལ་གོམ་ལ། མིགགི་ཞུལཁྱི་སྩོད་སུལམཡིན་པའིཕྱིའ་གོ། །མོདགནེའདིགྐདཔུ། །ངམནིའཇིགཏེནའདྲེན་འསཐོང་། གི 










མཐོངབརྱ་གུ་རནཡངཚདདད་ཆུ་དཔའཞེཔ་དཙམམ་ཞེས་ཞུསྱཀངག་ རིས ལི །གལཚད་: 
` ་ ཅི ཡཱརྦཔདབཔའཅུརཔོ། །མཉུམ་པརགཞག་པའིསེམསཀིནི། །ཞེ་ * བའིསམསཱནི་མཉམ་པར་གཞག་པའོ། །ེ 
དཀརཔོའི་རོསམད་པོས་ངེས་པངའ ས་པ་འ མདད བས བྱུས་ཤིངབསོམས་བའིཏིངང་ལཛནྱཆེབངའི་མུནི ུ་ ་ ཞྱཧིསམི་མཐོངདོ། །གངགི་སམས་ 
མམ ༢ྟགོཔ་མེདཔའོ། མོ ྱན་སཿདདེ་ཉ། ཨ་འ (ཡུམ མེདཔསམིངདང་གཟུགས་ཏངངོའོ 
ས་པའི་ད 









བདུག་དང། གྟ། སཱངས་པས་པིང་ ། 
རར ་ ཕྱོགས གས་པའི 2 `$ 


སདང། 'ཞེསདདང། གཱི་ཡགི་བདགཏིདཆན། 
ོནབབཔྱ་བདཔའོ། དཔའ ༥ 





མྱི རྔ་ དད ་ 
[ྱ་གྱིསནི་ཕན་ཚུནྱ་ཧྲི་ཁད་པལཡ་ 
བོ བེ 3 ་ ཆེ་ལ བརེ དེབ ད་ལ པར་འ 








།བསྙནཏེ། །གཟུགསཀྱིསུའི་ངེས་པཡང་ཤོངསུགཟུངབདང། ཚདག་ 


གསུམ་པའིའཕེལཔ་རོགསསོ། 













ཉིརུལ་ཕཱནདང། །ཞེསྱ་ཧབལསེོགས་པལའཇིགཏེན་ཧི་ཁམས་ཐམསཿདྲ་ཊིུལ་ཕཱ་རབའིབྲསངཔརྙནས་བངྲགད། སྦྲའི་རེ་ལོ་འྱགཔག་གགས་པསྐྱརམཚོ་ེནཔོའིདུའི་ཐི་གསབ ཤྲུ 
་ །དྱའཇིགྷཏནྱ་ཧི་ཁམསམ་ཡུས་པའི་བྱ་དབཆེནཔོ་ལའི་དུལ་བརབ་ངིསེད་ཡོདཔདེབས་ཀངསེམསུཿནགཅིག་གིསེགསཀི་ཕཱོད་པ་མངབར་མཐོངངོ། །དེབཞིནདསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་སེམས་ཉི་སྣོདཔའི་ཕུད་བ་དདེདག 
ཀྱངཔའིཡ་དྭག་པའིཡོནཏན་ི་བྲསགས་པའིདཔུར་བཟོདཐམ་སིནནོ། །དེ་བཞིདདམཚནམ་དང་ལས་ཅིས་ཀངདེབཞིནགཤེགསཔ་དིའདི་ལ་བུལ་ཞེས་ཤེས་བདས་པམ་ཡིནནོ། །གངགྱིརིར། སངསྤྱ་པས་མཚནམ་བལ་བསྟེ། །ཆོས་ཅི་བུ་ཡིས་པབྱྲ་ལེ། །ཟབ 
མ་སི ཤེགསུ་པནིའདིལ་བུའཞེས་ཏགས་ས། །ཆོསདད་ལེངེས་སྤོདསྔུལ་སྨུལང། །བསྟདདུདིཉེངབརྟགསནས། །དངྱའབྱས་ཏིཆོས་སྲུཡི། །ངོཔཉིདྱིས་དོབམེད། །དེབཞིནག་ཤེགས་པའྗིསངེ ཤཱུ 

ལ་ཀ །སམདད་རང་ས་གས་ོས།་ སངས དའིསདའྱིིར། དེནས་ཡངབཅོམ་ལཱནའདསྤཀིསནེསྦྱ་བུབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས།ཏེ། གཞོནན་ 





པརནི་ལྟདངབཅགཔའི་འདིག་ཏྟེན་གྱིསཀྱངཐླ་བམ་ཡིནན་ཡང་ཇོས་ཏྱིསྣ་ལྟཧོཊ 
ཡུང མེ ཡོགས བདའགཅ་ི་དགཞེགན་པའི་ཡང རིེཉད་བཅགས 


ཨཱ་ཡངཆི་དགོས། དྭནདེདགཉིདཆགས་སུབཅདཔས་གསལ་པོང་བསྟནཔའི་ཕྱིར། འེ 


༨ཡྲིལུསྱ་ཀངནི། །འོད་གསུལ་བསུམདུམེདབགུབ། །ཅེསྱ་བ་བནིབརགས་བཟམས་ཅདལསའདུས་པཡིནན 


དེ་བཞིནགཤེགས་པའྱིས་ངེས་པར་བསྟན་པའི་ལའྭསཉི་ཤུཿ 


















ངེ བསནབདག་ཤྲིསསོསོ་ཡང་དག་བདིགཔབཞི་མདོནསད་ཟའར་འདོད་ཞེས་བཟལ། ནོན བམས་དཔའ་དུ། །དཛིནའདགུ་བར་ཞེས་་ འབྲེལཏོ།  གི་ིེ་ར་པུཏིནིམ་དག་ིགབ ད། ཆེས་ 
འའ ༨དགཔདཔིགཔདད། སོ་སཔསྟོསོལ་བདགཔ་འིན་པདང་། ངེསཔའི་རིགསོ་ནོ་འདདགཔར་ ༣ །གོ་ཆོགསམདདགད གཞད མདོངཇི་ཉུ་བསྟན་པདེ་བཞིན་རུམ་བཤདཀི དཅིགལདནནན་ནས་བླསཔྱ་བིརཔོ ཟི 
;$¿ | „ (ཱབསྟུདཔོདདེྲིདདེ སགས ས་ཡིད ག ་ བཾསྟདདཔ། ས་འ ཞབ ༧ བདན རབ་དང། དྭད་ཤེས་དང། ཀྭ མས་དཔ། ནམ་པར་ཤེས་བ 
4 ནེས་ཊྱབཡ། ཚོ་པབ་ལསོོགས་པའིཐསྭདྱ་ཁང་བཞམ་ཧིསཡི་ཁཐ་པའོ། །དེའའིནདདེབཞིནག་ིགས་པའི་བསགས་བབངདཔའི་བསུད་བཔཞེས་བཟནིདེའཞིནག ཤེགས་པའིནདིབགགི་བརྔོདཔའི་སྩོདསུལལ་སའདན་པའོ་ཞེས་བསྟནབ་ཡིནནོ། ནུད 
བསལ་ཡངེས་བགངསམེད། ས་ལ ིནག་གགས་བའི་ྣསགསས དེས་འ དོ ནག ལེབ 
བཡོཿསསུ་ཤེས་པས་འདསས་པའིའྭ་བདྷཀི་འཛོད་པ་ཉིད་དོ། །དྲ་བངུས་འཇྲོད་པ་བས ཨ་ནན་ཡ 
པའྱིཧོར་བལསྱབཿབའླིསའསམ་ཆིསསྲི་ བ་པ་ཉིད །རམ་པརབུབ་བཛོད་བབསམ་ཧིསམི་ཁབ་བཞེས་བའལ། གུནྣནས་ཉོནམེངས་པའིད 


ཤེ 













མདོན་སུམདང་། ཨུད་ལམོསཔའ་བསམཔཤགིདམམནིམདོ། །ཐམ་ཅད་ུད་ཆེད་ིོནཏན་དད། སོབནམ་ོསམིཁབབརབ།བླསཔའིོརོལ་བལ་སོགས་དའ་ོགནས་ཏེབརབངནསོརའདགཔའཐབསནམ་པབཞིའོ། །ཇེས་ 
འབསྟན་བནིབ་ཤདཔའྲི་ཟྲེབག་ཡིནཏེ། འདྲ་བདདང། ཡོངས་སུབ་ཤད་དདུད། ཀུནནས་ཏོནམེངས་བ་དབ ར་ ནད ཧིན་བམ་ས་མིབབ་བི ནིངརྗོདཔའོ། ལ་ །དགོཔས་ཏིབ་ཤདཔ་བཞིནི 
སེམསཅནལ་དགོངས་དང་། རི ` མན ནོབ རོག དཔག རྟོག་པ་དང ཟགཔམེ་ དཔའི་ལྷལ་རྟོགཔ་དང། ཧངརྙུབསེམས་དཔའི་ལྷུལརྟོག 
བཞོ། །ངེས་པརབསམསནས་ཏོག་པནིངྲེས་བརྡ་དོག ཁདཅན་གིདག་བའི་ལས་ལ།ད བིལ ནིལ པཞས་བུར གདགས སེས བརསཔརགོད་ོ་ །ྟོགཔའི་ཉེ་བྲག་གིས 
འྡདགཔ་ུཁལྟཞགས་བསབ × འི རར གགོ། ཡག སཔ ག་གིས་འ སབརདཔས མན དྱོགས་པརུུདུཔས་སྔགས 
གཅེས་བུའོ། སིནབལ་སགས་པ ིདསུབ་པའ། པི སནད་བྱངབབཞིནནོ། མདོར བསྟནཔསནམདོའེ་ཉེ། བསྡུར མདྩོས་མ་སུས་པའི་མཐརཐུགཔ་ཞྱབ་བའི་དོནཏོ། །མད 
བཱ ཞབབསཔའོ སྲམ ལྣབའིཆིགཅེས་བྱའོ། །ཡེ་ཤེསགསལ་བརུུདཔསནི་ 






























ཤཧིམདོསས་བུས་པདང། བྱབདང་། སྔོདཔ་དང་། ནལའྱའོརལ་སོགས་པའིདྱ་བ་བས་ཐདདཔའི་གསུང་སུགས་ཐོས་པནིམངད་ཐོན་བ་ཞེསབའོ། །ཆུལཁྲིམསདང། ཐོག་པ་དང་། ཤེསརབ་དད། ཏིངཔའཛིནྡནསསནིནོངབའིཞེས་བུའོ། | 
བྲགབཔནི་འཞིསྣ། ལྷགཔའི་ཚུལཞིམས་དད། ལུག་པའི་ཤེས་དབདང། ལྗུགཔའིཨེམས་དང། མི་དགེབཐམསཅདྲ་པཔས་པའི་སོམ་པའི་བསུབ་པའོ། །ཅཱོད་སུལ་བཞི་ནིས་དང། ཕ་རོལྟ།ིན་པ་དང་། ཐམསུརད་མཉེན་པདུད། ཏིང་འཛིན 
ཡུལ་ཞེསྱབུལོ། །ཡས་འཞིནི ལུསཀྱིལས་དང། ངགགིལས་དང། ཡིད་ཏཱིལས་དང། སངསྐྱརསཐམས་ཅདའི ཆོས་ཡོངས་སུ་ངོགས་པར་པེདཔའི་ལསདང་པཞིའོ། །སྲེབས་བ་བཞིན། མྱུརབའི་སཱེབས་པ་དང། ཤིནཿམྱུརབའིསེབས་པ་དང། ནམ 
༠ ‰ཾ།འཆདཔའི་ཡོབས་པདབ། ཇེས་སུམ་བསན་པའི་སོབས་པའོ། །ལམ་དསྭོམ་བཞི་བཞི་ས། ཤནཐོས་ཀིལམ་བློམ་པ་དང་། རཔསསྦརས་ཀྱིལམ་བློམ་པདད། བཱང་རུབསེམས་དབའི་ལམ་བསམ་པདང། དེ་བཞིནགཤེགས་པའྱི་ཁད་པརྱ་ཧིལམབྲདམཔའོ། 

ོ་ོ་ཁ་ིོྲག་ོནམས་བཤེགཔ་འ། མྱི་བའི་གུནནསཉོན་མངས་བཤེས་པདང་། ཏོནམེངས་བའི་གུནནས་ཉོནམོངས་པཤེས་པ་དང་། འཕྲོ་བའི་ཀུནནས་ཉོན་མོངསཔ་ཤེས་པའོ། །འབྲས་ཐུ་ཡོདཔའིཤེསབཔཤིནི། 
འཆད་པ་འུསུ་བུཡོདཔའི་ཤེས་པ་དང་། ཨུང་བསྟནཔ་འབབསཊ་ཡོད་པའི་ཤེས་པདད། མགལ་ཉལ་འདོམསཔ་འབས ནས་པ ཡདདག་པརྡ་ཐོགསཔ་འིབང་ནུབཏོགས་པའྲས་བུ་ཤོད་པའི་ཤེས་པའོ། །མ་རིགཔ་ཤུསཔ་བཞིནི། མངིགབྱསེ་བཤེས་ 
པདང མརིགཔའི་པ་གིདོ་ཤིསཔ་དང། མདིག་པའི་འཛུག་བཤེས་པདཔ མ་རིགཔ་འགག་པ་ཤེས་པའོ། །སྣུགབསལ་ཤེསཔ་བཞྲིནི། སྣུགབསལྱའི་སྲུག་བསུལ་ཤེས་པའི་སྡུག་བསུལ་ཤེས་པ་དང། ཡོངས་སུ་འབུརབའིསྡུག་བསལསིསྡུགབསྔལ་ཤེས 

















༨ ༄།། །པདད་ འདུད ལྱ་གྲིག་བས། ཤེམཔདང། བཁོངབའི་ངཕོལའིསྣུག་བསལ ཤེས་པའོ འིདམིབདེབཤེས་པབཞིནི། ཉེད ེདཔ་མེདབའི་ཞདམི་དེབ་ཤེམཔད། མིབླསགས་པའིམདས་དབ་ཤེས་པདད། མི་ཤེས་པའི 

ཡིདམི་བདེབ་ཤེསཔ་དང། ཤཾཾ ་ དམི་བདེབ་ཤེས་པའོ། །དྭུལ་ ལུ ཤེས་པས་དབུལ་འཤེས་བདང། ཚིག་གིས་དབུལབ་ ཉུ སྒྲུཔྲས་དསས་ཤསབདང། ངང ཐབསཿིས་དབུལ་བ་ཤེས་པའོ། །ཕྱེབ་ཤེས 
བསམས་བཞིནནྲསེབ་ཤེས་པདང། ལསྦྱིཡེ་བཤེས་པ་དང། ༢ མན་བཤེས་པ་དང། མངལམ་ནིན་པནསསབཤེས་པའོ། ཤེས་ཞི ཐ་ སུ ཡདང། སྒཆད་གེསཔ་ ང།` ༈ ཁམས །ེསབདྲ བདེ 

༧ རཱ བསུལྱཚོརབ་ཤེས་པའོ། །ཧི་ོའ་ཤེས་པ་བཞིནི། ོལཏདརདདགཉིདབ།གསནས་སུངཔོལ་དགས་དབཞིང གེསཔའི་གེས་པའ། ང་གེསའའ་ོཔགི་ནབགལ།པ་ནམའཛམ། མེ 
པའི་ཤེད་པདང། བྱབའའོས སམིའདོདའ་ཤེན པདང དྲམ་ །བླསབ་པའི ཤེས་པ་དང་། སསྨརས་དངྱབངྡདབསེམས་དཔའམས་མིསུབའི་ཤེས་པའྲོ། །བདེན་པ་ཤེས་པབཞི་ནི། ྫརཀིེིེི་ པ་ཤེསཔད་། 
ྫོགསགིབས་ོསཔཅདེནཔ་ེ ་ དང སངས སཉདན་ནན་དོ་བབེན་ཤེས་པའོ། སྒིདཔ་ཤེསཔ་བཞིནི། འདོདཔའིིདཔ་ཤེས་པདང། གཟུགསཀི་བི་དཔ་ཤེས་བདང། གཟུགས་ 
མེདཔའི་སིདཔ་ཤེས་བད། ག་ད སན །དངིསཔོ་ དོས་པོ་ཤིས་པདད། འདུསམསྦའིདངོན་པོ་ཤིསཔདང། ལུངདགསྟན་པའིདངོས་དོ་ཤེསཔ་དང་། ཡུངད་མའསྟནཔའིདངོས་པོ་ཤེས་པའོ། །གང་ 










དེ དག་འོསན། ྲཀ ཚི 


ནུ ལསད གསད ད་ན མོ 


རྔ་ལྟས་ན་ནས་བདེ་བར། 












ར 7 





¬ 


གས་བྲདྱབའིྲི ཧིཚིགསུཅདཔས། 













ཏྲ སས: 
ཅུནཐམསཿདྲ༡པསངསྱྱརཱསྦ་ཏླིས་ཞོས་པས་སཔསྤར། 
ཡིནནོ། །དསན། སི དུད །དེ་ལུབསནངེདེ་ 


༄ རོ །དདཱོནུངས་མཏམ་བས། །ཞེས་ཏུང་ལ། གཟོདནས་ཞིནིམ་ཅྱེས་པ། །ར་བཞིནཅིསསྱིས་ངན་དས། །མསཐམསཿདེསླ་བས། 
ཨི མཐོ སཔའིསུམཐོབ་བོནེ། བཱ 
གདུགས ཞདེབཞིནག་ཤ མཇ སྭམནཔ་ད་ : གསུད 





ཡུལ བགོ་། 


རཿ ནས་ད 


།་ 
༧ ནག ་ གོ །ཚོནས་བྱརགནནཆོས་ནཏོ ལལིཏེནཔརདྲེསསཔ་བམས་ཅ་བརཞི་བཅིན་ 


ས་བདག དབིག ངོ རེ མཆོག་དེ 
གསཔ་རོསཀྱིསུརྦམཐོད་བདྲེས་སདསྦྱ་ཧས་མཛོང 
ཅར རབ་ཤེས་པ། །དེསནིའདེས་བརགཏ་ཤེས། །ཞེསྱ་བབ། 





སི །གེས་བུ་བལ་མགོས་པའ། ྱ་ྲ་ག 





ཐུགསིཔཱརྨ་ ་ གཡཇིལྟར་ཡིནཞེན། 

མས་ལ། ཡི གནས་མ ཅི་དུ་བ 
རི ༥ བ་ སའི དི ཆུད 
-ྲིཾ ེདིསསྱར་སན་གས་ །པམཐོདནིསེནས་ 


ྱིརཆོས་ཀྱིསྐུ་དང་ ཕོ དམ ག རམཛོནཉིད་གཅིག། 


བདོ མང་་དན་ཤེས་པས། །དཔིགས་བཅནནམསཔབ༔བླརག 







= རོ 




























ི་ོ ད་ལྟ་བསན་བདག་ རབལ་གནས་པརུ་འོེསྱ་བའ་ཚག་ཙམྱ་ཧིབ་སིམས་དཔདྱཅརཕམ་ཡིནཔད་དགྱུབདབྟན་པརཡད་སྱི་བུའོ།།གལཏེབདུ་བྱསད་ུབདང གཏུམདངཆམགྱོིས་ལ་ 

འི ནབདྲིསལདེཿ ན་པ སུ་ལ གས་ར མས་ན །ར་ངྱི་ུའོ།།གལཏེབད རན བཟོབཔརྱུརབ་ཡིན་ནོ། །གངཡངདེདགགི 

འ་ུལཔདབགཊི བརབ གགས་པ་དང དར ར་ཞེས ཤེསནས། བཞིནསྗེའབའཛུམ་བཞིནདུ། །མདུར་བསད་ 

དུལ ,རྟགཊགསོད་ཕོར་སྩུ་པད། ང། འིལ ཏྲ ུདའི་ྲམས་ིམས་ སར རེས གུངབར་ཞུགས་ སུ་བསུཆོས་གོསདངབསད་སོམསལ་སོགསཔས ཡུ་གཟུཊབརའོས་པར། མསྱ་ཉྲིསྱབོས་ཤིག་ཅེསྣ་ཐོབ་པརྱ་ཧེ 

དོ ་ 1༣ དེ ཡའ རིང འས ་ ཤེས ོདཔརྱ་འའ། །གལཏེ གིན འི དདྱུགཔཔ་ཡོདན་བདག 
ཅིར །གད་ནྲསླ་རུལའིམསདང་ཧཱོད་པཡུནསམཆོགས་བམདུད་གན 


བཤད་པར སཱ་འཆལ་པམདྨ གནས པརྨསུངནདུལ ཏྱ 
༢ །ཛུལཁཱཾསསད༨། སྲ བཅོནའགྲུསདང་། 7 ་ འི སྣ་ིགས་སྱཿཨ་ོནདབམས་དདང་པའིགཏམ༔འོ། སང་ 


{63 
: 





དྭ ངྲ་རུབནི་སཿམ་གཏན་དང། ངོ ོནོསབླབ་པརྩནིསཏང་པཛོནབླ་ཞོམཔ་ལནངོན་པརྒོ་རབརབླ་སབ་རྱ་བལོ། །བསོདོནམས ཀལ ལུང" 7 རྟ 
བསམས་དཔའ་བཇསཅདལ་མཆོད་བྱོ ་ ཀར ཆོ མས ཨས་ཅ་ོས་བམས་ཅདངེས་པརབླབ དདངབཅས་པརགཟུང་བ་ 

ཌ ཕུན པ་མ འི སྭངསྤྱ་ཧ འབྱུང སྦྱརས་ཀྱིས་འསུག འེཔོའདིརེ། །ཁྲ ཤིས་པ 
བཞིན །དའི་ཕནའདྱུར ཅི ཤླུར་ལཱ་པའི་འ ལ་སོ ེ + འོ མཞི་གབདག་གི སཔ མི 


164 འབད་གའྭ་སུས་ཏགསནས། སགས་པ 
༧ དུ ཾེིཾེཾི ག་པས དཿ ར་ཁས ས་ས གས་པ་གསུང་ ཆུ 











ཡདཔའ་ཞེསྱབ་ག་ པལ། ཡུ སེན `¥ འིས ཤུགནཞ་ནངནབདྱ ནོ བས་ 


ཉྱིད ཏའ གསསྱ་བསྔརས་སུཡ་རང་བརྩངས་༡ན་ལན་གསུམ། མཆན་ལན་གསུམ༨ཉནང་བཞ 
ཡདཔསམས ༣མདནཔངབཏུགབནས་ཤིི ཧི གསུ བྲས དབར ཐེ པེ བི དསན 






བམསཅདསོལ་བརྙནས་པརྱཐུང་ 





















° གཞིག ཏོ གཉི་ོགས་སུ་བཅདཔསྦྱརཆེ་རབ ན་པརཐའྱཧཱད། སེམས་ཅནའདིདགཐ། ཐམསཅད་དག་ རྨ །ཞེསྭ་བབལསོགས་པགསུང། སཀ ཐུ །ལ་བཅེ་བས་ཡོངསསུ་འཛིནཔ་བཞིནདུ་སེནས་ཅནའདི་ 

ཤནི་བངག་གི་གཉེན། ་ ཝ་ཅན ཐོས་བཞིན མལབོངབས་འཇིགས ཤི ལཱགནས་བདག། གཅིགྱབ་ཡོངས་སྱུས་དནལ་ས་འདའབར ༽ མདི 

- ་ བཞི་ཇེས། ཅང ནིས དནམས་ཏྱི་ཐུང་པོ་དེལང་སེནསཅན་ཐྲམས་ཅདལ་དེ་བཞིནདངེས་བརབསོ་བདྲ ཁ་སུ ༣ནཐཿཉཅདབླསམབད༩ སྱ 

¿ ༨ ཤནྙཏྨཱ་རམ་པར་ང་ ལས སུམ་པ རྨ ཞིངམས་པྡཱྦཱཿ་ཚོགས་པསས་སར་སདང། ཆོས་ད དག་བསམདོནཔ་མདདདང། རྲ་རུ་པ་འདོད་པས་བུང་ མཁུ 
ཙུ པཔབཅདཔསམཅན་པར་ཅད ས་གྲུ་ བའྱིརནོ་ ཅོ འབུ་དད། རིནཔོཆདུང་། སཱ ལཡོགས་པ་ོངསན་གཏོངབངསེམསུྱརད་ ས་རབཡོངསྣབ ་་ 

ངཱ ི་མསན་བསབསམ་ས དད ག་པར་རབ བདང། །སྭབབསེནཔརྡརོགས དོཔ་ 


སུམསརབྟཏད་ 
གསུབ་དྲ། དབེནཔབདུང། དཔེན་པལདགའའདང། དབ་དྲང། བ ངི 
གཤེགསའའིབསྟནའིཞེང་བུཏཱདའདང། རབཏབུང་བཞོབ་པདང་། མི་ཕྱེདཔའིདད་པ་ཐོབ་པདང། ཛ་བ དུ ཨའ ༢ < ཿ ཟོས ཧཱི 







། ¦ཆོན་ནསཅིརསཨུནནཏནདཕ་ལ། གག དགའའགོལཕནག་ ཤས ནིར་ུགས་དང། ཇོ ོགས་བུབདང་སམས་ཅནལཕ་ྲཞིད། །བ 


སྭཉིདཀྱི སུསླྱོག་ུ། རདུག་པའིགེལབཛོགསསོ།། 
ཐག་སདཔའི་ཏོདཔཧྱི བསེད སུ གསར་བསུནཔིཚི། གཞུན ་བསན་བག་ཡོདངཿྱབའོ རེ ནི །དདེགགེམཞིདད། སགས་པལ། དེ་ིའྱི་རི ཞེ ག་་ ལམ 


ད ཞངེས་བར་བསྨུབཔརཧུཐ་ 

0 གཞུགནསུ་བག་ཡོདཔ་ ` ཞནོན་བག་ཡོདཔའི བཞེམས་དཔའལ་ ས་བོ བཀང་ཧེདཔ་ ཏིང་འཛིན ཧུ ཏེ ཤིཏཧད་པ་དཀའ་བམ་ 

རའ་ འདོན གོན ས་ དད ་ ཞེསྱ་ཐལ། བཀམེད་འི་ུལའམ ར་ ཛུལ དགི སོ 
གཔ ལའི སེ མས སྲབས །མརྟགྟཿྤཾ། མཐུར་གཞགཔནིཔག བོདཔཞེས་བདོ །སངསརྒྱསུཧཅབྱ 7 པན རྒ ཁྲ 





བསལ་ངའིིའདས་པ་དདབཅོམ ནའུ་ཅས་བཀའསུལ་པ། ཅས 


ས་ས ཨ་དབའ། ` 
[ བཡིད་ 53 དང་། ཅི ལམཔའི ཤུ ལི. ` ཧ་པསལེཨསཱོ་ ལྔོས ལེས 


ར་ག པ་ཕ ཅི རྟགཏྟ་གཏོང་བའིདྗེསུ་སུསཱལ 
ཁྱབ་པའི མནེ ངའི་ཐམས 








ག་ས ཟད པའྱི 


མད ི་ོ ཅ་ ཅར 





གཏོངབཕོདྲ་ ཧཱཾནབདགཿ ས་སེམས འགོ 
བ་ གོ མོ རར ་ ས་ཐམསཿདར། མནང སད སྨནཔ་ 
རྐདབདངལཱནཔའི་ཕཱོར་པོ རྐངམའིལམཉམ་ཞིང་རབཏཱགན' མ་སྟེ ས་པ དངམ་བཅས་པ་བ་ 
ནདད་གཞིད་ཚོགསྣས་བཅད་ 


བོངས ཡུ ལི རི ོ་ཟ ཅྱསྭསས་པའི་ལགཔ ཅུ 
རློ ཏ་ར ིཤཤེས་གཉེན་ ༥༥ ད་ས མདཔ་འཇམས་ཅདཔཔ བྱངརུབཀྱིཧྭིང་པོལམ 


གའའི་བསྟན་བ། །ླས་བྱམས་བབའྱབའད 


པའྲི་རེས། སབསབ།ནར་ བཞེདནས། གཞོ 
བྱ མ་ྱགསི། ། སུ ༩ སུ གས་བཅད 





ཨུན་བརྣམསཀྱི པ མས་ལ 
སོ།སོ ོ། པས་ སའ ཡས གྲ བྲ 
ཏྟ །སངསྦྱརས་རམསཿིེས་སྭ པ་འ ས་གས × ང་ 


མསས་ཅདལ་ཐངས་ཤིངསྡག་པའོའནོ། འཇིགས་པདདཅིབཞུམཔམེདཔི། འཁོ་ཅིན་ 


ཆེསྤ་ཁིབརྐདམི་འྭགལ་བའི གུས་པནི་འད་བའོ། ས་བའི དས་པྷ་རམས 








[ །འཁོརབལས་གྲོལ 


ཏྲུ 





༣༤ 
འིལའུའི་བརྙད་ 











ཉོ དོན་གོ 


ཉེའེབོ་འོའབ་རཔད་པནི། ཧ་ན པས་ ཆོས་སུའོབཔརའར། ཟེ བཱ རརར ཆོས་ 


འབགས་པ 








ཉན གིན དེམམད་པཅེལ ས་ཉྱིནཔའི་ཕན་ མུ་ལ བུང བྱབམ་ཡེན 
$ མ་པ རྔར རར ་ ག་འ །སུཔ་ཧྱས་ཉི་ཞིངཡོངས་སུ ¡, ཕག མུར 
པདབདཔནི། རའ ་ལ་ 

ད་ལ 
སམ ུ་དའཨས།མསད་ ཛ་ སསམ ་ཅད་དཔབལ་པར་ཞེདྲ་ཚ་ གདལ འབད 


ས་པམེད་པའི 


ལོ 


ོནམདོས་པཚར་གཅོད་ པན 











དྐམ་བས་སྦིམ་ 


ནིམ་པ ༢ཅདམངེང་འཆོས་པ་ 


མ་ཐ ུ་། 





རཱ་འིདཔརབཟོད་པ་ 


ཡོངསྐསུདག་པར་ག་མཞེས་བུབ 
ཚའུ 










































ཧདྡནི་དགའབདངརཿཏདགའ་བཟོབབ་ྱུར་པོ། །ཞེསབབབོནི་ཆོས་ཅིུན་བའི་ཕན་ཡོནནོ། །ཅོགས་སུབཅདཔའི་དོནནིསམ་བཞིནནོ། །བདེབདཔག་མེདླ་དབའི་མུར་གུར་པ། 
་ དཔ སིི །དམམཿདཔའ་སྟངབ གནོན་པོའ ཝཱ པ ཐྱི་ག་འའའའའང་ 


དནང་གིབ་དག་ཉིད་ཅནྱི་དངོས་བློམསདངགིདཔོར་ཡོངས་སུམྲགུབཔ་ཏིད་དོ། །འདྲུ་དེད་ཐམས་དྟོངཔ 
དམིགས་པ ངིད རྩླླླླ་ ས་སམ 


༨ ༨ གསཔ་བསྟན་པནིདགོངཨཔཿ 


དམཆོསཉན་པསརས།སདབབསགས། ཆོས་ཀྱི་ད 
འདི་བླ་ལཞེསབ་ལ་སོགས་པལ། མས་ད 


ཕལ་ནས དཉཾདཝ་གནས་པཉིད་དེ། སླུར ིགནསཔའཞེས་བསནསསོ། མི་གནས་ཕརབསམ་གཏན་བྱེད་ གནསཔདུགསཔམད །ྐྱེ་བལམི་སྩོན་པནིཆཾསཐམས་ཅདསྟཾངཔའི་ཕིར་ཁམས་གསུམ་ 
ཉད ངམས ལམ སུ ིཡུསདངལན་པའུ། འདིའི ནིའི་ན་ཛལའས རཞས་གསུམའཚ་ ནླཾ་ད་དཔལ་གད། །འཕགས་པའརསར་དེ ར་ 
༢ སུལ གེ གས་པ་འ བས་ས ཡགནས་ནཡང་། ཅི་ཡད་མེདདའེས་སརཔམི་འདུབས་པའྲོ། །མི་ལགལ་པར་གནས་བནིའུམསདད་ཆོས་འགལ་བྲ་ 


ྲགི་ །དཔེནཔ་བརྱུར་པ་ནིཏོན ྲ་ 
ལལ ཅྱི 


ནམཡན་ 






ཆ75 










པའྱིཙི་ཉོངཔཉིདྨ་ོམ་པ་བོནདམ་བའི་ཆོས་འདྲན་པཡིན་ 


རྟོགས་པའི་མཚནཏིད་ཉནདག་ལ་ཐམས་ཅད་དུསྡ་བཞད་པཉིདདུ་དད་པའི། 





༧ སན་ཞ ཤགསབལརཔ་དབསཔྡིདོ། དམ་བ 





།ཡེཤེསུལནེམནུ་མེདཔནྡིཿམཔཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ 


དི ནུབ་རང་བཞིནས།སྦྱརས་འགུར། །དདིནདདུཝང་དགའངོག་གི་ཕན་ཡོན་བསུནཔ་རའདོདནས། གདོནའུནངྡད་ཡང་དག་འཇོག་གིབན་སོནདིའདིབྱཾ་ཞེས་བུབ་ལགས་པ་གྲསངས་ཏེ། སྙིམསྭཏོག་པམེདབནིསེམས་ཉོན་མངས་པའི་འདུམ་གྱིས 


མགོས་པཉིངདོ། །བགཡོད་པརགནས་ཕདྙི་གྱ།་མཉམ་པར་གཞག་པའྲི་ཐི་བགམདཔའི་གནས་སངས་པཏིདད། །སངསྤྱ་པསྔངེསྭསྭ་དན་པནིནང་དུ་ཡངདགའཇོགགི་སངསྦྱརསྦའི་ཡུལམངོན་པརདདན་པཉིདད། །ཆོས་ལ་དད་པཏོད་ནིསྲང་དྲང་ 


གཤེགསཔ་ལ བལྟ་བངང། 
ཤིནཔས་དེལ་དན་འགྲོའི་འགོ་བལ 





དཱ འིཡི་ཤེས་ཡོདདས་མེདདམ་བདག་གིས་ཐོ་བབམ་མི་འཐོབཅེས་ཐཆམཟབ་མདཔ་ཉིད་དོ། །དདསྦྱ་ཧས་ལྕ་བས་བགབ་བནིད་བཞིན 
གཤགས་པས་བསྟན་པའི་ཆོསྣརམས་ཐོས་པ་དད་སྲམས་པ་དང་བསྒོམས་པའི་སོབསྱ་ཏྲིས་ཡོན་ཏནའདི་དགའ་ཏུདདཞེས་ཤེསནས་དེ་བཞིན་ 
ཆོས་བསྟནཔ་ཐོསན་སདསརྒྱས་མཐོདབ་ཡིནནོ། །དེའི་ཕྱིདཆོས་སུདབནམི་ཕྱའོ། །དེ་ལཱངས་བསྲ་དཀོན་མཆོག་གསུམསུངས་པ 








༦ 


ཤནབགྲ་ོག་པ་དཔ་འཏོནལ་སོགས་པསངགིངོས་འཛྲན་པརྱ་བདདོ། །རྟོགས་བཅོ་སོནནངོདམྤྱ་བེད་འས་འཛོན་བཞོན་ ། 


ཐའི་ཕན་ཡོན་ཡིནནོ། །མལུས་སྟོངབར།ལ་འབོངཔས་ཤེསང། །ལཱས་ནམས་ཐམས་ཅདཇེསསུ་མཐུནཔརཔེད། །དབའ་པོབམས་གསུམ་དགནམི་འདིགས་པས། ། 


= 


འ 


` 


ཕྱག་བྱབདང། མཆོདཔ་ལ་སེགསཔྲལརྟགཏུའཇུགཔ་ཉི་དདེ། །ཆོས་མི་སཱོང་བི 
མདྲག་བཞན་ཡོད་མདོནནགས་དག་སསོདའྗི་ངང་བའོ།།ཤིན་བ། 







འི 
རི 


ཡཱ སུཆོག་བཅུལ་ཁིམས་དདལ་ནལ་གཞནནིདེལམ་ཡིནནཞེས་ཟེརབམེད་པའོ། །གཞན 
རབ་ཡིན་ཞེཉྭ་བྱ་བནི། འཇིགཏྟེན་བརྡམས་མཧུ་པའི་ཚུལཁྲིམས་ལརའཅུགནས་པའི་ཕྱིར་རཞེས་བྱབའི་ཕན་ 


ཨོནནི་བཅུཔོའདེའོ། 
ཏ་པ 
ལྕ་འཐྲོབལྟེ། ལཿ 

















ཏད 


།གཞནི་དོནདྲགུགསབས་མི་ལེགས་མིན། །ཕནའོན་ཅུ་པའི་ལྲེའྲསཉི་ཤུཔ་དྭགཔའིའགལ་འཇོགསསོ། 


སྭབབ་ལ་སོགསུཔ་གསུངསྭཏ། གདོནན་དྭལ་བསན་ལའི་འཁོརལསསྒདཔའི་ཅུ 





179 


ཤྭ ཿ་ཅ་ ། འདུས་པའིབསལ་བཟྱངཝགམངཔོངས་དནཏེ། དྲུས་དྲའིཆེ་དབཞིན་གཤེགས་པགཟི་འཇིདཚོགསྱཀྱི་དྲལ་བོཞེསྦྱབ་བ 











མེད 
སུཀྱ 
5 
རེ་ག 
[བྱཐལ་སོགས' 
ཁི 
















བདུངམི་པ།འཡིལསྱ་ཉས་པའི་ཉེས་བུ་གཉིདཉིཝ་ལག་པའི་རོམཐོ་རིས་དང་ནགོཔལ་སོགས་པའིབདེབདང། སྣག གལ་ལཱ་སོགསཔ་ཉམས་སྭུ་ལོངབའྱཆུང་པམཐོརཡངདེདགཏུསེངབའྱི་བབ་མེདཔ་དང་། འདིར་ཤིབརཐལ་བརྡ་གུརབའི་ཕྱིརརོ། །དེལྟ་ 
ིབདེབ་དདྲཝགཟསལཉམསསུ་ཧོད་བརས་པི་འགུ་ཏ། འབྲོབམེད་པའྱི་རིད་དོཞ་ན། འཇིགཏེནཔརོཕདཤག་འི་སེས་བུལ་སོགས་པམིདཀཔལས་དངའབུས་བླུནམ་པདཏམས་པསེདདཞེས་བབ་ཡིནཔར། འཁོརབནཡངདུཀརནགའབས་བུ 
3༧, „5 ཏཱ །ཞེསཧུངས་བསྟུན་པའིནནོ། །རུག་པམ་འནཆད་པར་མི་འབྱུར་ཏེ། །ཞེས་་བལ། གཡཏུགཔ་ིནན་བོགཅིགྷཱགུ་པབས་ལས་དབའབས་བུཏམསྭསྦུརོངབསོདཔརམིའྱུ་དོ། །ཆད་པར་གུརན་ཡང། ཐམས་ཅདཡོདཔམ་ཟིནཔས། ། 
སུདཔའབུས་བུཡང་པརཔ་འགྱུར་ཞེསབབསབཅག་།འདེདཔ་ལུ་ནནལས་དཔའབས་ཐུར་འབལབྱགུབཔ་ཡིནི་གཞུནདགགིས་ཡོསསུབུགས་པའི་དསབུཏགཔ་དད། ཆུདཔཔ།བངནཔའིལསྟཤུགས་པྨ་དམས་ལཞེམདད། །ལསབས་གྲུས 
།མེདཙདགནསཔ་དགྲཁུངམེད། །ཅེས་བཐུ་ལ། སཱན་དང་ཅིམ་ཕདཔཆེད་པས་བསགས་པ་ཡོདཔརམིའ་དངི། །སྐདཅི་གམསོས་རང་གིངབོསསཔའྱབུང་བནདུ༡ དངུ་གནསཔ་མེདནངིལ་དབ་སདངའབུས་བཉམསསུ་མོངབུཡི་ནནན། དེ་ཡདྱ་བསན་ཡེག 
།པཿེའཧཱུ་ཡིག །ཞེས་པབར། གངགིས་ལསྦའསཔ་དེས་དགཔརམིའུར་བཡིནཏེ། ཉམསསྦུ་པོངབརམིའྱག་རབམ་ཡིནནོ། །དྷེལན་པཔཤམསྭསུངབརའགུར་ངས་བསྟུན་པའི་ཕིར་དོ། །གཞུན་ཅིསྱའུས་ྲ་ཡོངབརའགུར་བའདམེད། །ཅེསབུ ། 
གཱ གཞན་ཊེསཏྱས་པགཞན་ཅིསརོང་བསདམ་ཡིད་ལ། ལས་གཞནའཞིགྱའས་ནསཁླབསུགཞནའེག་བྱོང་བཡངམ་ཡིནེ། སྲེགགཅོད་པའི་ལས་བྱསརསཅཉཾན་བའི་འབྲསབུ་འོངས་སྙོདཉམས་སུ་ལྱོངནནིསོ་སོརངེན་ཕའི་ལསཀྱི་བྲས་བུཉམས་པར་ཐལབད། 











དམི །ཞིབནིརདབཞིནསཧངདདདོ། སླ 


བདུད སིི གོ 


རླ ་་ རྭ ྩོས་པྲམསུམབདཔལ་བའི་ོངཔདིད ཏིད སས 
བནས་འཁོ གཔ་ད གཾ 


ལོ དགའ་བད་པདགའབྱས་བསླཔ། 


བདང། རྭདྱཏ་དགའ་བ། 
རར ་ ཉུ་དགཱ 


ལནབགནས།། །སངསྦྱརས་ 


གད རམིམསདབརབཞི་གནས གག 
` ས་པ སས གང་་ད། མབ ངས་ད 


ལབ ་ ནས་ད སྲིའུ ཨུ་མིས་ས་་ 
ལི འུ དོ ་ ཨམིའི་བདགཔོདལདགའ་བརྡནུསགམེདཔ 


རར 


པའགྟངག་པ་ཡོང ད་ིརདོག 


ལྕར དབཞིནང་ 


གུ 


སས་ } 


















= ལལ" 





པའྱིརིར་ཏཱགནགས་འོདདབེནཔ་བསྟེནཔརྩཅིས། །ཞེས་བུའལ་ནོགས་པའ། གྲོང་དང་སོངེརལསོགས་པལ་ཞེནཔ་སཔས་ནས་ནགསདད། རིའི་ཕུག་དད། སྣཱནྭའཱངསལསེགས་པརཤཆིག་གཉིསསུམེདཔརབསྡེ་དུཉ་རགནག་ལ། ཉོང་པོཕོད་པློའོ 
སླ གསབཏདཔརཡིན།།ཞས་རུ་་གས་པའ། གོད ངེས་པས ག་ལས སེགནག་པ། ངོ 
ཕར་འདོད་པན་པའྲི་སྲབླསབཔའླ་བབའྱིརིལ་ཞུམ་པ་མེདཔའིསེམས་ཉིས་འབདཔ་ྱབ་ཧེ། ཇི་ལྟར་མིའི་བདུག་པོ་བརྟནཔས་ིནོིསྦ་རལསདྲའིདབང་ཕུག་སུངས་ནས་རགྭཏླདུང་ཧེ། རྭྱ།ྱཐུངནསཀངཧིངངེའཛིནབསོམ་པལམ་ངོན་པརཔོརབོདགུརཔ་བི 
,(ཞཕྱཿབལ། གད་མིའི་བདག་པོ་བན་པསྤ་ནིནཞེསྭ་བཱའྱདུངབཐོས་པདེགཞནམ་དིནཏྲེ། དཉིདདེའི་ཆོདའེ་དུས་ནམིའི་བདག་པོ་བནཔས་ཐུན་ཞེས་པར་གྱུརཏོ། །དསུསངསྱ་ཧུསདཔགཏུ་མེདཔལ་མཆོདཔྱའམསོ། །རྤུལ་ཁྱིམསབསྲུངས་གོ། །ཏིདོང 

[འཛིན་མཆོག་འདིརྡེས་སུཚོལ་བའི་ཚེ། ,དདད། རི ཆུངམདད། _ ལ་སད ལག་པ་དད། རྐངཔདང། མིག་དག། ཡུ༢་ལག་གིམཆོགལ་སོགས་པཡུཉིངངའཛིནའདིའྱི་དུབཞུམ་པསེད་པའི་སེམསྦིས་གྱ་ནཔད་ ` 
།ཧུདོ། །འབུདང། ནོརདང། རིནཔ་ཆེདུང། ཟུནའོདང། ཟུན་མོདང། འདས་སུསདཔའི་གཡོརམས་ཁངགསོལ་བའདེབས་པྣ་རམསལ་ཅིན། འཞིདུནིེགརིངརས་ཆོགས་ལས་ས་བདང། གོསྱིའིབག་ཤིནཕབསྲིད 
བལྱ་བི་འདབམ་ལྟ་འདེགན་རྔ་མནིང་བདེབ་རྣམསརཏིངདེའཛིན་འདིོབ་བདྱབ་བའྱི་ཧིདབཏད་པོ། །ང་ཡིསྟ་ཏདངབླ་གང་ཤིངཏཚོགས། །ཞེས་བབལ་སོགས་པ་ལ། དཡིས་ཞེསྱ་བ་བནི་བདག་ི་དངིས་སོ། །ཏར་ཞེསབབནྱིའིནེས་ཐམས་ཅདདབལ་བར 














༦ 
རྡེལ ངི ུ་ 


189 |. ། ཧྲ མ་ཁོབ་ཐཝ་ ཊའྱོརོ་བ་ལདདག་པས་བྱཧནཔ་ 
ཡི ་ ཨོས ཏེ སག ་། རྒ ཧན བན ཧི ་ །རབཏུ 
ནེན -! བའ་ 


ས་བའིརིའ་ཆེན་ 
་པ་་ཚག་ཿ 















19) 














༄” ༄༅། 
ངུ རྒུལ་ཕེའདེ་ལནཅིགཐོས་པ་ 
ངཱ ར་པ 
པའ་དོན་ཉད་པབའྱག་ 


རརོཞེས་བུཐའོ། །དྲན་ 
ང༨ ལཱདང། ཀླུ་དང། ལྕམ་ཞོནདང་། 


།པེའཛིནའདིལ་རྲ་ད་པ འིསེནས་བསེདཔདང་། 
ངིད སཔྱརུངང་དང། འདྲིདད། སོ་ས ད་བ སསྭབགས་ལསེས་བཏིདདེད་གགིད གིདོནདུངས་ཏིདཔ་ིནའདྱི་ཕདཀའ་ སོངགིས་ཡདུདག་པ་རབསྦུབ ནེས 
བི འག དབི ས་བདེའཔརནུས ྒ་ུ་བི་ིགས་བནམགང ལེ ཡོདཔམཡིནོ། །མི་ཁོམ བས་པའི ས་་ རཱ རོ ཁི ' 





དདཔརྩ་ཧད། 


$ འའ 
བདང སྡེབས་པདདྲལནབཔའྱས་རརོ། མི་གངཏིང་ནམཆོག་འདི་འཛིན་པའི། 
གསགས ང། མིདང་མི་ན་ཡཾནབརམས་ཏིས་ཀངམཆོདཔཔའགྱུལ སྲུབབརའབྱརརོ། །དུག་དང་ 


མཉནཔདང་མོས་པརྩ་བྲསབམ་ཡིནོནོ །ཡངགང་དག་སོདདེབནིནགཤེགས་ རུ 
























]།ལ་མདོནཔརདགའབའི་ོརཟས་ལཞེནཔཆེབ་ནམ་རརོ། །ལུངབའེདདཔ་ཆོས་གོས་ལསགས་པའོཕོ་འདལ་ེམས་ཆགས་བརསི་ུརོ། །བདགཉིདལབསོངབ་ད། གནན་ལམིསན་པ་འཇོད་པས་ེསསུ་ཆགས་པདད། ཁང་འ 
བྲལཡཿགྱརརོ། །རུགཏབསམ་གཏན་ལདགའ་ཝྲ་བའི་སེམས། །ཤེསྱ་བབནིཏུགྱ། ས་གམ་མངནཔ་རདགའའེ་སད་དགབཆངས ཨད །གཞནཅིས་བཅུལ་པོལ་བད་དྱིཕེདདེལ་ལུ་བརསངསིབདདེ། བདག་ིདབེས་ལགས་པང 
ངེ × ི་ཚ །སྩོདབའོསདགཔེམ་ །མསལ་ཏོནམངོས་མེད། །ཅེས༔་འཞིགེམསཀི་ རྐྱདཏིངངེ་འཛིནའསྒོམས་པས་བསྤོས་བའི་ཕུཾར་གྲུས་དང་། དྭགདཔཕིངི་ཀུནདུཧ དཱདོདཔ་ཡོངསསུ་དགཔ་ཡི་ནནོ། །སྤེལས 
ྱུད་ཤལོ་སངསཔ་ཡིན། བརབདསོམ་པདངམདོན་པར་དགའབཡིན སྙིརཾས་དཔཔལ་ཞིངྱཧནིཔ་ལ་དགའ་བ་ཡྲིན། ྒུལཐིལསདངམངད་པར་ལན་བ།། ཤུ བྱད་བཞིན་བཟངཞིངཕྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚནསུམ་ཅུ་པྣ་གཏཾསིས་བརྒྱན་པར་འགྲུ་ངརོ། །ཡན་ལག་ 
མ་སག་པ་དོ་གོག་རོས ཡུར ཛ་བ དབུདཔོདང། ÷ ཏདཞིངཇེསགའབུང་བརའ་གུར་པོ །ད་འགོབུངབའིའཇིགས་བ་མུལུསཔདངབལ་བ་ཡ་ནནོ། 

ཀྱིཆོས་རྣམས་ ལམ་དུ ཞེས ༈ གགུངས་ཐདཔ་ཡིནནོ། ིི འནས་བདཔདེའི ཉིཚོ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ དཔའདྲོདཆགས་ད་གལ་བའི་དེ།འདནྱའི་ 
ཿ རབ་མཐོདབའ་འྱུརབཀོ།ངཿཊདའབ དབེདཔདར། འེ རིདདཿསོ་བདག། མི་གསོབ་དྲག ླིྱུྩཀ  རེོ་ིཾ 



















-།འང་ཏཾང་པེའདྲིནཊའདི་ཁོབནའབད་པམེད་པ་ཐོབཔདའགྱུརངོ། །དེབི་ནདུདཿངའུཔོཆལ་དབངབདང། ལས་ལ དབདང། ཡོོ་དདལ་དབངབ་དང། མོས་པ་ལདཔངབདང། སྣོནལམ་ལ་དབཔབ་དང། རྫུའཕྲུལ་ལ་དབད་བདང། སྟྱེ་བལ་དབངབདང་། ཆོས 
ལ་དབངབདང། སེམས་ལ་དབངབདང། ཡེ ཤེས་ལ་དཔང་བརབྱཏཐོབཔར་ཕྱད་པོ །མེགཔཞིག།ཏིད་དེའིཇོནའདེའཛིནཔཞེས་ཐམསཿདདུསྦྱར་བརབྱའོ། །སེམསཅནཐམསཿཅདབཅོམ་ལྡན་ཧྭིངེཉན། །ཞེས་བྱཾབལ་སོགས་པལ། སེམསཅནཐམསཿ་དདེ 







;84 #, (ིནཀ་ེགསཔཐུགསྔ་རེཅནྒུཔའ། དེབའིནག་ཤེགས་པདེདགལ་རིགས་ཅྱིབ་འམ། རིགསིཧུམོ་པ་ལི་གགིསབསལ་པགླབི་རིུ མ་ཏུདྲགུས་པད་བུས། བསཱེནབུཿདབས། ཞེབརམཁ་བའིསོའདཅས་ཅད་ཅིས་མཆོད་པའྱལས་ལ། དངཔཿ 
#ཿ ཞིགགིསཏིདེའཛིན་འདི་ལྔངེས་སུ་ཡི་རུ་བཞེས་ཅིགུ རྔོད་པརབྱད་ན་རིགས་ཊིབུསྔམ་ངའི་བསོད་ནམསི་ ཡུངཔ་དེབསརྗེསསུ་ཡི་རངབལས་བྱུང་བའིཏ6 སེདནམསི་ཕུར་བོའབྱཏ་ཐབང་ཤས་པརྦ་བའོཞེས་བཅོམ་ལཱནའདསཀྱིས གསུངས་པདེཉིདཚདམ་ ཡིན 
གུནནནཚདམའྱིསལམ་ཡིན་པའི་རིརརོ། །སངསྦྱ་ཧས་བདགིདཔ་ན་བསེཤེསམེའི། །འོད་ཟརདམཔས་རྐངདུའཕོས་པརྒྱག་རཔ་སིས། །སིདཔ་གྲམ་པོ་སུདཅིག་ཅམྱ་སིས་ཐལབརྱ་བས། །བཟི་བརིད་ཚོགས་ཊིའོདཅེསབ་སྱ་རས་གསུངས། །གཟི་བཇིད་ 
ཚོགསྒུལཔོའཕེའསམཇུཔའི་འསུལ་བརྫོགསསོ། །པནསནཿལེའུ་བ་བླམབཔརྩ་བའི་ཕིར། དེནུསགའཅོམ་ལནུའདུས་ཅིསའེསྱ་བལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། གཞོན་ཟུང་ལུ་བས་ནབརྱརབས་མས་དཔའགང་ཅིནས་བདག་སེམས་ཅན་ 
།ཐམསཿདྱ་ཊྭོ་སདངསཱད་ཤེས་བསརོསསནཏོ་ཞེསབ་བལསགསཔལ། མཉམ་པའིཞེས་བདེམངོན་པད་འདདཔསས། [།ཅེནས9ྱང་བད་གསམསཅན་ཐམསཿདསྦྲསྟ་ཐྲམལ་པའ་བརྡའ། །སྐདནིཐ་སྟདཀྱིཁྱདཔརསྦྲབ་པརབྱེད་པའེཚཾགགོ། །དབངཔོམཆོག 












ཙ། ཡིནབཏྟོགས་ཤིངབདདེདངདེས་ནོབང་ཐསྟད་ད་བེད་དེ། ཆུ་དད་འབྲིང་དང་། མཆོགགི་དབདབ་དང་། བསྐ་མཔའི་ཁུད་བདིུགནསགངད་གང་འདོདཔདེལ་ཆོསབསྟུནཔའྱི་ཕིད། དེསཆོས་ཐམསཿདྱིརདབཞིན་ 
སེ་ར འདིམཉན་པརྱ་བ། གཟུངབརབ། ཅནརུབ་པརཞསྱབབནས། །ཤནདག་ལ་ཡུངྱཆེམཿ་དདག་བརབསྟུན་པརྱདེས་བའི་བརྒྱཉིས >» རྩརི་ད 
པ་ དཔས་ཕན་འོནྱ་ཧཆེརབསྟནཔའི་ཕྱིར། དེན སབཅོམ་ལྷནའདྲས སླ ཨ་མས་པགསཔསཏུ། དེསནིའདས་པའི་འདྲེན་བ ཚདམེ་དནམས་ཁངམཐོང། །ཞེསྱ་བབཊིགཞནདགལཏངཔེ འཛིནཐོས་བམེདཔས་འདས་པ་ 
དབད དུད་འ བག་པ ས་དང པའ འགི སཔ ོས་ི་ོུཔ་ེོ། „གཞནདགལ་ཡངཅཆེརསདདགཔངབསྟནཔདཱ 
` །ལྟདང་མི་ཡི་བད་བཅནོམ་རྭད་པརའགྱུར། །ཞེསབྱུབཞིབསོདནམས་ཀི་མཐུས་ལཱདང་མིའི་བདེབགྱ་ནོམ་པཏོ: མྲོངས་པསམ་གོསཔས་མཆོདཔཔསངའགུའརོ། །ལྷུ་རམསཀྱི་དབངཔོ་དང། དད་པར 
།མི་ཟདཔའི་བྲམ་གཏནིབདབ་ཡད་ཉམསསུརདབརའབུརརོ། །བསགསཔྱ་ཧཆེརཐོསཀྱདདནི་དགའ་ ཨིད ནག་པ ཱ ད དྭན་ུླལ་འངམ་པའིི་ག ཞེསྱབུདནིཐམསཅད་ 
།ཨཨདམའཚད་ད་པརང། ཁྲོ་གཉེརམེདཔ་དང་། བཞིན་འཛཾམཔདང་ལྡན་པདད། འབྲོགས་ན་ ཚུལཁྲིགསལེགསཔཿབསྡ་མསུབཏིདདེ། མཛོད་པའིསེམས་ཐུ་འཁུ་དདིཧདརནཔའི་བེ ཤའི སང 

















དང་། རྩོདཔམེདཔའིགཏམ ེདཔསནའོས་པསངས་པ་དང་། བསུམ་གཏམྱི་བདེབས་གནས་པ་དང། རའདགའ་བའི་སེམས་དང། དེས་ཤརམཏེནཔའིསེམསསུའགུརཞེསྱ་བ་བལ་གོགས་པའོ། །ཕརོལཏ་ཧིནཔ་ཐམས་ཅད་དང་ཝལན་བདང། རགཏམཉམ 
པརགཞགཔར་འགྱུར། ལུདང། ཀླདང་། གནོདཔྙཱནདང། སནཔོ་ལསུགས་པ་མམས༡ིསྱ་༡ངཏགཏུ་གུས་པསཇེསསུ་འབུང་ཞིདསུངབ་དད། སྔད་བརྲ་ཧེད་དོ །འཐོབམ་ལུས་པའི་ཞིད་འཐོག་ཅིང་ཕིདདུའོད་བའི་དྭངསདངཚངས་པའིདྲཿངསད པར 
9¿ „འགྱུད །བརཔ་འདོདཔ་ཏིང་འཛིན་རུལབལ་འདིའངོནན། །ཞེས་ཧབ་ལ་སགས་པལ། སབཅུདང་། དབང་དང་། ལྟོབས་དང། ྨབྱཉི་སན་ལགལ་སོས་པགདསརསཀིཕོཏན་ཐམས་ཅད་པངམགད འཛདགར ནི ུ་མནན་་ད། རཾ 
ཅ - རྫོགམཔའི་བྭང་ཆུབ་ཀངཐོབཔདའགྱུརངོ། །མྭ་ལུསམདྡོསའི་ཡོན།ནཕནཡོནནམས། །།ཏིཔ་འཛིན་རུལ་པོའི་ཇེསསུརབཞུགས་པར། །ཡུནགྱི་རྒྱལབཀུནྱྱིསདབྱངསུ་བསྒྲགས། །གཅིགདངདུམའི་རྣམ་རྟོགསྟཚོགསསུངས། །ཡོཞཏདྣདངཕན་ཡོནབསྟན 
 ཐའིལྭེའུསིསུམ་ཅྲཱཿ གཅི་གཔའིའགེལཔཐྫོགསསོ། །དནཆོས་ཐམས་ཧདའི་རང་བཞི་ནངསཔརབས་ནཔའི་ལྕེའབསནཔདབུབའི་ལོར། དྲནཐབཅོམ་ལུན་འདས། ས་ཞསྱ་བབལསོགས་པ་གསུངས་ཏ གཞོནནུཤེལྟབསནྱང་ཆུབསཾཡས་དཔའ་ཆོས 
ཐམས་ཅད་ཊི་དངབཞིན་ཤེསབརྱ་་སཱམཔ་ཞེསབལ། ཆསྤ་མསཿད་ ང་བཞན་ཡངས་སུ་ཤྭསཔརའདོདཔས་མདོརའཛུས་ནསཆོས་ཐམས་ཅདྱིམངབཞྲིན་ ཉམ་པཏདྡནམ་བརྟགས་པའིཉངས་ཛོནདམཉད་ང་ གཟུངབརྦ་གཞེས་བནས། གཞན་ 
ཞན 


_ [ངགལཡང་རྒྱ་ཆེརམདགཔ་བབསྟནཔད་བྱ་ཞེག་ཀྱབའིབ་ཡ། སྟངཔཏདནིཕྱིདངནང་གིབདགཏིདཿནགྱི་ཆོསཐྲམསཅདཀྱི་རང་བཞིནནོ་ཆོས་ཐམསཿདནིཧཱང་པཉིདདཿམཉམཔ་སྟི། - གཟོད་མནས་ཞིབ་མཉེན་པཞེས ཐེར མངོནཔ་རོགས་པ། 















བཧྙེམ་ཇིག་པའྱི་ཆུལསབུངབའིནདགསོབངབེདཔའོ། །འཇིགཚོགས་ལལྟབའིཟུག་ཇུའྱིནཔརེདཔའོ། ཾཔས་པའི་ཚབགུ་ཨ་པའི་སེམསཿཧམཐོདནསཏིངེ་རིནཱ་ནནཔོའི་བབྱསབབེདཔའོ། །སྲུགབསྡུལབརྣམསྭ་བདེབའདྱེདཔའོ | ། 
རྡེབ འགམས མི་ཆབས་ཤིས་འཕངས་བསྡ་དམ་་པམསཿདྲི་ོན་དསྦསི་མ་ལགསབརབླ།བས དེ་ཐན་ཿདམག་ཅན་ཐན་གཅད་རད།དྲབར་རབསངོགལཚཁས་པའ་བསམ་པ་དང། ལུགཔའི་བསམཔངོ་ཞབ 
བདིནདྲངེས་སུམཐུནཔ་དངོས་ཏདཔས་བཏལ་ནག་སངས་རྒྱས་ཉིདལ་རབཏ་འདུག་གོ། །ཐམསཿདལུ་ཆགས་པའེ་དདོ། །སོངཔཏིདིཉདཔ་འཛནའིངོབ་ལམཁས་པའོ། །འགཏནཔའི་བསདྱིསདུཅིནཉངའཇིགཏེནིཆགིསངཡགོས།། འཇིག་ཏེནྱགི་ཚཾ 
མས ལིདཔོདྲའརངབཞིན་ཡོངསས་ཀེས་པའྱི་པི་རཔོ། །གང་ཤིས་ཆོས་བམསཿདྱི་བཞིན་ཤེས་པདེབཟོདཔའི་ཉོབས་ཙིས་ཡང་དགཔ་རའཕགསཔསྟེ། བཇེག་པདུང། བསིགསཔདུང། ཁན་ངདང། ཐལ་ལཱ་གདང། མཚོནབྱརབྱཀདསེམས་ཁོབ་དདབལ། ' 
༼༠།བཡིན། ཡནལགངངཉིངལགབཅདྱསདདཞིནའསྱུར་བམེདཔ་འིནཏེ། བཟོད་པབབའི་དངོག་པོན་མསྦའིརང་བཞིན་ལ་ངེས་པརབརགསུཔ་དདངོས་པོཐམས་ཿདངང་བཞིནྱགིས་སྟོངཔ་དིག་པའི་ཕུའེདོ །བདགདངགཞནད་འདུ་ཤིས་པ་དཔྲབལ་བའྱི་རིར།ག་ལུས་དང 

ངག་དཔཡིདརབྱ༔་ཞིབས་གནསཔརའགྱུར་པོ། །དེ་དངདེདགཆསྱའིརང་བཞིན་དམ་པསྟོན། །ཞེསྲ་བཔནྱི་བ་རུདསེམསདཔའད་དདདཆོས ཟམས་ཅདཏིདུདབཞིན་ཤེསནསརོགས་པངིལྟ་བབཞིནདངསསུམ་ཐུནཔའི་ཆོས་སྟེནབརྱའེདཅོང་སེམས་ཅན ད 


བརཔྱིེདདོ། །ཤེས་དདདངཧཱིངེདགགིསཧིནཅིམ་ལགཔརམངོནཔརཏོགས་པསྭོ་དདུའབོབས་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་སེམསཿན་མཡུསཔཀེ་བར་འཛིནཔའ་འགྱུར་དོ། །དེདེནིངཔོ་དམིཐོགསླབམེདྱབངརུབའེག །ཅེསྱ་པལ། བྱཿཆུབསེམས 












སས་བ 


དནཔརྦཱཿ 


རྐནསསམས་ཅན་བམས་ཧདྱཔ་ན་པས་ང 
 གྱི་ལ་་སསམག བསསཅད། ཀད །། 





།པནིཤེསདབྷསེ། །སངསྦརསཉི་གཉིས་ཨུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་བསམཔཐམས་ཅད་ལྭས་ཡངདགཔརའདག་པའོ། 
ཤེས་ཏེ གག ་ 


རཀ ྣིོ་ར 
ལོས སམབད། བསོལ ཐོལ་འུ་གྲབ་ནི་ཤེས་པབྱརུངབསནུས་པམ་ཡིནནོཞེས་བབདའརི་གགིགྡནམ་ ཐོ 
| །དེདག་ཐམསཿདབྱསྒོམས་པརའྱགུར། །ཞེསབལ། ྲིགིེིྲི ཨད ནད ཧེད །ིིཿཉང་ཧད །ཆོག་ཉི་དབྱིངསསུ་མ་གཏོགས་པའི སྒ 


དཱུ སིགས 











ོ། །བདགདདུ། གསུབ སློགལསོགས་པནི་ 


ཨཔ སོབམ་དང་ 
ཡིནཾ། །བླནམེདཔ 





སས ོད ག་ 





པས། །ཞེས་བ་ཐས་ཆོས་ཉིདསཀི་ོཕོ་བྒོ ཞམནདས་བམསདབ ས་ཤིངྟོགས 
གྲ གངགས་དེསནསགངསཔསྱ་རས་ིཆོས་ལཞུགས་པདེནདོན་ལ་ 
ཉིད་ཡིན། སངསྦྱརསྭྱི་པངྱ་རུབཏེདཔདདཀའབམ་ཡིནནོ། །གཞན་ཅྱིས་ ག་དང་བ དབད །ཆོས་གུནསདསྦྱ་རསཆོས་ཡནོཏེ། །ཞེས་ 


:-་ 


སལསས་དའ་འཞ་སགཅོསཊད་ རད གང་བཤད བསར 
ང་བ་དང ངི དྲས་སུམདཔའིཉིདཔོ། །ཕཱོགསབླདདྭགཏབཙལཱ་ན་ཡང། །ཞེས་བབལ་སགྲུས 





བར་འགུརགོ །སངསྦརསངིཧེདའམས་དྱ་ཉིཔ། །ཞེསྱབབལ་སགསཔ་ལདེབཞིདག ཤེགས་བཟ་ནནཿདྱས་ོསམངཔོ་བཏབྷནཔ་ཐམས་ད་ཅདོནནིཁདགུ་ 


་མཁས་ ཕཱི་དོནལ་གསལ་བཡིནནོ། ༈ 








]དེལྟ་ཆོས་ཐྲམསཅདབདག་མེདཔ ཁིཅིག་འདི་བླསབས་པརྱ་ཧུརབ་ལ། ཐ 
དའགལ་བམེདཔའི་ྱརརོ། །ཆོསབྦམསཿདདང་བཞིན་ " 


ཇི །གཟུགས་ལམོགས་བའི་འད ནད ཊུ བི 





།བརྙནགདསང་རུངབ་ནཐོང་བརའགུརལ། དེདག་འདིརའོངས་པ་ཡདམ་སིན་ལ། གཟུགསབཧནམི་སྣ 
གར་ཡངབཞུདཔ་ཡང་མེད། གདཡངགནས་པ་ཡངམེདལ། གཏུལ་བའྱི་རྨུདལམིསྭ་བཡངམ་ཡིནོ 





ནུད 
ཨོསསུ་བཌྟག་བལོ་ 











༨ མསསུམྱངབར་འགྱུར་། རའ 





དའགུརཞུང་འཆི་བརུཿ རལ་་ སི ས་སོ གནོ ཡག ༥ 


ཅུཾ་བོ་དེདགནིལེངཔརྱ་ཀུརཔྟསྟ། ལམམཐོདབའི་ཡངདགཔའྟ་་བདདྲདཐབའྲིཊིརརོ། སིན ༔ྣར 


བན་ད །ངའིབུ་ངའི་དོནསྭ། 
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ˆ དཉུཾདལ་གནས་པའྱི་བ་རུ 


ཆོས་ཟས་མོ་ལ་སྩུར་བ་བ་ 

སེེ རུགས 
བཿ སྐ་བ བཔའི་ 

སའ ་ས་ (།ཤེས་བའོ། པོ་ནི 


ཏན་ 


$ 


འིདནཀོ། །གདདགལདཐམས་ཅདལ་རབཉགནས་བ། འདོདཆགས་དང་། ཞེསང་དད། 


གདང། དྲེ 










་ 






ཅཅ ཡན་པ་འ ་ 


།གདཿ ཁཿ མའ་གས་སལྲ། སུས་ 
7 ཅོ པི གག རར ་ 


པ་སིནས་པདེས་སངསྐར། 
བཅམ་པརགནི ཧའི 









དཔམཞིན་བདད། པ་ 
ནགིཆོསཅུད་ཐདལ་ཡད་ 


གུ །ཞེས་5ྱཔ་ལ། ངི 


་ ཉིདནྣུམ་ གཞུང | 
ངར ་ (£ 


ཨཿ ལློ 


ྲ། 


7 ་ 





སུ་པའོ། ་ུསབགིམའོསཔཔའ། དི 





རསརདྩཾེཾང་ེ་ བོ 


འདོ ` = ཁུ ཆོས་ནོར ཤ་ཞ 
པམདང། ཡེ་ཤེས འལ 






སྟི སང་ས 


པནྱི་རར་སེམས་དུཔ 
ས་ཡིན ཁི་ོབུལ རརིཾི འཇིག་ཏེ 


ཏིགས་པད་ཡིགས་ཉདང་ཞི ཡི་པྱཿ 


ི་ོ 


` པ་དང འོང་ 


བའི་ཝུག་བསལ་མད་པའྱི་ཉི་ལོ། 







ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཐའི་ ˆ 


༠ 





སྭསྙུངགསུ་པས་མངང 


རྡོརོརིརརྗིི སོས་ཡ བི 
ངུང 
དགི ། | 
` ལི 






སྩིས་བུཆ 









ངས་བར 
ནི་བ 
ནི འི 
















རོ དྲགལ་པའི་ཏིད་འཛོན་ཞིབ་འདི་བཟུ་ སི ཀཱའོ། | ཐོགསུ་ནས་བརྩསདནམནུ་ཁའལ། །ཞེས3བལཔགོས་པལ། ཚོིསྣ་ཚོདསཅི་ཆཱོགསཔསདད རྩིག 
རོགས་བ སད དུས་ད འང འའ དཔང ནགས ས་པརངཁའལ། གསུམ $ ཞས་འཞིདགནས་། 
ད་ཞེས་ཏུལ་བགདམ་པལ།་ ཅར ྲེཾྲ་ དེ་་མམནི་ཤེས་བརནས་པམིནའི ` ༽༽ེིྲི 
28) @ །སྐུ་ཆ ཨིན་ན དད འཚ 





གྱིས ཐུང་ཿ ག་ཇངབརས་ུདད དུད ིླང་ནས་གཅུ་རནུས་ མ་ཨ 
བྱ༔ཾབསན་ ཉི ྫསདི ཞས་ཡངངན་སོང་གསུམ་དུལས༔ ནས་ལས ལྤ སེམསཿནཧིདོ་ 


་ བ་ས བ་མ 





།ལ་ཕནྱ་ཕིདསངས་རས་འགུབཔ་ 
ཱ། སཱོས་དག ཐིམ་དང་། གོས 


དང 
པྲ ཞེས་པག་ཡིན་ 
$: 


\ལ་ཁན་པ་ལས་གས་པཡངཏི། 
པར་འདི །ཉོན་མོངས་ 





ེལིན་ཡོངས། དཾ 
+ ོི་ སྣ ་ 


ཞེས །ཞེསབ' ཞེས་བ ཡག་གསཔ་དད། དུད ཟཔ ས་ནད མམིད་ 


པི ་ 





་ སེམས 
ནའ སལ ལི པདྱྱེད 








ཧོག ༥༥ གསཿདདེ་ གའི མོའིགོལ་འལོ། །གོའོམ་འཞོན 







དས་མའོ། །བས་ ད་ནས་ད ཡུ 
ཡིསམངའ་འཇམ་དཔལ་དབངསཉི་ཞབས་ལ་གུས་པས་དབ་འདུད་བགུ་ ཡུ ལབམཆོགཿ 
འབྲུས་དཏའབརབས་དཤིལུས་ སྲག བ་འ 











པ ཆ་མོན་ཕ། 





སས ངནུགབདཔད། །ཆིསཐམསཿདྱའི་རདབཞི་མཉམ་པཏོདནམ་བརྙསི་པའིཊིངོར་རོན་ འི ལོགདང། ་ོཀླིདནཆགསཔསགཞན་རྩར་རེརདབ བསྟན་པའོ ། 
དེའིིམཞེནཱའེ རར མ་པ ཕེན ནི སྲ ¥ ་ གྲི ཉི 
གྲ ་ གངགི་ཉོངི་ཆེནཡད་ཐབས་ཅིས་ཏནཔའི་ འི་ད ¬ འར རིངཕེའ 
ཁྱུཆརཔསནཔའིརདམཔ་ཉདཔང་། མཚནམཆེདཔདང། སྙིན་པམེདཔདད། མ་པའི ཱས་ལ་དབྭཏ་གནས་པར་འགུར་རོ། །དེས་ཚོསྦ་དུདཟད་༡ངདམིགསད་མི་འྱྱུརྟཏེ། ཨོའི 
ཕྱིན །དམིགས་པ་མེདཔའི་ཏིདངེའཛིནལུ ེསཔ་དགནས་པའྲིའ མསམ་ས་དཔར་ནིགདག་། དགྭའནུསདྭསྤ་རས་ཏི། ོནལསསཅདསསསརོགང། ཏིདདེ་འཛིན་དྲབ་པརཧུསཞས ཱམདབ་པཇདག་པརོག།པའི་ཤུྦ 
རུ མིགས་པསིདང་ །དེའྱི་ཕ་ཏིདོད་འཛིནནི་ཆོས་ འམ ིཿབཡནནོ་གསའ། ོ ༢ བྱས གགསཔས༔ ི་ོ དུན་ལས 
འདསཔལམཆདཔའྱི་རིརམིའི་བདགཔོདཔལངྱ་བངས་ཞེསྱབ་བསདེ་ བཞིནགཤེགས་པའིའི འིརིངབསེའྩ་སད་ གྱི་མོད་རྟེནེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒསྟང་ཕུགཔཉྱདྲི ས་ཏེ བྱསནསདེདག་ལམ་ ཡན ༢ མད་པ ; ཧྭ 







`: 











༄༅། 





5 ༥ོསན་པའིར་ེའི་ོ་དམསཿདྱིནཆདསུ། ང། 


གཟུདཝ་ལར་དཏུགནསུ དཔགངུམེ 
སོ རར ྷ་ ངས་ས 
སཿ ཤམས ང་ག ོལབགདབབྱུམསོ། །ག  ་ 


ལཁམ་ 


ཟླ ་དངནམ་བད་བེད 
ས་ི 
རས ` ི་ོ 








རཨུརཀོ། ཨད ད་ཆོགསུརནའགཔའིོནཔའསཔ ས་པའོ །དེིདཿིའྱིཿསབས་བྱརུན་མིའཆད། 
ཆོས་བམ་སཅདལ་དབདཔབོ་པསསགགོ། གག ར་རོིཆ་ 
པ དའ །འབརྡོདཔ དུ། བུང གི་ག × དང། 
པད $$ སདཔ ཟེ དསས ཀ 


ཨེམས་དཔའཆེན དགལ ཤས ི་ོ 
དྲ ་  ཙཾ་ོདཔལ་ད 












རས་ བསམསནསདེ་བཞི གུ 


ཉིདརཿ བམས ཐརམངསེམས་དད། བ 


།ཡོས་པ་ྒུདོ། །ལག་ 
་ -་ 
པའོད་ དཔིལ གྱིས་མནནནས་འ་ 
འ །བསུ་བིན་མའོང་བསུསེམས་པ།དགའབའི་བདཔངཨིས། 























༄༅། །དོནསྱ་པང་དུཔསེ་ཡས་དཔའ་འདེབསིིག་མདུ་སོ་དབདང་། བདེངས་ེན་ལག་པའབརབར་གྱུར་པ་ནའོངནས ཡའི ངགབཏུབཔོ། །དེནསྦྱརལ་པོདཔལ་དབས་པ ནས་པ དོན་ད འདགམཐོ་ཤུས་པ 

ཟམ ཧིསྦཧལ་པེནཔའྱ་དབདུག་ནིསྡནབ་གམས་ ་འགུགསདེདཟེསུསཔདང། རི ་ ཅིསསུས་པཞེ ྲརེཾི ོང ་ ཤེས་བཆེན་ ལི 

227 |" །ྤྱིན། ཞེསའུབལམགས་པའ། ཆོསྨྲསབཅེན་པོབདེབས་ིམཁས་བཆེན་པོའི་ཡམཚནཔ་མདོང་ནས་ཕྱེ ཡསད ཞེསྱབའིཞནོ། །དཔེ་མེདསོན་ཏན་བངམཛོད་ཡེ་ ཤེསྐ་མུདཔོམ་ཆོག་ ཀཀ 
ཤཾ །ཡཡུསཿ པོའུནལཉེམས་སམོས་པཔི་འོད་ཟེངྱརི། །ཉིདྷཾསཱ་མཛོས་པའི་མདདས་ཅིསའི་ ཅེནསགསུལམཛོདཔའི། ག་བཏབ གསསཔ་རོ།།ཞས་ུ 2 

པིའོ སད བར་བསྟནཏེ། རར ་ ་ 'ཱྷངཊའི་སྣང་བསམདམེ་ ་ྨ་ ངེ། །ངོམཚོར་དྩེ འདུས་པ །ཞན་ཡུལ་ 


༈ དེས་པརཔིརལྲི་ལྡའེ་པའྱི་བདརུབསེམས་དཔའ་ ཨས ཡོ ག་མང སཿ ཇི 
. པལ ཊུ མཁ སིུད་ིབ་ལང མཆིད དེས་པ ཡེ་ཤེསྒཉིཐདགཉིདཆབདང་སེསསཀི་བདག སྦྲལ གམ འགྱུར་བམེདཔ་ བ་ག ི 













ཁ་་ 







པཞི 













་། ཁིས དོཆབབསྟན་བརྩབའའི་ཕིརིགསྲ་ བས་བེད་པའི། བདེན་བགང་གིས་རོསདྲེའི། །ལ་གབཞེས་5ངྱབུམིདན། །ཞེས་བབལ། དོན་དམ་པརགབུགསལགས་པའི་ཕུངཔོ་བདནཔས་ཡིནཏེ། སྣད་བཞིངྱི་རངབཞི›ི་པེརའོ། །བདེན། 
པདེཡེས་སྟོན་ལཱུཔཕང་། །ལག་པམུརདུའབྱུངའུང་ཤོག [བ་དང ོད་ཆམས་བདིགྲགསརདད་ ག་བཞེས ད་ཞིན་དབདེཔསཅིན་ཞེསྱཔ་བའཆོས་ཁྱཔ་ཡེད་བམ་ིནནོ། །གངཤིས་ཧནཔ་ེནཔའྲིསདེཕངྡཧངཔའོ། ། ནན 
29 ཝཾ རར གབཿམཆྒུཿཅིག ' །ཅེས་གལཏེ་བདེན་པའྱིཟིནྱགྱ་རཱབས་སནས་ལངབམསརད་ པརནི་ལྩརརོ་ཞེསྱ་ བསིནནོ། །སེམསཅན་ཐམས་ཅདམཉམ།པར་གཟགཔར་ཤེག་ཤཱིཾག ། །ེསའུམིལུཤ་པརླས 
„ཧཾ ཕན་བུའི་པསམ་བས་བནོདམ་ཐག་བཏདམཆོན་ཐམས་ཅདཡདདག་པར་ ཡར་འྕག་ང་ེསབ་བ །དེནཡ་ཉུ་དབ། གྲུངང། བོད་དུ དྲི་ཟ་དང ལྟམའཾན་དང་། མི་འམཅེདང། མིདངམི་མ་ཡིན་་ཐམསད་ཉིསམཆོང གསད 
བྱས་སོ གཞསཔ ཁྱི་ཞིངདདུགླལི་ཡོན་ཏན་ཡང་ ལ་བཏྟཔསསེམས་དངབྱརདཔ་འབུད་པའྲི་ིོ། །ལཱ་ལ་སོགས་པ་ཡུདྱབན་མེ་བ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་བུབངདུབ་པསའགྱུརའོ། །སུང 
ཏཱཀྱའ བདེབསྭ་ཧིན་བུཧུར་པཡེནནོ། །དཔལ་དུངསནི་བམསཔམ་ཕམཔཉེད་ཡནནེསྱ་པའ། །ལགམན་ཀློས་ནོ། །ཉེས་པ་ཀླུན་ལསྣརུམ་བོལ་བ །བདེབྱལུངན་འནུས་པར་འདོད། ཨིན 
རར) „` དག་འ །བུབ་པགཙོཔོ་བདེབས་ྱྱིན། །འཇིགཏྟེན་གམཔའིྱེའྲག་དེས། (དེཏོདེ་གཅིགཔུཉ་མཔ་བསྒུར། །དདེ་པ་དྲནའི་འེ་འཧེསུམཆུ་རབི་པའི་འབྲེལ་མརྫོགསསོ།: །མདོསེ་འཆདཔའི་ 
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པན་ ཟང ད་ཡ དུ ཡ་ག 





ཞེསབབཡིནནོ། འགད འགན སདྲིས་པདང། 
ནབརྡ་རོགས་པརསདམྱརསནས་འབྲོབམྲཡུས་པའི་དོན་མཛདབརྱུར་པདེ སཔ ཐསས་ ལདིགསནས་འིནཔལ་ ྲྲྲགཾིེཾའ རོ ས་ད དཔང 
མག་དང་པ པིས ཅེ རི ཅིགཅས་དེ་ལདྱལ པགས བའོ། སད་པ 


ཉི་བར་ཚོ རབ་དེདག་དད་། 
༣ དུང་དུང དགུ་པ 


་ས་ུ་ལ་་ 
དྲིས་པ་དྭད། ལྡས 












¿ །༼སལ་གོནས་པརམ་རསཔའྱིཡིདརོ། །ཡོས་པ་མེདཔའབའཞིག། མ་བདིཧངཞིངའདོགན་པའ་ེདིང་སུར་པའདབསསོ། །མདྩསའདྲིལུ་དམབོའི་དསནིབའཐུག་བདཔ་ངའི། མདྡོསདནཔའིདྲ་གོངནམས་ལགཞོདརྱའེཿྱོ 
གཅོད་པརྱེདདོ། །རྙིདཔདང་བཞུརསྟི་ཿཆགས་པར་གུད་བསང་ཕོ་ཡྱུ་འོ། ནབས ས་བསའིསབ་འཇཛ་དའིག་སོབས།འར་ བག་པ རམ སླུག ནརཾེཾེིིིགང འདི 
སླ སལ འིདགེ་ེཤསགཉེན་ཧལ་པའ་ྲོདུ་་ཞིངབནཔརའདད་ེལྱརལ་བོད་ཞདཔ་མབད། ཆོས་རཞནཔདང། བསེནཔགབལ མཁས་པར །དེ་ ངསག་བདཡ་པཞསྱའབལ་སོགས་པོས་སབའིཕོནཏནཇོད་ 
མབྱབད་པ་ཞིནནོ། །སེམསཿཤནསཙི་སཱུཧལམ་དད། ཧུདོ་བདུད། མཐུཔ་དུད། ཁམས་དང། བག་ཆགས་ལ་མཁསཔ་སུཞེསྱབབལ་སོགས་པ་ལ། དེ་ལྭདལ་མནིོད་ལམ་ལ་ཐུགས་པའོ། །ཛོདཔནྱིིཿ པ་ལ་སགས་པལྟ་ཞུགས་པའོ། །རས་པནིཉནཇོམ་ 
དང། རངམངྱ་ཆུས་དད། ཡདདགཔརྡ་རོགས་པའིསངསངས་ནམས་ལམ་བསུམ་པའིཉོགས་པ་འིཊམས་སོ།ཁམས་ནིབགཆགསསོ།།བག་ཆགས་ནེ་རད་བཞིནན། {མཁས་པ དེས་ད ངབུ་པའོཞེས་ུལའདན་ཏོ།།དཔངྡིདདཔའ་ཡོགས་པའོ། ། 
སིཐཱཿ༡དདདཔལ་བོགས་པ་ལཔོད་དགཉིདདོ། །བཅོནའགས་འིརྲིམཔདིདུང་དུདང། འབྲེ་དདང། ཆེནཔོའི་ནམ་བགསམ་མོ། །ཁམས་དད་བགུཚགས་ཤེས་པནི་ཤེས་པ་སེ། སྣག་བསལ་ཤེསཔ་དད། རེས་ནུ་ཤིསཔ་ལ་སོགས་པའི་བགགཆགས་ལ་སདས་པའོ། [ །དེ་དགཱཝ་་པ 
¦མཁས་པནི་ལཱམ་བཞིནོན། །དེཊ་ཡིས་པསྦསརགི་ཚིས་ཡ་སསོ། །མཚནསུྲྲལ་བཞིརྟམཔཊཨི་སྦྱོརབའོ། །དགོདས་པདདདགོངས་བཿན་མཡིཞ་པའི་ཚིགགི་ཡན་གདབཔ་ལམ།ཁས་བནིདེས་པའི་དོན་དབྲདཔཔོའིདྲནྩི་དེ་བལ་ངེས་པཿམཁས་པའོ་ 
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།ངསདཧོསམསོ་ཞདམསནས་མཛོནནོ་ོོགས་།ཆོ་ལ་གགས་པའི་འོ་ིས་དདགའིད་ཤབཅདནགོསདཔཤི་ནོ པར་གསན བགུ་ོཤསསོདོནདའྱིདསོ་ོ། རལཔོ་འཤེར་སའད་ཅི 
མད་པུའུནཱ། །ཱག་དིས་འབྲུམ་དུམེ་དབལཞགཔོ་ ་ལགས་པདླས་པའིབདེདགདསེདེབུ ཚིམ་པདུས་ཤིང་ལེགས་པརབསྟབ་སསོ། ཇི བདེབྱབསཏི། ིལན་ དཔ་བཞིན་དཱ་གངབ་བྱསསོ། །དནས། 
དཔས་པཞྲ་བསདེཟོསཞེས་༡ དགམསོའི་གཆནའིནནོན་ སྱབ་བའི་ཡིདགཉིས་དང་ ་ གས་ ཁས་དེངོསམ་ཐགཉདགགྤོདདེའི་ནཚ་ཐམས་ཅདམད་པངྱུངཏེ། ནདདྲེ་བམས་ཅདྱ་ཀརསས་སོ། དེཊནདདཔས་ནད་ 


དགསློངདེའི་ ༣ིཤསམནིགམི་ 
ིའ་ཁོརདདངོདབེརཔའ་ཉ་ཐོའདུསཔདདག་ལསྲས གཆགས་འིཉིས། འཔ་འདག་པར་ོགསཔབ་བ་སེནསྱང་དྲོས་། དནསྒརུལ་པོལེཤེས་སབསིསབདག། 
སོད་པརནི་འགུག་ཕལ། ཤ་སརཔར་ཡདལི་འགྱུར 





















པདེདདྲཔལནསདྷེལ་མུའི་ཧོས་བསནཏེ། བཙམ 

རྫཾགསསྱུ་བཅདཔའད བིས །བུམ་འོཿ་ཉིས་ཁག་འདི་གདནསརྟེད། །ཅེས་ཧེལསགསུ་པལ། དུཨྲོ་ཁྱོད་ཀྱིས།དྲག་འདིགངནསརྷེད་ ཡི་ན ར༨ཤིབསིནནར། ག་གཙང 
ཨིངས ན་དད སྲི་དགད་ཤ་བྲུས་ཤང་སནསོསའྱ་རགེས་བཏནཔའིིབཤས༔བའྲ་ོས་ིས་པའོ། །ཡའི་ །ཡབ་ཏིས་བཀའལ་བའྲིརས་ཐོགས་སུ། བདི སྭ ། །ཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པ་ལ། རང་གིས 

སང རྱི་ཡི་སླ་ོས་པ་བཞགསཔས་ཡབལ་གོབ་བེདཔ་བདབ་ཉིདྱི་ོལ་བས་རའི་ཕུས་ྱི་བགདང་གྲེཔ་ྤབདྱདོ། །བདག་ཏཾདཀྱེདདྤཔས་ག་དཿད་ཤད་གཡོས་སུབྱས་ཏེ ྦབའཁྱིནོ། །དིིིའགགིས་ོར་འབ འིནདལ་ར་ཏུདསུབ 








རོའོ 






;> འ ར་འ 
།ཏུསནསཆོས་སྒྱ་བའིདགེཔོདནཞད་ལསྲྦངབརཔུདཧོ་ཞེས་ཀྱབའོ། པམ གླིལ ་ཤུ་དཔནག་ྲ་སི་་ོསཤསདསཔདད། ཐུཤོས་ཤེས་ིཡཡབལ་ས་ད། སུབདགམིའི་ ( 
།པོགསནའ ཞི བ། ཅིག ལསིཿ བཾ བསུམས ད་པས ལི ༩༩ ༤༨༠༨ ` <, { ེ ༤`༽ ༦. ལལ ཀཱ 
༣བའིདདསུསས་པ་རྱརྟརོ། །དཅད་བདག་ལྡན་ཚམ་མཚིསཏེ། ། དགལ (ཆཱ སས གདུག་སམང་བུང་པ ག་ འགུབ པ་ཤམབདག་པ དེ བད་མ ཀར་བ 
༠ ༣ པདེ་ལཱ་གུ་གལ་ཏརག་བྱ་ངན་ལུས་ཐམསཅད་བཅདཅ་དདམ་དཱཿཔས་པ་དྷེ་སན་ཡངརཱས་ལ་དག་འ །ང་བཿ ཕེ དཿ 
རར ཉཙ ལད དེ དལཿསམས་ྗིང་སོས། བགྲིས ཏག ལི ཞེས གུས་པས ཆོས 
བ་རིད།ྟགི། (འཇིགཉེནཧུསུདཱམ་ཝའི་མཏོགཔྱཿ་ཡམ་འཕུངངའཔ་ཕྱུདདོ། དདེབའིནེདུ་ཚམ་ཐུའིརིབའདིད་ཡངཇོས་སྦབ་ཚོས་ཇན་པོ་ཡདདྟེད་པདདཀའསེ། འཇིགཏྟེནི་ཁམས་ཉི་གསམ་ཅན་ཕིན་པའི་རིརརོ། པའིགསེད 
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ཉོ་བདག །པོ་ཧིསྦོའོསད་ོལ་པོསའཐོལཔྲ་ོགས་པོ། །མོནློགམོོ་ོ་ོསྱོའོགབསོད་པོའོལོ་པབནཔའི་ཕོར། དོནས་ོདར་ཞནཔ་ཞུནདགའ་བོཅན་ལས་འངསིཧས་ཧུབ་པསོགོས་པག་པ། 
རྒྱུ་གདལགས། རྱེནགཔ་ལགས་ཞེསབྱ་བཞེ། ཉེ་བར་ལེནཔའིརྒྱུནི་ཅི་ཀས། ལྷནཆེགསྱེམཔའི་རྒྱཞེགདལགསུ་ཞེསཞུས་པ་ལེནཏེ། ཅུ ནདཔའ་འགའཞོགཔག་པདད། རུད ནད ལུད མི་གདབདུད། མགོབཅདཔདུད། ཡནུལ་གདང 
བོལ པུ གད སགས ག་གམ ཨུབས བས་སོ འདིའི དཔམདདགཔརྡ་ཚག་པའ་ ་རུལས་་ཉམས་ པ་ལགེས་ཞེས་ ུནདགའ་བོ་ཞུསཔའེཕན་ 
ཧུལ་པ། སྭ་ཉིས་བཀའ་སུལཔ། ཀུཉདགའབོངས་སྟོན་སྣགབསལངི་སྟེདཀྱདབདགྱུརཔའྐྱོདཀྱིས་ཤེསཤིངདེདགདྲནནས་ཞེས་ཐལ་སོགས་པ་ལ། བཱནམེདང་ཡདདག་པདྡདོགསཔའྱི་བརུ་བའདི་ཡདདགཔར་སྨྲུབ་པནད་ 
སྡུགབྲཝལ་གདགཉམསྐསྦརབདད་གཏོངཉིདསདབང་གིས་གིནནུདདགོད་བི་དནསཆལ དད་ནག་ཤེདསཔའདེགག་འདའའ་གས། སས ཡི་ོི་གས་དའ། དགའངོས་ལནགའཔརྱུརན་༥ 
གདུསྣམསགུག་པད་ནའགྱུད་བཤསྱ་པར་བཅཡ།ལྡན་འདུས་ཀྱིས་འཞགདབ་པའབུཐའཕྱིན། གུནདགའབོའདིལ་།ི། དཔེརཤཞེསྱབ་པལ་སོགས་པགསུངསཔལ། འདི་ལྕམིས་བུལ་ཡ་ཞི་གྐད་དཔནས་སྩིངོའི་པྲ།དུའབདབ་ཕུརཏེ། མེ་ལྕགཅཾགཏུགྒུརྤ་ 
དེལཤཾསཕུལ་ལ་ཞིག་དེརཉེར་འོངསཏེ། འདི་སྐད་དུ། ཀྱེ་རྟེས་ཐུཚུ་་ཤོག །ལུས་ལསམེ་འབདབམ་ཞིབརའདོད་པའི་ཡོནཏརྡལྔ་དང་བྲདཅི་པལྡནཔརརེས་ཤིག། །ཅེས་བུཔལ་དགེས་པའ། ཀུན་དགའ་པོའདིཇིསྙམདུསེམས། ཧྩེསཐུདལུས་ལསེམ 


ཧ་གོ་བ ཟེ རྩེ་བདད། དགའ་བདད། ཡས་པ སྲ་སྒྲའིའཁའི 
ཙིད། མི་འིན་ཡང་དྭབལ་བདག་མཐོདནས་ཡིདབདབའམ་སེམས་དགའབདགམ་བུངངོ། །ཇི་ལ་བདེ་བཞིན། 
ཧིསམཏསཔབྡནཔ་གསུ། ཤཱཿམོངས་ཕསུརལ་བམེདཔསཝུ་ 
།སམེདབས་འདེས་པམ་ཡིནཔའོ། ཨུ་མ སིམ དྱ 


པཿ རཾ གས. །ཚུལའྲིམསམ། 


ལམ ཛིནམེད་པཉིདདུ ུལ་ཁིམསམདས་གཏ་ 


མུ ཐོ་གཞུན་ ག་ལ་བ གུ 





སབས ཐར སོ 


་ི་ྲིི་ 


ལ་པ ས་ཡིནེ་པའྱི་ཕིར་དད། བབྲམེའུ་ཆོན་ལ་བཟོདཔ་ཡོངསསུ་པསོམས་པ 
` 






ས་མྨས་བནི་འབས་བླུས་བམེདཔའྱི་ིདདང། ལྷ་དདམི་དངབཅས་པའི་འདི། 





















༄༅། །འའིམཛོག་སཚོགས་ད། འབབསྙདུས་བརྒན་པ་ཡིདདངྡེསྣསུམཐདཱནཱ་པ། ཤཱསཚོགསིས་གདཞིང ཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་པ་དང། སྣཾནབོདང་། སེདཔོ་དད། རེགན་བདེབའྱིར་སྣ་ཚོགས་དཔྱཔ་གས་དྲནཔ་སའིནངནས་འཐོནཏེ། བགུདང་ནོ་ 
ྲམཛགསིསགདས་ ས་བཅགས ཁ་ཚགསགང། ཁད ཨུངལ་དོཔོ་ལ་སགས་པས་རུདིམམེད་པས་བྱཅན་པ། སདསྦྱ་རྲས་དབ་ བཞུགས་པ། .དྲད་སངགི་ཚོགས 
དང་། གུབ་པདུང། རིགཔ་འཇིནཔ་དད། དི་དད། མིའམའིགནས་པ། བསུམ་གཏནདངྡ་ེས་སུམཐུནཔ་ཀལ་པྒདདད། ཞྭ་ཐགདང། ་བདུད། ནེཿདང་ ཤརི་ཀ་དང། དངཔནམསྱིམསརཧ་གངག། སུམྦ་གསུམྱབི་དགའ་བའི་ལ་ 
བཞིའ་ཤནཡིདདའོངབ། རྣལ་འཧོངདཔངེསྲུས་མདནཔའི་གནས་ནགསྲའདཆེནདོགཞུད་བཟངོདན་བདྱནབསེམས་དཔའ་དེདགསྩོདལམྡན་མབ་བཞིསནལོར་ལྔངེས་སུ་བཙོན་པས་གནས་པརྨ་མུརཏི། །དེནས་ཆོས་སྨུ་བལེ། གླ་གསཛེསདེ་གཅིགབུ་དབེན 
ཛཿ པབསངནསནང་དདུག་འཇོག་ལྟ་གགས་ཏེ། ཏིདཔེའའིནིསེབཊ་ལས་ུདབའི་ཝའིནགིས་བྟལསནྱ་བདདབསྡམས་དཔའ་ངབྲའག་བིག་མདཔོ་སནདགེབའིརབབྱཧདཔྲ་མས་འདིགཏེྱསི་ཁམས་སཚོགསནས་དདརྩ་སེས་སོ། །གལཏེདེདགའིསགྱན་ཿ 

ཅིཆོསཀྱི ནཱམ་གདས་འདིམཏནཔ་ནེདནནྦིན་མེདཔ་ཡང་དག་པདོགས་པའི་བདྡ་དུབ་ལསྱ་ཙིརམི་ལྡག་པརའྱ་གད་ལ། གལུཏེམཉན་པསདནིྣ་དགཔར་འྩགུབདགམཔངའོ། །དནས་ཆོསསྩ་ ངེས དཔེ་འིན་ལ་་འང་ནས་ཤུ 


པེ དགཔ ༣ རློ ཧི ༨ < 
སིམས་དཔའི་དག་འདནཔདདགགནད་མང་|ེ། ཤིནནས་འདིགད་ཅེསསྦསལོ། (ཤིས་ཉ་ུགའེི་ེས་བྱབ་ལ་སོགས་པལ། སེམསཅིསདི་ཉརམཐེངའི་སིམསཅན་པོངས་སུ་ཚིན་པར་ཤབལ་བསམསཏདོ། །དེནསྱབང། 





























བལ་ནགོས་པ་ལ། པོའོ ཆེ ནད།ག་སནསམནནཔོགའགུ འོ དེདགགིས་དགེོད དེཐོདམཐགྱ། ནམིལོག་པརྩ་ུ་ཧོ། ནི་ལ དགུ་ད་ུ་དེབཞིན།ི་འོགཔར་ 
་བདག་ཤིས་བསླལ་ སྐལདསཱཏྱོགསདེདག་ལ་བབསུནས་རྡོར འབུ་དཔགྭད་ བསོལ 


སྟ །རྐྱལ་ཕོདེདངལྟནཿིགའོདས་པའི་ཉྐེོའི་ཚོ་གསུཆེ ཞིནདུཐལམོ་སྙནཏྟཾཕྱགའཛལཞིདེའཁོདཔའགྱུར་ ཀད 
རྩ ལྗ ཅུ ཏ་པ 6 འོདདདའདད་བདདགྲེསོད ་སོ་བནི་བོའཚོགསརརམ མདདག་ོས། 










248 ,7ཌཾ། སྣྲུདདྭས་ྣུདབརས་སོ། །ིཿྱིས་བརླབས་སོ། འ་ཐུས་འདོདཆགས་དད། ཞེ་མུངདད། གཉིད བྱང་དང རྒུགས་པ་དད། པཱག་དོག་དྲ། སཾརྫཱ་དད། སིདཔལ་སཱགསཔའི་ཉོན་མངས་པ་ནམསྱཉསགནོད་པརརགྱུ་པོ། | 
ཚྭ ཤ་པ ི་ུ་ ཚོགསྤུ་རིས། ཞིན རྒྱལ་པོའིབུ་ལ་སོ ÷ དེབཤིུགསརྱི་གཟགས་་དཔདད། སཱལའི་ 
ལ་ོདིདཔདང། བྱདང། ཚད་པ རབའ་དག།འབང་ཤཕྱསུའ་ས་འན་དམཔས རྨ སིམ་པ སདུད། བཟོད་པདད། བཅོན་འྱགས་དད། བསྐམ་གཏན་དང། 

ལྒ །ཞེསྱ་བབལ་མོགས་པ་ལ། དེ་བཞིནགཤིགས་པཐནས་ཅདྱ་འི་ཐུགས་ལས 


སུཅདབི་ྱ་ཡིས་སནནནས་སྣ་དབད་བྱས་པས་ཉིམ་སྟད་བས་ལྷག་པའི་མདསདང་ལྡན་པད་གནས་སོ། །ཆོས་ཕྱི་རྒྱལ་པོ་དགདཔརྟེས་རྣམ་ 





སརངྱི་སྣདབན་འདིགརྟེནཐམ་ 


















།ཕྱེས་པའིསྲས། ཆོས་ཉྱི་སྲྭ དེབཞིནགཤེགས་པའི་མདད་བེད་པ་ཡིན་པར་བསྟནཏོ། དདྲེ་མོ་ོདནི་མི་ཏགནམ་ཡངས་བུདཅིག །ཅེས་བབི་ འདམཔའི་དོཆོནན་ེདོ །ཆེས་འདི་ཇི་ལྟར་ཁྱོད་བདགཏིདིྱི 

དབཛྟོགས་ཤཱིད། །ཞེགྲབ་བལ་སོགས་བནིསྣནལམ་འདེབས་བདའེདཔའྱི་དུགསུདས་བ་ཡིནནོ།  དདིེཾྲ་ མ་ཞང འཇིགཏེན་ཐམས་ཅདངེས་སུ་འཛིན་པདདུས་བའིནུད་ 

ཀོས སཏས་པའི་ལུས་པབནས་རགྭབཞིང་བསེན་པརྫཇོགས་པརྱསནས་དགྲེསདྡ་གུར་ིགཅེས་སོནལམའདེབས་ཤིད་ཐལམོ་སྦྱད་ནས་གོས དད། ¡དུད། ཆུ རྒྱུདདད། གདུབུ་འབྲ་ཅན་དང། དྭང པུ 

ཌོ ཏུ་ག་སགས་པབའའ་ནམར། སྱས་པས་མཆོད་པའི་དོནདྲུལ་ལོ། །དབང་གི་ཞིང་དས་བཅུ་ལནཔ་ཡི། །སངས་རྒྱས་དེས་པཀུན་ལ་ཕྱགའཚལ་འོ། །ཞེས་བྱབལ་སོགས་པ་ལ། སདསྦྱར་ པའི་ཝུད་ 
པ་དང་། རད མིདད། སྭ་བའི་བཇིགྟརནཾསཾསམ་བྷསདབའི་ཚོ་ས་ཉི་འཁོད་ལེ་བྷནར་བནྡ་མཛདཔ་དེའི་སས་ལྩ་ཕགའཚལ་ལོ། །གང་གྲི་ གཙལ །ཞསཏུབས། གས འ། [སཱནཱརྒྱལམཚུདས་མེད 

སྦྲསནསམ བཱ གས་བས དཔྱས སགསྟཏོསགད་ བརླ་བའྱི་ཧིུའ་དབཏ་དགའ་བའི་སེམསྭ་ཀིས་གནས་པརྱ་གུརརྲོ། དགསན་འབོདཔའབཅྱ།ིསདགསཉི་ཞིགྱབ་འདོ་གག གོས་པ བི ལི 

རྟོག་བབསྟེན་བ་ཡིནཏེ། དིདགནེ་ལོག་པརུགས་ཏྲེཧེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱང་ཕོག་པརྱགུརཏོསུམནས། དྩོསལ་པོའི་སིད་འི་ཙིང་ཤིནོཿདངངས་པར་གྱུང་ཏོ། རར ༢ རར 










༨ 





དབྱུད། འཾམའ 


༨ ཟ 
ས་ར 














པད་མོ དནས་ནང་རདོ། $ །ཐམསཱཿདདདདང་ཤིངཏ་ལོནཞས། །ཞས་བྲིམ་བཞི ཤིནནོ། དྲག 
དད །ེ ཀ ས་བདག ཧཱ གྲུད (ཅེསྭཱ་བ་བནི་ལསདེས་བདགསནད་མེད་པརརབཅེན་པོས་གཏུངས་བད 

གི པཔ ཆམ་ ་ ཌེ གོགས་བཞི་སྔ་མ་བཤིནན། །བདག་པ སྐབས་ན ཀེ ཀི དའི པས ས་བ 
ཕུལ་བ་བཞིན་ སྭ་པས་བདགའ་ ༣༡དམེ་ཞེམ་པའམ། བྱས་སོཞེས་བརྙན་ཏོ། ཡཊ་ ༣དགའབས་བདག་སྡེ པའི་ལས་ཧནདྲུ་བས་པསན་ད་ 

པལགན་་དཅོདབནན་དཔཞསདགསན་འུ དླ་ འ་འ སྐོ ལདགའགས་བདུག། ཡ་པ ‡ཅ ་ཚ་ དངུ 


[དསྭ་བྱསཱཞེསྱབ་བྷའི་དྲས་བྐས་པ་སྟེ། དེས་མེ་ཏོག་ཕྲེདབྱརྐས་འདྲ་བའི་དགེ་སྤོདགཏུབས་ (གསབྷཾཱས་པའྡ་སྦད་པའི་པྲེདབུ་གཏབས་པནི་བཅད་པའོ། །དེ་བཞི་ 
གོསྱོིདབྱབ་་ངས་་ སར ་་ བཞ་གསན་དདགམ་དདྲལ་དའི་བརུ་ད་ 




















] །དེའི་ཕྱིདདགེ་སློངཧུད་བཞེདས་ལནགས་གུགནས་པདུསདོད་ིགཅེཉ།བའནི་ཆོདལ་འཆི་་ཡོདཔམ ཕིན་ནོཞིས3བར་དགོངས་པའོ། །གདདིདོནདོན་པདྱེ་དོདཉིས་བླསབསལགས་ཉོས་པའོ། །དགེ་མོང་ཤོནན་ཧོདེས་བུཞི་ལོ༢ 
དབད་པོ་ཞིནགསནགནས་པའིདགྲེསོདསམས་འོད་བདའཆི་བསངི་སྲིདམནཆིསའིབདྲད་ཁོད། དས་ཤིགཅེསཐཾ [ལགཔགཡས་པཅ་འཏགྱར་པམཚན་ཐོགས། འའ †. ~~ 
དང་༈ རྒྱལ་མཚནདད། དྭདན་དཱད། རྣམ་པདརྒྱལའའིབ་དན་དུད། གོས་དང། རྒྱནལ་སགས་པསལམ་ཡདའེགས་དདབརྒྱནནསམཆིས་པས་ཆོས་བསྟནཔ 

གསོལ།་འདེབས་པའོ། །ཇི་ར བུམཐུཆེནལ་མདག །ཅེསབབལ་ཞགསཔ་འུ། ཇི་ལྟདརབྱརྲ་གགས་པའགའ་ཞིག་སའིསད་ད་ལྟུདབརགྱུརད། ཐམསུཿདདིལ་གྱིས་གནོན 
ལྟ་ལྷུདདད་གྱུར་ཅད་དུམུདུམ་བླུན་བཅད་དར་གྱུར་ཀྱདམཛེས་པརགནསུསོ། [དེ་སློདརགཿསྭོངརྗེསདུའིད་ཚོལ། །ཞེསདབལསེགས་པལ། དགྲེསདནམསྦཧིས་ཤི་བམཐོངན་ཐམ་སདཾསཱགབསལ་ཧྲིས་ 


ཟུགཔར་འགུརརོ། །ཤིནཏདོམཚནེབར་བསྟན་པརབའིཉིར། །མི་ཏོདནམཛསའིལྱི་ཆུལ་པོ་ལྟད། །ཞེསྱ་དསལསོགས་པ་ལ། མཚན་ཐམསཉདྱ་ཧསལེགས་པར་བརུན་པའི་ 5ནཾྱི་ཕྲེདབ་ཡང་དུད་མེདཉི 


254 ] ཧིཿ 
















ོ། ོརིརིབ། །རཀ།ཀ༼ྗཚོ ལྷྣ.སཉིདདགེསྩོ་དོདུས་ཐཱུཊ 
དྲུན་བཅད་པམཁྦོདན 


ྣརབགིདཀུནཇུ་བཟད་པོའནགས༧ལཏས་ནས་དགྱམདྡོ མས་ལ་གོ་ངདབནི། མ་ཏོགླབམངོས་མུལ་པའི་ཁ་བའིར་བསད། །ཅེས་བབལ་སགས་བ་ལ། ཧྩིནཔ་དད། ཚུལ་འིམས་དང། དཔོདཔད། དུ བམ 
ཤེ་འགལ་སགམཔརིིུནི་བཇགས སུ དག་གིས་གོདརྩ་བུས་ད་དང། ལྷཡི་ཆོདའྱི་ཉིངེ་ཐོས་ནས་ནི། །དགེ་མདེ་གུན་ཤིན། སག་དྲསལ་གནས། །ཞེས་་བལ་སོགས་པལ། དྭབའྱིའུ་ཐོསནས་དགྲེད་དཐམ་མཅད་མཆོག 
ནཱསྣུག་བསྣལ་བང་གྲནནས་མེཏོག་ཟུམངེས་ལྟ་བའི་ྱིརརྨུལ་པའི་ཕོ་དདུདཞུགས་སོ། །ཞགས་པ་དང་དེ་དུམ་གུ་དུམ་དུད་བས་བམཐོངནས་སྐདཆེན་པོ་བཏོནནསཆདེས་དཏབ་ཧེ་ཏུ་པནས་བྱསལ་ཏིས་ལ་འཅེལ་ཏོ། །དགྲེ་སོདདགེ་འདུན ཞེ 


།ཞེས་བྱ་བལ་སེགས་པ་ 
ལ། ལྷ་དགྲེ་གདའདིས་ཉེས་བཅི་ཞགྲ་བས་ཞེས་ཉེས་པའྱ་དུརིཞིགཡོདདམ་སྟུམ་དུདོགསནས་དྲིས་པའེ། །རུལ་འྲིམས་སྐྱོན་མེད་ཤིནཏུ་བསྔམས་པ་འི། །ཞེས་བྱབལ་གཤོས་པའ། ལུས་དང། དག་དང། “ཾཁྱིལས་རི་ལོག་མེད་པར་ཧན་པ་འིནེ། སྣོནཀྱི་ 
གྲ ྤར་ུ་ུཔའི་ཤེསབདི་བདག་དངགཞན་ོསགད ཤེས་པ་བ པཞེདཔས་བཅའིརདད། ཉཉིདདའ། བན་ད ླུཡདཔལ་མགསབ་པ་ འིལ ས་ར 
ལྭ་སྟ་སྫོས་ཀངའི་དགོན། སེམཨཏནཐམསཅདལ་བུ་གཅིགཔ་ལྟར་ྟ་འའྱི་ཕམས་བ་དང་ལྡན་ཡདཆགས་བ ] །འདོད་པའི་ཉེས་ ཉིམ འདོད་པདན་ཅིད་བཙགོ་ལ་སྨུག་བསྟལ་སྱིད། | ས་བ་ལ། མཐོའིསྦ་ཉི་བཀེགས་ུ་ 






་་དད། དབཕུགཐམསཿདྭཏམས་པདཤེདཔདང། ཕམགསོད་པ་དང། རྡུལ་ཁྲིཾ།སཱསཉསས་པའི་ཚུལཁྲིསས་དཱསུནཱམཐུདཊད་དའིདླུ་ཉིའདོདཔ་ཡིཞྲེས་པའོ། །འདོདཔསལྡོདས་པར་རྒར་ཅངའདེདཔའི་དགངགུརཕྱ་གོསིག་པའི་ཡམ་རྣམ།ཿྱེད། 
འདོདཔ་གྟསནཔ་།དབར་ཏམས་ཤིདྱབའི་སྣབསས་ིས་པ་འདུའཛིརགནས། དྱིི་ཉིསཔམཐའ་སུསསུལྱགརའདོཔ་ནངསའ་དགེལ་འདུག་དརྦཊེས། །ཨུསནྡམ་བམོག་ 
དཔའདབདད། །ཞེསྱབུདལསོགས་པ་ལ། ལུསྱཀདྱཱསལཱ་ུནརིགི།། འགཔ་དང། རྐད་པ་དད། རྡིདདད། ཡནལགའི་མཆོགལསགོསཔ་རྣམསཏྟསེ་པམེདཔརབུངནུཊ མནད ཛན པའདདཔ་དདས་མུགཉདརྩནད། ཡི་བདག 
༢༠ | ཌྷ རྒུ་མཁྲིམས་དང་། བཟོདཔ་དང། དཅོན་འགྲུས་དང། དེསམ་གཏན་དད། , ་ འིེསསྭི་རུདིན་པའིི་ཚིར། སི་ ནདཔ ས་ནད པའྱི རདང། ` མག 
རགྱིམཆོགདད། །དདདཐདས་དད།། ཁདུས་བགསམ་དཔག།སདཔ་འི ནས་ས ་པ་གན་སསནས།་ གདེནཔས་ཧད་་ག དྭ 

བདྱ་འེད་དོ། །དགའནསཆོད་པམ་ནུངས་པེད་པྱ་དེད། །ཅེ གས་ལ མཆད དའབའ་ཞིབ 


དཅིདདཔགར་མེདཔའྲིརུངམ་དང། དུ་དད། གུམོ་རྣམས༠ངགཏོད་ 
དམཆོདཔརཀེད། །ཅེསྱ་བབའོ། །འདོདདའི་བསསམས་ རྨ 


གསྒུ་ཧི་དནས། །གདུགུསནད་ཁམས་ལ་དེདག་མི་གནས 
ཏྭ །སབསསོགས་པལ། གག་པ ཁནས་གསུམ་འུ་མངོན་དདཞེན་པདང་། མཆོད ཝད ས་དམ འི་ས དང། དངོན་པོམེདཔ་དད། དདེབ་དད། མི་འདེབ་དད། མཐའ | 




























ས ་་» 
དངེས་བར། རམེད་པནའགྲོ ཉིས་མནམེདཔད་འགྲོ་བའི་ 
| བྱདཅུཊཔེམམདགུའ འོར སྱ་སྤེནམ་དམྙར་པ། ཀཀ: 












པ། ཆོས་དྲངོའྱསནྱིནཔརེདཔ་ྱིསཞཔའྱི་ཉལཔོཆནདོདུད་པབདག་ིས་བཀོངས་གོཞས་སྣེམགས་འདོན་པད་བེདདོ། །ཆོས་ནུམས་་ཐེདགུ་དགལ་གཔཆད་ཅིང་། ཞས་ཤབལ་ཞོགས་པའལ། མདྡདྷཱ་ཐཱགས་དོནཅིཔ། འདུས་པ་དད། 





འུ 









པ༈རགྱིདེབཞིན་ག་ཤེ སུ་པྨ་ནམས་ལྭ་སཐས་སུའགྲོ་དདྲ་པབ་ལས་ཕུབས་ག དདོསམ་མོ། དིསབོག་འབསྱིསཞེ པ་ག་་་སམ་ི། གག་པའི་ཡོནཏནསྟིདདང་ གསསུ། = 

| དིག [ཀྱོདལརྣུམ་པམདཔོད་བསྒོབ་བགྱིས། ས་གསལ སོ ཡག དད་པ ོང གསན མམ ཀབ པ། 

2༠༠ [ཉི ཡོངས་སུ་དྲགོབྱདུས་པའོ། །ཏྱོདའི་སྲེག་གི་བརཆད་བུངངར། །ཞེསྱབ་བྱསས་པ། ཁྱོདཉིདགེ་མྲདདཔེ། ཞེའདདགེ་འདུནགས་བཟུང། །ཞེསབྱབལ། དི དུ་གི་བཀའ་བཅགནས་གད་གི་དོན་དྲུགོད་ཁེརདྲུག་ཤེགས་པའི་ ༣ དེར་འ 
ཇྫོགས་པདམཛོད་ཅིགཔའོ། །ལྷ་སྤྱ་དགྲུསཚོ ཞུ་ལན གས་པ རུནདུ་དཐང་པེའི་ནགས་ཚལ་དམ་པ་བོརནས། དྲ ོ་ དེ་ཐོས པ་དདྲ་འོདྱ་ེབ ཡབཀའབུཞིན་ 
བྱསོ། །ནདྱ་རསྲསས་པོ་བཞིངས་ལ་བཀའ་སྩོལ་ཅིག དོདལ་སབས་སམཆི། །ཞེས་ 3 འོ། ། སྦྱ་ཧལ་པོ་སེངགེལར། །ཞེསཧུ་པལ་སྭག 
དོ །བདག་ཤིས་དཔའབོདུམ་བུདུམ་བུམབཅད། །ཅེསབཿ ཅི །བད་ནམདནལ བད བདག་གི་ཇྲིསིདདགྱེ་ཤོད་ སཾ ག་པ སུ བསུས དུ ༨༦ + ཇིགསབདགསོལ་ལ། ། 





(ཁྱོདཞིཉས་པ་ལས་རཧཏྟ རྲི ཤིགས་ རྲེ ས་འ 


ཁི བརབ 
་ རཿ དྱ 


ཁྲོམས ཧིད །ཧྭཧཱབཐོ 
པས ས་ས གུས པ་་ 















8 ལལ 
ལྟྱདལྟུ་ཡེསུསྤའདམ་ཤགང 
དམ་པ་ཞིགྭ་ སསའདཔའི་ཕ་ཤེསྱསླིས་ལདྩསབསོག་མའྐན་ 
༨ 
[གྱོབོམལུས་ཕཤདྱཾདྷ 


ཝ། བབྱབརའ་སོགས་པལ། ཁམས་གྲནམྱ་ཉཿ་འདོངིང་ཆགས་ གྭ་དརྩབ་བ་ལ་མ་ཆགས་པསནི་འདོདཆགས་དང་བལ་བའོ། །ཕེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་ འེ ས་དག 
གསོལ། དེན་ཞཐརཔའི་ལསརམསཞིདྱབརམཛོ་ཅིགཔའོ། །མདོན་པཚོདནིདྲ་བཅུནབཤོས་མགསོ། ༦ སོས་པ ཁམས་བོད ནབ དུགཔངཡི་མུ་དེལདན་སོདགོག་བཅདད 


སིམསཿནཐམས་ཅདལཿཏམ་པའི་སེམསཉྱིས་སངསརསཀི་རོས་པ ` 


མ་བར་གཟིགས་ལང་ 











;ཊྣ ངས་པའིདད་ཐམསཿད་ལསྣ་རམ་བརྡ་རབརྱབསནས་གུཊིའི་ { 










དཀྱཿསྦྱམ་ནལས་འདས་པལ་དགོདཔ་བོ། ཝེ སྱརཆེར་བྱསབས། །ཆོས་ཆི་དུདགཤིཧདུངབ་མདོད། །ཅེསྦྱ་བ་བལྡ་སོགས་པལ། བེམས་ཅནྡ་ནམས 
ཞི །ཇྡུངབཞི་ཆོས་དང། དོནདང། དེན་པའིཚིག་དང། སཱིངས་པསོསོཡངདག་པར་ ནིག་པཐོབཔསཆསྭ་ པས མི་ག དམོ ༠ ལལ ± ་ 
གད དཔན་དང དགངས །མཏོགཝབམཚནམཆོག་བྱརདཔཅི། ཀཀ  ཆ ་ ་་ 
ྷ། པརསིའྱག་དབས། ༢ ཏོག་ོད་བཞ་ལ་འཐོདཔདབན་ས་པའིསམས་ཅན་ནས དལ ་ས་ོ་སདག། ངའི མག་ བུགསྔརཆེནཔོ། ། །་བདགོས་པལ། གུ ` 
ཁ་ཁྲལ སས མ་འ.ོ་་་ས་་ལ་་་རལ་ 
ལེགས་དར་བསོམས་པསདདག་ལྷུནིསགུབཔ་པམངའབས སར  ་ ཨདདདུགསོལ། ± ིྣ¢ྣབ་ 












265 










བདགགིགོངས་སྐུ་རོགས་པར ་ 


ཀུམ་དང་། གཕུཿདད། སཔ 





བྱ་དང །ཞེསབནིཡྱེབསོངྡཕགདགུབ༣ུཚ་ལའ་ཉེསཔ་ཤུས་ སཿ གསཔ མལ་བདུ་། མའྲ་ཨཔ་ 
་ འདེལགས་འོདཔས།གསོ་ོ། ± 2 འདོདཔིཿཧིངྡམེདཔའི 


རུས །ལསྭ་བསངསོ། 5: ཅཧ་ང་ །ངསྣ་དམསདནན་གིསམ་ཏེས་རམསནོ། །འོིྲཔགད་ཐཱབྱཧལུཔད་ཡོད་བར་ཡང་གུར་ཏོ། །བསལཔྱ་འཱདགྲའི་དུགནཧཱགཉིསུ་པའིམིགཔཅར་བདྱསུར།ོ། །ལབ་ 







ཅག་ལ དསྒུབསུསེདཔའི་སྡུགབསུཿ ད་པའི་ལསྭ་ཧེད་པ་སངཔདྱ་ཀཀོ། 

༣ མགོན གུ ལྷུགས ཇིབ་ སས སས ` ོ་་ ་ 

ཤཱ སྱ་ས་ ` ་ ྲ་ས་ལ། ` ་ ནན ་ འགྱུད །ཡདག་ ཤི བམུས་པའགནས་ 
རྨ [ཙ་བ ལག ། གས་པར །ག། བདལྟདདག་དནལ་ལད་ན ། ཞན་ཆ པན རི གལ ཆུལ དབིན ཞསང 
སོདདད་ཞྱིར་བལསམསད། རཅྩཾཾྲྲ ཀིལམཞེསྱབ་དབའིནག་གགག་པརྱབརཏོ། ་ སག བ་པ བུནམེདདང། རྐྱལ 


འུ ི་་ ཨཔབདགལ་ཕན་པནའདོདཔ་བདག་ སསདཅད་ སུདཔ་དེདག་ ག་ཨང། ཐདྲནཔསེམས་ 
ང་ལོ སྱ 7 ་ 1 ་ མས ཀུན 





གི ཁའ གྲུང 


སཾ །བོས་པའྱི་རམཚོ་ཐོབ་པརལ། 
རྱ ངོ 






ཤེསྭའི་ཚོགས་འོངས་ནུ་རོགས་པར་འགྱུར་པའོ། 


མཆོམ་ཆོག་འདྲ་འོསྐནསནི། 


ྭཱཔཡིནལ། ནུས། ཉང་པོ 


སོ 









།འདོདཆགསཞེ་སྣངགཏཏི་མུགལ་སོགས་པ 


ནིང 


ཤིདབོབ་པ་པྱི ོ། །ིཧེར་ཡན་པོན །ཞེས་བྱ་གལ་སོགས་པལ་ཚུལ་ ཐུལ་ཁཱསའི་ཡོནཏནདང་ 

༧ མགུཏང། སུ་ཤརྲགདང། ཀརེ་ཏདང། རྱརཀཾྲཾྣྨཾིི ༅་ཁམྨས་པདྨ 
'གཏན་དགུགི༽ཆོས་བས་ས་ཅདའི་རང་བཞིནསཉམ་པ་ཉིད་རུམ་པརྡ་སྤོས་པའིི ལིར ± དྭ 
མསྱ་གོགས།ས་དསན་ཞ། གས 

ཨོབས བང་བ [ཤིནྟཏརཱསྩ་བསབང་ནུབ་སེམས་དཔང་བརྗོད། །ཅེསྱ་བབདནི་ཏིངངེའཛིན་ཐོབ། 
× 2༨2༨ རིར [གསོད༣མྨཧ་དང། ཡཤེས་དང། བརྩོན་འགྲུས་དད། སྟོབས་ཨིས་དེབས 






ལ་བག་དེབ་ཞིནགཤེགས་པཐཆས་ཅདལ་བཞེན་བཀུའ་ུས 

༈། ཡིདབཞིན་ཧ་ོར་ད་དང། པདྨད་གདང།། ཨནྟྟིལ་དང། 

ལྟེད་ཡོདཔརབྱུར་ཡ། ད་འཚ པོ དག་ཏླངས་ནུས་བསྐཡཔ 
ནམགཀྱི་ཡུང་པོ་སྨོནཔ་ལསུཔ་ དེབས བསོདནམས ྱི་སུངཔོཞདིཤིདམདདུའཕལ་བར་རི་ 
ཡིནནོ། ས་ད ིནདི་འཛའ་པརྱརན་ོསནབོན་འདཔའི་ཆོསི 
།ཆོག་དང། རབམཆོགདང་། ༈ བདམིསྡི་ཡུབཔདད། དཔ 








ཐ་བ དཔ འབྲན 
སོཾ 
ཤེསཔརམིསུ་ ་་ི་ ས་ཤིང ཡིགདུང། །ཤཱ་ལ་དབབ་པ་ལ་མཁས་པ་དང། རྣམ་པརདང 
གཟོདམནསམ་སྨེས་པའི་དབོང་སྨརྣམསརྣམ་པདཱང་ མོན་པ པད གསེ སུརབརྗོད་པ། རག །ཞེསྱབལ། སེེ ཅུང 


ཤི་ཐམས་ 
པའྲི་དོདཔ ཅད་ལན་ཆགས་ཤུངམངོནཔརཞེད་ ཟད་དེ གིབལ་བས་ ཨི ིདལམག་པོར། ང་ད འི་ེ་ ཆོས་མ དཀྱིརང་ །པསཆགས་པ་མདཔ། 










པེ 



















བརསྣོདཔརཁྱུརནསརང་གིོཌ 
གསོམ དིི་ 
པའི་རང་བཞིན་ན་ཡིནནཞེསཔཿ ངཱ གས་པར 
རིསསུད། བྱཿཆུབརྱིཡན་ལགདདུདད། སོ་སཱོ་ཡདདག་པར་རིག་པ་བ 


` །དོསགཅིག་ཀྱིཀོགསཁཿ་སེད། །ཅེས་བབ་ལསོགས་པལ། གདུལ་བྱའིེམསུཅན་དཔགྱཿ་མ་ 
མེདཔའིཆོས་བསྟནཀྱང་ཡིགའམ། སེམས་ཅནནམ། ཧྩོན་པལ་ཡངརུང། 5 གསཔསད བས གས 


པ། བཿ པའཛིན་ (པད་གནཿ 
བར གནས་པ། །ཞེས་བུ་བལ་སོགས་པའ། ིཁིིག་ ོང 





སམདྲོ། 


ཟེ རྫུའབྲུལ་ཁྱིནངབ་བཞིདཔ། 





ལྟར་ རས ཨུ 
འི མིའགླུགས་པདང། རི་ ཁྲ 
སདའསོག་བཔའ། མདའ ངི གསོ 





རྩ 


པར་ཤེསབ་ཝལ་ 





ལོས ངུ རར 


གག 
ྱརརོ། [ །འབམ་དགཔལ།སུག་ རར 


























འགགས་པ ཆོས་དོན ཞན 
སགོསའཆངབ་ཡིན། ཁམས་ 


„ རྣམསཆོསུབསྟནཔའི་སྒྲསརབཏུ་སྭང བར་མཛོད་ 


7 །རཾསའི 


གྲོ སབ་མི 


ལ་གམངཆོམལད མཿ 





ང་ང 





པ་ལ་ག 


མམ ག་འཛ 


ུ་པརྦཔུཟག་བུ་ུས་ཏེ། མདོསྣཔྣཚོག་ ས་ཏི་ས་ལསབྱ དད ཚུལ་ཁྲིལས་དང། བཟོདཔ་དང། 
0 གསི ར་ནང ཀཀ 


ག་མ་དང 





སྙན་པས་ཆོས་ 


དཔ་བདདའལོ། སེར 


སབའ་གྱུནབཡེ་ 


ྲའ་ [ཧུའི བླམ པ་ཡི  ོད་མ་པའི་ོས་སཆངཔར་དགའབསུ་ི༽་ 


འིན ཆ་བམཅནཔ་ལ ང། དའ འི་ལོངས 
་་ གེ ོ ཀོ སར་བ 
བསའ མ་ནག །ཉིབར་སྙོན་བ་ རཉེདཔའོ། 















བལམཁས་པའོ 


རུང ་ པད །སེམས་ སྲ ལཱ ཁུ ཡེ ལོ་ ཨུ 
ཡ སཱ་ཡདདག་པདསནཔ་ གུ ར་བ རའ མསཱཿནཨྱི་འདུ་ཤེསུཀདཔཱཱཾདཔ་འི་འབྱུངདོ། །ཡོངས་མུ་བཏགཔཉེཔརབ། ཁི 
བསྨྲལ་བདྱི་ཏཏྲག་ཁྲིག་བཅྒྱ། དཔརཿུམས་པདེད་ལྡན་ནད་ཡོན་ཏནྱིན སཾ ་ ངོ 


རཉའབྱིརམཐར་ཐུགད། ཟེ བྱད དནང་སྒྱརསྦིསྱ་ཀདབ། ༤ ༣༤༨འ ༢༨༠ * + ༦ < 


། 


གའམ ར་པ རྒོལ་པའིདབང་པོ། ྲེ་ །བམསཿདམཊེ 
མག དུ སྒད་ུརབའོ། ས་ནད བཟུསབདད། རར ག་་ ཕྲ 



















སྩན་ཕལ། ཟཔན་འཆ་ 


དཱ པོའི ཡ་ད 


ཇཕགའཉསཱཔའལོངསསྩོད པ་༥ོདསསུསྱཿ 
སདང། ཞི་བ་པ ིལཱཿྱཱིཁདྡནམ་པ་ོགསཔས་བཅོ་ལན་འདུསདེལ་མཆོདཔྱབསཏེ། 





རི ས་ནད དངིན ཤིགསཔའབངག་པོའ་ིོན་ོངསཔདབལ་པར་བུལ།སམས་སགོས་ ས་པའི་གོནཏཧོས་བྱནནཔར་ 








༣ཏོ། དུད 





།ཞེསྱ་བྱབ་ག་སེ་གས པའ་པ 


ྲ་བྱུཔོདདེ། གཟུགས་བཟིངལུན་ མོས བྱཔོ དེན བདང ྭ་པ་ དན ག་ད་ས གདད་ལནཔའྱི་ཡདམོས་ཚ 


༄། 
སན་སཆེནཔོའིབ། གསོའ ི༡ལ་པའིསསམ་ཏོགསཆོགངེསྱབབླདངདོ། དེའི་གུ 
(༨ བ་ པའྱིཕིངཡུལ་ལོ། དྲི ག་སདོགས་པདས འིསརལའགོསྐནམ་པམ་ངོགས་བཏིདང་ ཤུ ་ིདདག་བྱད་ལསི་བམདང་འངདབཔརྡལདཔསསེཊག་ དཔ། སྔོས་དང། ཞམདང། དིདང། ཤྱགཔདང། རྱེའདད། ཆོང་ 
ཐལ་མོལར་ནསམདུནདུ་འདུག་པརྱགརོ། །དནས་དགསོངནམམ་དང། ལལ་ཞོགསཔ་འཆི་ཞིབ་དྩོནཔརའཕུར 


འགུར རྭཏྟོ། །ཨའི་བདག པདདླིབནམེཔའྱི་ཚུགཔའི་བསམ་པམྦའེནནས་ཆོས་ཐསས་ཅདྱའི་རངབཞིནམཉམ་བཉོདནམ་པརདོམཔའིཉིད་ེའཛྲན་འདིགནཔར་མཛད་དོ། །ཆོསབསྟན་པའྱིའྲི་སི་རུབས་ཅིསསཆན་ 
2 ཕང ཀྱ ནད ཡ་་ཡིད་དའོད དན གི མ་པ་ལ །ས་ཆེན་པོ་འདི་ལསརིནཔོཆེསཱརོགསི ཀྱེརང་བིཾ པཊཱའྲི་དཔརམངཔྱོཔབར་གུརཏ། །དནས་དེའིབསུམ་པལགཔརབ་ཐདབའི་ངའྲོདགས་རུང་ 


ཏོ། །བ་ ཆོམ་ལད་དས་ཉིང་འཛོན།དི་ཡངབ་ཤདདོ། པི དདོད་འབཞནས་ཅནས། 





དེའིདོ་ཚིགནམས་རི་མཉན་པངྩས། །ཞེསྱབབལ་སོག་ནཔ་ལ། དོན་ནིདོནདམ་པའོ། ཚིན 


སེན གག པ་ལ ད་ནས 
ཉིད མདན། །གུདབྱིདགྭངལག, 
པནཀགྱིས་དྲ། གྲ ར་ད 


མུམ སེ ས་བ དཔའི སངམ ཏི ལི ་ དི 
ལུ་གང་ཆངས་པར་འ ནིཐམིདདབརའགུར་དསྱ་བཡིན་ནོ། །དངོས་ 
ཏུ་དོད་བ་འམརདཔད་འགྱུད། །ཞེས་བྱབ་དང། དེ་ལྟ་བསརྐ། ཕདགའམ་དིནེ་གཞཞཡས་མིན། །གཉི་ག་སཡིན་རྒྱ་མེདམེ་ 













ཧྲ 


-ཐ 









། དདབརགཤེགས་གཁཅིག་དངྱདགཔ་ལསོགས་ 
) རྫབ་ ཆ=རཆ 


འབུང་བརའགྱུརྱི། ཐསས་ཅདན་སིནཔནམེདཔདཔྱན་བར་མེ ཞེས 


3: དང་འགེལ་པམེདངས་འབུས་བུགང་ལནུས་པདེས་པྲལ §= 3 སུ་ཧྲབའོ། དུང 


ན་དང ནུ་པདུརབམ་གཉིགལ་སྒུས་བསང་རིགཔཔམ་ཡིནནོ། །གཅིགལ་རང 
པ་ག ྱིི་ས་གོག 





།ག་སཆེ་བོོབད། ཕོསིཤོསཅནཔདག་འདོདདོ 
ཞིནནོ །གཞནུ་ཡོདཔ་འངབྱ་བར་འགྱུརནཞིྱེས ས་ནས གྱོ །མེདཔ་ལས་སྐྱེབར་ཡངངི་ ར་ཡ ཛེ 
དནིབདེནནདཔ་ཨོའིད ལི སཿངེས་པདེདགྱ་ཁངལགལཞིག་ལས་འགའཞིག་ 


ངཱ བའྱི་ིདཔྲོ །གཞནདུནསེདཔ་ཐམསཅད་གངཿི་ཡང་རུང་ལསཔྱེ  ་ 
བཱཔཿ 


རི 





བབསྲབངེས་པ་མེད་པའའགགྱུར་དོ། །སོཾ་སོར་ ལོདདེས་པའྲིནུས་བཡོད་བསད་ལྟརམ་ཡིནནོཞེན 


རབཛུགསུཔན་བོདུའི་ཟབཞིན་ུ། 


ཞེདཔ་ལསྤྱསིཁརརངབཞིན་རུང༔ ར་འ ་ས་བུང་གིངོབོུ་དབ། ཤཱ ` ་ 


 བའདུག་པ། 


ནིཡོདཔ་ལས། །འྱངཕྱིརམེད་ལས་འབྱུངམ་ཡིན། །ཞེས་པའོ། །གཔསངམེདཔའི་འབསའུདངྱ་ཅནདིང་རེས་བམབསྱི་ི་ ཧི་དདསས་སོསརངེས་པའིའབས་ 


ས་པ་ཡོདཔྲ་མ ཞེས་ུབས་ཐམས་ཅདལསཐམསར ཟོ དོརཔ་ དཀའ་སེ །ཡཔ་དངམེད 
ཉན སིད་པསགཉིག་དང་གཅི་གནི་ཕན་ནུལ་འགལ་བ་ིནོ།དཡྲད འོད་འསམ་ཡིནམདལསཆིནེ།རྱེནིདོན་ལཡི་རིགས སིི 
།ཞས་བསྙན 


ཅུར་ན་དིགས་པ་ཡིན། རར རྱེན་ལདེའབྲས་ཡོདམ་ཡིན། །ཏྐྱེན་དག་ལ་ཡངདི་ལྟར། །གད་གངཆྱེནལ 











ཡོགས་གཏིགལ་བ། དཔའ ་” 












༄༅། ནན དེལན་ཡདྱཧའྱིབ་བའྲི་ཏཔརྱིསྦྱོརབ་དང་ལྡནཔས་དེའི་འབས་བུགུམེདཔརཁྲལ་བརའགྱུརོཞེསཧབིཞརོ། །འདྲས་ཐུལས་ནེདིན་པ་ཊིས། །འྱདནི་ཁྱདཔརའདོད་པརྱེན། །བྱེ་བརྡེའི་གཞནཡིནཏེ། །དས་ན་། 

དབུཔུགིཞིག་ཕེད་ ཞམས གེ ཟགསལས་དེའྱིབཔམ་ཡིན། །ྨུམ་པ་འསགཞནམ་ཡིན་ [ཡདདེའི་གཟུགསལས་འབྱུངཐངའགྱུར ཌུ །འྱདཔའུངམ་ཡིན་དད། བྱེད་ཡིན །གཅིགཉིད་ལམཧདས་གཅིགཏུ །འབྱུངབ 
ང་ག །ནདའདདཟ་གཞདནོནད། ཏང་ཡོན །སགཔ་ིནདཐས་ས། །སླངཆེནཅིནི་བྲུས་དབའདྲ། ཞེསྱར་བའོ བྒོ །གང་སངྒགཅགགིས་འབས་དུག་ཅིག་ཧུདཔརབྱེདདཞེས་ེརན། དེ་ལྟར་ནནཐམས་ཅད་འོངབ་དྲང་ 

འོནཔའི་དྤོན ཐལ་བར མིགལ་སོགསཔའངསི དིགས་མཐུན་པརྒེདཔའི་སུདམིག སྐད་པར ད་སེདཔར་བུདབམ་ཡིན་ུ། གངགྭི: མ་པརཤེསའཆདཔས་དཅིགལ་རང་།ིགསསྒདན་ པི་ཡེདཔས་གདཆིགགཉིས་པལ་མིགལ་ནོགས་པ 

མེདཔས་དའ དབ་ལུསོགས་པརཐལ་བརའགྱུར་བབ གཔརདཀའོ། དབང་ཕུགལ་དོགས་བྲབེ རས ྲ ི་ བ་ཡིནཏཾ། རྨུཆོག རུ་རོགསཔ 'གྱཾསའབྲས་བུ་འཕྱུཏཔར་མཐོང་བའི་ྱིར་འོ། | 

གལ།ེ། ནགཔའི་རེས་ལ་འབྲས་ཐུའབྱུངབར་ རཿ དམ་མཁའིམེ ཨཾ རྨོ །མཞིག་པ་ལསརྷཱུ་ཐར་འགྱུར་ཞེན། དེལྟ ལྟནཡངཇྷུདང་འདྲསཐུནུས་མཉམ་ (འབདུ་ཐརཐལབཔ་ 

ེ པྲིས ཞན། ཀེ་ཡ །ཡེདཔའི་ཕོན་ུནུས་མེདལ། །ནུས་པའི་དས་སུ་བས་ཁུང་འོད།རྨད་འབས་བུདཱས་བཌཏ། ཛས འའགའ་ཐ་ཡྡིས་།ཞེསྱབ་ཐ་ཡིནནོ། །ཡངན་ལེས་པརྱ་ཆུར་ 

































རྫས་ལྱརིས་འྲས་ནུདངདུས་མཉམདུ་ཡངདམིགས་པ་ཡིན་ནོགེསའདོདབས་ནུས་མཉ་མངར་གནས་པཆི་འགུའ་ལོཞེན། དེ་ལནནི། འདས་བཱས་ཐམས་ཅད་གད་ཅིགཡ། །ཞེག་གསུངསབསྟུ་ནདཅི་གམ་གནོད་ དུས་ཞུནཔར་ིགསཔམ་སྡའོ འོ 
ག་ད་བ་ས བམོ སོད་པ །ཞསདའཆ ྱ་ེལ་ཡབ་འོདཔ་ུ། ཙག ོ་རིན་མ། གནཅགཡས་་དགཔ་ ཆོས དལ་ཡིནཞེས་སའད། ཡ་ཧོ 

ཐུམས་ཅདདདཡིགས་པར་མྱུརཔ་འདོནམ། དེལནཿཉེས་ཤེན།རྒྱའི་དབ་ཉིད་ཡིནནནིདེ་གན་ལྲྱདདཔའྲབསཐུདས་གཅིག་པཉོདདུབལ་བརའབུར་དོ། །འོ་ྱིཞིགཔཉིདིན་ོེན། ཁྲབས་བདངདུས་མཉམཔ་ཏདགལ་ཡོད། ཡད་དངས་པོམེདཔ་ 
=| ཞེསྱབ་བརེས་འགའུབ་དིནནཞེན། དེཡངདིགས་པན་ཡིནཏརེསའགའ་བཉིད་དྲུཆུར་བཞྱི དངབཅས་པ་ཉིདདང། སར །ཡང་སྩུསཔ། རཞིགཉམསཔའྩིན་ལས་ཧང། །འྲསྭག་འྱགབར མགསུལ། །མ་ 

ཉམས་ལས་མྡིཉྨ་རི་ལམ་དང་ །འདྲབཔྱ་འོདིས་འྱུང་བང་འདོད། །མ་ཞིག་པ་ལས་འྲས་སྱེན། །དྲེཚའདས་ུཅི སྤེལད །ཞིགབརྡ་དུརལས་འབྲསྱེན། །དེཚའུཔའྲས་དེ་གདལསདུང་། །ཞེས་བྱ་འའི་ནནོ། །དེ་ལྟ་བསནདངས་པོའི་དོནམསུའི་སྕེབ ་ 
བརྟགས་བངི་ལྟངི་ལྟ་བདྱད་པབྱས་པདེ་ལྟད་ལྟངའིཀིས་པ་བརོདཔམ་ཡིན་ནོ། །དེའིཕིའྒུདང་བཅུས་པའྲིནོདཔནམས་སིདཔོ་མེདཔ་དངོས་པོ་མེད་པ། མ༔ས་པ་ཡིནན་ིབལ་སོགས་པའིཐསད་ཇི་ལྟརནུང་ཞེན། སྣུས་པ། ཊུཿ་གདེནི་བདེན་པའི་དུན། 
བཙམ། དངོས་པྡོཿམས་བཏགས་བཙམདུདདབའོ། །དེའི་ཉུར། གསོགདང་འཀྱུ་འདུབ་ཡིན། །ཞེསྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གསོག་ནིའིགྱ་ལྕའུ་འོདབམ་ཡིན་པའོ། །དེདཔ་འཇའའིགཟུགས་འསོགས་པའི་དཔོས་པོཐམས་ཿདདངོས་པོནདཔའི་ངོབོཉདདོ སུ 











།མཉྟེ་སྤུལ་ཕདད། ནམཿཁའིེཏོག་གྲི་ 
ངཱ དད་གུ་ཡདཔར་བསྟན་པའི་སྐོནསྕེ་ཐམེད་པརབསྒྲུབསཔམོ། 
༄ 


_3/བཅོམ་ཕྭདྱདཔོ། ། གལམ་རིགསཔས་པས་ 


ཚཱ །གའི་ཡོདཔ་ཉིདད། རྟག་བཉིདདང་ 
བཅདོན་སྲུམ་དང་། ཇེས་སུདཔགཔ་དང་། ཉེབར་འཇུལ་བདང་། སྒྲ་ 
'ལནཐདདདའི་ི༽། པརྱ་བརིག་པར་འཆུངཉཾ། 










པནདང། འདུབའོ། །འདིདགགཉིག་ཡང་ཤེསྱ ཧཱོཾ་ཡུལ་ལོ། ཀང 
རི ་ རི ཚུམས་རས་ 


ནསྭ་མབས༔ རྦྩརབ་འའ །ི་ལནརྩིའྗ དས གཞུན་དྱུང 


ལུ ི་ དམེས་པས་པ་ སུ གྲགས་དང ོད དིདང་། རེགཔའྱི་ ན་གཙེལ་པདང། དྲུམའིམཚོན 
༧༠། ཌྷཾབའོ; །འདེདག དེི་ ་  ཿེྫི&ཇ& 
མཅན་ཡུལ་ སའ 


ཉིདདང་ཁུཐཔཉཾདིྱིས 
÷+ 


དཔོ དདཔ་ 


ཛ་ཛ ཞེ 
༨ ཡི ཅེ 
སོ 
¬ 
ལེ 
བེ 
7 
ནཿ 
མ་ཐོབ ; 
བཿ འའ 
ཅེ 





༩ 

ངེ ནདང། ལསདང། པི ༤ 
ཨུ རོ་ཛེརརའི་ 

། ཧྲི 


ཌའ 


ཞརདབའའྱ་ཧིག རྡིས་པ་འདྲནི༽ 
བྱིར སྲིར 


༣ 


།དཡངམ་ ཨིང 
རིགགོ་ཞེས་སྨསཔས་ཡོདཔདངརཔྱཿཕོརབའི་མདོའི་ཙ་བས་གནོདས་པའགུར་བནི། མ་འོ ངོ 










ྨ་ལ་འཇུགཔ་ ཟའ 


ཕད དོ ཞསམི་ར་སནས་ བགིད །དབངབསནི་འིད་ 


།དལྟུན་ཡད 
སོ ་ཨ་ས། 
འིསུལ་དགཅྲུས་ 


དཿ 
#་ 
ད་འའོ། རྤ 
བརྡིབ ལྭ ཨུ 
འཇུག་ན 


བའ 
ས་ས 




















པམོདོནམདྷ་ཐུབ་པ་འོདནོ། །མངོན་སུམ་ཨོསྣ་གུབཀངྔངེས་སུདཔག་པཉེ་བའགོད་པའཔདགམདཔནམས་ལཔ་པོལ་བྫོནསསྱ་ཀི་་གྱི་བབས་དོལ་བ མས་གློག་པའི་ཡིརཡིན་སས་དདི 
ནོ ཧེ ུུ་ངསདདུཔཏ་བགོདདབདགས་པ་མས་ དཱ དེ 









༄ 


€ 


༄༅། །རངརིགཔའི་འདྲག་ཉིདདི་མངོན་སུམ་ཞེསྱ་བ་བས་དག་མ 
ིི་ི་ི་ ཤཿ བས་མས མཚན ལ་བཞིན་བདས་ལ། ཞས | །ཕྱིམར་བརླག་པསྱིས་འུངབརནི་གལ་འཇུར། །དེལྟ་ 
ནཆོསབམསཿདབདགམདཔ། གེམཨཅན་མདབ། སྲོགམེདཔའ་ཞེསཔ་ཤདཔ་ཕནནོ། །གཟོདམནསནིསོངདིམ་འོསཆོས།།ཞེད་བབལ་སོགསཔལ། གལྟཏའ་ལ་ི་དངས་པོའི་དོད་མེདཔདང། བདག་མདཔས་བདགམེདཔརམ་པརགཞག་པིནནང། དེ་ཏུརན 
གངཟགལ་བདགམེད་པ་ིུ། ཆསདཀན། མལབདགྲདཔནམྡོ། རྣམ་པར་ཤེས པའི་ཆོས་བ ཤེས་བབའྲིོམདལ་བཞ་ དོན་ནབི་སོ་ཞིཞསླ་བལ་སོགགཔའིད། དནནས་ཞིབདདམ་སྐེས་པདངཞེསྱ་བལ་སོགས་ 
པྟེ། གཟུགསདད། ཚོནབདད། འྭད་ཤེས་དང། ཤྭ པེདྨནམས་དང། ཆབ་པརྡ་ཤསཔའི་ཕུངཔྡོནམསམ་སྩེད་པསན་གཟོད་མནས་ཞི་བའོ། །ལརྱི་ནོལམེདཔདེབཞིནད་ནམ་པཤེསཔ་སདམ་སེམ་བའྱི་ཡི་གཟོདནནས་ཞི་ཞེས་འའོ། །སུངཔོལ་སོངཔོད 
དུབླ༥བས་པས བྔའམས་ད་ངཔཏིནུབམབཔིནངཤསགནས་ཉརོམ་པམེད། ག་དངཔང་བཟད། གདཔ་གནས་བམེདཔཅེ། ནངབཞིན་ཅིསགནས མད་པའི ི་ོ །ཅེས་3ྱབ་ལ། རུད་པོམེདཔསྟེ 
ཐཝསེཅདདུྱིདད། ནད་གི་དངོས་ཕྲོནམས་ལབེདག་ལསོགསཔའྱི་ཏིང་པོ་བུར་པའི་ཛསི་ཡང་ པའོ །སྦྱུམའིཔངབཞིནཏེ། ་གཟུགས་བཏནཿམྱསྱི་ིས་པྲནམསྣམ་པར་མོངས་པ་དདོ། །དཾནེདམ་པར་ནི། ཐམསཅདདགཅིདྲ་ནམ་དགནམམཁའ་བཞིན། །ཞེས 
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མྲ 
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ཌྷ ^ 






།ནི་སྔོམི་སེའདཀར་ 


འབྲོབ་ཡང་མེདཔ 
༣༣༦༩ ཡབ 
བ་ལ་འགགསཔ་ཡད་མེད་པའི་ 





 །ུས་པརསགནས་ཆོས་དེདྲསདཔའྱིའི་གོ་རདང། ཁདེགམཔརཞོས་ལ། ཚོནསཤོགས་པྱའིསྭ་ཱསབཞའའཔནདེབོརནཱསདོག་ 


ིིཔདེད ལགནམཆོནཐོགས་འོངས། 








'དབང་འི་དདམོས་ཤེང། ཞོགས་པལ། སེམས་ཅན པའི ཞིག་པ 
འརའམ་་ གས་པ་ལ རརར ི་ོ ཧགཧཾིཾིིིྲིྲ བརག དོ 





བཅོས་བྱར་ཡོས་དགྲེསམངོན་པརགཡོ་ དྭགཉིདཅན 


མསཉན་སུ་དགངལསཱངྱ་བེདཔ ` སྡང་བའ་ ས་ཉིས་གས་ ཨན ང་ 
༧༧ འཐོབ ཅས ཅང ཊའི འི ་ རྲི འི བདའ འལ ་གགལ་ཟམ་ ངོ 
ནཐཾཱསཿདྱཉིསྙ་ད ར་ས གཔ ཞུད 


`: ཡ ་ 












་་་ི 
རར 


རའ 


ླསཧོང་་ ས་ས འི ་ སད གཡ 
ཡ་ ས་པའི ཁས དའ 
༈ དཔེ [དབཞནག་ ི འ་འ ཁུན 


རང་བ གི ཛཱ 


ངཿ ༡༦༦༨ 


་ 


ས་དག 





རྒ བད ་ 


ི་ོ ཕམ འཐུངས སྦརསསོ་ཞིསདམབཅས་པན་ 


རྒྱུ་ངདགཔརརྗེས་ཕུམ་མདོངབསབ 






སོ རོའ ཐོཿདལྭོངས་ཐོགས་པད། དེ་ཤིན 
རཱ ་ རེ་བ 

སདང། རའོ ལུ འིག མང ༥༥ ༣ 
པའིསོབས་ 

ི་ལས་ད བྲས་དང། འ རན 


དག་འདེབ་ཐོབ་བ་དང་། £ ± 








སམསསགསྱདབའོ།  །ཆགས་པ་དད། ཀྭ གཉིསུག་གིསྭཞུནནསབླསང་བའི་སེམ་ 
་ དེ བྱོ རས གས མབརཅོམ་པའོ། །གཅདཔ་ནི་ 


དད ་ ཤ་ རི་བ 
རྱྱིབདགཉིད་ནཧིཾསྐུནི་དིཧཉུ་ 
གསས ཁེ 





ཡང 


༩2 





^ ༼\༽ ལ་བ པའརོན་ལ་གནས་པ 
ཨུད ཏ་སེ ཙེ སེད 
གཞྭ་པྭ་ལཱ བྱང་ནུ་སེམས་དཔའགངད་ །ལགནས་པ་ ེནཅི་ཆོན ཐམས་ཉདདང་། ཉོནནྡཾངཝ་པདདཉེཾབཾ འི དོས་པ་འབྱདཔརམི་ླ 


ནཧཱཾེ་པའདིན་ལཿ 





དེནས་ཡདནཿོ ནོ ཨཌཔོདཔ་ཕ 





ཨང ཿ སབ = ླས་ 
ས་པར་བ 


།ཞེསྱ་བས་ནི་སྟཅིལོམ་བནི་འོནཏནཿམསཅདིཏཱ་ིདཛུབཏེནཔ་ཡིནནོ། །ཅུནཚོགསཔསཱན་རྫུའཕུལལོ། ོ།།ོནང་ྱབས་གདངདདག་པརླལནབསམྱིལ ུསྭཱ་མོའབདེབ། 

(སོགས་པྱ་ུས་པརའྱབུང་བསེ། གླགས བྲས་འནནམས་དནཔརྱབདྱི་ཡར། གིཅི་གྱརྒྱརརསྱ་བནིནདོར་བྱསས་པའི་གྲཟུགནབསྟནཔས་འཇུལ་བའི་སིམསནྡནམས་གདུལ་བའིཕིར་པོ། །སྣ་ དག་ག ས་ཨ 

མྭསྣངབརྱུརཔན་གཟུགསམཐང་བམདཱཔཏེ་དད། །རྩིགཔ་ལ་ཡང་ཁྲད་ཀརའགྲོ་ཞེས་ྱབལ་སོགསཔ་ལ། རྩག་པདད། རབདང། བྲག་ལཾསོགས་པ་ལྭ་ོགསཔ་དང་འཅས་པའྲིཝསྤ་ནམས་ལཐོགས་པདཔར་འབྲོ་བའོ། ། །དེས་མས་ རུ གྲ 

།བལོཨམཁའལ་ཡངའྡིལྟརའདོད་པབཞིནཔུའགྲོང་དབྱེདལ། སྭལ་ཡངཱེངཇུའུབྲུངབདྱེད།,' བྱིའུརུལཡུདུྱེདདེ། རནརཱལཐའཞིནནོ། །ཆྩུལ་ཡངས་ལབྱབཔཿ ཞིནམིའྱིངབརའྲགོདའོ། །ཆོའཕུལ་ཐུང་སྟོནཉིངའབར་བདང་། ནྣ ཅཅ ` ལུ 
དི ཤོགས་གཅིགནག་སྩོན་པྱེདདྲོ། འཇིག་པའི བྱིཅད ཅེ ཅུསཱིཡོགསུག སྲག །བསྐྲལ་ཕདཱ། སེགཔེའི་ཞའི་ཨཐོག་ཤིན་བསང་འའི་དབུགས་གཅིགགི་ 

རི་  ུ་ིཉེནདནས། འྱི་རག དགདཔ་ུ དནུའདིདགཏད ཆོགས་བཅདཔའིདྲ་ཅིསབཏནབཞིསབཤོུ། །རྫུའཝྲུལ་ ཡུལ་ྱི་རྩོགབསྟནནསད་ ཀི གསང་བ དཔར དོ 0 















།བལ་དུས་པའ།འདོགསད་ཤུཊཔདཔ་འདོདཿདས་དྲབལ་དུང་ཞེས་དུད་བཅས་བ་ད་ཞེལ་དྲ་བལ་འདུདགཏིཡགད་འཿཅས་བདག་གཏི་ཕུག་དྲབལ་དགཉོན་ོས་པད་འཟ་པདཔ།ོནོ་མོངས་པིདཔའི་སེམགདཔ་དགའའི།བདིའད་བྱ་ཤེས་ 
རིའི ཀུརེསདནཔས་དྭའ་བྱའའ་ལགདིཀ་བྱར།ྡདའིསུབའིབདན་ཡངཝེས་སུནནནོ། །འཇིག་པའི་ཟླསལ་པདད། འཆདག་པའིཿ 
གུ རྭ་ཡངྡ་རནེ། བདགནགནཿཅེགེནིསཏེལིངདནི་དེགེས། ཟནནིའདིཞེསྱབ།རིགསའདིའིསྱབ། ཁདཔོའ་འདིའདབ་ནིག །བསནི་འདྷིལ་བུ་ཞིག་ཟག བདག་ 
ནི་འྲིདག་ཅགར་གནས་གནས། སིི དེནས་ཤི་འགོསནསནིཿ་དོ སོག དེནས་ཤི་འཕོསནསནི་འདིརེས་སོཞས་ནམ་པ་དུངབ་སུཔ་དང། ཡུལཇྱོདསདངའཏུས་པ་དང་། 





315 
















པརྙབྕནགོགཔོའོ།།།གོཔརབ་ོསོིལམ་འདདགཔའཛོནཔནསས་ཞིགནན་ཤིངའི་དོགོདནོདན་ོ་ཐོམཿདདལ། གིས་ནི ཡིནནོ། །དེདགལནག མདེ དོ ནཞོསེཇིྱནྭཉནམསས 
དཔ་ད དགེསཔལུའིགོ་ར། ལྔའིགོ་རིམསའཆོལ མཁོ ༣འཞི། དེས་ བུ་ག དོ ་ གཔ་ད ནནསསད་ཅད་པ གིས་འ རུབ ཅ་ 
སོ བའིདྲརུབསྐེལས་དཔའསམས་ ཅཾ ཅིགདཔྲལནཔའི་ཤེས ཅུསགང་ དཀེས་པདྱད་བདད། བལྟབའབྱཐ་དང། དན་པརྡརགས་པུ༢། བྲུལ་པདངྱཿ ད་ཡད་དག པའི 
| རི །ཐོསསོ། །མཐོང་གོ། །མ་ གདའ ༥༨༥ ` ཱ་ཁ་ས་གན པ་ རར །ཞེས་བུབལསོགསཔའ། བཤིབ 


པངེས་པརབསྟནཔནིབཱངཐུབསེམསྭ་དཔ་ གསཔ་ལམངསཔ་ཤེག་དངྱའའྱིའི། རད ལགཔ [བྱངཆྨུབསེམསདཔའ་ཞེསུ་ཀྱངབ། །ཞེསདྦང་ནཌངདེའིཿ ནའབུའ་ཞིགལགནསཔསྭཧུ [ྱདདེལབུད་ཆུབགེནསདཔའ ཡདགདཞད་རྣབས། 
ཀདྡམཔརྩསདའའྱི་། དེདགནབནམྱ་དདས་ཏི། །ལཱཡི་ནབཔས་སནི་བ། སོགས །དེསོངགསུམཏྱི་སྟོདཆེན་པའི་འདིག་ེནི། ཡིས་ར དིའི་ཁུད་དངརྣུམསིཉྟདའ་ 
འཞིནདུཉའྱི་ཛཾས་སྣོམཚོ་ཞེས་བལ་ནོགས་པའོ། གསིགས པྲ གནས་སུ གས་ནསསྟན་ཅིག་དངགདང་ལན་བདེའྲིོ་མཔནདགཔ་ལྒགགནས་དའ་དི་་་ །མུསརྣམ་དདནམ། 






༄༅། །མབའྩཝཐུ་ཆོསཿིལྲུས། །བདགནིདྲོགསསདྦརུཿཙི་ནུརགསངས། །དོའྲི་ཐོའོ་པབརརུབམཆོག་གཙོ་ཏོགོསྤྱ་རབ། །གདསྱསཞེས་བསུནདེནའོྱའིདས། །བུཿསོམ་པའི་ཕན་ཕོན་བསུན་པའི་ལྡེའུ འི་ས 
| ༧ དོལའྲརནའབག་དསདདཔྱགགཔ་དབམིད། ས་དག གཞོད འདགགྱིསགདཞེ། ངག་གིསོམ་པགདདད། ནམདཔའསེསའཇན འག ཇའ ལ་ 
ཨེ གསུངདབདས་ཐོགསཔཤེདཔ། བསྟམ་ིསམྱིདཔ་བ་ཐོབ་བར་ཅྱུརདོ། །ནུམཔྱདུག་ནིམཉེནཔདང། འཇམ་པདང། ད་དང་མ དངད དགཔདད། དིད གསལ་དདད། སྟནཿདའཇེབས་པ་དད། ཡ དད། མིུག 
£ དྲུ ཧུནཔདང། དུལབདང་། མིརྩུ་་དདདུ། རྣོམ་པར་བྱདབདད། མཱི་དྨདབདང། རབནཱ་དུལབདད། རྣརསྟུནཔ་དང་། མུཿ དྱལེདཔདྲ་། སེམསརིམ་དརྱབེདཔདང། ང་དུག་འབཤེདཔ་ མུ དགུའབདཔ་ འདད ཡོངས་བ 
ཚི ཤེདཔདད། ཤུནཤེསཔ་དང། རྣཾསཔད་རིགདྱབདང་། རྣམ་པདགསལབདང། དྭགའབར་ཧྱེདཔདང། ནན འཔ་འ། པདང། ཨུན་ཤེསཔདྱེདཔདང། ླ་སྲ་ དང། ཊེདཕདང། 
ངུ ཀལ དགད 


ཤུགསདཔ། ཟད་པའི དདད། འབུག་ིདབངསད་ བ་པའི དང་། དྲིའི་གླུབངསདང་། ཀལདིདྐའིསྨདབྱངས་དང་། ཚངས་པའི: དུ 






°: 














དང སྨའམགཅདཇོགས་པརྩདུཔད། དབདཔོཝམསཿདུཚོ་མབརདཔ་དད། སླསད་པ 


ཏུ མིའགགརབདང། ནུ་བྷརསཔ་ འབོར པདང རྣམུཔའྲམཱཿཾ ུདུ་བཞགགམགནགཞདོན ིསོམཔཞསབ འོ [ངག་གི 
དྡ ` བྲལ དད སིའརིགན་པ་བཞི་དད། ནད འུས ཊཱ 


སྡོམཔ་གང་དང་ལྭན་ རྨས དཔའ་ཚོགབཙུན་པ་ཐོབཔའྱགུརབདང། སྙིསའུཆྡེནཔའི་མཚནསུམཧུཿཾགཉིསདང་། དཔྱ་དདབཟད་ ཧལེའ་ 
རོད འ་། སངསྦྱརསྱས་ཕོནཏནཐམཨཱཿདངེཊཔརླཾབཔའྱིི་དི། ལ་ 


ངེ པི ` ཏ། མྱའིནཔརལེནཔ་དང། མིཾརཱདས་ཡདཏྩོདཔ་དང།པུ 


མདུད ཆོདང། དགེ་ལ ར་་ གར 


བུད སྲིགརྱལྟུདང་། བོ སཤཾསྐནདངོས་པྲོན 


| འདན སསུང་ཅདཔའི་བངཊྱི ± བསྐམ་ཀྲོལའོ། ། 


མིགས 


དྲག དང་། ཕན ད་ོབདཔོ། ཏུ འའ །ལསྨྲ་བདང། 
མི ཀོ ག་དུས གང་བ་དང 
དོ །དགགིསྟོད་བསོངསནུདགུཔའྱི་བརྱད་བསེནས་དཔའ་ཤིངྡནསོདཐམསཿད སའི 





བསྟན་དར དགསུདས། །གྱིད 











དན ཞག་ལ །རྨལར་སྣདང་ནིའྱེགཆྱུ་ཉྟབུའོ། །བུདངདོུལ་ནོགསཔའི་ཐ་ 





༧ ༄༅། །བྭ་ཉུདུ་གཞག་བངི་ལྟབུར་ུ་འཞེན། ཐྭ་ཏུདལ་བཏུགསཔས་དགོས་པའི་ཞིག་ཡོད། གརབ་ཏུདསཔལནཞག་པམེདཔ་གན གནས་པནམི་ནུསསོ། ལ་ 

ཟ་ལ དྲདེྫིྫིེིྲིི མང་གི བདད ན་པོ དེ སཔ ༨ཏང་ཏྱད་པདམད་པད་འལྟབར་ ོར་པས་པག 
པརབྲསམས་འའྱིབ་རུབམམས་དཔའི་ཡིདདཡང་མིདའིགསསོ། །དེའི་ིརམི་ཏོགགོ། ་ བྱདདེ། །དེཿ 5 ས་ དམིགས་པརམི་ཕྱརྟ། གང་  གིུན་པར་་ བས །དེས་ནབམསཅདལ་ནདོན་པ་མཤེནཏེ། དུནོབ་ཏིུཆོར 

པས ་ [ཟིགསསུ་བཅདཔ་རྣམས་ལནིལྟགཔམེདཔསམ་བཤུདདོ་ ཛས་ཡཧཏཊཔངསས་ངོགས་པཔོམ་པལ་ཞུགས་ཧི། རསྲས་ཡངྡཿ སཱཀྱིགཟུགས་ལཱནརྟོགསཔ་འདི། ཟིན 





2) འདོདཅིང། །ཐསསཿདམཁྱེན་པའིཉི་ གསན། །སླིད་པ་ལུསརྣམ་པརབསུལནས་ངབཏ་སུདཔའི་གམས། །ཕིདོ་དོན་པ་ཞེས་དེབཤདཆོསནམསུ ཐམཉཿདལེགས་བསྡུསཔས།།ཆོོད་ ལྷ སོམ་པཚོསཀི 
པའིལཱཱེབི་ཱམགཅིགཔ་དའཡ་པཔཚགས་སོ། | ན་ན སོད་པ ས་་ན་དདས་རྱང་པའོ། གིར ་ 


བསྟནཔ་ཡ་ ས་དང་། སྣོཔྣ་ཚོགས་ནས་བསྟནཔསེམསཿན་ཅི་ཁམས་དཔགཏམདབ་བྱད་ཆུ་བཅེན་པོལ་ཨབཀོད་ནས་དཔགཏུ་མེདཔའི་བཞོད་ནམསདང་ཡཤེས་འཁྲོབ་པརའགྱུར་པས་འ་ གི རས་་ 





དུབ བསྣ ི་ོ བཅོད །ཆོམཐམགཅད་ཅངཞིགཏཔཉདྡམཔར་ོག་པའི་འནདྐམཔདོ 
གྲ ༣ < ་ དན པས 









ལ་ཉ ད་པངབྱ་སྟེ། རྣམ་པ ད། ལྟག་ཆེན་པོ་བཅོ་ྱ་སདུཆེསྱ་བཞི་གཡོས་བདང། འགུལ་བདང་། ལེག་པདང་། ཚེན་ཆེམ་པདད 
རར རཆ ་ རི་ལ དད ཨོད། གག 
'ལྟམུསཆྱན རས རེ ྭ}ྭིྲོ་ །བརྟཉ་པའི་འཇི་ རིཾིཾྲིྲིྲུ འ གྱོད་ཡ 
བདད་ རས ༡ ཧ༨7×7+×པ×:( ཌོ །དེལ་ཕྫོགསྭ་གཅིག་པར་བརད་འགུལ་བ། འགས་པ དད འཁོར་བནི་ལེག་པའོ། 

རྣམ པདིསྦརྨུནཆགས པའོ། །འུརའུནི་འཁུགས་པའོ། བཞིཤཾནཏཟྦབབའི་རྤྱའོ། གསིད ལི ་ ་ །གཔནི་རིའཟག་ གཡོན ལ་བའོ ཆེམཧེམ་པནི། མ་ཁ དུལ་བ །འ༣༣ཿཧྱིར་མཛོལ་ 
པའོ | ངོཞེགླ་བབས་བཅོ་བྱརུདྲད་གྱདརོ། ༽ སྲམཧ་ཅདད་ཡདནཐོབདང་། དམའབལ་སོགས་པ་ 


།ཤཱཾགཾ་ཤི ས་ལྟར་སྒྲོག ས་པའོ །དེདགྱ་བངད་པོའིགནས་སྒབས་ཊམ་པའི་དུསནཱན ང་བལའབྱངལ། བརུནི་འབྲི་ 
། ྐ བགཅིགུམཉམདུའབྱུ་བར་འགྱུརནནེབད་ནས་གཏེར་བབཞིནུ་ཤིནཏའཁྲུགསཔཡའགུངནངིཡེགྱིས་མཐོབ་དད། རར ཆཤ་ོོིཆེནཔི་དགིངདུས་བཅིནརའླགས་པྱའདཔརིིཚ་ཤརྱ་ཡོགས་མཐོ 
























ཤོ བཊབསོོ་དངན་བསབཟོ་མོ་ལུནའད་འངྱཞག་དངས་བའོ། །ཟློའོདོགདོ་ནོ་རལརབ་གདི་བརམ་པའོ། །ཆོ་དངལནཔ་ཞནདགའཔོ་དང་དདྲས་པའོ། །འཁོརོ་འཞི་པོ་དདགཔསི་འངས་པའོ། །གནསོ་གཅོང་མོའ་འཁྲིདད་མ་ཤང་ཊོ་ 
བའོ། །ལྷདངཡྲེདང་ལུན།ཡིནད་དདྲིའརབཿས་པའིའུདིགཏེནརྣམསཀྱངའི་རངས་བའོ། དྲྲི རོ བྱའི 
ཙཾ ལེགསུསོ་ལགསསོ་ལགན་པར་གསུངསསྟོ་ཞེག་བབས་མངོན་པར་དགའ་བདད་ལྡན་པའོ། །ཤིནཏུདའོང་ཤིཤཏཱསཱནཔའི་རགགི་ཆོགས་ཉི་འོདཟེ་ད་དང། འཇམ་པའི་ད ཞབསཨིཔནམ་བསན ཡི། །སིད་པར་གཏོགས་པའེར་བརིབཆགསམས་མཡུས། 
ལྱབེད་བ།།བདེབརག་ཞེགས་བའི་མུལ་ཚིས་གནསྤྱམནམ་བདའབེལལ་བམཁག་ཤང། བདེབ་གཤེགས་བའི་ཆོས་ནམས་བསོས་ཧམ་ལུས་བསྨོམ་སྱ་གུར་གང་རིན་པས། ཚུལྷ་ནམས་སྭ་ཆོགསབརུས་པའི་གཉེན་དངམ་ཆ་གསུ་པ་དག་གིས། །བདེབར 
ླྱ ཉཉྣན༡ྣྣྣྣྩྩནདནདནདནཾི་ 
༧ གུགས་པ་ཞྱབ་བརུལ་ཞུག་ ། །དསུནམདསཱ་རན་པཆའདའ། ཕུདབཞསབྱབུསྲ། ། ཀྲམསུན་བདགྲཤེགས་ཅུས་གསུངས་དཉད འ སྣརམུལ་ཐམས་ཅདམ། 
སིི །ནསཞནྱ་ུགས་ལནཁས་ཨུརབ། འབ་ས །ྱལབའི་ོནཏན་ཤུནགྱིགབརྙན་པའིམདོའི་རྒྱལ་པོའིའབྲེལ་པའིབཞིནབྱག་བལས། འ་འ 




















་ །བནིངིསཱདབསྟེཚདིཿཿ རྩ་ །དེའྱི་ཡིཚདོངསཨུབཿདབ་པ་བྱུར་པོ། །དེསནྱོིསསསྦྱརསབཅོསོ་ལྡན་འདསན་མས་གཞའ་དམེད་པ ོོཔག་གངམ་པནིསུདགཅིསྦབོ། གྲངསདང་མིདཊི་སཱོནསཚདལསའདསཔ 
ལྲི སིི སྒ་བ མགའ དའོ །དུནྱག་གིནསད ་མག་འདུས ཡུ ནཱ ཁིལ ད་གུསུམནབཞུཤས་བྲརགསཞེསབབའ་དོནཏོ།།མེའི་སངགཞེས 
གཅམ བགསཔདཔབའ་འངགཔཡསཁངདགས་པམདདེ་དེ། བའོ །སངསྦྱ་ཧཱག་བཅོན་ལྡན་འདུསནགས་ུདལུདངབཿསཔའི་འཇིགས་ཏེནནདེདཔའྲདབའིནཏེ། དེསན་སེདགདངའྲད་བསསེང་གའོ། །སིནམསྭ་སྭཱརུ་བཀུནདུ་བསྟན་པ 
རྱ ད་གིཨད་དགནསསྱ་་ོུའདསནམསའིའི་ཐ། དེདགཐམས་ཅདལ་བདག་གིས་ཕུགབྱིསེརདཏཱ་འདུ་དདོ། །བཛོདཔཔའདོད་པའི་དབང་ཞིས་ཕྱོགས་གཅིག་བརྔོད་པསཐམགཅདྱྱི་སྨ་མཐོང་བདེསན་ལཱགསམ་ཕུག་པཡོང 
















དེ 
ཡོངསྭུ་གཟུང་པའི་དོ་དུས་ལུས་ཞེས་གཞུངས་སོ། །ལུས་དདངགདང་ འེ །དདགཔམགཅདལ་བ སིསས་དབུཏུད་དབག་ཞུནནས་བསབའྱི་ཧིར་ཕུས་དད་ངགྱརངདུབཏདང་བསྐིནནོ། དྲནི་སྲུས་ལསོགསཔནོསོནམ་པརྦེབྲསྱ་ཡུགའཚལ་བགུསུཔསཏེ། 
ུལགིག་ད་ས་བུགའཇོལབནི། འི ཞིངལ་ེདུས་བབཏདཔའི་། །སབ་པལོགས་པ་དན་། ས་སུརསྦའིན་གཔགིལ་དམཉམ་པའྲདམརབླབབདཔས་དོ ཀེད ༢ དདདཔད་ཟྱ་བནར་ཐངས་༥ིནཏྱལུདཔརམེདཔའི ོ། ། 
ཕྱོགསབཅུདས་གསུནུ་སོན་འིསངསྦརསིནིང་ཐམནཿདྱའིདུཔདངམཉམཔའིཞདའིགངསའི་ལུམ་འཔདངཅྱལ་ྱ་་་་སཨམཔ སེས་པ་་ོ་ི དང་བླདའསྦྱརལབའི་ཕིརན སངསྦརསབཅོ་།ནའདསནམས་ 















ཕྱགའཚལལོ། 


དངིས་སྟོདཔའི་ཡུསྲནིངགི་རྡུ་ ར་དངམཏམ་ མཉམ་པའོས་བ། སུ 


རཿ གས་པ་མེད དོད མདུན ནུནཔདངཝི ་ ཡ་ དད བཞད ཊུ ཡགུའཚུལ 
རྩ ལྗ སོན ཐུ བུ འའ ༽ ས་པ ས་མ སྔས ར་ས 
རྣམསནེསཿ དེརཡངདྱུད་པརམེདཔ་ །ྭ་བྱཅུ་དུས་གསུམ་དྲུངེསསུ་ནོན་པའི་སངསྐྱ་སྤ་ཧིཞིངགིརུལ་དདམཉན་པའི་བདེཔརག་ཤགས་པརྣམསུལོས་ཞེསའཆདཔརའགྱུར་ 

'ལུསཔ་རམཐའ་དགཔརའོ། །ཆོས་ཉིདཕྱིདས་ཞེསྱབལ། ཚེ་སཐམཀ་ཅད་ འི་ས ཞིསཿཧའོ། རན ནྣ སི 






















ཿཡན་ཕགྲྭལདཔྲ་མནཔ་བཛོདཔ་དད། ཐེག་བཚེནའོར་ཡངཝན་ལགདུཧཱུ་དབྲ་ཝན་པདྲ་ ཡནལགསོང་ཐཱགབྱ་དངལནཔ་དང། ཡན་ལགདཔགྱཱ་ེདཿ་ཝ། 
རོ ི་ོ །རྒྱལ་བཞུནཨྱི་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པལ། །རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ 

ད་དག དོབྱ ། གས་པཿབྱེད་ཅིངངོ། (བདེ་བརགཤེགས་པ་སོ་སོནས་མདུནན་ ' 
ནགཤེམཐུན་པཏིདྱོའི་དཱནས་ཡོནཏནཞེསྱཿ་འདིཉིདཙི་བྱད་པརརིནཏེ། བདབརག་ཤེགས་པནམསའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པྱར་མཚོམི་ཟདབ་རབ་བཇོད 













ཤོ་གདན མེཏོགདམཔེསྱབབལསོགསཔའཆོགསྣམཅདཝགཉིས་ིཞིནསདཔ་ན ནོལ 
ས་དན །དཞིནཔ ཕྲེངབ་དམ་པདབ། སལསནདམཔ་དང། གུར་གུམ་དང ཙན་དནུལ་སོགས་པའྱི་ཐུགཔ་དམཔདད་གདུགས་དམ་པལཆོ་གདང། མརནེ་མཆོག་དང་། གཔདམ་པདང། ན་བཟའདམ་པདང། དད ཚགོསལྱར་ 
ིང་ཕེགསཔརབསབས་པའྱིམའི་ཕུངམྭསཱནདནདན་བཅུམདངགདུཊདང་མགདའགོགས་པ་ཆོགས་ཅརངབེནའི་ས་ཨཉ་བདང། བཀོདཔྱདཔརའཤགས་པ་བངོགཞུན ས། །ཞེསྱ་བབབདདཔ་དམང་དང། འདིངབནོདཔ་ འི ཤོགསཔོ་ནུམ 
གུངས་ཡིནཏེ། ལེདངམིནམུསྭ་ི་ཤས་ནམ་བཐམས་ཅདྱི་མཆོགདང་སྣན་པནམསཧསྱར་ལ་བཟམསཿདལ་མུ་ཆོདཔརབྱིའོ། གང་ནས །ཞེསྱབ་བལ་གོགས་པསྟའི་བོནམེདཔ་ཡངགསུངས་པྲོ། །བངྒད་བསེམས་དཔའི་ཉིང་ད 
འཛིནཚི་མཐུས་བྱསིད་པའི་ནཆོདཔགངྡནམཱསླབནནདཅིངསངསྦརསྱའི་ཞིངྲབམསཧདྭད་ཐོས་པས་ཆོས་ཅིདིངས་ཀི་མཐདཐུག་པའྱི་རུཆེབདེ་དགྱ་ཆུལ་བཟམསུཿདལ་བདག་ལྕག་པར་མོས་སོ། །བཟངཔོསྟོདལ་དད་པའི་སྟབས་དུག་གེས། །ཞེབ་བྱ་བལ 
འཐཔོདཔལ་ལཱགཔརམོས ཤང་མངནཔང་མདཆེས་པདང། མངོནཔཔངེས་པདེའི་སྟོབསཉིས་ཏ། དེལ་མིངུམ་དགལསབཟངཔོསོདཔནདེ་ལྟརྣམཔསྣ་ཛོགས་པའི་མཆེདཔ་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་བྱམས་པལྟ་ཤོས་པ་ཡིནནོ། དནིངཾསདཔཇོདཔའི་ཕགའཚལབ 
དང་། ནོཆོདཔཉེལ་པབྣམུས་པབགསུངས་བཞི རྒྱལ་བ་ཡུན་ལྱག་འཚལམཚོད་པ་ང་ཤྱི། །ཞེས་བྱབ་སྟེ། རྒྱལ་བཟམ།ཅདལ་ཕྱོགའཚལཞིངམཆོདཔཔབཀྱིབའོ། །ཞུནནས་སློར་བདང་། གནསདག ངོ་པོེ་རྣམ་པགསུམ་ཊི་སྒོནས་ཅྡིགཔབ་ཤགས་པ་ 





ཚཾ 


ླ སྱ བའི་ རའ འི 
འིནོནོ། །དེལ་ཁཿིགལནི་ ཛོད 














དང། ཁིད བོ སན ་་ རོ ཀོགསུབསའི་འི ུབལསོགསཔ་གཞུངསོ། ༦ (ནཱནནའགྲོབའྱི་སོཞན། 

. !སེ། འཇི ¦$ = ཁིཁྲ་ི་ རར ཛའ འི ཕོ འི ི༥འ་ པཱ དཔར སྱརས་ 

 གོན་ཅགསའསཞཤིམཆགས་པཏིདཔཔེ མཔ་ུབངའོས་སྱིཔཔ ་ རྡུན དི གཾ ལག་ པརནི་བཙོན་པགཞན 
ཌཱ ུསཔ་དཀའ་ད མ་མ་བ རི ་ བཟི ཤུ བོདདག་ཐལམ་ཅད་ལབདག་གས་འབུཔ་འིགི་ཤེས་པའིནུན་པ 

བེས ཟུལ བླནམེ ཞདཔའསཞིཿཆས་བཅའ ཅི ི་ ༽་ སན་ཞ བང་ཅན ི་ཆོས་ཀི་འཁོདལོ་བོརབའི་དོནདུབསལ་བཀོ།།དདི 

ས་ཨ གངངཞེད་དེད ཅ. ཨི་ཞེདཔའི སྭོ། །ག 9 འིབྱདཔརཱཊོདཔ ཕནཔའདེརའརྡ་ོ། སཱཨུའེའངེ་ སཿ [ཕྱགས བཅའིས་སྱརས་བཅོན་ཝན་འདསགངདག་མུ་དནའདག 
།ཧི། རྱང་དནཔཉོན་། ས་པས་བ གནེབ མེར སཾ ± དུཏོགས་པའིས་ྱརསཀི་ཞིདཐམསཿདྱི་དུལ་དངསཉམ 







ཆད 
་ི་ 





ུསྷནམསྐན་འགོ་བམཐའདགལཕནབདབབདོབླཆབ་བུརམཛ ཤའོ ོད་པ ས་ དུ་བ 
སས པའོ གས་ ཏཱ ་ སཞཅས་ ས་ ་ $ 
སྤྱིག 


དགག་ཆ 
། ཨ་ད་དནུ་གདན མནབ 





།པནིཀྱང་རྲུབ་སོད་པའོ། དལའདག་ཅོདཔའིཆེ་འགོབཞནད 
བསྟའདབུརྟ། ་ །དེབཞིན། 
@ཾ བའངཔོཏོདཔ་ཕོངས་སུངོགས་བེདང་། །ཞེ་ 


དཔེ་འབདན སི ་ ཡིནནོ། །དཉིདི ༣ འང 


ཤུཔ་འབའཞི་ སཿ ི་ 
སས དབྲལ་བའིིར༔ 
སི སལྟུངབ་ཀུ ཅཅ 




















མདོནཔདདགའབདང་། ོད་པ པདགགིསཨཔཞིྱར་རོབ་ཡདཔི་ིོདབ་ཡིནངམབཞིན།མང་ རྔར 


བི་དོ 
པའི་ཞདབམཅདཔྟསངབའ་ཅསོདསསགཅུ་བཅམ་ཿདགེལཞིང་ནདཝ སྣབཅད་སེལཐད མིནྣམསཨུད་ པགྤཧུ་མེད་པའི་ཚོ་བླམབཔ་ 


།ལའཇུག་པ་ལ་འདྲགཔའབའ་ཞི་ 
དཔཉེནཀའི་གདངབ་ཐམསཿདགལ་བརྱ་དདབའྱི་ཕིརནབསིལ་བཟྱག་དཔཉི དི ཞིས ལས་ར བཞེ་མབུའ་ི ངི ནུ ཞིག ད་ཞི སས ཏས སཾ །དྲི་ཞདབསོལ། 


ཞུམཏམགཔདཔའབདནབིད ཏགཅུདཔརཤག་ཅག་ཅེ ཨྱདུབྱ་ེམསི་ འི ཀས་ ལ་དང་ནི 
སཿཿཉི་དམ་དོན བཀྲཉྱགྱི་གནས་ཇི་ཙོན་པ། །དེདདདང་ གསན + ར་ 


པའོ བྱ་དགའ །དེདགུལ་བཅོན་པཞི་བ དུགཉིདབསན །ཅས་ནམཔ་པསུསཿདྱཡས་ སིི $ ཉོ །དཿ མར་བ རིས 











་ ས་་ !ཱ 


༤ ་ ལས་འདི་  ི 


± 
དུས །སཱ༥ཆུརཔ་ལན་ 





ནདཔ །ུབ་གདགསདམཔ་ཡིནནོ། སྲི ིོི་ གུག་བསལ་ད ླུས་ི་ ིདདོ། །ཿིདདན་སོདགི་ཙུགཿ 
འཁོརབའི་མྡུག་བྲསལྔ་བ དཔའི 
བ  ་ ཐ་ ག་ བབརྱ་དདཔའིདོནདུཞེ་ རི ར་ག ཀོ 1 ་ དན ང་ 
=± } ་ ་ ཁྲག ` ྒྲ གོ 





ནཧརཔཆོཿིསདཔེངས་འུབུ་པདགའཅིའོ། །དུས་ཇིའིདདུཞེན། ནའོདོད་བླསལ། 

དད །ཞེཉབྱའེ། དོམ་པའི་བྷས་ལབ་ཐ རང ཅཅཅིང་ 
།པགདགསུ་  ེོགྱིབདད་ག ཆོས་གསན ཊགས་འབསན་ག་ ཀ་ ར་་ 

ཨ་ཧཧྦཧཔ་དདགའས། པར་དབང སང་བ རྔ༄འ་ སི 


པརྱབེད་པ 
འཁོ ི་ོ གུང 
ཅེ མམཁའནཛོདདད། ར་བ་དེ བཱ 





















༠ཧ། །དདཔུནོདོམ་ཡིནཔྒནའི་མིབ དད བདེབབ དགག 
བལྟ་བ་ལའཇུགབརྣམཔ་ སུངསྦྱར། པའ་འཇུག་པ་ སཔ ཧུ 
ངི དད གྲ ་ པུཞོ། །དེ ྲ་ླ་སླླ སྲུ བྲལ འི '- སད ་ 
།ཿགགུསུངས་པ་ིི། ཝུཿགཅིགཉདི་སངནུ་ངོགསབྲསདུསགསུམ་ནུནཔའིསདྱྱརསཿིཞི འེ པའི་སདསྱརསཱཿཞིངདྡེམསདང་། ཞིངདེད་ཞེསབབཞིངདང་ཤིད་ནམས་སུབསསཿིས་སྟི་བུབཅིསྱུད་པ ཝིད ་སམཔའ སད་པའི 
ཆ་ད མྭསསསྤྱ་ཧུནསུསྭཏི་ཤེསྱ་བང་ནྱི་པདདུབསེམས། སེམས་དཔས དབས བགམ སྲུབ ཅཅ མམ དྭ ཇའ རཊ་ ར་རས ཐྲ སྡུ ཞྭ 
བྱོ །ག་ ཁ་འ པན་པདཅིག 






སོདངབཿསཔཿ 






སི་སི 




















གསིོདདངོོགོོ་ས་པའི་མངསྱམཛོནསམདང། རི བ་འད པས བལྱ་རཚོདའ་ ཤཱ གཔ་བུའསའཔ་འི ་ ངས 
ཁཱྱི་གསུངལ་འཇུག་པདེ། གསུད་གཅིག་ཕན་འགརྒྱམཚོའི་སྐད་རྣམསརྱིས། ཤ་པ གསང གཡུང མ་སི རི གས་ཤིག སུངདྱབཏསྦྱརམཚོ༔ ཀཿ ུདཔསའདཔི་ཉནཔ ༩ིཉན་པཔྱོབོའི་ཕྲོསཔ 
༥ དབྱདཉཾད་ལསགཅིགཔ།ཁེནར་ཚིག་དངའི་གེགཞནདང་གཞནནཡསསུཐདད་ ང་ག གསུམདུབཞགས་ ལ་བན ཨཱ་ྱི་ཕན་ལགརྣམ་བརདག་པ་ཤྭང་ པི 
༠3 ཤཿ པསཚོས་ཉན་བཅྲ་དདཔའི་འགོབ་དཔགྱ།མེདཔ་སུན་ཅི་བསམཔངིལྕབབཞིནདའདབའིདྱངས་སངསྦ་རྱས་ིགསུདད་ལྟ་བུང་གུང་ ¬ དེབཞིདག་ཤེགས་པགཅིགགིགསུང་གི་ཕན་ལགྱུ མཆོའི 

ཌི འཇུག་པ་ དརས་མཚགིའི། འཇོངས ངརྣམནི་ དུས་པལ། གང་གི བཀའནིསྱལ་པན། ། དེ འི འད དད ས། སབཀྐུན་ཚིས། གས་འུརག། སུཆེས་རྨད་ཅི་ཡོདདེ། 
+ ཡོད ེས་གསུངསཔ་དང། ཤས དཔབཀོདཔའིམདོའིའཕུགས་པམས་པ་ ར་པརཐར་པལས9ང་། འ° གས ོགལ་གནས་རོམམ་དདང། །།ལཕ མས༥ུཡང། ། 
སར | །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནཏེ། ཨང གང སའིཞི་འཆདཔཔོའརིཆབདང། ཤགམབཅདཔྱིམནཞིཉཔ་རི མས མང 















དུ ཧོ མའཇུགཔངབྱིའོ། ་ 5 ་ 
པ་པ 





གག མགིན འོོ །རོས་བིའངོརདོའ 
།ཅིའྲདབླནམསྦྱའི་ཞེན། འ། ིན་བོརམཛདནས། 
ལ་བསྟན་པགངད་གདཉིན་པས་དྲུས་གདདངགངའིཚ། ཡུལགངདགདད་ 





དངད 
ས་པའི དྲིག ལྡིག ལས་པ ག་གེ །་ ད་པའོ རམ 














༄༅ ཿཐོས་ཅིསཞེས་ 


རར 













ཡིནམ་དེའི་སོབསའིསྟརགྱཏའཇག་པའོ།།སཔསྱརསའི བ་འདི གཞ ཅུ་སུམདུག་གིཞིངབཀད་ 
ཧྩོ རར }ད ༢༨ 
གི ལིག ཞི ཞི ཁ - ཊུ ྲར་ ཚད མདུ ཀག་ ྲྲརིཾིྲ་ 
ཅུ་གྱསཿིས་སྤ་ིཞིངྲམསབྱསོགོད་བཅུནཔོ ༣མནད་བཞིད་ ་ གཅག དཿ རཾ 
ཀྲ ་ ད་མལྟུད།ས ཅིར [ རུ་ཊིཞིཞབྱིས་ཡེཿ ར་ལས སའེ ལྟབ། སུ ཕང 
ཏཱཾ ཐམས ག་འ རྣམཔ་ྣ་ཚོ ས་པ གུརཔའིཏི་དའཛིནདང། ། ནས་མབར་པའི་ཤུད་ བའི་འ = བཤུམས བརའཁུ་ ལགས ར་གོ ` བརའདོན་ ཆི 
འཇིག ཡདངིསཔཅུ་ཟདཿརྱཊསནུསབྱེདཔའི་ཕིགའཕུལ་མཁནཟོ་གོས་མཆོག ༨ སག ག་ དཔགྡམསམཅདམནརཔ་བར བི འི་མ 


ཏཱ པའི 
$ ངུར ས་ས་ས ས་ླག སོ་བ མ་བ ྭ་ལནའདམཇིག 


ག་འ ཨུམས མགྱ གས་བག ོད ལ་ བདང མ་པ སའ ྔི་་ ཱན། དེ འ་ ནས་པ སང རླ གསས པགསུངས་་ 
ཆེས ས་པས་ད དབཞིན། ིས་ ་ པཱ ཐའ ལཱི ་ ཁས ཡི་དམ གས་སིལ ། 
སུར 
འ་ རཾ} $± ` རར ནའདས་པ། ་་ བུབས་བཤདུནིིག་ཁབངཔའདོ ་ པ་གས ཡུ །གཚོདོ་” 
དཀྱི ༢" བལྟདད་ གཞལ་ཡས དཔད། འུམསནཞུགས་པ་དང་། བལྟམད དལ་ ཉནཔ་དང། 





347 









གཉུངསས། །རྣམཔ་དཧུ་ ི་ོ །དེཡྡམཱ་པ་དྱདྭསྭ། ཀུན 


དའིཛ་འཕྲུལརྟོབས་རྣམསདང། ཞ་པ གསེ ནོ ནམ ཡུལཉ་ཡངདག་བར བུཅིདའདོདབཇེ་ལྟ་བབཞ། ཞིནྫོགས་པརྨ་བེདཔའིཆོའཕུལ་ཞེས་ཀབའི་ དོནཏོ། །རུའཕྲུ་ ཇྙིཉརྙོགོས་ཤེ { སམཱས་ཅན 

ཟྨ སསནམས་ཡད་ ཕིདའཕོག་ གཅིངམྲག་པར་བེདང་སནུཆོའྱཕལ༥ི་ ཧིད ནུས ཐུ མས་དཔའགཞད་ཅན འོབས དུ འི་འ ༨ སུྱས་དའབོབདེབཞིན་དུའོ། དུའོ །ཐེག་པའིསྟུབས 
ཟླ ཉྱམཞེསྦ་བ་བཞི་ཐེ ིགབཆེནཔོའིོྲའ་ ི ་ ླ །ཐེག་པ་ཡུང༥་ ཁྲས རི ཕིནཔའམ། རརར རྣམསུ་ཀྱི་ཐེ་ བ་འི ་ ཅི་རེན 
ཞན ཐངསསསཱིདབ་ོད་ད་ གདཆེནནིདདོདམ་ནདཔ་བཤེས་ཞེསབདིནནོ།།སངནལཔ ིནཔཝདངབཅམ་བཟགབཆེནཔོནནོ དའི ལས་ཐོགས་པམདཔཉིདདང། མི་མཐདཔའྱ་འོགསསམིཿ བཞུས 

རཱ ཁུ་ིདདདཔའི་ལམསིནཏ། ཐེག །ཇིལྟ་པཞེན། འ་སག ཅ་ གངལ་སེམས་ཅན་ཐམསཅདལ་ཕནཔ་དང་དདེབརབསགས་པདམྱར་པའི་གནས་སབས་དང། ཛིའི དཡར་ཡོདཔཔ་པིནྷཏེ། ོ 








= === ༨༡ ད་༨དྲཀ༨ཀ༼ ༤ ༠༠ ༠༠༠༠ འོ" "~¬ 
།བབ་ནས་འབུངཔ་དང་། རབཏུ་འབུངབདང་། དཀའའྱོཿ དབདང། བྱངཆུབཀྱི་སྟིདཔོརག་ཤེགས་པ་དང་། བུདཆུབྱི ཤིད་ཀི་རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་སེངགེའི་གདན་ལ་བཞུགསྲནས་བདུད། ཏུལ་བའི་དས་ ཨུཡང་དེདགགིཞབས དཔོལ ། 
རི ཧིདམཆིབའོ། ས་ གདྱིཿཱཨེམས་ཅན་གཞལམེ་ ཁྱ ད་ད སྐད་ཅིགའ ི་། ཏྲ མུ ནམས ཅཱ 


| 









མུག གདོང་བསོ། ་བ་ས་ས་་་་ ཧཊསེ་མདཔའི་ོད་པའི་ནོད། བཟང་པོ དཔེབས་ིོ། ཀན ཅོག ི་ 


མང གམ སས བདསཔཔ་གས་པར་ ཀྲ ་ བ་མང་ལ ཧཿ པའོ། །ཁུནདུ་ྱབཔ་ཞེས་བྱཏནིྱོགྲསབཅུཔྱཐབས་སོ། ལས བསཞེས་ུབནིད གདནབྱེད རག པས་ ( 

°; པས སེམས་བ བསྐེམས་ སྨ །ལཏ་ ཡལ ྱད་ ཡམཁའ་ཁམསན་ཀུན 

རྨིའི ང་ བ་བ མས ་ སྒལ སཔ ། གུ ངི གོ་ཁ ། 
ངོ 


གྱུརཏེ། སི བེ ཅི །ཀུནདུདགེབ་ཞེ། ཤྱིག བན མླབསཔའྱི་ ` པའི་ཉི 
'པཱནདདའྲི་ཉིརདོ། སྭ་པབནིདོནྩིདེ་ཁོནཏོགས་པས་སོ། ངཿ ཉིར་བད་ ལུ ཡ་་ ཁུགས 
ར་བར ལས་འ ས་ས ༥" ་ ཤྱངཆུདནིླ་ནམེདཔཡང་དག་པངཇོགས 












ངོ ` 





¦ མུདསགངཞིགཔ་ཡད་ཡིནལརང་ནདསྦྱརསྭ་པད་ིད་་དྲེགོ་དདུགལ་དདབེདལའ་ 


གཅོ 


ད 


མ་ཡཱདཕཞཔདེལལག་པདབསྦྱབ་པའདནིའདོདཔས་ལོག་པརཧོད་པརྣམསཀི་ནདནསཌྩིབ་ཡེནནོ། །འདི་སྟེ 





ཤགས་པན་གྱུརལ། དེཡངགསུམལྱ་ཐབས་སུ་ནོདབཙྤྱ་ཤིས་ཐནས་ཅདགཏནླདདད། ངནས་སུམནུརྩགསུམ་ རླེ མགྐནས་ འོ་སོ 
༈ ངྙིསདཔུལ་སའླིདིདཔྲནསཔརྦ་ོངབའི་ནདལོས། དར སག 
བོས་ཐོང་དང། སདནསྲ་གདྱདྱརདྱི་ོ་བམ་མད་ཊིདུན་དབདག་བཅོས་མོ། །དདག་བཅོན་མོ་ཞེས་ཡང་དག 


༔མདཔ་པ་དླངས་ཞིན། ` ་ 


| དེ་བཞིདེགཤེ 





པརརྤོགསཏེ། 


སེམས་ཤནྟེཏ་གདུདས པརྩ་གུདཔནམངོནཔརཤེས་བཟཐོབ་པའྱི་བརྨརུབ་སེནས་དཔའ་གཞནཞི་གགང་གིསཇོས་བབམོདིལ་དེསབུ་བསྟུན་བསཆོས་ཐམསཅད་བདག་ཞེད་ 


ཊའགྱོདཔ་ཐུམ་ཅདསྲེལཔདད། འཕུ་ཉྱི་སྒྲིབ་པྲམསཿདརྣམ་པར་པྩོདབ་དཀེ། 









ར་འ 


དྲ་རསསྭིནདནས་ལི་བ་ཤིན་ནོ།།འདྷི།་སྟེ། དཀོནོནཆོགག 


གས་པའ་སྤུདཔ་འདེབས་པའ་ 









ནིདཛུནདུ་སགྡམས་ཀྱིནདནས་ལྕི་བའོ། ། 











མུ དགའ་དི་ཅད ེགབཞིདོ །ཆག་འཕགཅདཔདགཔདཔ།གོསཔལ་བངགཏནར་བནས་ུར 
འའི་ཐནའནབ་གཉིས་ཆས།ེ ནོབ ིང་གཔས་པྱ་ཆུ། ནཔ་བཞིནདུ་གག་ལག་ཁངནསགཅུག་ལག་ཁངདུང་ 
མདནས་མངྱིཏདེ་ེརང་ིགབ།གཔ སེསཅིཡདདཔེདཔནས་སདེམབས་པའི་ རནསི༔ 
༽ ཀྲག བས 
སུམ་གྱིདཀོར་འབྲོག་པའ་ དཔས །འདི་ལྟ་ེ། མ་ཡདུ་ཡིནཔདབུ་བཅོནོ 






བནའགྱུར་ 
ས་ལས་དེདྲསབས་པའི་བརདྭ་བསཔ་རྱར། དེ 


དུན་ྱི་དབེནབྱེད་པ་འདིནིཔྲསརྣམསིནདནས་ལྕི་ཐ་ཡིན 


སི་ནས་ལིབཡིནནོ། ༈ 


། མཚམསམེདཔཧེབརྦ་ཡམཔ་ 


༽ 












དྲ །སིགགིདན་ུནབར་བདག་ འཚངྱ་ཧཿ 

སྲེ ` ི་ོ ུས་་། ི་སུུད་ངགསོགས འི 

བི བྱཏཆུ་བཞེསས ན་ཡ རུ གངཡིན་པ་དང། སིི ད་བིད བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི ུལ་ཐོགསཔྱ་པངྱརུབསེགསད་ 

ཆཱ །དཔའསཱཾམསཱདཔའ་ཆེ་ རི ོུགས་པཡ། རུས་བཟམསའ དའི ཨ་མ མད ཞུགདཔའ་ཅེ རསེགསདཔའིཔཱོ་ེད 
ཅི སྲ ད་པར ཏིས བཞའ་པ་འད་བར་ སྙནཔའིཿ ག་པ་མ འ་འ དགཔ ྱབ་ 

ཐོགས་འདི། སུས་དང་དགདད་པ། ཨཔརདགཔ་དདདིད་ནམ་པར་དགཔཀོ།མཁས་པབཟ་པོའི། སྭ་པའཕགག་པཀུནདུབཐྲདདོ། ] འི དནི་འོདས་སུ་བསྔོབརེདཔའོ། >= 

རཔདགདདེད་བདེ འྲས་བཅནབ་མདཔམཉམ་པད་གཅིག་ས་རནབོ མ་དོན རཱི དདང་དོཞིདནསལ་ཡགས་པའི།།འར་དཔསཅོན་མཞེས 










༄༡༄༅། །འཕུགསཔའཇུམ་དཔལྱི་སོན་ལམ་ལསདཔའབྱི་བའོ། སམ སེད བད དཕལྱ་ཧལ་པོནམམཁར་ཐུརཔས། ས། འཁོ་དབྲབམམེདཔ་འི། ཅིམས་དཔ། སེམས་ཅན ནོ ། ཛྭ ར པདཔ 
སྭ་དཔརབྱའི ཞེ་བསོགསྱརེར་ནག་པབིོ།མོསབ པ་ནདིབར།  ་ ཀག དགསུངས་པཡི་ དགགས མས - 
རར }ྣྣྣྣ་ ཅཅ རེ 
འ་འ པརཔ པརྡཿ 
སས: ས་ས་ས 
ཁའ ཅཱ 
པིང ལ་ལ །དེལ་མཐོངབ ར་སག འདེལྟསཁདཔརཿནྱའི་བསོདནམས་ཡོངས་པུ་འཇོནཔ་དང་། དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པམཐོང་བདང་། བྱང་ཆུབསེམ་དཔའདང་སྐལ་བམཉམ་པཤི 










5 





རཿ 
།བ་དད། 
དཔ 








སན་དང ཟིོལ་དང། ཇུ བད རླ ད་ དུ ྲརེཾེིེིྲ 


ས་དཔ དེད ་བས་བའ་ འིད ་ 


རད མགས་དྲ་འསདས། 











ནའདསུན་མག་ལྷ་དིན་པ་ཝུའབ་དང་ དག བམག་ོག་དངའངདབདསརོས་ཤིང།། 


༢༢ བྱ པའིས་ ལས་ དད དབའི་བས མད་པ 
དཔདསྐྱེདཔའོ། སའ མས་ 7 སྭབུངདབ གཱ ཤགསཡ་ 


ལས་ས 





སུ་པམའོང་བནི། 


སྲཾ 


ི་བས་ བདནདང། ནྣམ་ 


སི 








མསྭ་བདཔརྙདའཕགས་བམཆོག་ 
བྱཅད་ལནཔན་ོག བདེ | 


རིགལ་ཿ སྭབྱཐ 
བབས ཡུ འི ་ 


























བཱ ་ དཔང 








=÷ རི བྱང 





གསོས ་ ་ མཚོགས མུ ཅས ཀ་པར པད བརྟུད་འདུལ་བདང་། མངོན་པརྱདཆུབབ་དང། ཆོས་ཀྱིའ རལོ་བསོརབའ 
ཆུབ དབངུ་དེར་ །ྱབལསོགས་པ་གད་ དས་བ་ཡིནཏ། ཤོའསའ་ུ (ཤེསྱཙི་ཚོག། སད བྱངརུབཏྟིཿ བྱིད ོགས་ཡུད། 
རག  ་ 
འཇིགེནལསའདས་པའི་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པམ་ལུས་པ ིགསབཟང་ ས་བ་གང་གསུངས་བ་ཕཾནཏེ། གདལ་ལ་ཞིགབཟ 
སར ` སོཿ ག་ས &ི& མ་ཞང ས་བདད་ང། ། གལ འིང 








ཁོ་བ ོད་ས 
།མི་ལོའཱ་བཅེནང་ཤཀྱའིདགེསློ 
















བཞུགས་བརགསོལ་བཞི། རྱངནའདས་སྟོན་གངཤེད་ཅེསྱ་བཟལསོགས་པའོ། །དགབའི་རབ་རབྱཏ་བསགས་པ་ཡོངས་སུ་བཅོ་བནི། ཕྱག་འཚལ་བདང་ཞེསྱ་བབལསོགས་པགསུངས་པའོ། །ཀུནདུ་བཐངཔོའི་སྨོན་ལམ་དབྱདྱ་བནྡིནམཔ་བཅུ་དགགོ། ཁདེལྟསྟེ། 
བསུམ་པ་དང། ྱདཇུབྱའིསེནསུམི་བྗེདཔ་དང། སི་ཆགས་བའི་སྨོརབ་དང་། སིམསྭ་ཧནལ ཕནགདགསཔཔདང། གོཿདང། སྐལ་བརུཉམཔའིབྱང་ཆུབསེམཱས་དཔའ་དང་། འབྲོགས་པ་དང། དགེབའིབཤེསགཉེནདངའགོགསཔདང། དེ དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ 
„ །མངོནདུ་འགྱུར་བདང་། དམཔའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུངབདང། མིཐུད་པའིམཛོད་དབྱཏྭདེདཔ་དང། འཇུགཔ་དང་། སྟོབས་དང་། གཞེནཔོ་དང། ལས་དང། ཇྡེསཨུ་སློབ་པར་བསྔོབ་དང། བསྡུ་བའོ། །དེལ་བསུམ་བནི་རུན་པགསུམ་སེ། དེབ་དིནགཤེགས་པའི 
53 དགོངས་པ་ཕོངས་སུ་བྷ སྐདབའིབསམ་བརིགདགསུཔཊ་པ། འདསཔའིསངསྤྱ་རས་ནྣམས་དངཞེསྱབ་བལུ་སོགས་པའོ།།སཔ་ ིནཞིང་ཕོངས་སུ་སྦྲངབའི་དསུམ་པ་ནི། ཧྱོགས་བཅུ་གལ་འིཞིངཞེསླ་བབའ་ཨོགས་པའོ། །སྤེམསཅནའ་ཕན་པདངབདེབའི་བསམ་པའི་གད 
གསུངསཔ། པཿ ཤོག་གབརུའིསེམཅན་ཤེསྱ་འབའ་སོགས་པའོ། སེ་དང གས་པའོ ར་པ གངགསུངས་པ། བྲུངཆུབ་ཧྱོདཔདགནེབདག་སྩོད་ཅིང་། །ཞེསབབལ་སོགསཔའོ། །གངལ།ཅིལ་ཇིལྟུར་ 
ཐིཆ་གསལའྱ་ོར་བདེབཉུ་བའིའི་བགསངས་པ། ལས་དངཉོནམོངས་དདུད་ཀྱི་ལསཞེས་བ་བལ་སོགས་པའོ། །ཆའདི་དངགཞནདུསེམས་ཅནལ་འནཔའིདཔདདྱུཌསཏེགསུངསབ། དནསོ་སྡུག་བསལ་༢བཏ་ཞི་བརྱ་ཤོད །ཅེསྱ་བཐ་ལཱསོགས་པའོ། །སེེམས་ཧྱིསྱོདཔའི་ 
རྗེསཨུ་འཇུག་པ་དང་། སངསཧསཀི་ཆོས་ཡོངས་སུཿསང་བདང། དམ་བའི་ཆོས་རབཏ་བཉན་པནགོ་ཆྡྣམཔ་གསུན་སྟེ། གདགསུངས་པ།སེམས་ཅནྣནས་ཀྱི་ཧཱཾད་པ་དངམཐུནཔ་པའཇུགཅེསྣ་བ་བལ་སོགས་པའོ། །ལུས་དངངག་དང་གྤོདཔ་དཔསོནལམྱིསྐལ་པརཉམཔའི་ 

























ཕན་པ་འདོདཔའི་གོག། 


༦ 


།ཏངམུབསེམས 


༣༩༡ 


གསུངསཔ། མ་འཇོངས་བསལ་པ་ཐམཨཿདཅེསངཱཐལསོགསཔའོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་སྤོདུལ་ལ་འཇུག་པཞི་གངགསུངས་པ། དུས་གྲུམག་ཤེགས་པནིའིསེདགེ་ཤིསླབབའ། 
གསུམདགགིཏིངགྱི་སྐམ།ཞེས་བལ་སོགས་པའོ། །དེབཞིནག་ཤེགསཔ་འྱི་དདུ་འགྲོབཔ་ལཛུག་པབྱཧད་པཤི་གདགསུཿསཔ། གཔཡངམ་དྩོན་འཇིགཉེནསྒོན་མདག 





སདཔའདངའཐོགས་པྟེ། གངགསུངས་པ། བདག་གྱིསོདདངམཐུན་པརགངསོདཔ། །ཞེས་ད་ལསོགས་པའོ། །ཕན་པའི་བསམཔ་བསྟན་པ་དངནནཏནྱིས་དགབའི་བཤེས་གཉེནྱའི་དབངདུམཇདནསགངགཞུངས་པ། བདགལ 
པོ་དག །ཅེསྱབབ་ལསོགས་པའོ། །དྲུསདངའཁོར་དངམཆོདཔྱ་པེདཔལ་ཡོདསསུཡྱོ་བས་དཔཞིནག་ཤིགས་པམདོན་དུའགྱུརབསྟེ། གངགསུངས་པ། མོངོནསུམ་རྙགཉུབདག།གིསརྒུལ་ང་པཉྟ། །ཞེས་བྱབ་ལསོགསཔའོ། 
པ་དཔ་ཊོངསསུསོདབ་དངབཤདཔསདམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུགཟུང་བརགཨུངས་པ། རྱལ་བརྣམསྱིདམ་པའིཿ འི 


ཆོསའཇིནཅང། །ཞེས་བཱ་བུ་ལསོགས་པའོ། །བཀོདནཱམས་དང་ཡ་ཤེས་ལསོགས་བཛོགས་བསྒུབས་པསཤེ་ཐདཔའིམཛོད་རབཏཱརྙེད་པརགཔགསུངས་པ། 
དྲུགཔའཆགས་སུ་བཅདཔ་གཉིསརས་བྟནཏྱེ། གདགསུངསཔ། ཇུལ་གཅིགསྟེདནརྡུལ་ལྟེདཞིངེ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བལསོགས་པའོ། ] 


སིཔ་ཐམསཱཿདྲནིའཁོརབན། །ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པའོ། །འཇུག་དནྡི་ནམ་པབྱ་རདདེ། སངསྦྱར་སདདདའི་ཞིངམ་ཐོངབལ་འཇུཊ སེས་བསུན་ཏེ། 
% །༥སརྒྱསཉྱིགསུཔལ་འཇག པནིགཔགསུངས་པ། གསུངག་ཅིགཡུན་ལགྱརམཆོཞེསྱ་བབལ་གོགས་པའོ། །ཆོས་ཀྱིལབོ་པལོརྭཏུ་བནོརབ་ལ་འཇུག་པརགསུངས་པནིེ། དེདག་གི་ཡགུངདྱའཔས་ཞེསྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །བསསལ་པདརབཏུའཇུག་པནིགང 


༣ ༤6༢༨ 


།སྐོགས་པའལོ། །སུཔརྒྱསཀི་ཞངསྒྲུངཔ་ལའཛུགཔརགཔགསུངས་པ། གངཡངདུས་ 
།ཅེས་བལསོགས་པའོ། །ཧོབས་ནི་རྣམ་པའཇུསྟེ། ཚིགསསུབཅད་པགཉིས་ལསརྫུའཕྲུལ་ལསོགས 



















དད ཨི།པབཤགསུབ་དང། བསོདནམས་སིརེསསུ་ཡིརདའད ཆོསའིའཁོང་ལོ་བསྐོརབརབསུལབ་དང། དེབཞིན་ཀཤེགས་པབཞུགས་པརགསོལབདུང། དགེབའི་ཆབ་འོངསསུ་བཛོ་བདང། དེའི་རབྭདེབུ་དང་། དེའི་མཐའདང། དེ་དགགིལགས 
པ་རྣམསུསཾ། །དེལ་མི་དབྱེབིའམྱི་སནིཕྱོགས་པཛིུུབགསུམ་བྱི་ཞིང་ཁྲམསཿདཏི་སུངསྦྱངས་བཅོམ་ལན འདས་ནམུས་ལལུསདངངག་དང་པེདྱ་ཉིྱཕག་བབའྱིལིར། རྲིསེདསུ་དགཅེསྱ་ཁལསོགསཔབ་ཤདདོ། །ཇིསྟེདེསྱབ་བནྲི་གངས་ཇི་ཅམ་པའི་ཆདདེ། ད་ 
དགགིཆདཆདཔརམྱགུངཔགནསངསྦརམ་བཅོར་ལྡནའདས་ནམས་ཅིར་བསྙནཔའྱི་ཡིར། སུདྭགེསྱང་བབ་ཤདདེ། གུངས་ཆདབམེདཔའོཞེསྱ་བབའིཐཚིགགོ། །ཕྱོགསབཅུ་ཞེས་བབྲི་ཕོགས་བཅུ་འོ། །འཇིགཏཱེནྱིཞེསབནེའྲགོ་བརྣམསསོ། །དསགཨུ 
གཤེགས་པཞེས་བནི་དུས་གསུམ་ཅིུནཟཆུབཔུསཏེ། དུ་གནུམྱྱི་ཞེསླ་བབའི་ཐཚག་གོ། །ཆི་ཡིསེདགེཞེས་བབ་ལགེདགེནིཐམས་ཅདྱདཁག་བཅང་ནིངགརུདོགསུཔ་སེདལ། དེདཔའབལུར་བཅུས་པའིའཇིགཏེནནསཔསྤརས་བཅོས་ལུན་འདུས་སེངགེད། 
།བཔའདུལ། མའི་ཆུང་སྟོན་པའྱིིརམི་ཡངའིནལ་སེང་གཡདཔནཔསམིའི་ཨེངགེའོ། །བདགགིས་ལུསདེདགུ་ཐམས་ཅདུལ། །ཞེས་བབའ་ཐསཿདའེ་བྱ༡བནིཤོགསགཅི་གཏུལ་དབཇོདད་ང་བསནའདིངདིམ་ ལུས་ཞེས་འ་བབྲརོདདུ། །ལུསདངཔགལིདདངཔས་ཚུག 
བཱཔྱིའོ། །ཞེསབནིམཆོགདངབ་བཅྐེད་པ་ཉྟེ། སེམས་དང་བདེསབསྱེདཔནན་ལུས་དང་དགཟུང་དང་བའོ། །དནིལུས་ལསོགས་པསུ གྱབ་བསོསོརྱེསྟེབ་ཤདདོ། །དེལཡུསཌྱཔགྱ་བབནི། ཞིངགྲེངུལ་སྙེད་ཅེས་བུ་བལསོགསཔསྟེ། སངསྦྱང་སའིཞིངཔྱིང་སུད་ 
ཀྱིལུས་ཀྱིས་ཕྱགབྱབའོ, . ཙེསབྱཊནདཔའི་རྣམགྲངསཏེ།; ཧྱོགསུབཏུདུསགསུམདུགཤེགས་པའསངསརྒྱས་ཀའིངངི་སྐེདཀྱི་ལུས་རབརུབཇུདཔས་ཕྱགཀྱབའོ། །རྱལ་བཀུན་ལ་དབཏུཔྱགའཛལལོ།།ཞེས་བབནྡེ་ཉོནཡོངས་པའི་དགྲ་དང་བདུད་ལསརྒྱལབསནས 
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དལོ། །ཞས་དབདག་གིལསྣ་ནམས་ཡང་ིསྱདཔསན་བརྩདལབཤདདོ། །དནོདག་ཤསཕག་བནི། དོདག་བཝགསོཔོ་དཆེས་དབལསོགསཔལོ། །དེདག་ཟེསབབནོཆརསོས་པརྩའབདགགོ། །མཐར་ཡངའགོངབསེདཔསནདེིབདཔའི། ། 
བསགས་པྱམཆོ་གེས་བཟནི་ཡོན་དནྱ་རུམཆོསྟེ། དདག་གིབྲགན་པྱམཆོབཞིནདིཔ ོ། །བསྔགས་བཞེས་འབཞི་ཡོན་ཏནཧི་ནམུ་གངས་སོ། །རྒམ་ འཾ།བནོོའིདིགཔརའ། །དངས་ཅིཕནལ་གྲརམཆོའིས་གུན་ིས། །ཞེས 
བལ། སྐནལགཧེས་བུ་བཞི་ཡོན་ཏནྱ་ིརྲགངས་སོ། །ཇིལ་ཞེན། འདིལ་སྟེ། ཉན་ཐོས་ཀི་ཐེགཔ་ལས། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀིདབངསནི་ལན་ལགྲལདངལྔ་ནཞེསའྱབུ་བབདང། ཐེག་པཆེནཔོལསཡནའ་གྲ་དགུ་དཔྲཝལན་ལུ། ཡནུལ་གུང་བགབྱད 


*༠ # དྲུག་དབལྟུན་པ། །ཛད་མེདཔའིཡན་ལགདང་ལྦནཞེསའཇུང་ཉེ། དེ་ལྟརཡོནཏནཱལསོགགུ་པ་དཔལྡནཔརངིགཔ་དབྱའོ། །དནིདསྦྱརས་བཅོམ་ལནའདདེདལ་བ་བོདཔ་དངབནམེདཔའི་མཆོདཔུམ་པག་ཉོསལགླ་བནཡོདཔའིརི་གསུས་བཅདཔའ། | 





ཧི མེ་ཏོགདམ་པ་ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པའོ། །མེ་ཏོགལསོགས་པ་དུམ་པ་གངཡིནཔདེདགནིམེ་ཏོགདམ་པ་དག། ཕེངབདམ་པ་དང་། སི་ལསྟནདམ་པ་དང་། བདནདང། ཅནདནདང། གུངགུམ་ལ་སོགས་པའྱི་བུགཔངམ་པ་དང། གདུ་གསུདམཔདང། མ་ང 
དམཔདང། བྱུགཔདུམཔདད། དཔལ་ད ༣ས་མཆོགསཏུརཔའིདསཔདང། སནདནདང། ཨུད ག་ད པ་དངང་མན་ུ །ན་དུཆག་ས།འདན 
བ་ལྱཧྙན་མཆགཅས་བ་བཞ་ཡད་པའརྣམ་གྲངསས། །ལྷདངམིའི་རྣམ་པཐྦམས་ཅད་དང་ལྡན་པའིདམཔརྣམསཚཾསརྒྱལབདེད། ཐམས་ཿདའ་མཆོདཔརབབྱིའོ། །དནྲི་བནམེདཔའི་མཆོད་པབཤདཔརྱའཧྭེ། མཆོདཔ་གདནམས་བམེད་སྦྱ་་བ་ལཡགས་པཅ། བུན 


༄།༄། 
རླ ལེ 


ཤྭ 








ད [དང། སུངསྱཆས་བཅོམ་ལཱནའདསགངདུས་གསུམདུག་ཤིགསཔརྣམསིདང། ངུ སམསབྱཾདཔརྟཏོགྲསལོོལོོདཔདངསལཐོགོས་པ་ལསྨསས་པདང། ཅུམ དུསགསུམ་དུགཤེགས་པའཇིགཏྟེན་ྱིདད། ' { འཇིགཏནལ་འདས་པའ་རོའི་བསོད | ་ ¡ 
།ནམསྱི་ོགསཆདམེདཔ་བསུམདུམེད་པདང། གངསྦརསྱ་ཊི་ཡེ ཤེསའིསྩོདཡུལ་དུཧུརཔ་དེདགཐྲམསདལ་ སྐདཟིགརེརེཞིངཡངཇསསུམིརངབདྦའོ། །འཐོབཞེསབའིཚིགནམལུས་པརྙསེགྲས་པསླབཔས་སོགས་པའི་ འིབསོདནམསྱཀཔ་ འདུསནཅིའི་ 
#,རབདདཆོས་ཤེདདྷེལསསིནཏེ། འགུབསནའྲལོབསྲེསདཔདངབཅུསཔསའཁོརཔདའཁོརརྐཞེས་བ་བའི་འཚིགནོ། །དལགདཔ་པའྲོ་བམེདདནངི་ལྟརའགོབཞེསབ། དེབས་ནཔསོརབསྟནཏོ། །དརིཆོས་ིལུཁོཔཡོབསྐོརབརབསྐུལབབཤདདེ། གང་་' 
༧༧ ནཱསྭསྭཱཧོགས་བཅུལཞེསྱ་བབལསོགས་པའོ། །གངརྣམསྭ་ཕོགསབཅུའི་འཇིགཏེན་སྨོནམདག བཞིའོ །འཇིགཉེནྱའིཔིདངནདགིམུནཔམདཔོནམཔརསེལབསནསངས་རས་བཛོམྨལ་ནའདས་འཇྲིགཏེནྱིསོནམའོ། །བྱང 
རྒུབརིམ་པརསངསྦྱརསཞེསྭ་བབནླིདན་མེདཔའྱེ་དང་འུ་བཏུན ནུདནཔརསཕ༔ རྒྱས་པའོ། །མཆགསཔཧྒེ་ སྭ་ཞེས་བྱ་བནིམངོན་ པརྱབྱངརྙུབ་པའིསྟོབསྱིས་དངོསཔོ པོཐམས ཅདྷཏའིརངབཞིནམ ལུས པཱརཡོངས་སུམཁྱམས་ ༤གས་པའ་གྱུརང་ཐུམས་ཉ་དལུས 
[དུཔའོ། །ཆོས་ཟབམོརོགས་པར་བཱབལ་གཞན་གལི་འདོད་ཅིང། མོ་དེ ིད་ ་་ ོས་ི་པིོེོན། | 


ོཐསསཿདལ་འབོབནསསཿིམི་ཤེས་པའི་མུནགནགབསུལ་བདྱའཞི་རབནམེད་པའི་སེ་ཤེསི་སདབརྩངབརླབནམོདཔའི་ཆོསི་འཁོར་འོབསྐོརབའི་ཙོུས་སོགཉིས་སལ་བཅུགསནས་ཐལ་མོས༢ཏེམདྷུནན་འཇུགས་བཞིནདུབསུལབརྩངའོ། །དཞེདབཞིན 










472 









སྟོབསདང་། གཉེན་པོདང། ལས་དེས སློབཅིང་བསོ་བདང། བསྙུབརབྣབརྣམསསྭོ། །དེལ་བསམ་པརྡིརྣམ་པདང་པོསྟེ དེཡངྡ་རམ་པགསུམམོ། །དེབཞིནགཤེགས་པལམཆོད་ིངདགོངསཔ་ཡོངས་སྤུ་ོགས་པྲ བཐུའི་བསམ་པནི། འདུས་པའི 
སངསྱརསྣ་ནམས་དདཞེསྣ་བབལ་སོགས་པའོ། །མཆོད་པརྒྱགངཙིགཅེས་བ་བནླིབནམེདཔའིམཆོདཔསསོ། །འདས་པར་བསྟནཔནི་སངས་རྒྱས་བཅོལ་ལུནའདས་མུངནལསའདས་པ་རྣམསྲསོ། གངདལྟ་རྱོགས་བཅུའིའཇིགརྟེནནགནས་ཤིང་ 

བཞུགས་པའཇིགཉེནཅི་ཁམསྭསཚོགསནེའགོ་བཟམས་ཅདལ་ཕནཔ་དངབདེབའ་སྙོབས་པལ་བཅོནཔདཔག་ལ ཡང་དེབཞིནདུམཆོདཔརགྱུར་ཅིག་པའོ། །གདྱིས་འྱོན་པརའྱཁུར་བ་དེདགགིབསམ་པཀུནརོགསནས་སངས་རྲསཀྱི་བངཆུ་བྱམུརྱད 
ཁུརཅིག་པའོ། །དེལ་ཕྱེུདྲ་ཕནཆདུནིདེབཞིནག་ཤེགས་པལ་མཆོད་པརབསམམོ། །ཕྱེདམནཆདནེ་དགོངས་པ་རྫོགས་པརབསྲམ་པ་བསྟནཔའོ། །སངགླ་རསྭཱ་ཧི་ཞིང་གོངསསྲུ ངོགས་པར་བསམ་པནི། ཕྱོགས་བཅུ་གྲལའེཞིངརྣམསཞེསབྱབ ྣ | 
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ལསོགས་པ་སེ། གལུའཞེས་བབནགངན་ཡངནུང་པའོ། །ཇིསྟེདཔཞེསབུབནི་གདདག་ཡོད་པའོ། །བདེབཅན་བིའཇིག་ཏེན་བཞིནདྲ་ཡོགས་བྱརའི་སངསྤྱ་རས་ཞིངཇི་ཧཱད་ཡོད་པདེད་གཟུམསཅད་ཡོངསསུ་དགཔརགུར་ཅིགཔ་དངཔབན་ཐའ་ཡུས 
ཅི་བཞིནདུ་འདིད་ཏེནརྱི་ཁམས་ཐདདཔ་གཞན་ཡང་ཡུངས་པད་གྱུར་རིག་པའོ། །བྱངཇུ་བ་ཀྱི ཤཱིངངུད་དུག་ཤེགསཔའི་ཀྱལབབཉོམལཱནའདསརྣམས་དངབྱངཇུ་བསེམསདཔའ་རྣམས་ཏྱིསཀྱང་ཀུནཏགཔ་ཞིད་བརམཚམས་མེདཔརརུརཅིགཔའོ།། 
།སེལ་སཅནཐམསཅང་ལཕན་ཞིང་བདེབའིབནམ་པནི། ཕོགསབཅུའིསེམས་ནགདྒ་ མཐངི་ཉེདཔ། །ཞེས་བྱབལསྲོགསཔསྟེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིགཏེནགངནསྐྱེ་བརྣམཔ་བཞི་དབསུས་པང་པ། ཇྙུ་དཇུགགིསེམསཿནདེ་དག་ཕུནངུའདབའིམཚོག _ ¡| 










། གིས དདྒན་པིགཔའོ། ིཇེདཡནིདཉེནཔོདོཿ་ སི་མྭ་ཏུན་པའྱི་ཡོགསསདཔའ་བསྟནཔ་ ཉིསྭཏེ། དེདགནིོ། དཔབཞི་སེ། བཇརུབ་ཐཱདཔཞེ 

སུམ་ཚོགས་བངཿྫནབར་སུརཅི་གདོའོ། །བུཿུཧྲིསེབསལི་ཇཇེདཔ་ཞིདཉེནཔོད་ཐཅསཔད། ནི་སྔ་དུན་པའྱ་ཡགས་སུངཔར་བསྟན་པརརམ་པ་གཉསཏ། དདགན་ཆགས་སུ་བཅདཔ་བཞ། ཞེསྱ་དཤནས་བཟུང་སེ། དདགམ་ལུས་དངས་སུ་དད་ 
ཨཾ རར ་ཧ་དོ་གེདང་འརག་འར་ོགགཔར་ད་པ། ི་ོ རྡ དེའགསོད་ིང་ ` ` རྒར ༣ །ཞེསྱཐ་ 
4 རྡིཤིནིངངས་ཕན་ཡངཏྟགཏཱ་བདག་ངབཏུའབྱུངབར་བུར་ཅིག་པའོ། །སཱེུས་ནས་ཤི་བའི་བརལ་བཤདཔརབལྟུ་བའོ། །ལ བརྙམབཙིསེ་མུས་ལཉམས་པ དངདངོས་པོདང་པོའོ།།འདི་སགྱ་རུལ་བཤུན་ཅི་ཆུས་སོྱགུར་ཏེ། །ཞེསྦ་བབནྱི་ཧལ་བདུསག 
%ཾ ཐུག་ཤེགསཔའྲམས་ཿདྱ་ཅད་བླམབཔའྲིརསྨླ་སྨོབཔའོ། །བཟདཔོདཔ་ཡོདསདྲཛོགས་པདབབའོ། །ཇོགས་པརངིལྟརྱ་བཞེན། ཚུལའིམས་སོདཔྲ་དམེད་ཡོངས་དག་པར།།གྱཿཉནས་སྨོནེདཉོདཔ༨ཤོག་ཌེསྱབ་བནི་པེདཡིད་ཞིནིནོ་བུའིན 


་ 


།ཨིསདྲ་་མིམེདང བོ །གཡའྱོན་ཀུན་བསལ་བསན་རང་འཞིན་ཅིས་ཡོངསམུདགབསེ། དྷེལུ་བསནམཏམསྦ་པོནསེད་པཞེསྱ་བབྟསུ། འདོདཔ་ཞུནཡུན་སུལ་ལྡན་པརྱཧིན། གནུངབུདདོདས་སུ་ལེདཔར་ཤེེད། ནདྲབཔསཿཅདདངབལ 
བྲ ཡེདཔའོ། །དལརབསྣངཔ་སེམསདཔའིཚུ་ལྔའམས,པརིནཔོཆེབཞིན་དྲ་གོབུར་སི་ལསདང་ཏོནམོངས་པ་དངམ་འདེས་བསནདྲིལ་དངྲབལཔསྟེ་དིམམེདཔའོ། །ཉན་ཐོས་དང་རད་སངསརསི་ཐེག་པར་ེམསབྱའེདཔའིགཡའྱིསན་དྲབལཞིར 


།མེདཔནི་ལུ་དངམསཅིནད་དང་ཉུགཔརདལབརསུཅིགཔའོ། །དྷེལརཆོསྱ་ཀིརེདཔདང་མཐུན་པརྲི་ལྟན་པང་ྱུར་བའོ། །འགྲོ་བཆོས་འྱི་བསམ་པཅནབམས་ཅདའདིལཱར་རགགུབབ་དཔཡུན་ 

















ད 





ཐམགཧདྱི་འདོདཔ་ཕུནསུམལཱན་པརྱའེདཔ་དང། ཐུནསཿདྱའི་གྱང་བཀོངས་སུ་སེལ་བདང་། ཐུམས །པྭ་དང། ལུདངམེ་རྣམས 
ཅ7༠ -ཊཾགདུངབ་བསིལ་བདབེད་པས་ ཛུལཁྲིམས་སོ། །ཆུལཁྲིམསནསཱདྲ་པརབྱབ་ (པསྭནོཔཔ་ཞེས་བབའོ། །དེ་ལུརརྟགཔར་ནམྱཔང་རུབྱཀི་བརྩད་སྤོད་པནི་ཚུལ 


ཌེ ¦ ནུ འལ་འི་ རཿ སོའ་སྲད འགྲོ་བ ལེང དི 
བྱརུབྱི་ྤགསམི་བཇེད་པརྩིརུགཏིག་པའོ། །ལྷསྟིསུདདང་ཤེསྱ་བབ་ལསགསདྲ་མལནི་ལུའིསདཅསསོ། །ཟུདངགདོ་དྲགལཇུམ་དང་ི་ནུམས་ལསངསསོའི་སདྱིས་སོ། །མདོ་ནའྲོ་བིཧེདཔ་བམསུཅད་ིས་དུད་དག་ཐས 
བས བ་གདད་ཆོས་བཤ ནྲོམངདབཅའཔ་ ག་ །འདྲནྱིདགུམཔའོ།།དེས་ཤིངཞེསྱངབལསོགས་པལ་སཔནིནེཡུནྱདཉེནཔ་ཀོ།པརོལཅྱཔནིདིདཔལ་སོགསཔ་བཅུ་པའོ། དེལ་བབཏུབ་ཙོ་ནཔནིསི་སོ་བའི་ོདྱ་ཀུས་དོངས། 
སུ་བཙོན་པྱིཏ་པའོ། །བང་ཆུབྱའི་སེསསནིནམདུགརཡངམིའདོརབརྱབབྷསི། མི་འདོརབརནིནམྱབངཆུབཔའིབརདསེ། འདིནྱིཧུཔཞི་པའོ། །ཚིགས་སུབཅདཔྱའོད་དངཔའི་པོགནྱི་བང་ཆུབྱི་སེམསལམི་མདུནཔའི་ཕོགས་ཅིག་བཡིབས་པདང་ 













¦ ། ༄༅། །ཆོམའཆདཔོདགཟུངསཐབསཙོས་སོབཏུགས་པདང། འཆདཔདང། སྟོནཔའོ། །མའོངསབསུལཔ་ཤུནཡོདཔརྒར། །ཅེས་ཧབནིམ་འོངས་པའིབམལ་པམཐུའཡུསཔ་ཐམས་ཅདདའི་སོབ་ིདིས་སོདཔའོ། །ལུས་དངངགདང 
¦  །འེངཏྱིཧཾདཔདད། སཱོནལམ་རྱིསསྐལ་ཕཤཉམཔའིིབངནུབསེམསདཔའདངམཐུན་པརའསྟནཔསྟེ་དེནེནྣཾམ་པ་པྲུགཔལོ། །དཡང་གང་ཞེན། བདག་གྱེ དདངམ་རུངསཔར་གང་དདཔ། །ཞེསྱ་བྲབལསོགས་པའོ་ །བདགཀགྱི་བུང་ུབསེམསདཔའིཉོདཔ་ 
དམཐུནཔརགངརྩོདཔདེདག་དངརགཔརནམ་5ངྱརུབཔའིབརྭདུའྲགྲོགས་པདང། ལུས་དངངགདང་པིདྱ་ྱ་བངྱཅབསིམས་དཔའིཔདཔ་དང། ཧྭུནལམདདང་ལནཿགྲཾ།ཡདཔར་ཤག་ཤ་གཔའ། །ཕནཔར་བསམ་པའམནང་གླས་བཔན་དགཔའ་ 
བཞེསཉེནམྲགཔརྱེདེ། དདྡིནམ་བབདུན་པའོ། །དེ་ངགངཞེན། བདག་ལཕནཔརའདོད་པའི་ཤོགས།པཞེསྱ་བཟལསོགས་པའོ། །དགེ་བའེབུཤེས་གཏེནགངཝན་པར་འདོདཔསབཟངབོ་སོདཔསོན་པ་དྲད། འཆདཔདང། ཆོསི་གཏམ་ཟེརབ་་ 
དད བདགཏག་པར་ལྷནཆིགཉམཛུངས་པརྱཧདཔརྒྱགརིག་པའོ། །དེདག་བདག་གིས་ནམས་ཀངཉེ་གཞརཡང་དདྱ་བངཔརམྱི་བས། ནམཤངཆུབཔའི་བརདྷརགཔརདེདངམཐུནཔརྒུར་ཅིགཔའོ། །དུསདཔའཁར་དང་མཆོདཔྱབ་བལསོབསེདཔནདེ 
བཞིནག་ཤེགས་པམངོནདྱབེདབྷདནྲིརམ་པབྱརདཔའོ། །དེ་ཡངག་འཞེན། གངསྦྱརསསསྦ་ཊིག་བསྐོརབའི་མགོནཔོནམས། །ཞེསྱད་བལསགས་པའོ། །མངནད་མཞིས་བབན་མ དསནྡདབུབྷས་བུགས་བཅུ་གུན་ཧེའ། །ཆྱལ་བན་སངས་ 
རྒྱསབཅོམལྔནའདསཏེ། བྱངཆུབསེམསད་པའིའ།བོརབྱོས་བསྐོར་བའོ། །མགོནཔོཞེསྱ་བབནིའྲགོ་བཟམསཿདྱའི་གཉེནགཅགཔུ་གུངཔའོ། །ྟགཉུ་བལྟཞེས9ྱབནིཉྩོནམེདཔའིམེགགིད་སོ། སཿ 
















།ནདུཁུབཔའིམཆོད 'དབུའོ། །ཇིནདྱི་བརྡདཞེན། ནའོངས་བསལ་པཤུནདུའི་སྨོབར། །ཞེས3བསྟེ། སྒྱོབ་མེདཔའིིདཀྱིསམའོངས་པའིབསྐལཔ་ཐུམསཿད་ྱི་མཐརཐུགཔའིབརདུའོ།] པས 
འཾཇནཔ་དང། བཤད་པདང། ཡོངས་སུསངབདང་གསུམནིདམཔའི་ཆོས་ཡོངས་སུབསྡུབསྟེདེནི་ནྣམཔདགུབའོ། །དཡགངཞེན རྒྱལ་བརྣམསུྱྱིདམཔའིཚོསའཛིནཿང། །ཞེསྭ་བབལ་སོགསཔནི་དུགསུམ་དུགཤེགསཔ་འི་རྒྱལ་བཐེམས༡དྱིགསུང 


བ་ཡུནལ་གབཅུགཉིས་པོབཤདཔའི་རོས་དེདགགཟུངསིསྟོབས་ཉིསའཇིནཔསནའཛིན་རིངཞེསྱབུའོ། བྱངཆུབསྤོདཔནྣིབསྒྲགཔརབྱབའི་ཆོསཏྭིདད། ཀུནདྭསདབདཔེདཿསྱབ་བནི་འྲོབླནམས་ལོདསསུབླསགས ཤིངདབཏུ་བསྟན་པའོ། །བཟད་ 


| ལྦན་པྱཆེན་པོནམམཁའདངམཉམ་བཅོསི་དངིངས་ཀུན་དུཁུབཔའིམཚོདཔསམཆོདཔདྱའོ། །ཇིནདའི་ 
380 .= ༤ 
དྷ 





-5ཿ བོསྩོད་པརྣམཔརཔྦྱུངཔཡང། །ཞེས་བབནྱིངྱཧུབསེམསད་པའི་ཕོདཔའོ། །དྲེནམསྐནམ་པ་དཔངབནྲིདིམམེདཔངྱབབསྟེ། ཉེསཔཐམསཿདིདདུ་སོང་བའོ། །མའོདསབསྐལ་པཀུན་དུ་སྤདཔརབཙི། །ཞེསབབཞིདེ་སྟེ་དབ་རུལབའོ། །བསོདནམསདངཡེ | 
ཤེསྱིཆོགསལསོགས་པའི་ཆོགས་ཐོབཔསམེ་ཐད་པའིན་ངོད་རྟེད་པསྟེའདིནིརྣནཔ་བཅུ་པའོ། །དཡངགཔཞེལ་ དདང་བམགཅདདུན་ཞེས་ཤྲུབ་ལསུགས་པའ། །འདོདཔལསོགསཔའིསེདཔཐམས་ཧདྲནསེམསཿནྱ་ཧིདོནའ།ཁོརབརའཁོར་ཞིང། པུ 
བསོདནམསདངའེ་ཤེསཀྱི་ཆོགསམི་ཟདཔཐོབཔས་ལཱནཔརགྱུརཅཾག །དེ་ལྣ་ར་ཤེས་དབདང། ཐབསདང། ཏིདདེའཛིནནམམཁའིམཛོདདངདིམམེདཔའྱིལཀྱ་བྣ་མསདང་། དེལྟ་རབདཆུབསེམསདཔའི་རྣམཔ་དཐར་པའདི་ལྟུསྟེ། སྟིདརྗེཆེནཔོ་བྔགས ! 
།པམེདཔདང། སྒྱུམངག་དབདང་། སངསྦྱམས་དང་བདརུབསེམས་དཔའི་ཡོནཏནཐུནཡངཔདང། ་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔའི་མཛོད་མི་ཐྲདཔདང། མྲི་བདཔའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧིགཏེརདུའགོ་བམས་ཅདལ་བདེཞིངདཔནཔའྱི་ལོརྱགུང་ཅིགཔའོ། །འཇྲུགཔནྡིམ། 
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༄།༄༅། །པའཇུགཅིགཔསྟེ། དེཡངནམབཔྱཧྱདདོ། །འདིལ་སྟེ། སངསྐྱ་རསདངདའི་ཞིངབལ་བརའཛགཔནམ་པགཉིས་དང། སངས་རྒྱསྱྱིགསུངལ་འཇུགྲཔདང། ཚོསྦིའབོཔལོབསོ་དབམ་འཇུགཔདང། བསྐལཔངའཇུཞང་ ། 
ཙཾ དང ར དེབཞིནཾགཤེགསཔ་ལ་བལྟ་བདང་། དེའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་འཇུགཔ་དང། སངསྦྱརས་རི་ཞིངམངོན་པརྒྱུབ་པར་འཇུགཔདང་། དེབཞིནགཤེགསཔལ་བསྙེནབ་ཊུརུ་བརའ། འཛུག་པ་དྲང་བྱཧ་དདྲོ། །དེལསངསྦྱརས་དང་དེའི་ཞིངབལ་བརཿ ཨཱཁ་ཡཔ 
ཙཾ གཏེ་ཡནིཚེགས་བཅདརམབ་གཉིསྤ་ཤིས་ཏེ „དེ་ཡངགཔ་ཞེན། ཇུལ་གཅིག་སྟེངནཞེསཔྱ་བལསོགསཔའོ། །ཇུལ་གཅིགགྷིསདྲདཤོགསབྱུའིདུས་གསུམ་དུག ཤིགས་པའིགངསྦརསའིཞིངའིུལ་སྟེདྱི་སངས་རྒས་ཉིདིང་ནམས་ཏེ། ཞིང སྭ་བདྲའིཞིང 
ཤཱ དེདཔདེརདོ། །བསམ་ཆྱིས་མྱི་བདཅེགྱ་བབནིབསམ་ཡསཔསྟེ། སངསྤྱརས་བཅོམ་ལྣནའདསརུམསསོ །ས་སྦྱརསྲསསྱ་ཀི་ཞེསླ་བབནྱི་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའནསསྱ་ཏིའོ། །དབུསན་བཞུགས་ཞེསྱ་བབནིདབུས་ནབཞུགས་པའ། །ྱང་ཆུ་བསུདབཡོད 
$) ཉིདཞེས9བནི་བྱངརུངསྣུད་པ་སྤོདཱཅིངཕྱདྲཔ་རབཏཱ་སྦྲབ་པནའོ། །བལྟུབརབཁྱི་ཞེས་བྱ་བཞི་འཇུགབའོ། །བྱངཇུབ་སེམས་དཔའིཡྩོནལམ་མེ་སྲེདཔར་བཏབནདོནམེདཔརའྱུརརོ། །ཇི༈ཞེན། འདལ་སི། སངསརྒསཀི་ཞིང་གྱི་ཚོགསཆགཅི་ གྲ་ཀང་དུལ་གཅེ་ 
ིསེྙན་སདཔང་བས ནསིདའར་སགསུམའ གཤེགསཔའགངསྦྱསིནིང་གིངཔ་སེདྱའི་སངསྦྱཆགཐམསཿདའ་ཞིངང་རེན་ཡབྲགངས་མེདཔའིངསརསབཅོམལནའད་རེང་དྱབ་དུབསེམསདཔའིའུལོརྱཡིདབུམ་ནབའགག་པས་ཞུནད 
གསི་ད་ན་གགཞིངས་སསསནིང་ེདཔ་ཇཏར་བཞེསབཞལ་བདང། དལརམ་ཡིནཧེ། འདིིལརབསམ་ཅྱིག་མྱི་ཁབཔའིལས་འཇིག་ེནྱའི་ཁམས་སྣཚོགས་བཟླའོགསྣེལཞི་ལ་སོགས་བསྡུལ་པབཞི་དཏེ། དེལྟ་རབསམུ་པེདཔའི་ཡེ ཤེས་་ 















གྲུརྲམསདང། །སུཔསྦྱརྡ་ནམས༡ིཆེབིད། །འཇིག་རྟེནསགོནཔོ་འདྲེན་པ་དེས། །བསམཨིས་སྱི་འབྷནམ་བཞི་དབ་ཤུད། །དྲེལ་བསནསདསྱནསཐམསཧདྱཀིགསུངརཔལ་མྲི་སདཔརའཛཇོན་པདེངགྱཀངའདིག་ཡིདཆེསཔརྱ་ཡིས་ཤིག །འཇིག་ཏེན་ན 

ཡང་ཤིནཿ རུངབའི་སྣོད་དུཆུ་དངས་པསགདབལ། གཟའ་སྐརལསོགས་པནམམཁའྱིརཧ་ནྲ་བམས་ཅདྲ་མདབ་བཞནན། །དཀརསངབཅོམལྡན་འདས་ཅེས་གསུངསཔ། གཟྲུགསབརྭནབཞནཔཆསནམསཏ། „།རབའབརྨ་ལམམཚན༡དདེ། སྤྱུ 

ཐཾ ཌི ཧྲིགརྒྱའདྲབདང། །དའདུ་ངམ་ལཱས་ཐམསདདོ། །ཞེསབླ་བལསོགསཔནི་ཇི་ལྟརདྲུལ་གཅིགཤེསེདནབཞུགསའེསྱྱབ་བསོགས་པཞིནནོ། །དྷེལརུམ་ལུས་ཞེསབབཞིམའུསཔའྱི་ཕོགསཐམསདདོ། །སྤྱཿམཁུཾནཞེས་བྱབནསྤའེཚདཿ མད། དེཡང 
།བཤདཔརབྱདཧིསྦའིརྗེ་ིཙབྱི་ཁྱོནཏོ། །དུས་གསུམནིདུསགསུམདུགཤེགསུཔརྣམསྱིའོ། །སངཧུངྱསརྱམ་ཆོའེསྱབདནིདེདགགིཞོངཧཱསཚོད་ཡང། བསྐལ་པྱྱ་མཚར་ངུདཅངའབཏུ་འཇུག །ཅེསྱ་བབན་དསདད་བང་ཆུངའྱིང་དཔན་མཐོང་ 
བར་ཛག ཤིགཔའོ། །སངསརས་ཟིགསུང་ལའདུགཔདེགངཞེན། གསུངགིགཡ་ནལགཅེསྱབལསོགས་པའོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པགིགགིསཆསབཤདཔལཉནཔྲགདས་མེདཔམསཔ་ཐདདཔདགལསདོནཐདདཔ་དངཆགདངའི་གེའབུ་ཐ་དང། 
པཚདམ་ 


ཉིས་སྤུལནཛུལགཅིགགི་སྟེཿའྱིོརམིསཱདད། བསམ་ཅིསསི་བུང་པརལུཔལསཀངབ་ཤུདཔ། མཁསཔདགགིསསའདིལ། །ངམཚརའགྱུརབཅུངཐདམེད། །སྒྱུམའིརྣམཔརགྱུརཔ་ལ། །ཡམཚ ནད་ནི་གུཞིག་འཛིན། །བསུམགཏནལས་དང་ 


དཔནམསསགོབརའྱུ་རབསནྱརམཚོཞེསྱཀྷཧེ། དྭེལརྒྱཧལ་བྭདསགསུམ་དུག་ཤིགསཔཐམསཧ དྲཉིས་དེདཤིན་དུཆོས་བཤདཔའིགསུངས་རྣམ་པརདགཔས་ཉནཔའིའཁོརྲགངསམེདཔའིའྭྲོབྣམསཇིལྟ་པའདོད་པའགྲོབལྟརསངས | 
-~------~-=-----༨------------------------------------------------༠༨༤༤༠༤༤༤༢༢༤༡༨༨ ༩༤ ༠༤༠༨༤༤༡༠༤༠༤༠༡༠༠༤༤ ༧༤༡ སསག་མ ༠༠༠༤༠༠༡༤༠༤༤༤༠༠༧༠༩༡༤ ༤༠༠༠ ༠༤༩༩ ཁྱ -- ---~-------ལ--. 










བསྐལ་པདུསགསུམཚུདདེདུག །ཅེས་བྱབལསོགས་པསྟེ། དུས་གསུམྦདབྲགངབདེད་གཐམས་ཅདགདཅི་གྲམོའོའཤེས་གཅིགགིཆ་ཤསྱིསརོགས་བརྩ་དའོ། །དེབཞྲིནག་ཤིགྲས་པ་ལྷཞིངདོའི་དོདཕུལལ་འྡགཔ་སྭེ། དེཡངགངཞེན། དུས་་ 
གསུམགཤིགས་པནི་ལི་སླེ་གང། །ཞེསྱབབལསོགས་པསྟེ། གངལགབྱདདག་གསུམདུགགེགཔའ་མའེདགསང་ཆྱ་བས་་་བོ། ཧོ གཟག ས་པས ིདའི་ོས་ལ་འགཔཏེ། དེལདགངཤིན དས 
ཿ4,ྱ(ྲུཆུད་ལནིདེདགགི་ད་སུལལོ། །སུམརྱུརཔའིནམ་ཐརདོབས་ཤིསའྱ་ཡུ། །བནྱཱིམརྱར་པཞེསབྱིབུངབསེམསདཔའི་ནུམ་པརྦ་བདང་ཡ་ཤེསིབདགཉུདེའི་མཐསཏུགཔརའདྱུག་པའོ། །སངསྦྱངསི་དྲམདོནཔད ] 

༧༅ཾ།སྨྲཐཕརའཇུག་པསྟེ། དེ་ཡངགངཞེན། གངཡངདུསགསུམ་དགགི་ཞིང་ཞེསཐལསོགསཔའོ། །གངཡངདྭསུགསུམདག་གིདིང་གྱི་བནནིཞིངམངཔྩོས། དེདགམངོན་པརབ་བཅེསླ་བབདྡིད་འཕུལི་སོབསཉྱིདརུཡགཅི་གཞིསྟེང་དུནངོན་པདབསྦའ་ 
མན །དྷཏ་རོམ་ལུསྱགསྒནནསཐསསཧདདུ། །ཞེསྱབབནོངི་ལརམ་ལསཔའྱིཕོགསཱིསིསིདདབབ་དེབ་དིནདཡེ་ཤེསྱརྣིསད་ཅིག་མགཅིགགིས་ཞིངམངཔོནམས་མངོན་པརབླསབསནས་འཇུགཔའོ། །དྭལརྩཧི་སདསྱརམཿ་ཞིངཝ་མས་ཅདཀྱིང་ ། 
པོུཾདདུང། ཚདདང། ཁདོགདང། དབིཐས་དགུསསོརྦབདད་པནའཔོན་འདེས་བནམསཀདཛུལགཅིག་ཤིསེདྲདབཞུགབདཔི་དུདན། སོ་སོརབདདཔ་མདཔྡོནམསཛངལགཅིགགྱིསེ་དྭདྱ་པོགསབྱམཆགམེད་ཅིངམ་འདེས་པརའིཉོརགཞགཔརྱ། དྷེ ! 
བསྐནདིལ་རིསརའིདཆེས་པྱངམཔལ། དེའིལནྡ་དེབསནཆོས་ཐམགརདནི་དངསཅུན་རོགསཔཅི།བིཏིདེདབྱསམ་ཉེདམརྱེག་པ། མཁགགས་པ། སླ་ཤདའཛིངས་པ་ཀཅུངཐོབམདག་ནིནིང་བབཞིནྱ་ཡིསསེམསལས་འདས་པ་ལརི་ ། 


















༠ །༈ུརམོས་པརབརྟགས་པཿ་མཇྱིསའབུངནིནམཔསཚོགསདུམའིགཟུགས་སུརབཏུབྷསོམསཔསྟནམ་བམངཔོའིཏི་ེའ་ཛོན་དང་། རྣམཕདཀྲོལབའི་ཀུདཔརཅྱིས་བསམཚྩིསི་ཁྱབ་བའི་རྣམཔསྣ་ཆོགསྫོང་བསནདངོས་པོའདིདག་བར་དུགསལ 
བདོ །འ ཏན་འ གས་ངབདཛམ་ལས་ལྱབཉསཔ ཐག ཅིས་རབླ་དབནནད །ཚརདང དཔའྱསམའམཛནཔས དང །དེཧ་བསན་ིདགམསདན་པ་ཉར་དས་པབཞདཔ ཆས་པ ཤེ འདཀར་ེདགཉིསཉུང 
ཟདུདམཉེད་ི གགས་པ རད དེའངགཔཞེན། གངཡངཨའོནཞེསྱབབསསོགས་པུ། གངམཧོནཔནི་ྦི་ཡམ་འོསཔའི་མཐང་ཐུག་པནམསསོ། །འདིགཉེནསོན་མཞེས་བབནི་སངསྱརས 
བཙམལན་འདསྐརམསཏེ། ཕྱོགས་བླདའི་འཇིགཏེནྱཧི་ཁམས་གཞནདངག ཨཱལཁའི་མཐཱའུསཔ་ནབཞུགསཔ་བྱགབའསའདུས་བའིག་སྱརཅིཡེཤེས་ཁྱི་དུསིསསདི་གགས་དས་མཉམབརླབནས ཐཡངདག་པརཛོགས་པའྱི་དངནུབ་ 
ཏུམངོནཔརཇོགས་པརཿཔསྦྱངས་པསྟེ། དྲནས་འདིབའིནྲདདུསཔཉསཔརཆོསཙི་ཞབོར་པོབསོརབརའགུར་བདང། དེབཞིནདྱཔཱདན་ལས་འདད་པསྟོན་པརབ་ཤད་ དགམ་ོད་མདངངིྦྱངབལགགས་བསོ་ །དེདགེསྱབནིདྷརམོན 
པརྡ་རོགས་པརྱདརུབཔདྡ་མཛུད་པདད། དེདགའིནྱདུཆོས་ི་འཁོར་ཕོབསྐོརབརམཛད་འདང་། རྱདུན་ལསའདསཔརྣམ་པརདཉུསྟོནཔའིམདོནཔོཐམས་རདྷི་ཤབས་ དུད ཟུས ར་པ་ན 
གྱིས་ཡྱོགསབནུབཀངསྟེ། མ་ པྱིིནསསའཇ་མ་མཔ་གང་།འད་པ་མས་དཔ་མཆོད་དང་ བསྟོདཉིདབརྗོདཔདང་། བསྐོརབབ$ྱསྟོངདུམབྱེདཅི་པའོར་བའི་མཐའིབའགོབནི་བསྟེནཔརའཇྲུདཔའོ། །རིམཔརའཚངརྒྱཞེསབ 
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ོད །ཆུ་ན་འདསོནཞི་མ། རྱ ཞིནཐའཞེསྱབ་བདི་ཚོགཁབསྐང་བའི་ཉིརནམ་གངསདེགཔརབསྟིགཅོབོདབཤུདཔའོ། །དེཡངརླུནའི་གཟུགས་བྷརནབཞིན་དུདགའལནགནསཿིགཞལམེདཁངནབཞུགས་བལྟན། 
འཆིའཕོ་བསྟུན་བ་དང། མངལནགནས་པའིཚ་ ག་ད བཟོབན་པདད། མ་དོབདྲབདནས་དབྱ།་བུང་སྟེདཀའབསྩོདཔདད། བླངཆུབཉིིདཔོར་བཞུདནས་བྱངཇུབྱི་ ཨེངགའིགདནལ་བཞུགས་པས་བདུད་ཕན་པརམཛོདཔའིདསསུ་ 
§ གཡན བཞི་ར་འོདནདགགནདེས་ འསདནསའབྱན་གཏིས་ར། ཁ་ པ།ཙང་ནག་པ་ས། ག་བཅས ཡསོ། །དེ་ཡདགང་ཞེན། ༣ མམས སོགས་པ །ལང་དབྱེདཔས 
ཀྲ ་ སཔབེདཔྟེ། ཆོའླལཞསབའི་ཚིགགོ། ྲ་ཕ ཕྲུལཇྲི་ལྟདཇོའཕྲུལ་དུ་ཤེསཔརགྱཞེན། སོ སོའདི་སཿསདམདོང་བིང་ ཕོགིདམགུབདྲེདཔསནཆོ ལ་འ [ །ཧེའི་སཱོང བཅི 
་] གདེནམིཟབསཱནཔྫུ་འཕྲུལགྱི་སུབོད་སོ། །ཉུརཔཔིཞེས བ་གཞན [།རྲོ་དང་བརིར་ུ་ས།ིག་པཡོགསཔ་བི་གོས་པར བོགས བསྐཞསྱ པའི བསྱཱརིསྟ་ 
ནུབས དབོས་ོ། ། སཔ ས་ག དཔོད བརབ དང་ས་གྱའ་ཚོགས དཅིསའབེག། པཞེསྱཔལོ་ [།ཕའབའཡྱ།ཟིན་ས། ད 
དངབཅསཔའ་ཐེགཔཆེདཔོནས་བའོ། །དེདགགི།བསི་མཐུནཔའི་ཕོགསི་སོབསདི་ཉེདཔསམི་ཆམཔའོ། །ཏུནནསསྒོའི་དེནེ་ཏུན་སྒོ་ེ།ཇིལ་ཞེན། དེའིཡུས་དངདམིགསཔའིངཇུཊཏསེཁབསྱེདཅིད་གཞནལ་ཕནཔརིྱེདཔགང་ཡང་ 
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མ་བ བདད བ་རས 


ཙི 





སྙོབས 
མསཞེས་ཏཱབནི་ 
ཞྱི ངརུབྷབནཿ ནམེ་་མཇདག་པརྡར 
ཞས་བའྱི་ངྲ་རུ་བཔ་ལ 


སཿ 
བསྟེརྣམ་པགསུམ་མོ། དེལངག་ 


རཾ དམོབ་པར་ེདཔ 
(ནིསེབསསོ། 
་ ¡ ལསཱཀྱེ་སྟོབསརྣམས་ ར་ 










[ཡདག་ྦུད་པརཅེས་ 
ླུང་ ཅར 
ལགས ཞས་པའི་མཐུས ་ 





འདུཿཅི་དབེན་པེདཔའོ། ཚགརུབམོའིཿ 


8: མསྭ་ཀྱདི ད་འཛ རས མས་པའོ། །དནསེམས་ཊིན་ 


་ཐམ་དུནིངམ་ 


བཆེན་པོ་སེ། འོད ྩོས་མགལ་ཏེསེམསཅནའགའ་ཞིགགི། 


:  སུསཅནནཱམ། འཚོབ་འམ། ག གད གགམ། བྱིད འོར 


དནཔ་ལ་འཇུགིང། 


ཐ་ འདྱི ! འཕགས་པྲནམསུལ་ལི་བན་ 


གིས ཆག གིའི ཨིད 
ཆུག སང 


དེས ལྟབལ་ཤིནདཞེན་པ། 


ཆོའུ འཕགས་པརྣམསལའཕྱབའོ་ གལ་པའི་ནནམ་ཆོགནིེུ། ཆོ ཆོསའདོད་ ས་ལ་པརགསདབརརིད་མའོ། །ཆགསཔའིམཆོགནི་འདྲིལ་སྭེ། ཡདདག་པརསོདའ ་་་ 
ནི 
རེ་བ གྲིང ཆོག འབའ་པ ལབ 


འཧུལིལས ཀྱིལམའེེ་ 
ཞུགསནས། བདིལ་ ¡ 


བཱ | མང ཨུ ཨས སྒྱུམའིཆོསཉིད་ཉོནམེངམཕམེདཔ། རངབཞིའཡྱིས།་ ཡོངས 
འད པའོ ཿདལམངནཔརད ངོ ཅུམོསཔའིསེམ ± དཅིའིཧའཞིན། 


།ལྡནའདསུགངསྦེམསཔསྩེད་པ། 


སར ནིང ནམས པནམསལ་པུཔདཔོསབམེདེ། ནུབས 
ྙེ་མེདཔ་རའགྱུནརོ། །རྱུདང་རྩེན་འདུ༔། ཞུསཆོགས ཤིང ལ། སྩིསམ་ཐགྱཏ་ཡངའགགཔར །ཱ བདེ ཐོས་པ་ཐམས་ཅདྱཀ་པའི་བརླ་གུངཅིང། གྲངའདིབཞི 
ཞིན རྱི སསམ ལ་འིགཔ་བྱས་བའིདགསིཇསོཡདཞས་ག་སོ། རཾ འི | 





¦ 
བླ 
| 


།འབུངབརའགྱུརཏེ། ཇིསདདའཕགས་པ་ཨཱཔ་ལིསྔ་དིས་པའི་མདོལསགསུངས་པའེ 
ུལཁིམསིཕུངང་མི་ཟདཔ་དར་གཔརྱབ། 
།སུམབྱཔལས་གསུངས་པ། རབའྱོར་རིགསི་ཐུའམ 
ཤིསཚརབསས་མལམིདགཔའིཡསྱབས་ཏེ། ཡཡོངསཉིས 
།ནིབཤགས་བལསོགས་པའི་མཐཐས་བུངབརའགུརགངན། མཆམསམེདཔ་ལསོགསབལིིབནམསཐམསཅདྷ་ཊིཐམས་ཅདདུཌཔབདིལྟ་པརགུར་ཞེས་ཟེརབདེ 
ཛོ ཅེནཔོའི་རིམ་པས་མནནརདཔར་བླསལ་པྱརདྱསདདའམུཿཱདྡགནས་པརའྱསརབལས་དདགིསཤིན།ཁྱཆོདཔའི་ཡིས 
ཅོལོངབདབས་པའིདྲུས་ཙམདྡུསཤབསལྱསི་ཁྲབསའྱུསོངབར་གྱུདཏོཞེསགསུངདསནདི་དཅམགིས་ཉངལསྐརམས་ཤི་ 


ཉབུརའྱགུར་བལོཞསྱདབ་ལསོགས་པའོ། དེ 
ྭ 'ཡོངསཉྱིསབརྙསཔརའགྱུར་རོ། །ེིའྱིིརཞེན། གང་སེམས་ཅནད་ 
།བྱཕལསོགས་པབཤདདོ། །བཅིགའདྡེས་དདསིགཔའིལས་ཆུངདྲངང་ 
མ་སྩེས་དགལསོགས་པས་མཚམ་ ་ྲ 
ཞས་བཤགས་པའིམབུས་ལས་དེབསབསཔརྦ་པུརཏེ། ག 





¥: 


དོས །གུཿལྱབངཆུབྱའི་སེམསདོནཇངུབསནདིའི་ 
པའ 

རིགས་ཉིགཤིསའདལིུམདོ་འཆར་བདང། འཛིནད བོགཔད་། གུན་ཆ 

གངང་ནསོདདྷུ་པི་བརའགུརབདེདགཆའདིལ ཡོདསྱཏིས་བླནས་པས་ཅརཐ 


སནིཉེ་སྦྱབས་ཐམས་ཆདསེ། 
་་ 'ཡོངསཀྱིས་བརརསཔརའྱའུར་ཤིན། 


ལའེལསམི དགེབདེདགའབངབ༣འགྱུར་འཞེས 


ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཕསྲཔ་ 





༢ཇིཿ 


ཅུ་རྔ་བནསའབྱུངའཇསི་ 


མགུག དེ 


ཀྲཔའབྲམལཔའ་ 











པའ ༢བམསོ་ཏེའགག་རཔོ། །ཇིསོགམ་གཅིག་ཆོདཔས་སོགམཞུནབཿབས་པརྱུགརདམ། གངགསུངས་པ། བསྐལཔབྱརདག་ཧེདདུཕང། །ལསརནམསྦ་རུདྲ་བརམི་འྱུ་རཏེ། །ཚོབ མ་དངྭདས་དངཝན་པན། །ལུསཅནནམསལའབབས 
ིང་ །ཞེསྱདབལ་སོགས་པ་དེངི་ལྟ་ར་ཤེས་པརྱ་བཿ རྣུམ་པ་བངགཱོུདཔལསོགས་པ་སྩོདཔའི་མཐུས་ལས་གང་དགམངོན་ཕརྲམ དུ། །ལསྐཔས་ཆུདངས་་བི ༦ གདུད ! ལྟརཡངགསུངས་པ། མི་ 
ཤིས་པསནི་སྡིག ཆུངྱབསའོག།འྲགོ། །མཁསཔསཉེསཔ་ཆྱབས་ཀངནིཡངངརའྱབུར། །བསྒོངསཔའི་ལ་གསནཆུང་ཡངརུཡི་འགཧཱའྱིངས། །དེཉིད་སྣོད་ བྱསནེཡངསྟེདན་འབྱོ། ། །ངེས་པར་མྱི་མོདབའི་དུསགསུམ་གྱི་སྟིགཔའིལས་བགྲད 
2 མཱ ན་སྔགཔཆུངབྱསའགཏུའབྲ། །མ དངར་འཛུར། །བ རུང་ཡངཆུ་ཡ་འགྱཿབྱ ངས། {དཉད་། དུ དན་འྱལ། ། གསུམ་གྱསཱ 
༡༠༩ ;ཌླཾབལས་འདུས་པདེ་ཡངལསུཉིདབང་ཤིསཝོགསབྱར་ཊུནྡུ ཅིགགིསའཁོརབའི་མཐའིབརྡདདནདུ་ནགོང་གསམདེས་བའི་སེམས་ནནམས་ལ་ཕནུ་པད་ དདའྱི་རིནདདགགིརིས་དངྱར་དང་ཁ་དོགདངདྲའིས་དང་ཚདྲནམས་བདདཔརའྲབས 
རྣམ་པརསྙིནཔརགདོནམི་ཟབརཔོཡོང་བརམྱིདདོ། །དགབའིལས རིསྱ་ཡང་སོགསཔའིའབབསངྱཡིནཔརྱབནུས་པའི་མཛུའདིལརཡོངསསུ་བྱུངཔོ། །ཇི་ལཱཞེན། འབྲསཔུརྣམཔར་ཡཱིནཔར་འགྱུར་བལསབྱང་ཆུ་བཏིད་དུསོན་ལམ་བྱི་མཐུས་བཅྗོས་ཤིང། 
།གདོནཚི་ཟབརེདཔའོ། །གཟུགས་དངགཟུས།སམདཔ་ན་རོདཔའི་མིགསོབའིལསབསམགཏནལཧེམསཔརའཇུགཔའྱུདདེའི་སྟོབས་ཉིདྱཔདེལསབཟོགསྟ། འུསལ་དབངཔས་སེམསཿནྷ་ལི་དོན་དགརདགའབའསྦོརབ་སྟེ། འདིནིདགཔརྱེེདཔའོ། ། 
ཉེན་མོདཔདྷ་བར་ྣམས་ཞུན་དུ་འདོམས་པའཀྱིད། །ཅེས་བནིཡུསདངསེམས་ྱི་རྒུད་ོན་མོངས་པརྱྱེདཔནིཏོནཡོངསཔ་སྟེའདོདཆགསལཝོགསབའོ། ཉངགུགཔརཆེབསདོའམྱབས་འོང་མམཅང་རིདགཔད་གིག་པད། ཕནཔ 


























བྲསབརྱརྱའི་ཡན་ལགགི་དངོས་པོརའྱགུ་པཔའོ། །བདུཀི་ཉོབས བས་མ འབྱིིང། །ཞེསྱ་དབལ་བདུདནི་ལའིུལ་སོགསཔ་སྟེ། དེདགགིཧབསིསྱཝུབསེ་མསདཔ་འྱམོདབའི་བརདྱདནུས་པདེ་ལ་མངོན་པར་དེས་པའི་ཚོབསརིསྟུབས 
39; , ༧ མེདཔ་དག། ལན་བ དས་བ ངང ངོ འས བསྟ འཇོགསཔའའི། །ཞེསྐ་བབནིབཟངཔོ་སྤོདཔའི་སྟོབསནིགཉན་ རར མདན་བར ཤགིབེདཔའོ། ཊཨུནམ་ཝུས་པ་ 
ག་ང གབཔ་བུངདའམསདཔའིལསནདིནམ་ །ཞིངྱ་རམསྦྱར་མཆོརམ་པརདགྱ་པེདཅིང། ། 


ཤརྡོགས་བརབྱུ་བནི་གོདཤ། བདབས བཞི་བ བབ 
ངོ འཨོགསཔཚི་གསམ་ཆད་པ ཡེ སགསབྭབས ཡད ནས་ག ིས་བུབབསོགས། དེ་དང་མ བཅནདདཔདམོ་ཅན་ལཱ་ ཅུ་བོརབནྡཱོནསཔསཔའི་ཐུགས 
༣ྣམ་པགཉིས་ཏེ། དེཡངག གཞིན ཞི ཞད བག རན་པའིཆོའཕྲུལ ཕྱར བདད བདུན རོནཆུ་དནཔར་ སསམ ཆད ལག 


ང་འ །དང ཆི་འན་པདཔ། ལྕིབདཔསངཔལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདམི་ཤེསཔལསོགས་པ་དེལམི་གཙདའལ་སོགསཔབསོམས་པས་འཛྲིགཏེནཅིལམ་ཅིས་འོངསས་ ས་བ མངོནཔར་གཞེལ་བའོ། འ་འ 


གིས་བཅིངས་བའི་སེམས་ཅནྱརམཚོ་ི་ འཕུལ རྨམཔ རསམགུཿ 
པར་ཏུབའི་ཆོསརྒྱམཚོསྟེདདག། །རད་ཡུཧདང་ གཉིབ བྱ །ིད་མཔལ་ས་པསྡ་ཤིསཆང་མྒབའསས་བས། དེབསནཡ་ཤེསྦྱར་མཚོའསྱབབཏེ། རབྱཏོགས་པརྩཔད་ 





395 










༠ ༄༅། །འོ་པ་ཞེས་ ཨ་བ་བལསོགསཔ་སྟ། རརྡནབེནདཔའ་ནནསིབཟདཔོདཔགངཞིནཔ་དང། 
ཤྲ ས་ ཊིམཐདྱིན་ ཡནེའཿ །སབ་ཞུནདུབཟྲངདཿ མས་དཔའསྭེ། དེབསནྲསསྱའི་བཟོཞེས་ ཿལསོགསཔའོ། ར། །ཧྱལ་གཀུཿགྱིསྲསཏྱིཐུཔནི། །༢༥གས་བཀུནདུབཟངབོཞེསྱུབབྱཔང་ཆུབགེལས བ་དད་པནས 
ཉེ ཅད་མི འ་འ གས་བ བེ་ མདའ ཐ གི་་ དི ་ །སུམ་དངཔགུད། ག་དག གེས་ ན་དཔལ 


ཞེན། གཞུངལས། འཡགས་པའཇམ་དཔལནསམཁའ་ཞེསབབའྱིཆུལ་པོརྦགུར་པའིཚ མ་དངཐམད་བལ་འངྲིསིདཔདྲསེ་དདསེམཐཿནཐས་ལཚདམེདཔའེབན་ 
།ཞེས5བཞིམའོངས་པའི་ླསལཔ་ཐམས་རདདུམ་ཕུསཔརྦིསོབལེའིདའ ི་ཆོ་བོགམདང་ཐསདབལ། བ་ྩབ་པམསད་འདེགཞྱི་འལ་མསམ་ལུས 


དྭལྟའབྱངཆུབསེཡསདཔའི་རྣམབརཐླརཕངི་ཉཱེད་པདང། ཏིན ནོ་མསདཔའི་སོགསོགམཔི་ད 






མསྱཿ ཧུདཔྷནམཔརདག་པདཔནང་རམསནམཔ་པདགཔ་ ཟུང་ཡོམཁས་པཞེསྱའ་ནི་འཕུགས་པཀུནདུབ་ཟང་པོམཁྲས་པའོ། །ཅི་དྲ་བ་པཞེས ཡིནཔརརོ། ངེ 
བས ཡུཞགེ་་ོན་ོ ོ། ་ ཛེས ་ སེ དད་བ ཤན་ ཏར 


ཏདདོཞེསྱ་བབལསོགས་བྱརཆནཔོནམསོ། །མ་འོངས་བསལ་བནུནདའིསོ 
་མབརཞིང་འྱང་ད་པར་ཅིའོ་ བའང་ཡོད 








397 









སྐུན འི་ས གས་དང མིའིམ་ཡེནཔའིའྫཕལྱ་གི་ཞལཟསར་ རྒྱད: མག ་ 


སྣོབའྱིཧལ་པོའདིཐོ 


8 
་ ནམས་པས་འདིའིབསོདནམསཁདཔརཿནྡདུའགུར་རོ། 
སཱདབའབྱབ་ནིསི རི གོ 
ཚས གངགིསམཐོངཞེན། རར 





ཱམས་རིནཔོཆྩེས་ཚོགས་དང། ནབཝའདང། བུརེདང། གཏུགསད ཟ རྒྱལམཚནདང། བདན་ 


ཐོཾསནུས། །ལནིགཙམ་ཡངདད་པབསེདཔནི། །ཞེསྱའབསེ། དེ 1 
གས་ཕོ་ཡོངས་སུ། 
ཉནཐོས་ལསོགསཔཡིད་ 


། རིནཔོཆེའྲིལ ཡེརཔདང་དོསདཔ། མེཏོཿ དང་། མརམེདཔ། ཐེངབལསོགས་པ་དང། སའ 
ས་མི རཿ ས་བཅོམ་ཝནའདསལ་གསོལ་ཞིངཞུལ་བབས། 
བ་ར་གས་བ་ོས་ཤིང། ཞིས 

ཁུར། །དྲེས་ 

བདེཡངངེསམུ་དཔུ་གདོན མཐོང 


འི གས ང་ཨ དེས་ནིངནསོང་ཐམས་ཅད་ཝང་པརལ 
རྣམས་སོ། །འཅིཔའིཚཔ 


ཅམལནའདས་ ༥སྣངབམཐའ་ཡསདེབཞིནག་ །ཤེགས་བདེལ་ 





༨ིའདོནདང་ཚིག ནན ཨལ གས གེ ྲཀཾཾླཾླཾིཾི་ དེག་ཤེདཔརའ དུ་བདེ་བར་ 


འཆོ། །ཞེསཔྱཔལསེགསཔའོ། །བླནམེདཔའི་སཱནཁམ་རིནཔཆཐོབཔནིང་བྱཏཉེདཔ་ཧྟེ དྡ་་མ་སཁམའིནཔོཆདེག། ལབུཐོབ་པས་སོ། །དྭལ་བསནའིམ་ ཐོབཕངྱ བའིདངོས་པོ་ཐོབཔ་པའྱ་གུར་ལའྱིིང་པོ། །ཡིཚ་འདིར་པངད་དག 














ཀ་ག རཔ ་ ཕཱ དྲ ་ པཔ ཏུ མདང དངས དག་ ་ 
ི་ཁིི སིནཔདྡིལུརམཏེནེན། ་་ ཚོགལནསྱདབྷ། ས་བ ཇིགཏནཊིཕུན ཨམཆོགས་པའིན་དཏནཡང་མཨཔངའདིབགདབརརི ཤིགཔརྱབ༔ 
ཅིས ། 


[རོགས་པའི་ཞཏཿིའ་འིའངའ་ འབུཿབརཔི །པརྱ་འོ། །ེབས་ན་སྔོམལམ་འདིལདོགས་པང་སོམཉི་ དནིབཔོབབསནཔ་ཞེས དད་མསྟཉ།སཅ་གང་མསོས་བའི། 


















ད ཇིར བྱཿ བསེམཐུདཔའཞུནཿབདའོས་ུདབཞིནད། དོག་བའི་ཕུངཔའདེདགཐམ་སཿདདེདག་གི་རེས་སུབོཞིད་སློབ་པྱི་དུབསེམས་དཔའིབ.ོ་བའོ། །འདིནདེབཞིནག་ཤིགས་པའི་འོབེ། དུསགསུམགཤེགས་པའྱི་རུལ་བ 
} །འཐྲམསཿདྱྱིས། བགས ] །དུསགྲསམ་གཤེགས་པའྱི་ཧལ་བབངོ་མལྣནའདསཐམསཿདྱཀིས ་ནམིདྲ་མཆོགཏུབསོདརབསགས་ཤིངབོདཔསྟྱ། དེའུ བདག་ིནབཝབནིདནམདཔལ་ཆོག་ཞུན་ཟངཔའིདདཔའིདགབའི་ཚོགས 
།འདེཀུཁངདལརརོ། །འདེལ་ཆོགས་སུ་དཔྱབདིསའི་ གྲཔའྱི་ནིབ་པསོངཝའོ། །ཕྱེདྱརིསནི་ཕ་རོལཱིན་པ་དང་ མཐུནཔའིལྲུས་ཡོངས་སུགཟུངའའོ། །དེཡངགཔཞེན། བདགནིའཆེབའིདསྱའེདངེསབབལ་སོགསཔའོ་ །འཆི་བརྱེདཔནི་འཆིབསྟེ། 

འི སྱིབས་པརའབྱུརཐི་སྦྲིབཕད་ཐམས་ཅད་ྱིར་བསལབའོ། །མངོན་པརམཐོངཞེསྱ་བདི་བཅེམ་ལནའདསསདབལབའཡསམ་ངོནསུམདུམ་ཐོངཔའོ། །དེ་ཞེསྱ་བནི་བདེ་བཅནིའཇིགཏེནདུའའོབལྱ་བའོ། །དྲེ་ 
། ཇྲིལརྣྦསས་པཔིནཱསོནལམདྷཱགདབ་པདེཀུནབདགགིསམངོནསུ་མད་ོགསཔརགུརཆིགཔའོ། །དེདུགམལུསཔདགགིསཡོངས་སུབསྲང། །ེསབནི། སེམསཅནཐམས་ཅདལ་འདི་ 
| ན། རྐྱལབའིདཀྱིལའཁོདཞེསཐལསོགསཔ་སྟེ། ངྱལ 








400 *‰ཱ{(འཅིབའི་དུསསུ་བཟད་པོ་ཆཱོདཔལགང་གིསཔ། 
ཀྲ དྙལརྫས་པས་སོན་ལམ ཤདབ་པདེཀུན་དང་གིསམངོདས་མད་གསང་རྒུརཅིག ཾ 
བུཐན་པརྦ་པའ། །ཇིསིདྲདཤྲེན། འཇིགཏེནངསདཅེསྱ་བྟེ། འཇིགཏེནང་སད་པརའགོབནམསི་དོནབ་བའོ། །ལྷུགམནེ་ཡུ་བསྟནཔ་ཐོབ་པདང་། སེམས་ཅནབྱདན་སྒྲ་བཔརྟ། གངཿ 
པྲ ཛསྱ་ིགནག་ཞགས་པལའཁོའོསཔའོ། །ཟཔ་ཞིམངས་པོ །དགའ་ ཞིས བི་དདག་འརབདོ། ཁཆོདམ་ཞས་ྡན་ པྨ་དམཔའོ། །མཛོསཞེསྦ བནིནིཿཔོཆྷཆོགསལསྦྱབསངས ། ད 





༣༦ 













| ༧ ༄༅། །ལཚརཔའོ། །༅ེསཞེསབནིམངོ་ནདུང་བའོ། །ལུདབསནེསབབནིབས་ནཔསནད་སོནཔེ། ཨདིནའའཇིགཏེནི ཁམསོག་མོནོགབཞིནོག ཤིགས་པདྲ་གབཙོམོ དད་པར པའི་འཚངྱར་ཡངོནཔ། བཅོམ 
„ ནྣན་འདསཉྣངབནཱ་ཐའ་ཡསལསབདག་གིསལུངའསྟནཔམངོནསུམདུ་ཐོང་པརྱདའོ་སམཔཱའོ། །དེརྡའིཞེསྱའ་བཞི་བཅོམལན་འདསསདབུམཐལ་པསལས་ལུངབསནཔ་བྱཏའོབནས། བྱེབབྱརྲཝགྱདམརྦས་ལཔའི་ འཕུལ 'གས་བཅུ་གུནདུཁྱབ 
01, ཤཱཾ་པརསཱཡན  ༢མ་གནམསདརཔནའ མམ ི་ོ དགིསབནཁད། ˆ མིཆགས་ཤིངཐོགས་པམེདཔཞེསྱ་བབའི་ཐཚོགགོ། །འཕགསཔ 
! @ ཐཿདཔསྟོདཔའིདྫོན་ལམཧྱིརྱལཔོའི་བཤདཔ། སྨོདདཔོནཕྱོནསཉིཀྲང་ཕོས་མཛདཔ་རགས་ཤོ། ¬ ༄༅།། །རྒྱག་ཏྭདདུ། ཡུད དོ འཕགསཔ་འཟངང་སྤོདཔའིསོན་ལམ་བྱི་རྒྱུལཔོའི་རྱར་རའགྲེཡཔ། 
| „ [ཤུགུསཔཞདསུདཔལགཞོནནཿསུརཕལྱའཚོལ་ཕ། །དོན་ུས་ནཔ་དཔག།མེད་ཅིང། །གསུང་ནེམཁའ་སུར་དཔགམེད།།ཧོདཞདངས་མདཔགམེདཔ། །འཇྡལ་དཔལ་འདལ་ཐུགའཚོལལོ། །འམགས་བྱདདརབ་སམས་དའཆེདཔོ་ོཞད་འབང་ 
£ ཨཿཧཨཱདིའཧིྦེསདིནནུམནཔསྦཧ དང ལུགཔདེཁམ་པདགཔའིནའི་གནས་ཞབམགཏི་སིནདངནྱཔབཟས་དང་ངསཔ། རན་པོནདབཇརསཔ། འདུསབདངའཅས་ འི་ྷམཔའླི་དད། འདོནཔཅི་ཕོན 
-4 །བལྟུན།། །དེལཐབསནེ། ཇིསྙེད་ཡུདག་ཕྱོགས་བརུའིའཇིག་རེནན།ཞེསབྱའནས་བུ་སྟེ་དགེ་བའི་ཚོད་སབྱང་ཆུབཏ བོངས་ཡུའཱོཐོཚིགས་སུབཅདཔདདུ་གཉིས་རྩིས་བསྟནཏ། །དེའིའོདཏརྒྱལ་བཞུནཅི་རྗེསསུསྤོབཕུར།ེ། །དེས་ཁྱབ་ལ་སོགས་པའི་ཚིགསསུ ' 

















བཅདཔསའི་སོནལམྱའི་དོནཐམསཅདབསནཏོ། །དོའེའོགཏུ། འདསཔའིསངསྦྱརས་ནམས་དང་ལོགོས་བྱརའི། །ཞེསབལ་སོགས་པཅོགསསུབཅད་པགསུམ་ཅྱིསནྱི་ ངུབྱཏ་སེམས་བྱསེདཔའ ཤོའེའིའགོཏུ། བླར 
དཔནནི་ོནལམཆིདོནཿམསཅདབུནཏོ། འེལ འདུསཔའིསངསྦརསནམས་དང་ཡོགསབྱདི། །ཞེསྱབབལ་སོག་བཆོག། དཾཾ8ཾཾྣོ 


༩ སུ་ཡརཕགིགནནིག་བོ། འི་འ བདག་གི པོད 








པའིའུལཨབན་མས་དང། § ཊཱ གོག་ང་ཆོགསནུཅདཔག གཙི 
ཤིིས་ིཡི་མཐུན་པའི་ཤོགསཉམས་པ་དབསྟནཧེ། 

ྭ གངཅདསགླནམག་ཤིགས་ཅུགདཡིད། 
ཅིད། །ཞེསྱའབལསོགས་པདང། ནས་དང 
འཆེནཔོའི་ཇེསསུ སྨོབཕ་ཡོདས་སུདསྩོབབསྟནཏེ། ཚིགསསུབཅདཔའདིིངུགགིད 


ཏབསབྱཀསྟནྟོ། ངཱ །དབྱའི་མཐདྱ་ཡིནཔར་འགོབསྣཊོབསཏེ། དཉནསམིགསོ་དུད 
འདྲད ནོ ་ ིད་སྱ་མཚོནུམཔརདག ༨ 
ལག དྲ་བདག ཤི 


ཏུ། གུནདུ་རྨུརྤའ 
ཱུ ཙི །ཤམའབལགོགས་པིགསན་འཇདལགདི། 
ོནནསནཱཧཱབནམ་དྱརདབནཏོ། དེའི 
(གུ ཐུཔཾས། །ཞེས་བྱབདང་། ལུསདདངག་དང་ཡིདྲ་རང་ནམ་དག་ 
སྟད 
ཅྱིག ཚེས བལ་ནོགསཔ་ཆེགསཞུབཅདཔ་གཉིསིསནི་སངསརསའིསཊནདུའོདསྟོནཏེ། 
པཿམཛདཔབསྟནཊོ། ]དེལྟརཆིགས་སུའཅདཔ་བཉུདགཀུས་བྱངཆུབཞེམསདཔའི་ལམལྣ ལྷགཔའིའ སམ་པདགཔའིསསརྐྱཔའབུསའུདང་ཊཿས་འབྟཏནནས། བསྡོམས་པའི་ཕྙད་དོནམའོངའའིར 


དིའི གསུསུབཅདཔ་གཉིས 
བསས་དམགསྲ་ོགསས འབབས བདེའི་འོགཏ། རྒྱལའ 
འའཆེ་གསྭུས་བཅདཔགསུམིནནིབསོདནུམསདང་ལ་ཤེསཉིཚོགསུངིཏྟར 
།དའི་འྩོགཏུ། ཧྤྱོདཔདགནེཚ ནིཚདཤོདམ་རྱར 
སཱ [གཏ ཉི་ིགནས་པའིར་དགའ་མའགིསདདན་ིག 
མདད ཚཾརའག་གཞནཔཏྟོནཏོ། །དེལ་མཐྲོངབའི 


ཆོས་སྱིདྤྱུནདངརྐྱའི་ག གནས སུཆོགསཔ་ཡངདཏུནརོ། 
ླྲ བཕངབབ་ དི 














། 











༄༡༄། །ཅོིརམ་པ་ཡིསྟེ། གཔསདྱོགས་དྲའི་ཞིདྷདམས་མཐའ་མསག་ །ཞེས་བུབལསོགས་པ་དཔེ་དང་བཅས་ པོ་ཆོགསམདབ་གཏོས་ཉོ་བསདོམ་གོག་དྲག་མདབསོཝསསདཔའ་ོའོཕངོོ་ །གངཤིསབའང་དྲོད་ོན་ལམཁདི་བཏབཔ། 
ཌེ བྱཤཡཧོགས་བཆིགསས་བཅུད་པགཅི ཅི་གགིས་ནིསཔས་རྱས་མཐོདབའི་འད་ཡོནཏོན། ར་ །དདག་དྷེདཔ་ལེགས་རཱད་བདེད་པའཚོ། ། ཞེས་བུབ་སྒོགས་པའིཚོགས་ཨུབཅདཔ་གཅི་ བསྤེམས་དེཔའདང་སལ་བམ། མ་པིདཿབྱདཱཐོབཔའི་བན། ཉི །མཚོམས་ 
པ ལབོདགགིསྡིག་བརྣམས། ཁོས་པ སས་བགྲགཞ་ཅའ བོ་མ འདིབཞིནི་ཚའདིའིཕན་ོནཡིནནོ་ །ཚོརབུསུ་གཞན་ཅིསནི་ངྱུད་པའུབུག་པུ པོ་གིས །ེལྱརྦའྱིསོན་ ནོསནི །ཡེ་ །ེཤས་དདནིགྲན་གས་དངམ་ཅན 


རྣམས་དང །ཞེས་བབ་ལསགོསཔ་ཚིགག་སུབཅདབ་གཅིགདིས་སྟོརཏོ། །འབུསབུ་སོནསའི རཾིཾི །ྱབ་ཞོགསདའི་ཆོག སབ བགད བློམས་པའི་ཕནའོནོཧས་པའ་ཀྟན་ནནས། གང་ཡང་བབུངཔོ 
ཟོ ཏུདབའིནྱནའམའདི། སད ¢@ཌྒི་ ཱན་ སས པ་བྱ་ཧདྱ་ཊིསིཿ དོད་པོ །འདི་ 
ནཆདནི་འདོན་བཙམ་ཊི་ཕན་ཞོན་ཡོངས་སུ་བོདྱ་བང་ཆུབསེམས་དབའ་དངདེ་བཤིན་གཤེགས་བའྲིངེསམུསློབ་ངའི་ཕན་ཡོན་སྟོན།ཏོ།།དེལབྱདརུ་འསེམས་དབའི་ེསཅུ་སློབབའི་མཚན་ཤིད་དི། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་ཅིང་དབའ་བདང་། བྱ་བ་ལསོགས་པཆེགས་སུ་བཅད་ 


པགཅིག་གིས་བསྟན།ོ། དདེ་ཞིན་གཤགས་པའྲི་ས་སླུ་མོབཔར་ཡོངས་སུ་བསོབ་ཡང། །དུས་གསུམ་གཤེགས་བའྱིརྱལའཐནས་ཅདྱརིས །ེས་བལ་སོགསཔ་ཚག་མ་སུ་གཅད་བགཅིག་གིས་བསྟན་ཏོ ]ོ མརོརཏབིནའ་ཡོངསམུརྫོགས་པརྱ་བ་བདང། མྲནན་པའི་ལུས 














ེམས་ཅནྷ་ི་དོནུབ་དགོངས་སུ་བསོབནི། དེངསོངནསི་ོནོལམ་འདིདགང། །ཞེས་བྱ་བལསོགས 
ནཔ་དེཡོངས་སུ་བྔོབ་སྟོནཏོ། །བཟདསྤོད་ཡོངས་སུ་བསྔས་བའི་བའོད་ནམསནི། །ཞེསབྱ་བལ 


པ 


བྲུ འདི། 
ཛ་ 

ལྟབུའཾ། །སེམསསྦྱང་དདེ་ཡངདམིགསཔའི་ཀྱདཔའཝསའཕྱུརལ། མིགས པདམངཆ་པའིདབ་ཉིན 
ནམ་པསོནཏནཕུནུམ་ཚོགསཔ་དམས་ཅད་ཐབབདྱདནདེབ་ཞིན་གཤེགས་བཟམས་ཅདལྟལ་སྨོས་ཅད 


པ་ཉོནམོངས་པའི་བག་ཆགསལ་སོགས་བདབལནཔའི་ཕི་པའཁོརབ་སྟེ། ཇིསྐདདུབོམལཱནལ་ 







ཊིདགོསཞེགབསུནཔའནི་ཉདགུཅོགསབཅའི་འཇིགཏོནག །ཞསྦ་འབོལསོགས་པའི་རོགསནུབཅདཔ་གྲསུངསསོ། །དལཇིདནུབའདིསནིགསའི་ཚདོཏོ། །ཨུདགཅེནྱ་བབནིྲགངབདྱབབས་ཏེ། དེ་ཤིནུག་གགསང་ཇི་ཀུད 
བིའོ །དེ་དགཞིདམ་ཡུས་པར་བྗོདབའི་ཕྱིར། ༈ རུའི ཕྱོགས་ཅུནའོ། །འཇིགརྟནནནེས་བུབཧིསྣོདྱིའཇིག་ཏེན་ཡིནཔརསྟོན་ཏེ། འདིསྐད་དྲོུགས་བཅུའིསངསྦརསི་ཞིངཐམས་ཅདནད་བཞིནགཤེགས་པགངདག 
ཤིས་བཤདཔ་ཡིན་ནོ། མ་མུནླ་ཤོསཔལ་ཡནཔས་དདནག་ཉིགཔ། གསསབ གས་པིཞེང་ ངགེ་ཀུན། །ཞིས་བུབ་གྲསཔསཏེ། གས ེབདགཔཞིས་་བེོ་ག། ད ོ། །ཅི་སྟེདུས གྱུམ་སྦྱོབ་སུ་ཟིནཊང་ཕལ་ 
4༠7 ¡ € འི་ག ྫ‡ན གུརྐཞེསབྱབས་ཀྱངཀྱེདྲག། ནུཔགྲསཅགབྱས་འིདེ གཤེགསུ་པ་བཞུཿ གསུ་བཐམེས་ཅ་ ཨས་པ།དོདརབྱདད། །མིའིསེངགཞེས བའདིསནི་ 
ཿ དེབཞིནག་ཤིགས་བ་ རྤ ``  ེིིཉན་ ཆགསུམས་ཅད་ཐིས་ཟིལ ཨསམིདམ།ཅནི 

་པཡང་བཛོའདོལ་བདད་ཕིར། ནོལ་བའིརིདགསྐནམས་ཆིགཔིལྱ་གིས་ནི་ ཡ་དཐམསཿ་དབིལ་ པ་་ག་། རྟོ ` མོདསཡུམ་ཆད་ 

`± ཡ་ཡངབདཀྱིལགཚལ་སིདེ་དབནབའྱི་ བདགགིསམ་ལུསདེདགཐམས་ཅདལ། །ཞེསྱ་པབ་གསུསཏེ། གྱ ངག་བ ཞེ ཁྱིཉིརམལུས་པྭ་སོས་བ་ཡིནཏེ། 















འཇིག་ཏེནཔའྱི་ཕུགསྱའིྲད་དབགཅིགམ་ཁཇས་པསཞིངམ་བཇས་པ་ིནནོོག་བབདེལ་འོསས་སངསཔའྱི ིདདོ། [རག་བབདི་ཤདསུས་འདུདཞིག་གིས་ནེན་ཞིནའོ། །འོནནིའིཕིད་ཞེན། གདབས ཿསྱལ་གྱང་བདིདམོས་པས་མགོ། 
དཐལམྱསར་བདང། ཨཱལགཝཱ་བོཐམསཿདྱ་ཏཱསབགྱཔབོས་བའྱམརདོ། །ངག་གིས་ཕགྱབབནིདང་སྔལགབསོན་དུའོབའིཡོནཏནབཇོདཔ་ནངག་གིསྡཕགྱདའོ། །ཡིདྱའིས་ཕགླ་བནིདའི་ཡོནཏནྱ་ཤིང་བོནདོནདིདཅིང་དལ་སེནས་འདུན་པའོ། ཏྱ 
པཤངབས་འགའ་གཞུནི་བོརཞྱདབས་དེའིཉིརདངབས་ཤས་བསྣབགྱ ས་སོ དངམ དད་པ མཾ དབ༽ིུབཔའིམཐ དེཁོནཉིདམརིག།པ་བཞིན་ཊསངས་རུས་ཊ་ོཏཱ་ཡངདགབར་འཇོད་བཅམ་ལླ་ཐུང་ ¡ 
དིན །ད་ིན ཐང་པོ ཆན ནདཔ དོ པར་གྲངས ག་པའོ དཔོས མང དཔ ཏོ་ནས་དཔས དས་པ 
ཕག་ཞེསྱབ་བྱི་བདཔ་དདུམྱ་ས་བའི་ཕིངི་ིགས་བརྡ་ནུམ་ད་གྲུམཆནསྲངྒ་ོ།པིནནོ། །དེས་ནེངོདདྲུདོབ་བབནཀ། དདི་ོས་བདསུནཔའི་ོར། དཟངཔ་སྦོདཔའི་སྨོན་ལམ་སྟབས་དགགིས། །བྲེས་བྱབལསེགས་པ་གསུངས་ཏེ། ཞིངཞེསབབནི 
སྭ ཨཨཅད་ཡྲལསུ་གཟུངབའོ། རྡུལ་ཞེསའའྱི་ནནིརུལ་ཕབྲ་ཐམས་ཅདཔསས་པའོ། །ཇུལཕརཔོདདག་སྟེདོདམཉམ་པའི་ལུས་གང་ཡིནཔདེདགའདེསྐད་ཅེཧ་བྱསྟེ།,ཞིང་གིཛུལ་སྟེདཀྱི་ལུས་དེདག་གིགགོ། །འདི་སྐདདུསངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིདཐམས་ཅད 
ཉིདུལཕྲའཊཀི་གྲངས་ལྟེདཀྱིཡུསདེ་རྣནགཀིས་རྐྱལཐེནསཅད་ཕྱགའཚོལ་ལེཞེསབ་ཤདཔ་ཡི་ནནོ། །འདིད་ནིདུསདངཡུལ་ཡོཕཿཨུམཆདཔ་འིདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའིབསྟནཝ་གང་ཡིནཔ་དང་། འོགནས་འྱུངབཤོསཔ་གདདག་ཡིནཔ་དེངག་དེདེལ་ཡབིང་གིནུལ 














རཱ 
རྒྱས་ལ 








དལལ་གཞན་ཅིནིམ་ཞིནནོ། །འོནཇི་ཞེན། བཞུགས་པའོ། །དྲཔརབཅིམཔ་གཅིགགི་སྟེངན་ཇི་དདེཔདིནདསངས་ཆུསི་ཞེངཐམསཅད་ིད་བྲཕབྱི་ཇུའ་འོརར་ཡངམངོན་པརདགོད་དོཞིསདསདབསྟུན་པའི་ཕིའ་པོ། །དེ་ལྕརཆོས་ཅྱིདཇྱིངསརྣམསམལུསྤཔ། ། 
ཞེཡབྱབགསུངས་ཏེ། འདིས་ཁྱངརྡུལྲརབརེའིསྤོས་པནི་སྣོདརྣམསཕྲམོར་འདྲུགཔ་བསྟན)ློ། །ཆོས3ྱིདབྱིངས་ྱི་བར་སྤོས་པསཞིམལུཨ་བར་འཛུགཔདབསྟནཏོ། །ཐམས་ཅདྨ་སྒོས་པསནི་བརམེདཔར་འཇུགཔབཅནཏོ། །དེབཞིན་དུས་སྒརསྲསསཞེས་མཔ 
110 | * དང། བཞུགསཔསྒསངན་གནས་པ་པོའཁོར་དང་དཏས་པ་གནསཁྱད་པརཅ་ནད་་བཅས་བགྲངས་ཡེདཔ་མངོནཨུམ་ྱཐ་ཡང་བསྟྱནཏེ། བདིསནི་ཡོ་སྱུ་པཔཿཔའྱི་བདཔརླསམལས་སེམས་ཡོངསསུསངསཔའི་རུད་པརྟལུགཔར་བསྟན་ཏོ། །དྷེལ་རདེབ ནྲ རི 
༣ | ཛ།ྐ་ཕེགསཔརྣམས་བསྟནནས། དེའ་ཡོནཏནབཇོདཔས་སེནས་ཡོངསསུ་སྐངས་པའི་ཁྱདཔརབསྟནཔའིྱྱིད། དེད་གབྲས་གསཔཝི་ཟདྱརམཆྨོརསས། །ཞེསབགསུངསསོ། །དེདག་ཅེསྱ་བབྲའིངོའནོདདང། མོས་པའིདེབནིནགཤེགས་པདགགོ། །མིཟདཅེསབབཉི 


ཏ = ༣ ༽ -འང ¥ :; ±: ༨ ཟླ 5 ༣༦ ༨༨༦༤ ར། འའའ ༤ ༽. 
།ཐམསཧདདྱནུཿ ཧདཔ འདསནི་དུསལའུབཔབྟུནཏོ། །བསྣགས་བརྒྱམཚོའིསུབྱབེཡོནཏནབྱི་ཆིགས་སུ8མྲཧ་ཅདངུ་ལྡནཔརམམ་ཁའི་གཏོས་ཁྱབཔདགསྟེ། འདིསནིཕྱོགསཀྱི་ཆོགསལ་ཁུབཔ་བསནཏྲོ། །དབུངསཅིཡནལགནིདྱབངསའགང་པའྱིན 
ཏལྕེ་དངརུནལ གས་ངའ། །རྒྱམརཞེས་ཕློབ་པནི་སྦྲ་ཐམསཅདབསྡུསཔརབསྟན།ཏྟོ། །འདི་སྐདདུགྲོ་བའི་སྒའགྲུབཔརྒྱུརེརེལསྒབྦམསཧད་སྤུལནས་དངོན་པོརེདེ་འདོདཔའུསྟོད་པ་བརྡོད་པའི་སྨནཐོགས་དངནུསུ་དང་དངོས་པྲོམསཏདལ་བུམ་པ་དག་གཞས་བཤད་པ 


(¿ [ཡིནོ ¡ ཕནེ་དགེབའི་ཆོས་ལསྨནམཔརལ་བའྱི རྩརལབའོ། །ལེགསཔའའདོདཔ་དགགིསའའྲི་ པརྙ་པཞིང་ཡངདང་ནངདགེམས་པརྱཌབི་ནཔས་ཡོནཏནཏེ། དདོལྱཧིཤབ་དངམའདེས་པའ་སགས་བཅུནཡོངཔདང་། ཟུནམོངམ་ཡིནཔདྲང། ཁཇིགརྟེནཔདང། 






















 །འབྲིགཏེན་ལས་འདས་པ་དག་གོ། ཕིརྒ་ཧལ་བམསཿདིསོ་སོ་འིཐོནཏནཐམས་ཅདཊདྷགདཅིགགདཿིགལ་དཇྔོདའདོ། །མཛེས་པདིརསྲིཞོགཔདང་ལོངས་སོུགྲས་པར་ཤེས་པའྱི་ཕིརབདབུར་གཤེགསཔ་སྟེ། དེདབདག་ཤེགས་པ་དདགའསོསོར་ 
བཿ གིས་ནངྱས་ངས་ཉིནིདའམསཿདཔལལརབཅི་གངསསདྱའི་ཕུས་རྣམས་ཟིས་ཕྱག་འཚལ་ཞིངམངོནདཕོགས་ནས་བསྟུད་དེསབ་འིནདོ། །དེལྟུརརངའགྲུངས་བདང་། ༢༨འགུཿསཱ་མཤིནབའིསངས་ཆསལ་དམིགས་པའྱི་༡དཔ་དཔགཉུམེདཔྲགཔསཨེདཔ་ཡདབསྙན 
༈ དེ་ནིན་དུང་བིདདང། ནམཔའྱི་ཕན་བབདང་། དབཞིནདདེབཞིནགཤེགས་པའི་ཨོནཏནདང། བ་ཏོད་པའཇོདཔ་རིིན་ཡདབཇོདནས་དནེདདགནིདལམཆོདཔྱབ་བཟསན་པའི་རུད། མེཏོག་དམང་ཐེ་དབུདམ་པདུང། །ཞེསབའ་ཐོགསཔ་གྲསུ་སསོ ཞེ 
ཏག་ཉོས་པས་ནརིཞཔ་ཆདད། གོསདང། གསེརདད། དྭངུལལ་སོགས་པལསྱབས་པྲདིདང། ཁ་དོག་དང དིབསྭསཆིགས་པམས་དད། ལའིདང། མིའིནམས་དང། དུམ་ཐམན་ཅད་དད། སུལ་ཐམས་ཅདནྲ་གགས་བཿནས་བསྡུའོ། །དམཤཤེས་སྩོམ་པུག་ཞེཐམས་ 
དཔས་ཆོགདང། ཆེརྷདམསབླསབའེགཔརྩབའོ །ཕེངབླསོསཔནྲིཟེངབའྱིུདུབཀོདཔ་དུས་ཐམས་ཅདཔདང། པུལ་དནཀ་ཅདནས་འྱབངདདང། ལྷུའིདང།མིའིནནས་བླསའོ། །དམ་པཔོས་པསནིཿཆེབ་དང་ བུནམ་པབྱཿརརིག་པདྱབའོ། །སིཧུན་ནོས་ 
ཞིངྱརདྲ། ཇོ་ཆེདཔ། ཇཊཧདང། ཇ་བསོགས་པྱལུའིདང།མིའི་དད།ཧྲེཨཐཱམསཿདབ་དང། ཆུམ་འཐུམས་ཅདདང། ཡུལཡས་ཅདནས་འབབངབ་ཆུམསབམའོ། །དག་པསོས་པསནིཐནས་ཅད་ཅིམཆོ་གཟས་བདརིགཔནའོ། །གརནིདིནིང་རིནང 
༈འདུམ་བརརིག་པརྱ་ཧསྟེ། སིལསྭནདངལྟན་ིགཡྱོདཔའིྱྱིརདོ། །གུ་ནིབསྟོདཔ་བརྗོད་པའི་སླསའབངས་པའི་ཕྱིར་གོ། །བྱུགཔ་སྣོག་པིཙནདན་དང་གུརཀུཡྤལསོགག་དས་སངསརྱསྱི་ཞིང་རྣམས་བྱུག་པ་ཡིན་པརཇིགཔཔེྱ་སྟེ། པྲིནི་འོགནས་འཆད་པའི་ཕྱི་རཐལ 
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ཞལདང་བླབའིངོའ་ཉོདཡིནནོ། །དམཔ་སྨོས་པསནིཐམསདཀྱི་མཆོགབསྡུའོ། །གདུགསཱཚྡོས་པསནི་རིན་པེཆེའི་གདུགསལསོགསཔལྟའི་དང་མིའི་རྣམས་ཡིནཔའ་དིག་པའ་བྱ་སྟ། དེའི་ཕིརིད་སྩོས་པའི་ཡོ་བད་ཀྱི་ཀྱདཔརནམས་དང་། དངོག་པོདང། ཡུལདང།། 
བུས་དང། གེནསསྐབསདཔ། བཀོདཔལ་སོགས་པའི་ཁུདཔའྱིནཆོག་དངལ་ནཔ་གཞནདགགིས་ཁྱངྱ་རུལ་ དགའམ་མ་བི་བསིནོ། །བཟའ་སོན པསནི་རས་དད། གུལའི་རས་དངཟདམའི་ས་དངམོནའས་ལསོགས པ་དུསཐམས་ཅདཔ་དད། 
ཕུལ་ཐམས་ཅདནས་འབྱུངབདད། .ལྷའིདང། ནིའི་ཤིནཏྭ་བདཔདྲའུགས་པའི་མཐརྱ་ིཞཔའིནདཟའནམསབསྡུའོ། །དམཔནྒོསཔསུནི་ཤིན་ཏུ་སྲ་བདང་ཤིནཏཆབ་དག་གིསྲམཆོ་དཔྲརབྱའོཞེས་སྒྱད་པོ། །ྲི་ནོས་པས་ནི་ན་དནལསོགས་པ་བཅོས་མདང་། བཅོས་མམ 
412 ,རྱཾ།འིན་པལྟ དངཀླུདང་གཤོདསྱྱིནལ་སོགས་པའ་གྲགསབརམས་བསོུ་ །མཆོག་སྒོས་པསནེ་དིནཏུཕུལཇུུྱིནཔ་འདྲིགརྟེནཔདང་འདྲིག ྣེཞལས་འདུས་པབཀོདཔཐམསཅདྲའིམཆོགཅེས་བ་རྟ།ནཏོ། །ཕྱེམ་སྒོས་པསནི་ཚོན་རིམ་པར་བཀོདཔཁདོག་སྤེལབ་སྦྲབལ 

༢ །གས་པའྱི་དེ་དྲགདངལནཔརསྟོནཏོ། [རྲིར་བཅེསསྒོས་པསནིགྲགས་པའི་ཚད་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེབརསྟོན་ཏོ། །མརསེ་སྙོས་བསནི་དིནཔ་ཆེའི་སྡོད་པོའི་མངལེལ་སོགས པྱར་ཆེན་པོའདིགཏེན་ཙི་ཁམཉཐམས་ཅདྭདུ་ཏུས་པརགསལ་བདདྲིསྣ་ཚོགས་གྱིས་རྒྱས་པརའ་གདས 


[པྣམས་བསྡུའོ། །མཆོག་ཅེས་ཅཱས་པསནི་གདདགསངསརྱས་དང་བུང་ཆུམ་སེམསདཔའ་རྣམསལའོསྱིགཞནལཡ་ཡིནཔ་སྟེབུནམོངམ ཡིན་པཞེས་སྟོནཏོ། །བདུག་པདྩོན་བས་ནི་བདུགཔའི་བྱདཔདྲགཇུནདང། ཨུག་རུདང། ཙན་དནལ་སོགོས་པབཏོས་ཨན་ 


| །ཡིནཔདད། བཅོསམསྟེསྦྱརཔའི་ཁྱད་པརཁྱེསབསྐྱེད་པལྟའི་དངམེའི་ལསའདསཔ་གདདག་ཡིནཔདག་བསྡུའོ། །དམ་པགོག་པནིསངཨརྒྱས་དངཀྱཉཆུབསེམ།དཔའི་བསོདནམསཀྱི་བྱདཔརལསསྐྱེསཔ་དགཅ་སྟོནཏོ། །བཀོད་པའི་ཁདབབངས་དང། ཡད ། 
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༄༡ ༄༅། །ོག་དང། ལྟབངདང། ལྟ་བདཐུམཔ་ཅནདང། གཅང་བད ུའིཧྲཐགལསོགསཔ་སྟེ། ཙུནདནལ་སོགསཔ་ལྭསླ་བས་པནས་སོབ་གལུ་སོགས་པའི་ལསྤུཧས་པའིབརྩརིནཱ་པདེདགུཐམསཉད་ཏིས་སོ། །སྦཆོགཅེསྨམོས་པི་རིན་པོཆཐམསཿད 
༠ གངས་བྲམས་ཅདྲདུའབཔ་ཁུད་བརཿནཅིནམ་པྲབམས་ཅདདཔྲ་ ནབདདིག་པརྱབའོ། །ྷའི་མཆོདཔའིསོའྱཀྱ་ཁདཔར་དལཱ་བཱདེདག་དང་པཅིཿཐརྱིན་པགཞན་དགགིས་བརས་པསྒྱརྱི་ཞང་བབོའདདངམོས་པཟུསཅདྱངུབ་པདྱསནས་་ཅིགགདི་གལ 
ཤཱ བཤིན་གཤེགས་པའ་འོརྦི་དངིལལ་བོརདང་བཅསཔ་དདགཐམསཅདམ་མཆོད་རྱབོཞས་བྷནནས། དན མཆོདཔངནམསྦདསེདྷར་ཆེས །ཞེས་བབལ་སོགས་པསྭ་བུནམེདཔའིཆོདབསནཏོ། །འདའི་དང་ནམ་ཆོདཔ།བདཔ་་ཡགས་པ་ཞནསེདཔས། 
ངི དནདང་དགལ། གངྱབཅུབསམས་དཔའེམས་དཔའ་ཆེན་པོཟམས་ཅད་དིག་དེབཞིན་གཤེག་སཔཐམས་ཅདལམཆོདཔྱབས་པ་དང། དེབཞི་ནག་ཤེགས་པྲབམས་ཅདྱའིས་ཐང་ཕནྷཧདམཆོདཔམཛདཔའི་ཉིཌ་མངོནཔརྦསཱལཔརི་མཐརཛཐཱགཔབརས་པའི་ཡེ 
8 ཤན་ཧིནབླ་བས། རྩོགག་དངདུས་ཐམསཿདྲ་དྲུའབུལ། མཆོདཔའི་ཡློདདྱཧཞི་དབཟང་བ་ཐམས་ཅདབ་སྣུས་པ། བཀོདཔའི་རྣམ་པཐམསདྱིཿྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། གངཆོཨྱིམ་ཆོད་བླདནམེདཔའི་ཡོནོཏནྱརི་ཚོགས་འས་ ཡོཡ་སྭསཇབའི་ བཞིན 
༧ ཀཀ ་ 






རྱལབདེདག་ལམཆོདཔཔྦོཞིསྱ་བབར་མུརརོ། །ཉོགས་པ་ཐོབ་མཡིནཔ་ཡངའོནཁུ་སེམསཧུནཐམས་ཅདྱཿོགནས་མབས་ད་ོོ་པརྩབའྱིཕིརམོས་པའི་ངེས་པསདབཞིན་གཞེགས 
བྲསས་དང་བཅས་པཉནཐོས་ཉི་དགེ་འདུནདང་བཅག་པ་ཐམས་ཅདལ་དབུལ་བདྲདའོ་ཐས་བསྟནཔའི་ཕྱིར། དེདགྱརལ་བཟམས་ཅདལ་ཡངམོས། །ཞེསྱ་དབ་གསུངསས། །དབསནབདགགིས་དེལར་ཇིསྐད་དྲོམ་པཀུནདུཐཟང་པོ་སྱོད་པ་ཡོངས་སུསྙངབ3/ 



















༈ །བབཏནཔའིཚོ་གས་མཆོད་པའིཤོ་དོདཁྱི་བརབརིགོ།ནཐམས་ཅདས་ཤིནཱའདསཔའོ་ཐོམསཅདྱ་ིའདའ་ོགསྦྱརལབདོད་ ོ་ཧལྱ་ཡགའཚོལྟ་ོམོདཔརབསོ་ཞོསོབིནོ། །དྷཔརནོམདྱས་སྔོརྤྲསདོན་བདང། དོརྱལགའཚོལབ 
དང བསྟོདཔབྱབདང་། མཆོད་པའིམཆོགརྣམསིསབྲསོདནམག་ཀྱི་ཚོགས་བསགསནས། དའིའོགྱ་ཐོས་བིད་ཅི་་དགིག་པསི་ངགའི་ཐགགངྱའ་བདངན་པདྲ།། ཐྱདབཅུག་པདང། ཇོས་ཧུཡི་ར བ་དེས ཕུག་པར་བཟཔའི་དོད 
།དབ་ཤུགས་བདྲབབབསནཔའི་ཕིད། སྲིག་པདདག་གིས་འབེས་པཅིནཆིས་པ། །ཞེསྱབབ་སོགསཔ་གསུངས་སོ། །འཁོརདནབོར་བའི་ཆབདགྱའིསབསྐ་མིདགེབའི་ལསྱརང་ཟདྱབས་པ་དང། བིདདུ་འཇུག་པདང་། རྗེས་སཡི་རངབ་དེཡངྱརུནཱ 
མུཿཅིས་འབུངས། འདོད་ཆུགས་ཊི་དབངགིས་ཆགསནསསོག་གཏོདཔལསོགས་པགརྱ་རུང་དྱབེདཔདང། ཞེསྡ་གི་དད་དང། གཏིམུཀ་གི་དབདཡང་དེབཞིནནོ། །དེ་ཡངཇྟིསིནལུ་སམ་དགགས་ཡི་དིགྱ་ཅུས་བདེདགཟམས་ཅདབདགགིས་སངས 
༡ཨ་དང་བང་ནུབཊེ་མས་དུཔ་འམངོན་སུམ་དུབཞུགས་པཐམས་ཅདལམངོན་དུབཤགསསོ། །མིདགེབའིནམས་ཀྱི་རུའདེལས་བསྡབས་པ་ཡི་དྭད་མིའོངབའི་འབུས་བུརནུས་པ་བཟློགཔདབྱའོ། །དཀྲབད་ྱའོ། །དྲིམམེདཔརབྱའོ། །བགཆགས་བྱམེདཔར 
ཐྲེགཔཆེནཔོའིམདོལག་ཇྙིསདགསུངསཔའི་ཞོནཏུནིདྲི་ནམསྦ་ཀི་སསམསྱྱ་ཧུན་ཤིནཏྲེེམ་པརྱ་ཀའོ་ཞེསྱ་བ་བའྲི་བཚེག་གོ། །དེལརབསོདནམས་ཀི་ཆོགསཤདེ་བསགས། མི་དགེབབསགསཔ་ཡངསོ་སོརབཤུགས་ནས། གཞར་ཚྱིྱ་བ་པའི་ 
གདོནསསིཚོགས་ཁང་ཡོངས་སུ་གཟུཿའྱི་ཕིར། མྱོགས་བྱརེཞེསྱབ་བལསོསས་པགདུཔསསོ། །གངྱ་ོགས་བྱའའི་སེམསཅནའདམ་པདངམ་འོངས་པ་དདདལྟང་ཁྱིནམསཀྱིག་སྱིན་པདང་ཛུལ་ཁྲིམས་པདོགན་པ་བསོད་ནམསརྣམ་པདུམ་རྟེ། བསོད་ནམས་ 





ཌི 


¬ 























རཱུ འི ིམཆོགས་པད་ྲ་མངཤེདཔགིུགཟདངས་བླས་པ གྲན དུ སེམས་འྭསྱ་བུའབདང་། དེཨུ་ཀུནནས་བླསངའའིལས་དངདག་གིཡས་ཡོལ་སུགཟུངངོ། །དོདག་ཉིདོབ་པིད་པདང། བཅདབྲ་དིདཔའི་དྲོན ། 
བཱ སངམ ནོ འབའ ཐ་པདངམི་སྲོབ་པ། དེདགཀུན་ཙ་པ་ དུ རྒ ཁྲི །པའཕགས་པའིལན དས ི ག་དག་གིས 
བནི་གཞུན་ཨིམནཤ།གིས་འཕགས་པའིམབྱསེདན་ཁམས་གྲསམན་ ནམོངས་བརྣམས་སྣཕས་པས་རྩེས་བུའི་ ནཡོངས་སྲུསུདབཉིདྱ་ཉིས་བླསབབརབབམེདཔས་སྟི་མོབཔ་དགགོ། །གངདགའསྐལཔ་གཅིགརྟཡེ་ཤེས3ྱི་ 
། གཞནཡིས་ནནངགམེདཔརའཕགས་ལའི་ལམ་ཐོབནས་ཁམས་གཡུམ་དཔབསབར་ཞགསཔདདག་ི རེ ཅནཔེདཔས་གཞིནལ་ཡུཿའཁགས་བའྲིབམེདཔ་རབདགགཅིགསུགཔསརསཔརའདཔརཔས་པྲས རས་མ 
སྐེམ ཆོས་ཀི སའི་ཐར་ལ་གནས་པ་གངཡིནཔ་སྟེ། དེ་དགག ཆས་ཅིགདུ་ །འཆདཔར་བ་བའྱི་ཉིརཾསཞེས་བའོ། །རྒྱལ་པནི་སརྱས་བཅོམལྔནའདཊ་ 
བདུདྲ་མསཅདལསྲ་ནན་པདཧུལ་བནྣམས་ཡིནཏེ། ཧུས་ཐམསཅདབཞུགས་པདེདགུ་གི་བསོདནམམ་གངཡིནཔདུང། གདྭངདུབཤདཔ་རྣནས་ཀྱི་བ དནམས་མཐའ་ཨསཔ་བསྐམ་གྱིས་ [བྱབ་པམཚུངས་བམེད་པནམམཁའལྟབུརསུམེདཔ་སྭངས་རྒྱས་ཐན། 
ུ དནམས་ཙི་ཚོགས་མངོནསུམ་དུམཛདནས་བཞུགས་པལ་ཡང་ཤིནང་ཡི་རངོ། །བདག་བངདེའི་རེས་སུ་ཕིན་ནས་མིས་པའི་ཤེསབས་དགེ་ 





















ནས་སོ སྤུ་ན པོ སྱ སི ཞོས གརའད 
།ལ་བླསལ་བཙམ་དུ་དདོ། རད ྣིྣིཌནཚ ངོབོ་ཡིནཔའི་ བདག་འ དད། ་ 


ˆ ` པ་ག ཐའ་ཡྲས་པའྱི་ཕིརསངས། ཅདྱ་འིདཱལྲ་ཐརབ་ཊི་ུལཧྲི་གས། 


པ་པ མག གོ་ལ །ཅིའྱི་ཡིརབཞུགས་པར་གསོལ་ཧམ 









ཡ འབྲོ་ཞུགལ་ 





ས་པའི་སམས་པམཆོག་འབུདདནམས་ རཱ 
སར་བ གཉད འུང 
ར་སེ 


ཀྲ ་ ཌུ 
རི ི་ ༥ 
དམོ དེ་ཡི 








ྲཱ འདེས་ཞིནིམསཅནྱའི་དོན་མཛདཔའབཞུགས་པད 
ཨུཿངགསཔནི་བསམལོགས་པའོ། །དརྟདཀྱིིར། བྱང 
ཀདདེདག་གིདོན་ཆན་པོའྲགུབཔ་དང་། བགེགས 
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ཤྭ 
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བཅད 








ཉིུར བྱངཆུབཤཾ 


©$, „6, 


ིན་པན་ཤིནཾ་ཀུདཔདྲདུའཕགས་པའི་ཕི་དབ་ 





ཡུདགཡའབའཞི་གམ་ཡིནྱཧིས། དྲེན་ཡོདཔའིདཔོས་པོ་ཐམསཅད་འབྱཏི་མཐདཕིན་པརྱཞུར་པའི་སྒོནསརྩུ་ཆེའརཡང་གྱུརཧིགཅེས་བྱབ་ཡིན པྲས 
།་དབང་དངགཤེགས་ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པགུས་པ་སོ། །ཅངནུབནིཡེ་ཤེླ་བཱསེདཔའོ། །དོ་ིངགྱིསུལ་པ་ངགྱི་དད་བཅུ་གསུནསབས་པ་དདིསེམསཿནི་མཛེགགིས་ཡངོས་སུ་བཅུང་བཞྲི་བདང འེ 
ནྭྱཱདཔདདའཕགས་པ་ །བདུདབཤཕཝ་པརནཛདཔའྱིཡརགུ་་དགདཔངུགས་བྱ་ངྱ་དུབ་།དདབ་དུངགཤིགསས། །དདུག་གུང་ཡེནཧུམ་པའ། ཆུལ་པ་དངཞེསབ་གསུངས་ས། །བགུཆགས་དངབཅས་པའ་ཉས་། ` 
ཐམས་ཅུདལསཆུལ་བའྲིིདཏེ། དདགགིས་ཡོས་སུགདབརཕཡུར་ཅིགཅས་བབ་ཡིནནོ། །ཅིདེདགཏིཆེས་སས་སྟམཔ་ལ། སངསྦ་རྭསསསཊིས་ཞེནྱ་བབགསུངས་སོ། །དེཁྐནཱཉི་དྷནམ་པདསངསྦྱ་རས་པའིས་ཨྱརསདདག་ཉིདའི་གས་སྒྲུདགུཔ་མངའ་བཟབ། ། 
ཤདབཟངཔ་ཤན་ཏཧི་ཚོགས་དཔྭཏཱཡིདཔདངཝནཔས་བཅུལ་རབཏགནས་པའྱི་བདཆུབསེམས་དཔའདདག་ཡིནན། ཅགཅསབྱབ་ | 





ཡར ༤ ༦༣ རྭ 
སྡསཇོགས་པདྩབ་བའིབསམཔ་བསྟནཏོ། །དྲདགདསྱརསཀི་ཞིང་ཐམས 


ཨུ 


།མིདཔདསྨོནའནཱམགཀྱི་བཞམ་པཤིནཏུདག་པཔ་ཁྱུརཔོནས་སྟོནཏོ། ཚིགསསུབཅདཔ་འདིས་ནིས་ཡ་རྭསམས་ཅདྱའིདགོངསཔཡོ། པསྙནནྟོ ཀྱིཞིང་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱང་བའིབསུམ་པདསན་པའིི 
ས་བྱཅུ་གཡའི་ཞིངནམསཇིཏདཔ། །ཞེས་བབལསོགས་པ་གསུངས་སོ། །ཛཱོགསབཅུནསངསརྒྱསཉི་ཞིང་གི་ཁྱདཔ་དདེ་སྟེད་ཡོད་བདེདགནོལ་སོགས་པའཉེསཔམེདཔ་འདབཕུལ་དྲ་ཡིནཔ་བདབཅ་ནདང་འྲད་བར་ཡོངས་སུདགཔརྦགར་ཅིག་ཅེསྱང་བཡིན་ནོ། །ཡོདས་་། 


[།དེ་ཝུརགནས་ཡོངས་སུདག་པས་ཡེངསསུ་དགཔརབརོདནས། གནས་བཡོངས་སུདགཔདཡོངས་སུ་དགཔ་བསུནཔའི་ 


ཊནིབངྱབྱི་ིངགི་དངང་པོས། 


] །དེའྱིཕིརསེམས་ཅནརིན་པོརྱའུདཔརཿནདྷེལྟ་བུདགགིསསཔཿུསཀི་ཞིཔཁྱད་པར་ཅནདདག་ཡོངས་སུ་གདབ་དབྱུན་ 


༄ཿ 
ཇེ 













ཚོ་པའི་དབང་གིག་གེམས་ཅན་ནམས་ཤིབའི་འོགྱུསའི་དོན་དུདདག་འགོབས་ནའ་གབདོ། འད ཞག་ོ་དབདཤས་འཕོབབསཿད་བནཏགོནཔདགཅསབཤདཔ་མ ཡི་བ །འཆིའཕོནི་ཤིབ་སྟེའི་བཞེསྱབ་བའི་ཐཆོགགོ། །ལ 
ཀན ༼ ོ་ །ཉྱི་བདྲནདུཟིན་ཀྱང་སོ་སེའི་སྐྱེ་བོའི་གནས་སྒབསརྐྱིམཔགྱུར་པའི་ཕྱིརདང། དེའྱི འིསེ་བོ་དངའྲ་གོགསདའི་ཕྱིརསེམས་ཏི་ རྒྱུད་ཕྱང་བནྭབྱུས་པས་ གས་ལ་བྦྱེརབསྟེདབ་པའཆིའཕོཉྟེ སྤྱིབནཞེས་བུབལ 






གཞསབ་གསུངསཏེ། གངནསའཆེའཕེབདང། གངདུ། སྐྱེ་བད་དརཔཏུབྱུང་བར་གྱུར་ི་ པའོ། ཟ།གདདུ་སྙེབ་དེར་རབཏུབྱུང་སྟེ་ཁྱིམ་པའིཆབྱད་དང། དྩ་གཉའ་མའངདརོག་མགགེས་དངས་་་ རྟུགཏུཞེསབ་གསུངས་སོ། དུས 
ཁཱམསཿདདུརྐེ་བར་སྟབས་སུ་འཁཏྟྱུངབམ་ཡིནདོ། །བཏྱཐུངབ་ཡངའཆལཔའཚུལ་ཁྲིམས་ལྩོདཔའི་ཕྱིར། ཚུལ་ཁྲིམསལ་སོགས་པའ་སྐྱོནབྲུང་ནརོ་གས་ཡོངསསུ་རྔོགསུང་དཀའའབུར། ། དམེདཔའིཚུལའིམས་དི་ཡོན་ཏུ་ནཐམས་ཅདྱའི་གཞི་ཡིན་པས་ 
ཡོན་ཏན་འཐོཔྲམས་ཧདྱ་ཐངམད་པརའྱབརབས་དེའི་རྱུར་ཙུལ་ཁིསསྭ་སྤོད་པདྲིམེད་ཅེས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། ,།ཚུལཁྲིསསཧྱིམཚན༢དེཀྱ་སྩོ སྤྱོདཔནིཚུའ་ཁྲིམས་སྤྱོད་པའོ། ༼དེཡངཿིལྟེའདོད་ཆགས་ཁསོགས་པའི་སྤོན་གྱིས་གུནནས་བསླངས་པའི 
འཆ ་པའི་ཚུལ་བིམསྭ་ཀྱིདིམས་དྲིམཅནུ་ ཞྭ་གུརབས་དེའི་ཕིརྭདིམམེད་ཅེས་བབ་གསུངས་སོ། _ །དེ་ཡངཅི་སྣེནའསྐུད་པ་སིའདོདཔའི་གཏིམུགགིསྩོདཔས་བསླབ་པའི་གནས་རྣམསམི་ཤེས་པའི་ཤེར་རམ། དྲན་པཉསས་པ་ལ་སོགསཔས་ཡོངསཡུམ་དག 
རའྱུརརོསྔ་མཔ་ལ། །ཡོས་སུ་དགཔརཞེསྱ་བབགསུངསསོ། །ཤེས་དབྱ་ཀིས་ཡོངས་སུཟིན་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ནིདིམམེདཅིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་ཡེནནོ། །དས་ཨུག་པ་ཡངཅི་ལྟེནངས་ཚིགས་ཅིཉིམ་དགའའབུརརོརམ་པལ། རྟགཏུཤེསཀྱབ 
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ལྕས་དདག་དུངཡིད་ཉིས་ཁུངགཞུནལ་གནོད་པ མིད དེལུར་སེམས་ཅནཐུམས་ཅདབུངབལཞུགས་པདེནྱིངམ་སུབདངིངྡདཔན་པས་ཕིད་མེདཔརསེསུགནིདོནབླྲབཔོ། དྷེབརྨལས་དདང་དང་ཡིདུཅིལས་ཡོངས་སྨུདགབས། ཕ 
རོལ་ཕྱིནལ་རབབཅོནཏེའེས་བུབའམ་པརོལིུནཔནྱིཧི་ཉཔལ་སགས་བསྟུརང་གིསུནསུ གསཔའི་མཐནཕྱིནཔརའགྲོབའི་ཕྱིར་པོ། ན་ཤལ་སྱ།བཅོགཏི་ཞིང་མའརགའོ། །ཅི་སྟན་བུང་ཆུབགྱི་སེམས དྲང་དྲལ་བར་མའབྱུའརམ 

སྦྲམཔལ། བྱདཆུ་བསེམསནིནམཀྱང་བརྗེདམ་གྱུར། - །ཞེས་བྱ་དགསུངས་སོ། །འདིདདི་ཕ་དོལཏྭཱིན་པྱབབགོམས་པའྱི་ལིར་གཞེནཔོ་རེད་པསམོསཔར་སྤོདཔའི་སནསམས་ཧཧེིདོན་གིརུདོནལམ་ཧྱི་དབང་གིསོདཝདེདགུསྤེསན་ཡངམོས པའི་དབང } 
གིས་བཆབྱིསེམསནས་ཧུངབྡདཔརསྱཚར་ཅགཅེས་སྟོདཏོ། །དེལ་དནེད་པའིལ་ཤེས་ཐོབཔནྱི་བངནབ་པོ། །དངསེམསའྲངཆུབ་ཊིསེམས་ཏེ། བསོདནམས་དདཡེ་ཤུས་ཙི་ཆོགས་ནམ་པྲམ་ཚོགསབསགས་པའི་མུརརམ། ཇི་ལར་གོངས་ཆུ་སྱུད་ 
བརྩ་བས་པའི་མཐཐུ་ཡོངསུསུ་བཟུངབའི་དབང་གིསའཁོརབཔདང། དེས་པརའྱབུངབའི་ཚུལནམ་པཐ་དདཔ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀྲབརདྱ་བའི་ཕྱིརསེམསསོ། །ནམ་ཡང་བརྗེདམགྱུ་དཞེས་བྱབནིགཞརཡདས་བུརཅིག་ཅེསུབྱབའི་ཐཛིགསྟེ། དེལདེའི་ཉྱེ་བོའི་ 
མཐུ་ཉམས་པརནྱསུརཅིགཅེས་བ་བའྲི་ཚོག་གྲོ། །དེལྟབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསྲ་དང་མི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་ཡོངསཡུད་གཔལ་ཡང་ཏི་སྟེན་སླིབ་པ་ཀུ་ནདུའངསྲིདདོསྔམཔལ། སྡིགཔ་གང་རྣམས་སྒྲིབབར་གྱུར་བདག །ཇེས་བྱའྭ་ལ་སོགསཔ གསུངསོ། ། 


བ།པནིའདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པམི་དགེབའིཆོསནས་ཏེ། དོདགཉིདའཕགས་པའི་ལམ་སྩེབལ་སྒྲིབཕས་བསྒྲིབས་པརྣམས་ཏེ། ལས་དང་། ཏེནེ་མོངས་པད་། རྣམཔའ་སྨིནཔའི་རདབཞིནརྣམསསོ། །དེལ་ལསནིབྱས་ཤིང་བསགས་པསརྟོགསཔའི་ 





༦ ¬` 









































༈ །ཞིསྱ་བབལ་སོགས་པའི་ཚིགསསུ་བཅད་པའདིག་ངསསོ། །འདིསནི་གངགིས། གང་དུདང་། ཇྷིཏཱརམི་གསཔ་སྟེ་གོ་རིམསབཞི ཛས གངས་ས ཤིན། ལསམསིསསོ།།ལཞནིས་ཞསཔ་དངདྱབསཔ་སེ། དེརསྐུདམདའ 

ཨྭ་བསཔནྩསརཔའདདགའསྣའ་པའལབའྱ་ཕདཔའབུབར་སཱར་ནོ། ཅིལསཁགའིགལས་གམཞེན། ས་ཡིན ཏོནམངསནམསཀད་ཙཤིསགསུ་སསོ། །ཏོན་ངཔནིཁདོདཆགསལ་གོགསེ། ལུས་དངསེམས་ྱིདུན་གཏུངབརེད། དིམ 

„ ཿནདུ་བྱེད་པསཉོནམོངས་པ་རྣམསསོ། །ཇིལས་དང་ཉོན་རོངད་བརིད་ཚོལསསུམ་ཞེན། མཡིནནོ། །འོན་ཅི་ཞེན། བདྲུདྱྱིལསརྣམསུལས་ཀྱདཞེསུ་བྱ་བགསུངས་ཏེ། །དགེ་བའི་ཆོག་ཀྱི་བརདབྱེདཔའི་ཕྱིརབདུདརྣམསསོ། །དེདགྲུ་ཀབྱའི་བཱའི་བདུདལ ་ 
༧༠ ༡།ཞོགས་བདང། ཏེདདང་སུལ་དངལྟ་ཐོག་པའ་སོགས་པའོ། །གདདི་དགོས་སཱམཔལ། འཇི་གཏུདའགོདནམསསེུས་ཧེབ་གསུཿསྭ།འདིགཔའིིཔའཇིགཏེནནོ། དཡངནམ་པགཉིས་ཏེ། སེམསཅནདང། ཧཱོདདོ།།དེདགདིའིགཏནི་བེ་དེ་མས 
ཏེ འདེས་དདུ་འྲགོ་བནམསསུཁབརནམི་གོསཔ་སཱུཿསྱབབཡིནནོ། །གོསཔནྲིདམ་ཅནདྭ་བདཔས། དེམེདཔའི་ཕྱིརམི་གོས་པའོ། །ཅིའདྲབརསྟམཔལའདིངཏྟདཔདྨོཞྐེསབཔའིདབེས་གསལ་བདེདད། དཔེརནཔདྨོརྨུལས་སྐྱེས་པནརྔས་མི་གོསཔདལྩེབ 
དབཅིནདུ་བདགཀྱའའགྲོ་བཟམས་ཅད་ལརྗེས་སུཆགས་པྭདད་ཁངའྲེབལ་སེགས་པསཱངསནསམི་གོས་པརཞེསབྱབཞནན། །ཉིམདང་ཟླབབཞིན་དུཞྲེས་བྱ་བནི། དཔེནནཉིམདངྨཟབནམ་མཁའིདྱའིལནརུབས་བདེལ་བདང་ཚབསྤྱབཔར་བྱེད་ཀྱང། སྲོག 


; གསྒནམསའཇེཊསུཆགསཔདང་བོང་འའྲ་ཝངས་པ་དེབཤིནདུབདག་ཀྱདེ་མན་ཅན་ཡོངས་སུ་ཉྙིན་པརབྱབའི་ཕྱི་ཕད་ཛར་བའི་ནམ་མཁའལརུཏིད་རྫསསུཆ་གསང་དང་འོང་ཁྲེསུཔཊ།ཏེ་སྐྱོད་དོཞས་བྱབའོ། །།ྐབས་འདིས་ནི་མོག་པསྟེ་སྦྱོད་པའིསས བསྡུས 








༄།༄། །ཡའི་བཟོདཔ་རིཿཕོལྟཏཱཡིན་བབསྣནཏོ།  །ཀུརེས་སུཆ་གས་པདངཁོའོབླམངས་ཏགནམཔའཞམསཿན་ལཕནའདོགས་པའི་བགོགས་ིའངདདབནངའྱིཕིར། དནསོང་སྦུག་བསྔལརབཏུཞིབའཤྱེུད། །ཅཾསཧྱབགསུ་ཨཏེ། ཤན 
རཱ ཏེས་པར་སྤད་པའི་དབང་གིས་འདེའགོནམས་ལས་དནཔདའྦགྲཞིཔའ་གུའགྲོ་བསནདན་སོངངོ། ,།དདགཏསྣག་བརྔལ་ཏེཡིདད་བརོངབའདི་དགཟམས་ཅུད་བཇག་པེརྱབའ „ །འཧཏཱཤི་བརྩབསྐན།ཧཱསེམསཅཧནདེ་དག་པདེ་བའྱི་བུདཔརཕལདྲུ་དུང་འལ་དགོད 

49 ¡ ¿£ “དུྱའོ། །བདེབནིསིམ་པྱཚྩོངབྟེ། དབངཔོལ་ཕན་འདོགས་པའོ། །དེལྟདདྟརབྱུང་བའི་སྡུགབསྡལ་བསལ་ཏེ། དཔེམེདཔའིབདབཤོབ་པརྱ་བེདཔསསེམསཉནིདོནབུས་ཤཱུས་མའངས་པའི་གཏནི་བདེབལ་༢བྱཏདགོདབའི་ཕྱིར། འགྲོ་དཐམས་ཏད་ 
] „ ཁནིཕན་པན་སྣད། །ཅེས་བྱབགསུཿསྭསྭོ། ¡།འགྲོདཐམས་ཅདདེའེ་མསཿན ཆོགན་ལྩས་པའེ་ཕནཔརླབབའྱིིླབནམེདཔའྱིསངདུལས་འདག་པལ་བགྱདདགོདཔ་སུཿཔཤའོ། །གངདུསུདལྟམཔལ། ཕྱོགསུ་ནྣམསནནི་ཞིདཁྱནདིཿམཔད།། དྲ 

 ཛཾ།བབགསུངསོ། །ཧྱོགས་དརུ ད་དགདཞེངགི་ཁུན་ཇིཙམ་པ་སྟེ་སཔ༔་རྒྱག་ཀྱི་ཞིང་གི་ཁྱད་པརདདག་ཐམས་ཉད་དུའོ། །འདིས་ནིོས་དས་སྣོདཔས་བསྡུས་པའི་བརྫོནའགྲུསི་ཕརོ་ཤདཱྱིན་པ་བསྟན་ ཏེ ཀདེ་ལྟུནགསོདནམཨགྱི་ཆིགས་སུ་ཐབས་ཡོངས་སུག་ 
བསུནནས་ཡེཤེས་ི་རོགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཉིར། སིམགཅནདག་གིསྙདདངམཐུནཱཔདའདྲག །ཅེསྱབབལ་གོགས་པགོརདགོའ་བསནཏོ། ༼འཁོད་བནའསདངཉོནམོདས་པསསལ་བའྲིས གསླ་མསྲརགསཔདཁྱུརདའྱི་པརསདག 

། རྣམགསོ། །དདགགྱི་སོད་བནི་སེམསཅནིབྲེབགགིས་ལུས་དང་བགགིལསྣནམཔསགསིར བཞིནནོ། དེདག་དངནཔ་འུགཔནིདདགགི་བསམཔ་དངདགའཊལ་བཡོངསསུཤེསཔའི་ེ་དདགགིབསམབདཔཔ་ནྷེབདགགྱ་འི། 
























རལ །པསྙ་བླམ ཉན་པ པའྱི སུདཔའ་ད་ གོམས་པར ཤཔརའདོདབའྲི་གོགས་དོག ཆེས 
ཏུ གད་དུགལ་ཞེའམ་བདགལ་རཱབསའྱབངབནིབ་གསཔནམས་སོ། །བདའ་ཕན་པརའདོདཔཤེགའབཞྱིབང་དབམཆེ་གཐོབ་པརྱབདཔདགེ། དུག་བའ༩ནའཁོབེ་ཆམཆོགུཕནའདགསབརའདོདཔཆོགཡུམསེ་ བཞིན ན་དང 


| ༄༅། །པས་བསུས་པའི་ཤེས་རབའི་ཕརོྱུཉིན་པབསྟནཏྟོ་ །དྡི་སྐོདཔ་མཛུངས་པའི་བྱངཇུ་བསེལམདཔའ་དང་མཇུན་པ་བགོ་མེན་པར་ཤུག་ནས། བདགེལཕནཔརའདོདབའྲེ་གོགས་བོདག །ཅེ་འབལ་སོགསཔས་དགེ་བའི་ ཨགཉེནསཉེསཔདབྟོཞེ 


!÷ དཱ (བདག ངཱ ཤྱ འེ ཀཱ 
= འིལུངཙནཅཾམ་ལགཔ་སྦྱིན་པ་དེདགདང་ཕྲདཔའ་ཛྱུརཅིག །ཕྱིཞེདའགྲོགས་པདཛྱུད་ཅྱཾགཏེས་བྱབ་ཡནན། །ཅིརྲསའགའ་ཞྙིག་གམཞེན། །མ་ཡིནཏ། ,རྟགཏུཞེས་དྱབ་གསུངསསོ། །དུསཐམས་ན་དདུ་སྟེ་ཐམསཅདཏྱིམ 
ˆ 7 །གྱིབརངུའོ། །དེྟརའནབའི་ཕྱིརཁུགས་པ་དེལྟ་བུ་དེད་གལ་བདག་གིས་ཅི་ཏི་གབུསུམཔ་ལ། ནན་བང་ཡི་དམེདྱདངཤེསྱ་པབ་གསུངས་ཏེ། ལྔས་དངངགདང་ཡིདནམསྦིས་པའི་ལུངདད་འགལ་བཅླམི་སྤོདཔའི་ཕྱིར་ནའགུལཔང་དདག་ཡིདའླབངབརཔི་བུའི། ། 
¦ % ཡངདགཔའི་སྦྲཐ་ཕ་ཡནན་ཏནབྱེདཔས་ཀུནདུམཉེས་པདྱའོ། །འདིསནི་དགཔའི་བཤེས་གཉེནམཉསཔརབབའིཐབག་ཡོངས་སུ་ཤེས་པསཡོས་པས་སྐོད་པསབསྟུས་པའི་ཐབས་ཀྱིལརོདཏུ་ཤྱིན་པ་བསྟནཏ། །དཀྟར་ བགོས་བླསྟུལབའདབའྱི་བདླུདབ་སེམས་ 
¿ [དཔའམཉེས་པར་བྱ་བལྟུརལེནཔས་སྣོནལམཁྱི་སྟོབསཀྱེས་དགེབའི་བཤེས་གཏེན་ྲནནེདཔ་ཡང་དགཔརཿཊཉེས་པདདྱ་བས་སངཨྱས་སུ་བརྟབ་བཅནཔའི་ ཊཾ མངོན་སུཔ་རཱགྱཏ་དགགིསརལ་བཔྟལཱ། སྭ་བུབལ་སོགས་པ་གསུངསསོ། །མངོན 
[ སུནནེནངོན་ུསི། ཉོནམས་བལས་རྒྱལཔབལྟ་བརྲའོ། །ཅིབམ་འགའའམ་སྟམ་པལ་རྟགཏཤེད་བྱབགསུངས་ཏེ། དུསཐམས་ཅདདུགོ། །ཅིརྒྱལབཏེག་གཅིགགགམཞེཧ། མ་ཡིནནོ། །འོནཇིགེན། སརུམསམ་ཉིས་བརྐེརབ་འམགན་ ཤོམས ] 





¦ ཏིབས །བདགདཿགཞཱནམདོནཔརཏྟོགསནུསདངོཨཔོདམངོནཔཿཞེནཔའི་གཏིདདངབུལཏདདགཉིང་སདསྱ་དས་དའྱི་ཉིརསངསྦརསནནསསོ། །དམསྲིསནིའླནམསཏེ། ཆོས་མནོརབདབསྟནཔལན་སྐྱེས་ཤིདཀྱུང་བས་སྲསརྣམསསོ། །སངརྒྱད།། 
ཕུག་དེདགགིས་ཡོངས་སུ་བསོརཅདཀུནནས་བསྐོརབདེརྟགཏུབལྟཞེས3བརསྤུརདོ། །དེལྟ་ུདེདགཿཊུདནས་ིཞིགབུསུམ་པལ། དེདགལ་ཡངམ་ཆོདཔརྱྱཆདབགྱི། །ཞསྦབཐགསུངཔསསོ། །ནབརུས་བུངརུབེ་མདདཔའ་དང་བཅས་པ་དེདགལམ་ཆོད། 
432) བྲགབནི་ཡྭ་བདྲ་བདཔ་ཅནནམ་པསཱཚོགས་སྡེལཏོ། རྣསཔ་དབཀོདཔསརབཿུྱེབམེ་ཏོག་རིནཔ་ཆེལསོགས་པབླན་ཡོདཔའམབླནམེདཔདགགིས:ཆོད་ཅི་རྗདཔ་དབྲབ་ཞིནནོ། །ཅིའདྲསྐགཕལ། རྒྱཆརཞེསབྱདརགསུངས་ཏྱེ། དངོས་ཕོདང་བས་སབས་ 
.⁄ཚཾ། ལཐཐུཞཔདཔདྲབབའོ། །དཀིསིད་ཆིག་གིབརླདམཔའ། མའོངསབགལབ་ཤུནདཞེགྱབ་བགྲན་པས་ཏེ། དྷྭ་འདང་འདུས་པདངམའོབས་བཞེས་བུའོ། །འོས་པམ་ཡིནཔསནས་འབོམཔསེ་འབུངདར་འགུརའཞིསྱང་བའི་བརིགགོ། །པུཿྱིདནནི་ 
བྲུངབས་ནབསྐུལ་པསྟེ། མའོདསཔའི་བསྒལབ་ཐནས་ཅདདུབྱེབྲགམེདཔརམྲཆོདཔར་བུའོཞེགཀྱབརསུདངོ། ིསྐྱོབཿཤུས་བབརྡིམཆོགྐུདགའབའོ། ཞན་རཉལ་བྟལ་དདདམ་ཆོདཔ་བསནཔའདི་ཆོས་པས་རོདཔནདསྱུག་པའི་ོདལཚ་ཅཔརས། 
ྤིན་པབསྣུནེ། ཧཱནོལམ་བྱི་སྟོབསཀྱིསསཔས་རྒྱས་མཐོངདའི་ཕུརདོ། །དལརདེབཤིཾགཤྲེགས་བདེདགཿཐོང་ཞིངམཆོདནས་གཞནའི་ཞོགྱདསྟམཔལ། རྒྱལབརྣམསཀྱིདམཔའྲིཆོས་འདོན་ཅིད། །ཞེསྱ་བབལམཞག་པ་གསུངས་ད། །རྒྱལ་བརྣམ༥ 


མ་པའིཆོས་ཞྭསབབལ། དམཔྒ་མསྱ་འིཆོསཉིདམ་པའི་ཆོསསོ། །ཡངནདེནིདམ་བཡང་ཡིནལ་ཆོས་ཀངཡིནཔ་སདམ་པའི་ཆོསས། །འཇིནགེསབཞིམི་བརྗེདཔའི་ཚུལ་གྱིས་ཚིགདང་དོན་འཇིནཅི་པཡང་གིགེ་མས་ལམདོནདུའཛོགསྟེ། སེན ། ྣ 
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། ཡདཔ་ཞུསཿ། མག གསུནམལ་འདན་གིགབས་འི་ོ་་གོ། །ལགའེདབངོཕོ་དནུ་ོི་བཤིགན་ཞི་ྷདོ།འོཏནིདདད།།སི་ནདོ གོ་ 

ནཱམས་ཡེ་ཤེས་དགིམིབདདད། །ཅེསའབལ། གསས་པཤྱདཔའྱི་ཕི་བབསོདནསས་སོ། །ཤེག་བའི་ཕིར་ཡེ་ཤཱྭསཏུ། བསོདནརས་དདཔེ་ཤོགདེདགགི་སྲི་དདཔའི་ཡོངསསུའི་གཏུགས་པའོ། །རླདཔ་ནཐོབ་པྲརབཏྲབོབཅ་སྦྱབཔའི་ཐཚོག་གོ། །ད 
ར དྷཱ པས་ཡངས་ྱ་སའེམཿིཁ་མགཧདཔད་ད་ི་བགོདནམགདང་ེཤེསམི་ཟདཔ་དད་བདག་དངགའནིདབས་བབཔའི་ིཿཡངཤེས་རབལསོགས་པཕྟོདཏན་མསཡསམཟདཔཉིདངོབ་པརྱ ཐརབཞོདནུན། 
7 ཤེས་འང་ཐབསུདད་ཏིང་འཛོནནམཐདང་། །ཞེགྱ་བ་བལ་སྐོགས་པགསུངས་སོ། །རབྱ་ཤེག་པའྲི་ཕིར་བེསརབཔོ། །བསམ་པའི་དོདབྱགིམསྒམི་དགོད་པརཐོབ་པདྱའིདས་ཐབས་སོ། །དྲམིགས་པལསེམས་ཨདདགཔརའཛིན་པས་ཏིདངེའཛིན་ཏོ།སླི༽ 

པྲཿམསལས་རནསླབོ་བགྷཏཱཐརཔའྱ་བེད་པསྨནཱམཔངཐདཔ་སྟེ། རསྐད་ལླུས་པདདགདང། བདེདརགཤེགས་པའི་སས་མཐའདུག་གྱི་དུདལ་ཡོད་པའི་ཤོནཏན་ཧི་ཚོགས། སདྲད་བུང་བྲགངས་མེདདཔགུཏུམེདཔ་གཞནདགགིས་ཀྱངམི་བདམཛོདདཛུར 
ཅེསླབྱུང་ཡེནནོ། །ཨཾ།་ཐདམཛོད་དུུ་ནུཔཞེསྭ་བབཞི་མཛོད་ཟད་ནི་ཤེས་པརྱ་ཧུརངེགཅེས་བབའི་འཚིག་གོ། །སངས་ཧུགཞིའབརསཇིའིདཔརཔཞུགསཔྱི་ནཱ་གིས་རག་བཉིདྱ་ི་སའི་བདཔ་ཡཔཡིནའ། དེའྱི་ཧུད་ལ་མདུའབའི་ཡོནཏན་ཐོབས་དངནི་འཇིགས། 
།ལྭབགས་པའི་ོདཡིནཔའི་ཧིའ་མཛོད་ཀུདཡི་ནནོ། །ཡངནངསྱཧནནི་ོནཏན་ནིན་པོཆཐུན་མོངངམ་ཐུན།ོངམ་ཡིནཔཟད་མི་ཤེས་པརྣམསཉྱི་སྣཾདཕིན ྱིརམཛོདདེ། གཉི་གའི་དཔ་ཡངནམ་ནཁག།ཡོན།ནཐསསཉ་དཡོངས་སུདགཔཏྟེ། བྭདམི་ཤེསཔ 














ཤ4༧+* 















ཐཞྲུགསྲ་པལཞེས་བུབརྣམས་བལྟ་བརཧྱའོ། 


ད་བསཱནནས། །དནིལགདའི་བས་བདག་པའིས་ལ་འཇུགཔསྟནཏེ། 
ཡགས ད་ཐགས བདགཔའིམལས བོ པལ། ཁི 
།ངོདདགས་སོལ་ཡང་སངསྱངདས་བཅོམལན་འདམ་ཡོནཏནབསམ་བྱིས་སི་ཁུབཕྲགདས་མེདཔ་དགདལ སྟེ། བྱབུབ་སྙདཔ་སྤྱོདཅིདཔ་ལྟབརབྱི། , །ཞེས་འོགནས་འབྱུང་བ 
རྟད མུགས དསན་གན་པའ། ཞེས་བ སཱངསྩརསྦཀྱི་སྭསྦབངྱཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅུདྱ་ི་འཁོདྱ་སི་དྲ་རིལ་འཁོར་གི་དབུསན་བཞུགས་པམ 
པཱ །ནམ་ིག་དེལྟརབལྟབརའདོད་ཅེན། བུང་ཆུབ་སྦུདཔ་སྣོད་དཞེས་བྱབ་སྒོསསེ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའི་ཕུད། 
ག། །ཞྲཔསརྱིཊགཅགསས་རསིནང་ཅུང། ༡ སིདགདང་ོ་སི་མདདཔོས་འརི་རེལ་འདིད་ཆས བརོད 








།འདིསནིམྫོསཔས་སྤྱོད་པསབསྡུས་པའི་༥ེ་ཤེས་ཀྱིཕ་པོའྱིནཔབསྟན།ོ། ༼དེལྟརཕྱགའཚལབལ་སོགགཔ་དང། བཤདམཿགཔམོས་པས་ཙོདཔས་བསསཔའི་ 
ས་པ །དབ་སངས་སཅི་ཤིངབལའྱགངཅི།ནལགཅགས སེིངནས་ཏེ།།ཞེས་བབ་སགམ 
ཧིཞིངཝམསཅ་དབྱལ་པའོ། །ཅིད་འབའཞིགགམ་ཧྭམཔལ། དེམ་ཡིནཏེ། གཞན་ཡད། ཞིདདང་བསུམྱགྱིས་མི་ སྒྱས ་ 
ཏྟ ཚེ སྙམ དྭ ཅིས ÷= མ་ཡིནནོ། །འོཿ 

པར 


པ་སྦྱོད་པསྟེ། 


ནུཿྟེ། ཐ 





ཝཟོའྭོྱཧིནཔ་གོམོས་པརྱ་པས པས་བསོདནམསདྲཔགྱུམེདཔ་ཡོངས་སུ་བུང 


།ཞེས་བབ་གསུངས་སོ། །སངསྦྱརས་ཅི་ 


འདི་དྱ་སང་པོ། །ཅི་སུངས་རྒྱ་སཏགགཅི་ 
བརྡེས་ཤིང་ཕན་ཚུནགནོདཔརཡི་གནས' བར་བུགས་པ་བརུམཚམས་ཡོད་ 


བའི་ཐཚིག 


རོ འི 


སྣརམས་དང་ཕརོལྭྱ་ཕིན་པ་དག་ཡོདསསྭུ་རཱོགས་པརྱེ་དཅི་པཞེས་བ 


སྭ་ཏེ། །ཞེས་བབལ སོགས་པ་གསུངས་པ་གངཡིན་པའོ། །ཇུལ ཤིན་ཏུ | 
 འིདོས་ནི་ཐམས་ཅད་བསྲཝབའི་ཇུལ་ཐ་རབ་ལདབགྱརུ་མེདཔ་འྲགད་ 


མལ་པད་གནས་པ 













ཐལསའདས་པའིཞིད་ནམསདང། སསྦར་ད་བཱཿྦཧཱབསེམསདཔའནམསབལྟའོཞེཀ3བདེ་ཡི་དམི་ཆེས་པམ་ཡི་ནན་མཞན། དྭམམསཔའི་སྟོབས་གོཟས་པརམྱབས་པྱིཔོལ་ཧི་དོན་ལམངོནཔ་པཞེནཔེགཔཆེནཔོའི་དོན་སིདེཁོནམ་ཏོགོས་པྲནམསནིིདམི་ ། 
སྭཔ་བདེནནོ། །རྣམ་པརརིགཔཙམདུམོས་པཊེགཔཆེནཔའིདོནབོལབལའཅོན་པརྒུའི་སྣོབསཉ་ནདགནི་ཡེད་ཆེས་ཏེ། འདྲིརྡནིལམན་ཁངའདོག་པནགནས་པའྲི་གུངཔཝའི་ཁུ་དང་ྒེབོམདཔོའདུས་པདང་།_ ནགས་ཚལ་ཐྲིབས་པོདང། ཀླུངདང། 
476 „ །མཆོའུདང། ལྕེད་བཀོདཔ་རྣན་པསྣ་ཚོགསམཐོངདོ. །མང་པྲོ་གངས་མེདཔདྷེསེདཅིགདེནགནས་པར་ཡངའི་རྲུངནདེའི་ཚདེ་དགྱཀང་དམིགསབལུསདཔའིདུསན་ཡངདནནོ། །དྭེལདསན་བསུམགཏནབནལའབྱོར་ཅན དབང་ཕྱུགརྣམསྱྱིགནས་ནིབསམ 
༡ཆ།ཅིནསླཁུབཔས་འཇེམསུསདབྱབས པའིསེམསལ་ཡིད་སི་ཆེས་བཅི་ཞིག་སོདཊེ་སདེབྱསནབཅོས་དད་མདོདག་ལས་མདདུདྱཔདཟིནྟཏོ། །འདྲིའི་འཇིགཉེནན་ཡདམདོངསྟེ། དཔེརནྱཱམམཁནཧིསརབརྡུངས་བལས་དངོས་པམས་ཅདའུཇུགཔ་དངའབུང 


བལ་སྲོགསཔཔསྣངབ་ལྟབུའོ། །གལཏེདེནིའ་ཁྦུལ་པཙམདུ་ཐདདོཿ ྨ་ འདྱུསབྱས་ཐམསཅདཀང་དེབཞིནཏེ། ་ དྣིསདྲདུ། སྐརམརབ་བམརམེ་དང། །ཞེསཐ་ལསོགས་པཚིགསསུ་བཅད་པགསུངས་པལ་དུགོ །དབསའདིན་མལསཔམོས | 
ད 
] 







ཧྱིསརིགསཔ་དངལུདདགགིས་བསྒྲུབཔརཏབཡིན་ྱི་འདིལ་ཐེཛོ་མནིམི་བྱའོ། །ཡངནརྣལའབྱོཁྱི་སྟོབས་ཀྱིས་རུས་བྲའབ་དངོསབོ་ཐམསུཉད་ཉྱིག ཨ་ཇིཿམ དུའདོད་པརྱ་པེདབདཙམྱ་ཧྨས་པརྱབེདདོ། །དནི། .དེལྟརཕྱོགསརྣམསམལུསཐམསཅདབུ། 


༥བྱབལསོགས་པས་བསྒོམཕརྒྱསེཔདདྱད་སྟོནཏྐོ །དྷལ་རཞེས་བུདནིཇིསྐདམྣོསཔའི་ཞུལདུའོ། །མལུསཕྱོགསརྣམསཐམས་ཅ་དངུཞེསྱ་བི, ཐོས འདུམ་ལུམ་པྲམས་ཅདདདལྲཕ་པབརལེའི་སྟེངདུཨཔསརགྱ་རྐལ་ཚོལནོས་པའཇུགགོཞེས་ངཐཡིནནོ། དཾ 
0 ས་ས གཾ ༦ ~~ 2 -------- རད 2ཾགླགླཀསགསཀཀསཀྲྲ་་  ་ལེ་  ། ༽ོ་  ` ་་་ 












{ །ཡངདགཔརྷིལ་བབཅིནྡདོགས་བརྩསལོ་ཞེསབབ་ཡིནདོ། །འདིསནི་སྲདིམམེདཔདང་ཚུལ་འི་མས་ཡོངསསུདགུཔས་འདོདཔའི་དངོས་དོའགུབཔའྱིཕིར་ཚུལ་ཁྲིམསིཕདོའོཏྱཧིནཔ་འདབསྟནཏྟོ། དེལྟརནཔཏརྒུསྱིགསུངལ་འཇུགཔ་བཛྗོད་ནས། ཆོམྱ་འཁོད་ལ་ 

| བལའདུག་པརྱདབརབསནཔའིིཌ། གསུང་དུངས་བདམི་ཤེས་པ་དེདགལ། །ཞེསྱབབ་ལསོགས་པ་གསུངས་སོ། །ཨམསནིགངས་གའདཔར་དའ རད་པརདདཔའ བའ་རོས་བདསར་བའི་གཔསའཅམདུབདཔལ། ཅཅོའི་སྒྲ་བཞིནནོ། །དངུཔས་དེལ 

¦ ¥, མོས་པའི་བཱོབོསྱིས་གསུངགྲངཨམེདཔཡོད་པའི་ཕྱི་བགསུངདབུང།ཞེས་བསྟུནཏེ། གསུངནིཊརྗོད་པའབྱབརྗོད་པར་བྱེད་པའི་དངེསདོགོ། །ཟདའི་ཤེས་པདེདགལཞེསྱ་བདནིསིམསཿནའི་ཁམས་ཉཱིནཐའཐུགཔདིསྟེདུཔ་དེགཡང། །དུགསུམགུ་ཤེགས་པའྱི་དལ་ ར༦། 

433 ¡༩༩ ཏད་ཉི། །དཾསྱབ་ནིདུས་གསུམ་པོདགཉུ་གཤེགས་ཤིང་རྣམཔརབཞུགསཔས་ནདུས གསུམ་གཤེགས་“དགསྟ་ཁུམསཿད་ཉང་ཡིནལདུས་གསུམག་ཤེགས་པ་ཡང་ཡིནཔ་ཞེས་ཚི་གརྣམ་པརཕྐྱར་པོ། །ཇུསགསུམ་སྣོས་པས་ནེས་ཨརྒྱསྲརྣམསཏེ་ཡ་ལུསཔལ་འཇུག་པ 
དྣམདད་གསུངགིདངལའཁོར་གཅིག་གིན བཅུག་པ ཅྱི་བུདཔརྡ་སཿདདང་ཝུཔདེ་དགགིས་ཧོགས་དངྱདས་བཅེས་ཅདནཆམཔངབྱག་གསུམ་འིསདས ུམ་བཅོམོལ་ནཁདས 










ནྭོ། །ཐས་ཅདྱནཱུས་པསནིབརཆདམེདཔརའཇུགཔབསྟུནཏོ། །འ གིས་བསུས་པསད 
སི་ཆོས་གླྭྱུཿྱབུའི་བསུམ་ཕྲབ་དདཔས་སོསོདྲོབདདཔཔབ ཤདཔརྱ་པའོཞེསའ་དདཔཡིནནོ། །ེཉིདབསྙནཔའི་ཛྱི། འཁོར་༣ོའི་ཚུལྷ་ནམས་རགུ་སོར་བྱེད་ཅིད། །ཞེས་བྱབ་གསུཉས་སོ། །འ་བོའལོའི་ཚུལ་ཞེསབྦབནིཆོས་རྱི་འབོར་ལོའོ། །གདུཿུའི་རླུད་ 
ཕློལབསའ་ཁོར་ལོསྟེ། དེདགལའཇུ་གཔདྱབ་བནི་བྱཏ དགའབས་སེམས་ཅརྡནམསལསོནཔགོ།ཆེབའེ་བདག་ཏིདདཐམས་ཅདལ་ཡང་ངང་གྲིོའི་ཉྱོབསཉིས་བདག་ཉིདའཇུགཔདྱབ་སྟེ། བཟངཔྱོསདཔསསྤྲུབ་པའིནནཏནྱ་གིསཐོབཔའི་ཤེསརབ་ཕུལདུ་ 






















---÷----- = 7 ལོ ོ་སོ་་་་་རས་ང་ག་ི་ལ་  ི་ར་སོ་་་་ རའླི་་འི་ འོོ རོར་འོང་ད་ འོ འ་ བྲོ་རོ་ ོ་་༨ 

༄། ༄། །ཀྱུངབའདིཡའཇུགྲཔརའ་ཞེས་ཧྲབ་འཐཚགག། ཆོསྭཉིའཁོརལོབམོརབལ་འཇྲུགཔདེསནིཡངདགཔའི་བའཞི་ནདུཆཾས་བསྟནཔྟགཔའིའོདཊིསྣྲངཐས་འདག་དང་གཞནཏྱིངྒུདལཡོད་པའི་རི་ཤེསབའི་མུནཔ་སེལ་བའི་ཕྱེརས་འོདབྱེད་པཡང་བསྟན 
༡༢ སྦེམས་ནལོགཔརྒསབཔ་དངདཔནབའིའིརདོནཧིས་ནབཟོདཔའི་བརེལཏའིནཔ་ཡངབསྟན་ཏོ །དེཔརཆོསའིའཁེརལབླ་རལ་འཇྱུག་པབྱདནས། བསལ་བལ་འཇུག་པབྱསནཔརབཞེདན མའོངས་བསལ་བཟུམས་ཅདའཇུག་པཔཔུང། །ཞེསྱབ་བའསོགས་པ 
ཤཱོཾ།གསུ་ས་སོ། ནྣམཔསྟཾ་ཏོག་པའི་ལེཤེསའི་གདིགསེ་ལང་གིདྲའིལལབོརགཅིགའྷ་མའོངས་པའྱའུང་བརའྱག་དབའི་བསསལ་ཕ་ཐམསཿདུ་འཇུག་པདྱབ་ཤིང་བོངས་སུ་གཏོགསཔའབུའོ། །བསྟལཔ་སུས་པསན་དྲུས་དརགཏོགས་པ་བད་བར་གཤེགས་པསསདཔཉནདས 


439“ རེ་གསབའི་དིལའ་བོ་ིས་བྣར་བྲབསསཅདདང། འགྲོ་བརགཏོགས་པདུས་ལཞོགས་བྱའེདགདུམསྲབ་དད་བཇིལརགནས་པའྲི་སོགཇེགསཐམས་ཅདབསསཏེ། དངོས་པདབདིནདྱུསཔའི་ིརརོ། །ཇིརདཅི་གགཅིག་ལམ་འདོབ་པའི་བསལ་པཐམན། 
དའཇུག་པརྱདེའཞིནཏཱདཅིག་གཅིག་བཞིདདྱསོག་པའྲིནས་འདསཔ་དཔཔ་འོངས་པདདདད་ལྟརབུདབའི་བསལ་བཟམས་ཅདྲསདཅིགུགཅིགལའཇུག་པ་བ་ཤོང་ལལས་སུ་གཏོགས་པདྲ་བབའྱི་ པམ གངཡང་དུས་གསུམ་བསྒུལ་པརུདདདགཅེས་བྱེབ་བ་སོགས 
གསུ་སསོ། །འདིས་ནྒིས་དཅིག་གཅིགལསྐ་དཅིག་གིག་གིས་བླསལ་བཟམསཅདལ་འཇུགཔ་སྟེ་ཁངས་སྐུ་གཏོགསཔ་དྱབ་བའོ། དེལྟར་སྤོདཔའི་ཁྱདཔར་བསྟནཔ་དང་བརྗོནའགུས་ཀི་ཕརོསཏདུཾནཔ་སྦྲོརབས་ཡོངས་སུ་གྲབ་པའི་བེབྲག་འདེས་ནིབྱང་ཆུབྱི་ཕནལག 


རྟོགས་པའི་འོདའཕྲོབཐོབདས་སའོདའཔོཅན་ཡངབ།ནཏོ། །དེལརབླསལདལའདུགཔ་བཛོདནས། སཔསརས་བ་བ་དངདེའི་ཕྱོད་ཕུལལོའཇུག་བ་བསྟན་པའིྱིག དུསགསུམག་ཤེགསཔཡཾ་ཡ་སེདགཔག །ཅེསྱབབལསོགས་པགསུས་ས། །འདསབད་མཁོས། 









== ར་ཟ--༢-- ------- 5༢ -------- 
དདྭབའི་དུནགཤིགསའའ་མི་རིོངོ། ིའགཙོོམཔྡཊོགཔའིཡོ་ཤགིལོངགིདིལཞའོ་རོདདུདཔགངདག་ཡིནཔ་ོདགམསདདག་གིསསདིག་གཅིགལབྟབདོདང། དེ དེདགགིཧོདཡུལཏི། ཐམསཿདམཁྱེནཔའེཡཤེསྱིཡུ། 
སམགྱིས་མྱིབ་ཕལ་ཡངའདྲུགཔདཀྱའོ། །ཇིལྟུཉྙམཕལ། སྒམནགྱུའབའིརྣམ་ཐའ་སྙོབས་ཁྱིས་འཇུཌ། །རྗེགབྱབ་གསུམས་པོ། །སྤྱུམན་རྒྱུ་དཔུའ རྣམཔུཿཐད་པའི་ཏིང་པའཛིན་གངལ་གནས་འདེདགདདོས་པྲོབམསཅད་སྒྱུམལྕབུཉགཐིགསཔས་ཇིལྟུར་མོན་པབཞིན 
„ (ལུསནྣམཤདགན། བསའ་གྲུབཔོ། པོ། །སཔྱས་བྷལ་འདང་དའྲིས དཕུལ་འའྲདག་བདྲརོ པདེསནིབདེཐམས་ཅད་ཡིག་ཤིནཏྱུའབཔ་དཀའ་བའྱིཕིརསཤིནཏྱཐཔས་དཀའ་བལ་འཇུག་པརབ་སྟནལ། སྒྱལ་ལྟ་ཐུལསོགས་པོའི་ཏིངཔའཛིན་གྱི་སྟོབས་ཐོབཔདབནམ 
༢༠ } 35།གཏན་རཱུཕའོལཏཱུྱིནཔ་ཡངབསྟུནཏྲོ དེས་བ དེ་དག ད་ དནིཀངསྱ་ཆུས་འི་ཞིདབཀོདཔབསྒྲབ་པ་ལའཇུག་པརབསྟན་པའི་ཕྱིར། གང་ཡངདུས་གསུམདག གངབཀོདཔ། །ཞེསབབ་ལསོགས་པགསུངསསོ།།དྲུས་ ྣ 





] གསུམ9ིས་བསས་པའི་ཞིངལསི་བཀོདབྱ་རན་གྱི་ུད་པར་ཁ་ ༨ངཧྱཾབསྣ ཚོགསུ་ལ་སོགས་པའིརང་བཞིན་གདད་གཡིན་པདདགདུསཔེ་བི་རྡུལགཅིགལཞོས་པའི་ཤེས་པས་མངོནསུམདུ་བ་བནིམངོན ནཔརབསླྲབཔའ། །རྫུལ་གཅིགགྷིསངདྲུའིལབ་ 
¦ དེབཞིནདུྱོགསྲབཅུའི་རྔུཕྲརབརེརེལ་ཡད་བརམེདཔང་མྲོས་ཕསཁྱབ་བརབའི་ཕྱིདཱ་ དཔྟར་མའུ་་ཕྱགསརྣམས་ཐམས༠དདུ། །ཞསབྱབགསུངས་ས། །ཧྱོགས་ཐམསཅདདུ་ཡང་དེབཞིནདུ་དབཞྲིནགཤེགས་པཤེམསུཿདཏྱི། ད་བཀོདཔཐམས་ཅདའ 
| [དཔུག་བརྩར་ཞོསྱཔབནན། [སཱ་གྒྱསཀྱི་ཞིངགཏོསཀྱིསཤིནཏུ་ཐགྲུར་བགྲང།གྱིས་མཐའ་ཡསཔ། རུཿཿྱིབག་གིསདུས་གཅུམ་དུག་ཏོགས་བྣམསཀདཛུལ་ིནཏ ཕྲབའིརུཡཕྲའབཀྱིཇུ ཡགཅིགལའཇུགཔའི་ཡེ་ཤེསཀྱིཆེབཉིདབསྟནཔ་ 





~=- དཡ།དསསཞར་བ༤༤པ༤༅ཿན་འང་ཇན8ངང་ཤམ་ཁཁང་།ཇན་¦ར་འང་འཇར་འངར་མཆ8༡༩པ༤༤༨༥༨༨པ༨༨༡༤ར༨༨༤༨༡༤༤༤༤༤༤༤-༡༩༡༡༤༤༤༢༤༨༤༤༤༤༠༡༠༡༢༠༤༨༤ར༤༤༤ ¬ འང༤༡༩༡༨-༤-༡༤༨༨-༨-༨---༨༨---༨--༨༨ྣ༨༨༤༢༦༤༨པ༤༨།༧༨༧༨-༨༨༨པ༧༤༨ྕཕ༨-༨༠༩༤༨༨༨༡༨--ཕ--༨-----༤༨༨༤-༨༨༨----༩༤--------- -༨--༨༤-༥༨༤----¬~------------༨༨༨༨༨༤--- ¬ ~ 
།ོནགཞེནཔོཔྷནམས་ལཚེརཐན་པའྱིལོཁསནསྭ་ཱསྨ་ནམ་དཟུམས་ཅདྲདབྱི་ཨམིནོནབའི་ཕིརདངདེནཟིར་གིནནཔའིུ།ཀུནདུདཔའཛའལ་ལོབསྣ་ནམགད།།གེགམས་ནོགསདཆིགས་སུ་བཅད་པྷནམཔགཉིས་ཉིས་ཏོངསྨརམཔའྱགསུངསསོ། དིལ 
བརྡེཛུའཕྲུལཏེསེམན་ཤྱས་འགྲུབ་དཔའོཛ་བལ་དབང་འུཇེད་ད་འོ། །འགྲོད་དེ་ཡ་དན་སམུཁའ་ལགོགས་པལ་དིང་ཐདང་། མུདདུ་འགྲེབ་ལྟེ། ཙིག་པལ་ཡངཐདཀའ་འདྲའསབྱབལསེགས ཕཡིནནོ། །དཉིད་ཀྱི་ཡྲབ་གབྷསྟནབའི་ཕུར་ཀཱནདུ་གྲུར་བཞེ།9འགསུཿནཏེ། གངདུའདོདཔ 
༧“: „ ;དང་ཛིཏྟུངའདེད་ཕཡསོགས་པའི་བརདུ་བུམསཿདལ་ཐགད་ཐོགས་མེདཔའའགོབའི་ཕྱི་དོ། ཐེག་པ་ནྲིཐིགཔཆནཔོལིསགའ་པའྱི་ ཐག་གསཐེག་པརམ་པགསུམམོ།།དལྲཝཐེས་པཅེན་པྱིབདཆུབའིལ་མཁབས་བུདངབཅས་པྡ། སབྱཿདང་འདོལཕིན་པདནམེདངའིཡེ 
¡རཾ སྱ བཞིནེ། ཉནཞོས་ཊིག་པནྡིམདོལེང་ཤད་བདང་ཆོས་ནདོན་བཞེས་ིུསྣོད་གྲམ་དུང་དལ་བག་ལས་བརཇེས་སུསུཔའི་ཆོས་བླ་མུབ་པདུང། དེག་ཐོང་པརཔཔའི་འབསབའིའོ། །མངས་སྱ་ནྲ་ཅིིག་པནི་བདནཔའཞི་དང། བསེདནམས་དངསེ་ 
།ྱི་ཚོགས་ཉན་དུང། ད་བོད་པརླ་བབའི་བྲགས་བའི་འུདུ་པརའོ། དེའི་ེབསནླིནུས་བཟནའཅད་འི་མཆོག་དྲལྡན་པའིཡེ་ཤེས་ཐོབབའྱི་ཕིའའམས་ཅུད། གས་བམེད་པནའེསཔའོ།དེའྱིིརུནནུས་སྟོ་ཡི་ཞེས་བུབགསུངཨཏགདུཿབྲ་ཇི་ལྟ་བ་བཞི་ནདུནྣས་པཿམཨ། 
ཀིབྱདཔ་ཡའུརཱཔྟེནང་ཞེས་བྱཊའི་ཚིག་གྲྭ། (ཏུནངུ་ཡེནཏནཀོདཔའི་ཉབེསརྣན།མདད།།ཞེག་བྱབལ་སྤྱོད་པནིཔྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ཀུནདུབཐདཔོའི་སནཔ་སྔོདཔའོ། །དའེ་སྟེབསཞིམི་མཐུ་པའི་ཕྱོགསུ་ཀྱིསྲིལྱིས་མིནོནབ་དད།[ དེས་ཟིལ་གྱིས་གནོན 
དའནུས་པའ། །ཧཏཾདེཀྱིཕྱིར་ཐབཉིང་རྒྱཆེབཤིནཏུཡ་ཨུདགཔ་གུངད་ཡེདཔ། བསམཉིས་མྱི་ཁུབཔྡ མས་ཡོ་སསྐུ་ཞུབ་པའི་ཕིན་ཏུནདུ་ཡོནཏནས་བེབ་གསུངས་སོ །ཀུནདུཁྱབདབྱམས་པ་དགགེ་སྟེབས། །ཞེས་བྱབལ།བྱམན་པནིབཾསས་ཅནཐམཅདའ 
~~ --~----~~-~~-------~-------~----- ~= --- ༨ =ང་འ༤༤༡༤༩པར༨པ༨༨༨པ༤༨༡ྟྣྟ ༤༨༨ ༤༨ ༨༤༨༤ ྟྟ ༤༤༧ ༡༡༤༤-༨༨-༨༨ ཕ༅ 


ˆ. 








༦ །པནཔདོརབོདབླག་པཔའོ་བསན་ པས་མི །་ོསཉིསའོ་བལ་སོགས་བཞེ་མས་ཅནལྷ་རམ་པརའཆབལ་སོགས། ཨཱ་པའིནཚནདིདྲཀིས་ཟིའྲ་ཧིསཔིནནཔའོ། །གུནདྲུ་ཤུའཔཧེ་ྲམས་གསུསང་གཏོགས་པའི་སྲེནས་ཅན་སྦུག 
གི །གལ་བཡིགམ འར ཁྱནདྲ་དགཔའི་བསོདནམས་དོངས་ནམས་དང། །ཞེས་རུབལ་བསོདནམསནྱིསིན་པད་ཆོལབིནས་ལ་དོགས་པའི་སེནས་པེ་གཙདབརྒབདཔའྱ་ཕིརདོ། །ིཆོབསནིཆགས་པལ་སོགསཔས་དིས་ཧིས།ནི 
ནོནནས་པའོ། །ཀླུདདུདགེབ་ཞེསྲབབནིཆོརཔཔ་དོ་ གསུབ་དང་། ཆུངདུདངའབུངད་༤ཞབ། སངམ ཡི་ཆབསའའ བུ ' 

སཉབའཞིི་འཛིན་ཉིདད། དམ རོག་བདག་སེདཔའི་་བཞིནནོ།།འི་སབསནིའིམཐན་པའྲི་ཡོགསམཕྱུས་བདགལ་བའོ། །ེ་ཡབའཇིགཏིནའཔའ་ཤིག་ལཆགས་ཧདདུམ་པ་ལ། ཤེབག་བསནཔ ཤུད ཆགས་པ་མེད་པ དདཔའི་ཞེས་ཤབ་གསུངས་ཏེ། ཐམས 
ཧཱ ས་ས ོནེབོགས་པཞེདཔ་སྐངཅགགཅིག་གིས་ཆོས་ཐྲསཉདྱིརངའཞིན་།གས་པའི་མཚནཏིདྱསྱུབབའིབིགགོ། །ཤེས་རབ་ཐབས་དངིངརནབས་དགིས།།ཞེས་བབལ།ཤེས་བབནིཆས་འབྱུམ་བརའེདཔ་གྲཔངང་ཆས་བདང་ཟགཔ་ནེ།པག། 
ཤ།སོནད་པའི་དྲེབགོསྨརབཏྱ་མཔར་འྱེད་ས་གམསཁསྦྱབ་པའིརོས་གདན། འངས་སུ་གཅོདཔདེལ་ཤུས་བཅེསྒབ་གདབསྒ་ཅིས་ཐུམསཅདླང་བོགས་བཞེད་པརནུས་དའོ། །ཐབས་ནི་ཧེག་རབིེབགིདདོ། །འདོདཔའིདོན་བཟུབ་པར བའྱི་བུད 


ལི ×: 


¡ཨཙོ་ཉང་།ཞིན་བཞཞེསངོ།།ད་སབསནྱིར་པཐན་མཆད་འོབས་ཞུ་ས་བའོ།།ི་འཕིགེམསེ་གཅིགཔསེ། འདོད་པལ་དཔིགས་ཤིངསེམས་གཞནདཡིཊཔའ །འི་ོབས་ན་དཔས་བསཐའཡས་པ་ཡུད་ིདད།དེྟ་ས 
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ས་ལ ༥༣༤ ལ༣༅༅༧མ་་ ཅོ ། ༤2 གོན ༣ དོལ ག ད་ཤ ཤོལ སུནཏེ།། 

ལལ ས་ལ་ལ ཅེ འོ་་ད་ རོ རའ ཇོལ་ཀཀད། 25 པོ ༤༽་ ༢ ༨ བ་ར རྐ ཐའི མི་གྭབའིསབསྨནཏོ། །དོན་ཊིསན་ྟོནཡམ་གྱིཕ་ཕོའཏཕིནཔ་ཡངཔསྟཿ ད 
དད ཅཅ དད།།།།།་ 
གིསདྭརྟཛུའིདོན་ཧུབཔའིྱིངའོ། །དེལྟར་སྟོབསརྣཔ་བཧུབརྔོདནསམི་མཛུནཔའི་ཕྱོགས་སྭདང་བསྟནཔསའགྲུ པཿ དདག་གིཏབསརིན་པོདཔ་འདིངཔོའཔངཤིནནོ།དེ བཅོན ི 

རེ ༦ པའི་ཕྱི་དང། ཇིཔཱ་འདྲོད་པ་བཤིན་གནས་པའི་ཕྱིཿསྡེབས་མེད་ ྣ 







འའ 
ཊཾ 


ལུན་བིདངང་གིསདྭེལ རེ ཨདབ་བཅན 
དག ིེ སོ ནཏྭསོངབཀོ།ཏོན་རོངས་འིའདོདཆག་ དནསོནོང 
དམ་ཐངྡིདཔརཔ་པའོ། རགཔས་སུ་དགཔབེདཔནིངནསཔབའི་མུགབྱསལསྲབནས་ཅད་ཤིནཏྭསོ རྱ ི་ོ ནོདཆགས་སྔངས 
ཀཾ ཾྷ}ྷ}ྷ}ྷྣྷྣཚ†ཚ#®# [བདུད་རྣེམསནི་ུང་པོ་དང། ཁ་ད ཧ་ས ། ལ་པས དོ པའི་ཞདཔའེའ ཛཿ གས ཨཱི : ་ ༦. 
ཐ་བ མོབ །ཙཆབདགནབསྐལ་གཏུན ཐས་དང་བག་བུས་ཟིནབས་བཏདནས་བྱང་ཡུང་ངྲསདའདོད་འུ་བརད་གནས་པས་ཧན དདོངས་སྫོགསབདབའོནེསྱབ་ཡིནཏེ། །འདིནེན་མཐུན་པའྱི་ཡོགས་སཔའི་སྒོནསགཉེནཔའི་མཚོདྨ 
ཡི བས་ིས་ཕམ་པའབས་་སོབསམེདཔརྲིདཔའོ། ནམ་་འདེན་བནཔསེམསདཔའཆེནཔུནདབང་ླ་ོདབསབསཔའྙིའབས ལ་ཅན་ལ །འདིིམཐུནཔའྱ མཚོ 
པའྱི་སོབས་ཀྱིས་ཕམ་པརབས་ཏེ་སྣོང ༨པའ། །རྨམ་པ་འད།་བྱང་ཆུཔས་སས་དཔའ་ཆ་ནཔ་ ཀུནྨ་དུ་བཟང་པ་སྱུད་ པོས་བ ིན་པརྒདོདཔམདལ་བདབས་ཤེགས་བདྲོག་ཁགསཔའོཤོུནས་བྲམགས་པརབས་བརསོད འེ 


` ཊི 
ཏེ ི་ོ ཁི་ར ༢༦ དཾ 
(_ ཉིད པ་ཞནར། ༢སནས་མཐུནཔའཧ ཀླནམདཔརྟདཔའྟ་ 





ཊི 


ཀའ ནངབབ་ལོ་ལོ་པ་འབྲོ 
འདག་བིའྱ་ཐིས་གནོན་པདང་ཀླདྲབཟངཔོ་སྤྱོདཔའེསྣོབསླ། 














དུ མཱ །ཕིདས་ལགུན་འྲི་དོགསློ་ཤང་ཁ ཟ་འ །དིདྭ་རབླསབཔདབཝནཔའི་རངཤིསོནོཏན་འོངསསའོགས་པདྲབདའི་ཕིད། ཞིངྣམཨརྒྱནོ་ནྣུ་བརདགྱེད་ཅིང། །ཞིས་བྱབལ་སོགས་པཆོགས་སུ་བཅདཔ་གཉིས་ཅིག་ལསྣརམཔ་བྱདདགསུངསསོ། །ཧིངགིཀ 
རྩ གང་གིས་བ སེམས་པ ད་དགོས པེས བ་བ པགས་པ རངདངགཞཿྱི་ 
@ྨོ བདུག་ཉིདདག་ལ་རངཁྱེ་རུངིད་ིདཔངགྙིསི་ལུབ་བཞིནན།ང་དགཔ་དིགས་པ་ཡིནལོ། ིདཤབབཞགདའན་སེམསཅཏཱི། །ཁྒམས་དབགཏུནདཔའ་ད་ ྲིསགམིཐདཔ་དཔེདཔ་ནངརས་ད བངྒརབསེམས་དབའི་འཐམས་འཁུངས་བྷ། དེནངྱཧལམདཔ་ལདོགས་པའི་ 
ཡཏྟཿཾསཱཏཔྱརཔ། སཱེདརྗེདང་བྱས་པའཐར་ཁྱན་བརླནཔ། | ཀོནནངམ་པའི་ལྙད་ ' བྲ་ཆལ་སྐོགསཔའི་ཉེས་བཞེདཔ་དགུདོ། །དས་དྷླནམདཔ་འིསངྱྱཆས་ཉྱིའུ་གའཁུངས་པརུས་པའྱི་ཕིརནམགཉིདས་བྱངས་ཏི་ིསྟེ། །འབྲུས་ཐུལསཾགས་པའིའཞིང་བཞིནཔོ། 
ཤཱ ཤེའ༧མགསཔའིཤོ་སྱིརྫཚོགསབྱམ་ཡིད་ོི། བཞོ ཧོཙིགདཔཔ་བས་བིྡི་བཔ་གནོདཔཁཁདབལ་བམས་ཙ་ཚོགནིརམོའོ། །གཡཇིགཏནའདག་ྲིིགཅགགརཔས་བྱུརཉིེེས་ 

ཚོགས་མ་ཅིག་མིཁའཅིྱསབཔའམཔྱངསྲགསདཔབཆསཔ།ངངཔབྱགས་བདང། སྱ ཚོལད གཞུལམེད་ཁང་དངྱདནདང། ན་བཟུའ་ལསོགསཔ་ཡོ་བྱདཉི་ཁྱདཔརརྣམབུཆོགསལྟདངཡིལསཤིནཏུའད་དཛྡཊསཀྲིས་བརྒན་པ། འཇིགཉེན་མཐའ་དག་འག 
འདམཔའྲིུས་འདུལབའྱ་ལོག་བངི བབདྲིདསཱཾལཨ་བིས་བྱུགས་པྒལཁ་བདྲརབསེམས་དཔའ་ཆེནབའིག་པོར་ཡིདའིལ་འཁོརྣནམསན། ནདྲོན་ཟབ་ཅིྱར་ཆརནཔས་ལངས་སྤྱོརྡེགས་པརཕྱོང་བར་གྱུརཔ་དཔགཏུ མདབྱརུམཿཆེ་ནཔོའྲི་རཱའི་བུལ་ཐ་བབདངམཉམཔ་དད་ག 













ཁས་དང། ¡མསངསསད། ལ་མ་ག 
ས་ད གྲངཊཀྱི་ཚདདང། དུས་དང། ཡུལ་ 











མཔ་རས་ནས༡དཨམསཅནྱིདོནདུ་སེམསཿནིཁཁམསའིདིདདབཞུགསཔའོ།། ནཔམ་ཡིནཔནིགངདག་སྡེམས་ཅནགཅིག་འཁོརབ་ལས་ནྭ་གལྱཧི་བརྡད་ཡངབནམེདཔ་ཡངདགཔརོགསཔའྱི་བརྒྱདུབམདོན་པརྫ་ོགས་པརའཚོངྱ་རབརམླིབའི། བྱངཆུབˆ 
ས་ཤ ངར ས་དོན སྩ བྱང་རུབསེམསྭུདཔའཆེནཔའཕགསཔཤུནདུ, 
„, བཟངཔའིུ་བེ། བུང་ཆླབསེམསདབའཝཆུས་ཉདཔསསྡུྱངཆུབའུསེམས་བསྐྱེདཔའི་ཕྱིརརོ། སྔམརྣམས་ཁེ་ཞངནཤིའཕགས་པ་བྱ8ྤག་འོ། །དལ་ཆོས་ྱིྐའུ་མཐུནལུས་སྐེསཔའིཕརདནི་ྱལ་བའམས་དྲྲིཔསསོ། །གངགི་ིངནིགྱནདུབཟངནིསྱུ།ཞེསྲ་བབི 
།གྭངགིཨིངཨཔསརྒྱསྱི་ཞིངཐདདཔའེའཁོརཀྱི་དཀྱིལའཁོརརམསསུརྣམཔཐམསཿདབབ་བབའི་ཕྱེད། སངྱསྱསཐམསཿདྱཾཾས་ཀུན་བབངཔོགཿདབངཔ་ཞེས་བྲགགས་པའོམཁས་པའེདངཞེ བནིདབཞིནགཤེགས་བྲ་བསསདྱ་ཅིས་གསུངས་པཞེག་པཆནཔློབནམེད 
ཿདཿགཏམེད་བརྣམཔ་ཐྲམསཿདཔ་པཧུཔདཔ་ལནབ་དང། འཇེནཔ་དང། འརདཔ་དང། རྣཔཔཔའྲབདཔའི་ཤྲིརྦ་་ཁས་པསྔ་མ་ཁས་བཞེས་བའོ། །བདགགི་ལུས་དང་དགདང་ཡིདྨ་སྭི་ཙདཔ་འི་ུད་པརམཐའ་ཡུསྦམསེདཔདགགིས་མཐུནཔའི་ཡོན་ཏན་གསང་བྱངུང 
སྤེ་པས་དཔའི་ཨུདཔལེདྱཕི་ལ་ལ་གོ་དཆན་པོ་ཡོབསྭསུ་སྤོདབའེདལ་བསུས་དེའི་གོདཔ་དང་མཐད་ནཔ་བཡངས་སུབསྔཞེངདའི་འྲགས་བུཐོབཔརྱཀ་འརམདནསུམཧྱུབསཏེ། པིབས ཅཛཚོགས་དངཡེ་ཤེས་ཅི་རོགསམཐའཡས་པ་ལྟརབདག་གི་ཡང་དེབ་ཞིན་དུ་ཤཾ། 
ཅི་གཉེསབའིཐཅིག་པོ། །དེལྟར་ེབྲག་མེདཔ་དེའིསྣང་པ་དངཤན་མཡོངས་ཨུབསྡབ་བརྗོདནྣས། དདྟིདཱཔ་རདབུ་བབསྟནཔའིེད། །ལུག་དངངགདང་ཡིད༅ྱངརྣམདག་ཅིང། །ཞེས་བྱ་བལ་སྲོགསཔགསུངསསྱོ། །དེལ་ཕུཊ་རྣམ་པའདག་བཞིགང་གཏུཡབུའིའྱུ་བཾ 
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ཤཿ 


རར 













དངལནཔནིངགླར པཱདདག་པའོ། ཡི་བདག 


གྱི་ྱི་ལཁའོད་ རྣོམས་སུམནངགཕྱིནིམལོགཔ་ 


།ལོནསདདཔའེ་དེཏདཀྟཛུའིགཟུགས་དྷེོན་དད། 
དཔསྦྱརཾསྤཿམས་ཅདྱ་ཏིཞབསླཾ་དཱ་སྐམ་ གཞོསཔ་ནཔའསོགསཔ་པོནཏྟན་ 





དེ 


རུཿེཁནཊའཤེདཔ་སྒྲོགས་པ་དང། 0 


ནིས །སཛོདཔ་འི་འཁོརམ་ལུས་པམངོནསུཿྱ་ཏ་པ་དང། ཕྱོགས་བཅུམལུཨཕད་ དམདནསམ་དྲུངན་ །པདང་རོས་དུ་སོན་ཐལཡས་པ་དཔགརམདཔ་དགམ་ 
དེདཔ་ཞོགས་འལཏད་སདགུདཔདཔྲ་ནཔ དཿ པཔའོ། །ཟག་དངཔ་དངིུཔ་རདག་བའ མགུལ དོམད་ཅེས་གསུངསཏ།བའད་བཔའ་ུཔི་ 

གཏནདུ། ཏིདཔའཛནདང། ཧྒོམསཔརའ་ྙནམ་པརདགརྡོདཔྙནཔརདགཔའོ། །དེ་བསཔགཱཾཡདབོངས་ ཧ་ལས་པ ཟདད།ཞེན། 

སཾ „།དེ་ལལུཨརྣམ་པ་རདགཔསནངུྒས་ཀྱི་ཞི ྣཾ་ུམ་སར་དདྱབངྒརབསེནས་ རྣ དཔའ་ནམིབ་དོགདདྲའན། 





རྫུལཕརབྲིནཱལོཔལ་ཡབསས་སཱངས་རསའི་ཞི་ཐམསཿདིདུས་པརབིཛལ་སྟེདིིའའགད་དམེདཔ་ཉེབརྟསོནོ་པ་དད། ལུས་གཅིག་ཞིས་སངསྱངསྐཀིི་ཐམསཿདྱརཱསཔཔའགེངས་པརོནཔ་ 
ནདིནཔེིམྲགའ་ཤུགདས་ཡོངསསིུནཔདིལསྦཤཔ་འནཱ་པའོ། །བེྡམཔ་བདེའདབཔྲསི་ིལ་ 


བཁདགཅིགལྷདདཝམསཅདོདཏེ། སྤྲཀུཉཱཧྩོན8ལསོགས་པ་ཡོན།ཞགུངཨཨཞྲེདཔའི 


ཀུནད་ཐཟ་ པཇིལུརྱཿཡྲས་པཕངོལ ཕྱིནབདང་བསམ་ 
ཞིདརྣཐཔ་དགཔ་པངའགྱུ་དབས། ཞིང་རཱམསཱ་ཡོངསདགདཔཤེསྱ་བ་བགས་། 
ཚོགས་དམ་པྱརཿ་བདང། ལྷུད་ཤིལས་འདུསཔ་དགབ་དད། དྭགླད་ཡཔ་འཏག་པས་མ་སྱ་རསདཏབངྒརབགེ་མས་དཔའལཤུས་པའི་འཁོང་ 
ཏད སག ནགས་ཚལདངཀྐེདཀོསརྫལ་དངཁྲི་ 


། 
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ྱི་བ་ད་དོགས་པརུབསའསྲུབ་བརྱ་འོ། [ཀྱེས 


ཁིཏཕའདོད་ དཔའི 


དངི ས་ངག 
བིས་ ཀྱང 


ཨེཤེསྱའིཿ 
ལི་མ 
བཾ ྲངཔས་མེདཔེའི་མཐརཐུག་པར་ 
ཅིགགོ། །ཧུ་ཞིའིསྲེད་ཅེག་ཏུའེ། 





[རྡིས 


སདཔཡེ་ཤྲེས་ཀྱཚོགས་རྒུས་པར 
ལཡ་ ལེ བོ 


འའ གོ གསོ །ད་ིངདི ཅིག 


འགྱུར་པོ་ 
ེ གད་ དདེ་ཞེདགོ 





དཾ 





སས 


པའཕཤར། 


ཤགསསོ། ཡཿ སགས གགས་ཧུགུང་ ཧཱ།པར་ུ་པདེ་ུད་ད། བུ 


ིར། སཱོདཔ་དགནི་ཅད་ 


སིགས ཉིལ་ཁོགནཔ་ ལགས་བ་ 


སྱ ས་པས་རིམ ་ 
ཕཨཏཾ 


༼ཅེས་བྱབལ་སོགསཔཿ 


རི མུབ །བརུམས་པན་འད ` 


མཾ ་ རར ཏནཐོཾསདང། བབ་སངྱམ་དང། 





པ་ད དབིསུམོབབས་ོབ། 


ལོ 
བད སྒུ སཾ 




























མཁད། སངསརསྭའི་ ཐིཿ 


ལེཔཔར་ 


།དཔ་ 


་ 


ཐཾ སུས སྒ་དང 
དཱ ནཝམ་པའམཐའ་ཡས་པའི: 






གོངམ ནྲ ` 


པུབ སན བསྩོ 


སུ རིགས་པར པེགོ་་ིཐའ་ཡང མོས་བ 
དཔེས་དྨོན་ལམ་ངཔའི་ཚདྱཁང་མཐར་ཐུག་བཞེདཔརཿ 


འན དག་འ་གདདགངནག། དད དགགིགཔཤདཔ 


ིགཉབྱདཔྷནཐསཨུ་ལསའྱབ་བནབའཐུགཔ་ཡེདཔ་དེ་བཞིནད་བདག་བརྦརབ༔ 








དཡོདཔརམྱཐརིགཅེས་བབདསད་ཅིགགཅི་གལ་ཡོནཏནྲ་ཕག་བྱདབའ་ཕས་པ་ཐོབ་པས་ཡོནཏནྷནམས་ཚདལསའདུས་པའོ། །ཧཱོད་པཛུདམེདཔ་ལ་གནསནས་ཀུ། 
ཞན་ཡངྱཕོགསའ 


བས གསན 


ས་བབས 


ཧོ མིན 
÷ 


ཀྱིསྱད་སྤོདཔའི་སྩོན་ལམ་འབྱུངབ 


ཿམབགླ་ཀས་པ་བམས་ཿ 


སྦྱས ན་དེ 
གེས་བཟག་སེམས་ནམཐའཐུག་འཆདབོད། 
འབྟ།ས་ཇིཿམ་ལསད་ཤེས་བུབ་ 

ཀྲས ྣྔྣོ་ 


།པརྨཿ་ཛདཔ་རབཞེདནས། རྒྱར་པཇིཅས་པར། །ཤེས་བྱབལ 
ལྷམ ཀས་པ། ཞསྱ་བ་བའིཛཚིགཀྲོ འདུད ཱམ་བའྷནམེདཔའི་ཡུབདེབཞནདྱབདགགྱི་ཤོནལ 
རཾིྲ 


རི 
ཏོནམོས་ཞིསབུདལསོགས་པསའི | 


5 
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ཐ། །སམཐྱབའྩ་ཤོགས་མཐའྦགུགབཞེདཔའསོན།། ངཱ མགམས་པའི་ལོོས་པ་ོགས་བཟི བས པའ་གསུུ་ནམས་འ༣གསཔའིཆ་དཔརམཐྱག་པམདཔརྱགཔད་གི གཞའོ དགགི་ོལམ་ི་ུདྡས་ 

།རེས་ནསསའི་དསའི་དབའྱི་ིམཐའགངརམྱན་ཡགཅསབབ་ཡིནག། སིི །དྭལུམའཕགས་པ་ཀུནད་བཟུངཔོའི་སྦོདཔའི་དཀྱིལ་ལ་བོར་ཐབས་དཔབཅས་བརོས་བས་སྤོདཔའི་སས་པ་ བས 

ཤྷཾ པཛྟིནདྱགོས་པའིཔོ པུསོསམཐའཡས་བརབསཔནདིཤེས་ྱནོ། ངར མུབ ན་དང ུ་ཐོགས་པརྱ་བསནས། དདིདའམོས་པའིཕནཡོན་ཁབས་བྲུ་བཅངཔ་ཤནབའྱིརིར། རིག་མ །ཞེསབྱ་ 

ཙི བལ་སོགས་པགྲསབསོ། །དེཁྱ་ོགས་བྱསའཤད་ནམས་མཐའ་ཡས་བཞེསྤ་བཟའསན་ྲ་བཅེབབསུནཏོ། །རེཆེནོསཔསནི་འིན་ཆབས|ྷིདཔརྩབབའི་ཁུཔར་འསུན་ཏོ། །བྱརཿའེསབུབནུས་པསའིཁ་དོགདངདིབས་ལ་སོགས་བཟདདཔའིཿཀོདཔ་ས 

ཤྣཏོ རསལ་བླ་མས་ལནསྱ་བའདིསནིའྲབས་བྲུ་གུརཔ་ཤིནཏླབན ྭམེདབའ་བཊ་དགབམཐའ་ཡས་པའེཤིང་བདཔརཿནབསནཏེ། ལྟདམིཡེབདེབམཆོགརྣམས་ཀྱང། (ཞེས་བྱབལ། ལྕདང་མིའི་བད་བོས་བསའི་ཕན་འདོགས་པའི་བདབའི་ཁུདཔརབསྟརོ ཏིག 
བསྐལ་བརྡསའ་བབས། །ཞེསྱ་བབ་འདིས་ནྲིབས་བུཔཔརཅའསུན་ོ། ༈ ཨ་ཕྱི དོམ་ནག ེདེསོསས་བསསའིག་ྱིས བསེནཔའི་ 

ཕྱིད གངགི་བའྱི་ལ་པོ་འདིནེས་ུབལ་སོགས་པགསུ་མ་སོ། །བ་པང་ཡོས་པ་ཕུཚོགསཔའགའགི་གགིས་ཡོངས་སུ་བསོབ་མས་ཅརྱཊིམཆོགབདེབ་རག་ཤེགས་བམཝ་ལ་པས་པས་བཝགས་བ་ངྙིན་དགྟན་པའའིཊསོམས། ཟོམ་པ་དངབསམ་པལ་སོགས་པའི་ 











ལ་ས ཀེ 











ཡིནྭསམབལ། གངཤིསབཟངལོད་ོནལ་མའདི་བཏབཔ། 


འ 


་ི་ཕརཡནའསུནཔའི་ཕྱི། དེགང་དཔ་ལེགས་རངཅེས 








སོས་པ འི་ཕོནསོན་གསུངས་ཏེ། མཆོམསམེད༔སྱ བའི་ད གདོནམི་ཐབརསེམས་ཅནདཔལ་བརའ་ོ་བའིབའབཅདཔའིཞུས་པའྱིཕིརསཆོམསམེདཔའོ། །ལཱནི། ཕདང་མདངདྲགབཅོམཔ་བསདཔ་དང། ཅིདྱད༣བས་པ་དབ། དེ་ 
པས་ས བང་བ མང་བ གིས གས་ཡིད དོང གེབ དིག་པ །། 
-, ཞེས་བ་བནནས་བཟངཔོད དཔཞསྱ་བསོན་ལམཅིརུལཔོ་འད་བོ་ན།དདཔས་འདོནཅིང་ལོས་སལོས་ནའོ། །གྱུརྭཐས་ཡོངས་སུ་བངབརའྱསར། །ཞེས་བུབལ། མུར་བཞིིཔོརམིཐོགས་པའོ། །ཞོངས་ཨུདབནི་པོས་། 
འྱིའདཔའོ །ཕཱ་ཕྲག་བཞིསྱཔབནི་ཐུགམཆདྱསེ་དུངཟདཱ་ཡངི་གནས་སོཞསྱབའི་ཐཚགགོ། །དེ་ལཱར་འདིའི་ཕན་སོནནམ་པ་་ཞིའི་ཁུདཔརབསུན་པའྱི་བིར། ཡེ་ཤེས་འ ྱདཔམཆནམས ༣ །ཞེསྱ་བབལ་སོགེས་པ་ཚཾ། 
ཡས་གཞྭིཕན ལན་གྲངས །ཏ་ཞིླ་ཆུད་ུརབའི་ཕ ནན ོཏ།ཡེ་ཤེས་ནིམི་ཤེས་པཟུམས་ཅདམེལ་བའི་ིཿའོ། །གཟུགསནིསུས་ཅི་བདོགད་ྭབསིེ་ུག་གོ། མཚོནནམས་ནིདབགདགས་ལྟ་ཙུལ་གོགས་བའོ། །བདོད་ིཔགས་པའྲི་མདོག ༤- 
གསེར་ི་ཁདགལཱུའོ། །རིགསནིའིགསགཤིག་འངསས་དགཔའོ། །དེབས་ནཐམས་ཅདབས་ཁུ་དཔརྡ གས་པ དགདཔྱ་མུཞི་བསདགཔསྣནཔལའྱསརབ་ཡིནའོ །ེདདི་ི་བསོན་ནབུམས་ཅདཡོ་ངས་ཨུ་ངགས་པས། བྷདདངྡམུ་སེགསམ་པོསདེིབ།། 
ཅསྱབབའོ། །ལཉིགས་ཅནད་གིགངདག་དིལས་ྱི་རོལཔདག་སལ་མ་དན་པརུགས་པ་ནམསསོ། །བཅྡད་ནམས་དདགེཔའི་ཚིགསི་བརཆདབེརཔདགགོ། །དེདག་གིོགསནིམངཔོའོ། །རུསེགས་ནད་བཅད་ཡོགས་དེ་གགིས་སེཅུབཔའི་ཐལ་ཅིསནོནཔའཝི ་ 


























དཞེསྱབ་བཞི་ལལཞིགགོ། །འདིའེསྱབནི་བཟངབོདོདཔའིདོནལམྱབྱིརུཔ་པོའོ། །འཇོདཔའིིཅི་ལོ་ོཔ་ཚཚགདང་དོློག་བཔའིོཞསམིབདེདཔའེརོལྷདོ། །ཀློགབནྱི་གེགསབས་ལྲའིསཔབླ་ནོགཔའིིརུལ་དོ། །སྟོནཔ་ནིགཞནདག་ལཇོགདདདོདརིརསྱ་ཧན་བལོ། 
དེྡནམཔརྒནབས་ས་ཅསམཁེན། །ཅེསབ་བལ། བཟངཔློསདབ་འཇོན་པདང། གློགཔ་དཔ། སྭོདཔ་དེའིནམཔརདེ། རྣམཔར་དྷནཔའིྲབས་བུགཔཡིནཔདེནིསངསརྱས་བཅོམལའདས་ཁོནས་ནམ་བརའནཅངྱབ་དགྲབ།སྲས་ནུདྱི། གཞན་ཅིསདི། ། 
 ནསཔུརནཔའི་ར་ཞིནའབས་མུ་ཤེས་འམི་ཞེས་བི འགག །ྱུདངལ་འདབརྒནཔ་ནམའར ན་པ འདཔ་ཆམས་ པན ལོ་ཨྭཧདག བགས གྲས གདའ་བ ར་མི་བ 
 ཤིཤཧོགསཔ་ཕིརོཔམི་དཔོགཔ་གདཡིནཔའོ། །དེལུརྣམ་པརཏྦིན་པའི་འབྲསབུ་བརྗོདནྣ༔ | ཕྱངརྨུབམཆོགལའི་མདིམུད་ཅིག ས་བྱ ུཐནབལིབསའ་ བ་ཆོས 1བྱངྨནུབམཆོགནི་ཟག་པདང་བཅུསཔ་དང། ཟག་པམེདཔའཡས 
ཅདྱའྱམོརིན་པེ། དྲེ་སོད་བམཐའ་དགགིའ། འྲདསདཔའ གྲུའརོ། ཡུད གས་ཅི ངེས་བརདེའི་འབས་བུསངསརྱསསུའགུར་རོདསདེ་ལརངེས་པརགཟུངབརྱབའོ། དབླམསབའིབནསོད་ིངོཅིི་དབཤད་ 
པརབུ§ུབསྟུནནས། དི འཇམདཔལདཔའབོསཔེ་ རམཁུདུབ་དད། །ཞེསབབལསུགསཔ་བསན་པ་ཙམྱཅྲིས་བསགས་པའི་དགེབའི་རབ་ཡོངས་སུབསྡོ་བསྟེནོཏྲ། དིཀུ་པབཅོམལན་འདས་འཕུགས་པའ དྲམ་དཔལ་རྱིས་དགེབའྤིམ་བའིཚོགས་ ད་ས 
མཁེནཔ་འཞིནདུའོ། །ཅི་འདུབཞིགསཱམ་པ་ལ། དབའའཞས་པད་སྟེ། དཔའའོནིཀེས་འབྲ་ཁིརཔྱ་གིངདཿནྲདིམམེདཔ་བནམེདཔ་བདངབསདངོས་པལ་མངོན་པརཞེནཔའིདྲགའི། ཚོགས་ཐམས་ཅདབཅོམ་པའྱིའི་རརོ། །ཀུནདྲ་བཟང་པོདེཡང་དབཞིན་ཏེ།།ཞེསེ། 





ོ་བརའོའ་དའོསས་ལའ་ ལོ མས་ལ་མ ལོ བོ་གོས གས་པ ༦ ༢ ས་བ ཁར ས་ཤེས བོ བྲོང -- ༥ 
བའྱི །བསོ་ཞི་ོྱ་བའོ།།འི་དད་བོཔ་བཏོནཔལསབའི་དགེ་བྱིཿབསནའདེང། གང་མངའནང་པོདཔབསོམསཔ་ལམབས་པ་ཅ དད མ་ང་ང་བཟང་ོོཔི་དློན་པམབ་དའ་ཡི་ 
སུསླབ་པའཡངས་སུབས་བབྟསནའས། དི བད་ །ནའཅབའདུང 'ཧྱད་གྱུརང་ན། ཨཱཿ སགསཔསམ་འངས་པྲན་པ་ རཕྱནཔ་ཡསསུཛྫགས་པར་བྱབ་དའམཐུནཔའ་འེས་ཡོངསསུ་ 


བརྩཿ་ལོ་ཞེས་བཤདཔ་ཡིནཧོ། དནིདལརསནཔཧཱམ་གྱིསརྗེས 
& བཟུང་བའཡོདསནུ་བསྡབའསྟོནཏོ། །བདཅེས་་བ་བནི་བདགཞེདཿ 


༢༠༧ 2 རྫཾགསཔདབྱེདཔ་སྭེ། དྲེནགནསཔ་ཡོངས་སྡུངོགས་པརབེདཅེསབ་བའི་ ༣ཚོགགོ། ། བཱ 
སྣིབ་པའིངབཞིནདགས། མཆམསམེདཔཡེལསནམས་དང། །དོནམོངསྦ་མི་ཐདངནའོ་དང་། །སྒྲམི་སཱནདཔ་འདུ་ཤེས་མེད། བྲམས་ཅད་ ལོ 
མྤིས་བའྲེརས་ཉེདདྭ་ངས་ཏིའྲོ། །འདདཔགྲམེདཔ་དིནི་མདོནསུམ་བལ། །ཞེས་ཟུབལ་སོགསཔལ། མངོན་སུམནི་མངོནདུའོ། །འོདདཔགམེདཔཞེསྱལ་དདེནིབཙོ་ཡལན 


༣ 


བུཐབདེནྭིཐུགཏ༢མྱགངབྲསངས་ལའོ། །བསམཧེཞེསྱབ་བཞིབདགགྱི་ནུདལ་ཡངམྱིས་བའེནས་ཉིདྲདབུས་ཏོའོ། 
འདས་དབའིནག་ཤེགས་པའོདདཔགམེདད། །བལྟ་ཞེས་བབཞིབལྟབརབཔའོ། །བདེངཿྱི་ཞིངདཔམཆིའརབྱའི། 






ཇཱིཀ་ །དྲུསཞེསྱབབླནླ་ཐུབ་ལ་སོགས་པརྦརྨསཱདཅི་གཟང་ཅིག་ལསོ་གསུཔརབྲགངབསེ་དེཡང་ཉོརི་འདྲ་བེད་གིས་འཕངས་པའི་ལུས་རིགས་མཐུན་པའགཞན་དགནགནས་པའི་དོན་དྱིད་པནི་ ཡོསསུ་། 


ཉ་ 


སྤྲིདཔཞེསབབལ་སོགས་པནི་སེམས་ཅྱིརྒུནལསྤྲིབ་ཅིངཁེབསང་རདྱེདཔསྭེ། དགེབྱའིཆོས་སྐྱེབལ་སྤྲིའཔརྣམསུསེ། ངེ 
ནདངའདུ་ཤེས་མེད། །སམསཧནྭསིབཔ་གསུམ་པུའ་དོད། །ཅེས་གདབ་ཤདཔ་སྟེ། སླིབ་པདེལྟ་བུདགགོ། །ཐམས་ཅདནི་ཡོངས་སུམ་ལུས་པ་འོ། །ཕྱར་ཞེས། 


ཞེསླ་བབནིབཅོམ་ལཱནའདས་འོདདཔ་གསེད་དེའིདྱའི་སངསྤྱས་ཀི་ཞིངབདེབ་ཅན་ཡོནཏན་འདདཔགྱརམེདཔདངལནཔམཆོགརབདཞིང་ཡིད 
༤༡༤༡༠༠༤༤༨༢༤༢༩༣༠༠༢༤༤༡༠༠༦༢༤༦༧༠༣༥༢༣༧༧༢༡༧༧༢༢༢༤༥༧༤༢༠༤༧༢༤༤--- - 


།དེ་དགྱཀདལསདང་ཏནམོངས་པདངྷ་ནམ ཿཔརིནཔའི་ 


5 འི 

















` 
མཔལ། འཇིགཏནངཡིད སྤ་བབཞེསགསུངསཏ། 
སོ ་ །རྒྱལ་དའེཿ 


། ཛུ 
: བནྱིསསནས་ ནམ སོན 


རོ 















ཅྱསྭསཚོགསུཔ་ཕུན་སུམཛོགས་པལི་བདཔཔལསོགས་པ་དཔྱལནཔའོ། །དགའབནིལས་བྲབངཔྲོས་ཚོགསཧྱི་བགགིསླས་པོདད། ལཱདང་མོའིཕས་ཤིནདའདམ་པའི་པོདོཏནྱསེསཞམས་དགའ་བདང་། སེམས་དགའ་འྲིིར་དགའ་པའོ། །དེརཞེས་བྱབཞེདེའ 
ཀཀྲཀིྲྲཉིྲླྲིྲྲསིཀ།  ཾཀཾོེཾྣཾཾྣཾྣནར 
པའིམུལསསུརཔའོ། །མཛེསབཞེསབའིམདསག་པ་དངའམཔན། མཆིག་དདའོགཅིངནསགཔཞེསབ་འིའིགགོ། ཅསཞེས་བཅྱིབུང་བའོ། །ལུང་བསྒནཔ་ཡུངབདག་གིས་དཔནོབ་ཤེག །ཅིསབལ་སོདུས་པ་ལ། ལུ བསུདཔ།་ཡམ་ 
ཡས ཿསསུརསི་བ་དོདཔའི་ཞིདཔའཁི་ཕརནོགསཔའེདཔརདཔ་ནབ་འྱརབསའའེྱེྱལ་འཁོརྟདབྡདབསེནས་དཔའ་ནམད་ལབཀའསུལ་པའཆ། སེམགལ་གྲུགས་བླནདམཛུདཔའོ། །ཐོབཿསྱུབཤིནོས་པའོ། །སུལས། 
ཤེ རྱདངད་གཟེདའནམ་ངསམདུས་བབགྲཏེ། བསའ་དདམ་པང བག་ེགལསམངོནསདརནསནངོནད། གནམ ལིནཞེས་བའཐརིགསོ ལུ་ཟཔ་ཡང ནི་བབནས།།ཞས་བུསོགསཔནི་ 
བཅོམ་ལཱནའདུསི་འཁོརྱིདཉིལའཁོ་དད་བཅི་མུལནའདསལས་མདྩོནསམདྲཔངབསྟནཔདོབ་ནས་སོ། །སྤུལབའྱིབཟུགསྦསདྲུཔ་ཞིས། །ཞེསབངལ། སྣུལ་པའི་བསམ་གཏན་དངཉིངཔའཛནྱི་དེབས་ཅིསབསེདཔའིསངསྤ་ུས་དངྱབདྲ་རུབསིམས་དཔའ་ནམས 

¡༢ །དེདགཤ་བསགཔརྒནིསྤུལཔྱེབཕྲག་བརྨུའོ། །དཾཞེསྱབནི་ཏུན་ུགངས་མེདཔའོ། །ཕྱོགསཔིརཱམསསུའེསབྱའའིཀཾགསབཅུ་ཐནས་ཅདངཌོ། །ཟློ་ཡི་སྟོབསཀྱི་སཞསབནིཤེས་རབྱིསྣུབསཏེ། ཤེས་རབཅིལ་རོལ།ིནཔམ་ཆོག་དཔལྡན 











སར 
བཤ 


ཡོངས་སུ་ཁུནད་ 










(འགདུསུདའཕལ། 
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༄༅། །མསོགསཔ་ཆོགསྲསབཅདཔ་གཉིས་ཅིས་བསྟནཏེ། མེཏོགལསོགས་པའི་ནངན་དམཔགཔ་ཡེནཔའིམེཏོགདམཔཔདང། ཕྲེངབདམ་བདང། སིལསྟནདཨཱ་པདང། ཙནདནདདགྲུ། ཀྲུམ་ལསོགས་བྱདུགཔདམཔདང། “གདུང་།དམ་པདང། 
ཡེདྲམ་པདུད། བདུགཔ་དམཔདྲ།་ ནབཐུའདམ་པདང། རྲིསཆོགས་སྦྱརབའིདིདམཔདང། , ཙོནདནདང་གུར་ཀུམདང་གསུརདང་ཨ་གརུམསོགས་པའི་ཕྱེམའི་ཕུརམའི་རབདངམཞམཔ་དདགགིས་སོ། །བཀདཔའྲའུད་པརའཕགས་པམཆོག་ཀུཊྱིས། 
སླབབལ་བཀོདཿསབའྱིསནིའདིརཆོགས་པའྱིྲགངས་ཡེནཏ། ལྷདང་ཡའི་རྣ རྣམཔཐམསཿདཀྱི་མཆོག་དང་ལཱན་པདག་གིས་རྒྱལབཐམས་ཅད་མཆོདཔ་པཅི་འོཞསྲཔ་བ་ཡྲི་ནོ། །བླནསུད་པན། མཆོདཔ་གདྷམསྦ་བམེདནསབབལབསྟན་ཏེ། མཆེད་པ 
གང་ནས ནསེངཉདྱརརབྲནབསེམས་དཔའ་ཏདའདན་ྱི་དཔརྦརིམཐུསབླསེདཔ། ཆོསི་དབུངསཀྱིས་ཀླསཔར། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཞིདཐམསཅདདྱདཱསཔ་དའགེངས་པདེངག་བདགགསརལ་བཟུམས་ཅདལ་ཡིདྱ་ཉིསམོས་བརྩ་བའོ། །བཟངཔོ་སྦདལ་དད 
པའི་ཏེབསདགགིས། །ཞེསྤབཞེབདདཔེ་སྙོདཔ པ་ལདདཔའེཉོཔསྭ་ཉིསཞེས་ད་བཡོནེསོ། །བཟངཔློ་སྤོདལ་དད་པནིམོདང ང་དུང། ཡིདཆསཔདང། ངེསཔ་ཡིནན དའི་སྟོབསྭ་ཆེས་ཏེ་བཟངཔོ་སྤོད་པ་དའེམཆོངཔནིམོདས་དྩཾ་ལས་ཀྱྱ་དདྨ་དབསེ་མསེདཔའ་ 
ཨྱུལཔའྲི་མཆོདཔའབུང་བརདྷེལ་བུ་དགཡིདནོ། །དནཾིཇེསྐདབཤདཔའིཕྱགྲའཆལང་ད དངམཆོད་པདགསྲདུགབྦསབའྱི་ཡིར། རྒྱལབ་ཀུནཝཕྱག་འཚལ་མཆོདཔར་བཅྱི། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངསཏེ། ;སྱལུ་བཐྲམས་ཅདཝ་ཕྱན་འཚལ་བའའྱི་ཞིངམཆོདཔརབྱིའོ། 
ཞེསྱའབཡིནནོ། །དནི་ངབཉདདངགཞེདངཏེ རྟེནདནམ་པགསུམ་བྱིསཝིགཔབཤགས་པབསྟན་པའི་ཉིར། (འདོདཆགསཞྲེལདགཏོལུག་དབངགིསན། ཞེསྱབབལསོགས་པགསུངས་ཏེ། དེལ་དབོནིདྱའི་སྣོནས་བདགགི་ཁད་དང་ཚ་རབས་གཞནདག 





















བསྐམ ཧྱིསམིཁྱབཔ པསངས་ རྒྱུས ི་ཡ་ཤེསྱི་དཱོདཨུལ་གདལགས། པ ངོད་གཟམས དེས་བདགགདཅིད་འཞིར་རེས་ོ་བ། །འགོབཞེསབ ཤུ བའྱིསནིམལུསཔལགས་ ནུད ཁོན ན་ལས འདན བསོན དད་བ ཅིའིཐིའ 
ཁོགས་ཤིགཏྭ་ཤོས་ཤེན། དནམ་ཡེན།། འབྲེབསནའྲགབསྟེ། སྲེདཔདདབཅས པསལ་ངོདབར་ཤིནཔ་བོ་བའོ་ཞིསབབའི་ཐཚགགོ། ། །དལ་ཁཅིགདི་ཤིནདུའགོབམདཔའྱིིརདང་བཅིགནིའྲོ་བ་ཡངམེདཔའིཡིརའྲོ་བཞེས་བདའིསྦྲརབརྡོད རྡོའི 
















༄༅། 


གཞུནདགགེས་ཁོང་དྲུརདཔད་གའའཞེསཆོ 





།རྔང་བསསོས་བསནཏོ། །དནི་ངོསི་འཁོ་པལོ་བྲགོབརབསལ་བརབསྟནཔའིཡིར། གདྒ་རམསཔོགསུ་བླའི་འཇིག་ཏནླཔོནམ་དྲག །ཅེས་བབལ་སོགས་པསྩོསཏེ 


ངོ 


ངྤྫ 


༣ སར 


དལ་ཡུན་རིངདབཞུགས་པརབདགགས་པཞས་དོན་དྲུགཏེར་དཞསབབ་ཡེནནོ། 


༦ 


སི རྦ མའཆདཔརམི་སནང་འཇིགཏནྱའི་ཁུམས་སྣ་ཛོགས་ནཔྱངཆུབཀྱི་ཞེང་དམཔའིདྲུཅ་ནབཞུགསཔ་གང་དགལགསཔ་ 
༥ཤེསྱི་སྣ་དབ་འབྱུད་བརྱ་བའིཿ་དདུ། ོས་ིའཁོརློའམདཔ བའི་ད འིན བདག་པུསམོས་ལབཙུཾགསཏཐལམོ་སྦརཊས་འ 
འདའོད་གདབཞེདདདགལ། །ཞེསབབལ་སོགནཔས་བསུནན། །གང། 

 འདྭ་པཉྟོནཔརབཞེདཔ་དདགཐམསཿ 


།དྲསཇི་ 


པསེ། སངསྦརས་བཉོམ་ལཱནའདས་རམས་ནིའཇིགཏེནྱྱིཕིདང་ནང་གྲིསུནཔ་མང་པ་སེལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅནཡིནཔའྲི་ཕི་པའཇིག ནྱིསྨྲོནམའོ། ཀྱབངྱརབརིམ་པརཞེས 


ཞེས་བབནིམཆུགས་པ་ཉིདྲདྱ་ཐུརཔསེ། མངོནཔརྱབངྒཆུབཔའིནབསྤཀྱས་དངོས་པོའི་ངོོ་ཉིདམལ།་པར་ཡོངསསུ་མའེནཔའི་འིངཆགས་པཐམས་ཅདལས་ཡད་དགཔརའདྲས་པམ་ཡིན། 


ྭབབྲནྲིབྲབག་མཕུད སབས་ཡིན་པའྱི་ཕིར། པྱོགས་བཅུའོ་འཇིགཏེནྱསྤྲོནམཞེསབ་བ།ཁོནདང་སྦྱརཏྱེ། 


དཅིགཏུཞེན། དུས་གསུམ་དུ་གཏོག་ 


དྲ 
ངེ 


× 


གཱ་བཞིནདུ་བྲསལ་ལོནས་བུབཡིནན། །དབཞིནགཞེགསཔ་རམས་བཞགས་པརགསོལ་བཞི། མུ 


ཡྱོགས་བཅའི་འཇིགརཱནྱི་སྨོནམནིའྲོབའི་སྨོནམ་གངདག་ཡིན་ 
བྱབརེབཱན༧དཔའིྱད་རུབངུམངེནཔར་རྫོགསཔརསངས་རྒྱསནསསོ། །མཆགསུབརེུས 
ཡིནནོ། །ཆོས་ཟབམོརོགསཔ་རྩབབ་ཡང་དོནད་མི་གཞརཞེངམངོན་པརསི་བཏོན 
འཇིགནྱཧིམགོནཔོ་དདགཐམསཿདལ། འགྲོབའིམི་ཤེས་པའི་མུནཔབསལ་ཞིངྱདནམེདཔའི 








ཕྱོགས་བཅུནསངསརྒྱསབཅོམལཱནའདས་གང་དགརྱངན་པས་ 


པའིས་སྤྱ་རསྦའིཞིད་གྲི་རུལ་ཐམས་ཅད་དངམཉམ་པའི་བསལ་པརབའགས་པརའོ། ་ 










ཕིའཕི་ཞེན། འབོ་བམགོནམེདཔཐམས་ཅདལ་ཕནཞིངབདེབརབ་བའྱིཔིརྟ།། དེལ་ཕནཔའནེ་ཤིནཏྭ་གུབཔ་དང་བདེབྱམངནལས་འདས་པའིལམཐོབ་པ་ཡིནནོ། །བདེབནི་ལྷའི་དདདདུངབ་བཅེས་པའོ། །དནེངི་སྐད་བསྟུན་པའི་བསོདནནསྱྱི་ཕུངཔོུ 
འཆལ་ལསོགས་པསཀུནནས་བླམ་དབའི་ཡོངསས་བསོབནི། ཕགའཚལ་བདངམཆོདཅིདབཤགསཔདང་། །ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པ་གསུངསཏེ། ཕྱགའཚལ་བདང་མཆོདཔ་དང་སྡིག་པ་བཤགས་པདང་། བསོདནམསཀྲིཿསུསུ་ཡི་འདདང། ཆོསྱ་ཀྱི་འཁོ 
རཾ འ་ཀོརབར་བླསབ་དང། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བཞུགས པར་གསོལ་བའི་དགབྱ་ཅུང་བདབདག་གིས་བསགས་ཤིང་བླསབསཔདེ་དག་ཐམས་བདྲབནམེདཔ་ཡང་དགཔརྡ་བོགས་པའི་བང་ཆུབ་ུཡོངསསུ་བསོ་བའོཞསབཡིནནོ།།དནེདའེརབུབསེ་ྱདཔལོ།། 
༧༠༠ དེའིརབཏུདྱབབེཀུནདུ་བཟང་པའི་སུདཔའི་སྨོན་ལམད་ཤན་ལག་ཏུ་པཔརདེབ་ཡིནནོ། །དེཡང་ནཔ་བླདགསེའདིའསྣེ། བསམ་པདང། བུངརུབིསེམསམིབརེདཔདང་། ཆགས་པ་མེདཔར སོར་བདང། སིམསཿནལཕནགདགས་པདང། གོར 

དསལ་བམཐུན་པའིབརྒ་ུབསེནསདཔའདདཝདཔདང། དགེ་བའིབ་ཤེས་གཞིནམགདརྱབ་བ་དང། དབའིནག་ཤེགས་པམུངོདདུ་བ་ཐ་དང། །དམ་པའི་ཆོས་ཡོངསགྲུབངབ་དང། །ཕི་ཟདཔའི་མཛོདདདཔ་དང། འདགཔ་དང་། ཐེབསདང། གཉེན་པོདང། 
ལསདང། རེས་སྲུས་བཅིང་ཡོངས་སུབསབདང་། བསྡུབའོ། །དལ་བསུམ་པནེནམཔདངཔོཡིནནོ། །དེ་ཡངརྣམཔ་གསུམསྟེ། དེབཞིནགཤེགས་པལཆཆོདཅེད་དགོངས་པཤོངས་སྤུ་རོགས་པར་བསམ་པན་འདས་པའིསཔསྐྱརས་ནམས་དཔའསབུ་བལ 
སོགསཔ་གདགསུངསཔ་ཡིནནོ། །ནཆོདཔར་རྱུརཿཅསཔབནྱི་བནམེདཔའེམཆོདཔདེ། ངསྦརྒས་བཅོམ་ལཱནའདསསངན་ལས་འདའབརབདུ་ནཔྨ་ནམས་དང། དྭལརལོགས་བཅུའི་འཇིག་རེནྱསི་ཁམས་སྣཚོགས་དགན་གཞེས་ཤིད་བཞུགས་ལ། འཐོ་བམཐའ 
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༄༅།། །དལ་ཕུནཔདང་དདེབབསེདཔ་ལྩུརཛདཔགདདྲག་ཡིནཔདདགལ་ཡདདེ་བཞིནདུལ་རོདཔའྱྱགུར་ཅིག །མའོངས་པ་ནའྱབུངབརའྱགུརབགདདག་ི། ༥ སྟ 
ཁེ ལྷུརམུངདཔ་གདདགྲ་ཡན་པ་དད་གལ་ཡངད་བཞན རྩིག །མའོངས་པྲནའྱབུངབརའབུརབགདདག་ཡྲིནཔ་དདགྲ་༡ངཐུགསལ་དགོངས་པ་ཡོངསསུ་ངོགསནསརྱུརདོགས་པམེ དྲོ 
།ྱེདའོགམས་ནིདདིསཔ་པོ་སསོགས་པའིབསུམ་པབསྡརཏོ། །མསྱཿིཔསྱ་་སས་་ ཧའ 
འི་འ 










པརསངསྦུརསཔརྩོཅགཅེས་བེུ། ཕྱིདགོངམསུཉིདེབཞིནག་ཤེགསཔལ་མུཆོདཔའིབསམབབསྐུནཏོ། །ཕྱེདའོག 

སྭ་ཤལ་པོ ( འི ཡང རྲ་བའོ། །ིསེད་པའེ ཏི་ཕ་པསྲེ། བོགས་ རའ `༽ 

སང །ཞེསྱ་བབལ་སོགསཔག་གས་པ་ཡིན། གལ་ཡི་པབནི་ཡངདད་འའོ།༈ དད་ཤེསབྲིཡོདཔསེ། ཡོན་འ པད་དག་འནསཅད ེཞིངཡངདཔག།མེདཔའིའཇགོ་ཕི་ཁམསཅི་ 

སིི དུང། བསལད མསས་དའ་ུངས། ས་ཆ་འདི ག་བདག སདཔའམསིསཁུ་ཞ་སོསས གང རམསཆེད་པརཀབ 

པའི ལུབའ་མ་རེ་བི་བ་སབ། དལྗེ་་་དས་ས་ད་སདས་མར་ུ་དལ པི ངྱོགས་བྱཅུའིསེལསཉནགདྷ་རམསཱངི་སྟེདཔ། །ཞེསབྱབ་ལསོགས་བགང་གསུངས་པ་ཡིནཏེ། ཕོགསུ་བཅུའཞེཊ། སེགྲནན། 

རྫ འཐྲི་དདཔ་དདགཐམས་ཅདགཉླུཧཱནམིའཆདཔརལས་དངསེམས་ཁིཞདདངབལ་ཞིད་མེད་པུགྱུརུལ། ,དནསོདཔམ ཡིན་པའི་བདབམཇོག་གིས་བདབརྒྱགུར་ཅིག -།དེདགགྲིཆོས། འི འསག ཡུསཅདའཐོབལ ་གནུསབཞེས །བསུས་པགུད་ཡད་དུ་ 
ཅདྱིཆོས་དངམཐུན་པའི་བསམཔ་ཡང་དགྱཏུ་འགུབཅིད་འྱཧོརཔར་ཀོགིགཅསབྱབ་ཡིནནོ། ིགས་སུ་བཏདཔ་བཞིསཞི་མཐུནཔའྱི་ཕོགས་སྣངབ་གཉེན་པོད་རསཿསབ་བསྟུན་ནབ། རྣམ་་གཞིས་བྱབདུབྱཉིས་སཞི་བ། པ་ད། བོ 
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་ ༣༡ ༄༅། བུདཔའི་ཕྱུར། 
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༡1 


མགུས པར་བེདཔ་ཞིདྲའེསལདབཀུན་དིའུ ངབའྱི་པར་བྲསབ བམ་ནམསཔའི་ སྨོསམཉམས་ཤིང། ཡུལམསསྦུསོད 
དཱལྟརབྱུདབ་ལ་ལཱགཔརཆགས་པའི་དེདཔ་སྐྱེབངུས་གསུམཔ་ སྲིད བུ སོན 

¬? ༽ རྒ = དེ ༩ ཏི དོ 

སམས མས་ཅི 

༅#ྨ 





དཔ།འི་ཁབ་འདི་དགགིས་ཅུང་ཟདྱ༡ངམ་གཙོས་པའི། 
དུ་འ ཞི་གརཔའི་ིརའྲགོབམཐའདག་གི་འདོདཔནསུམཚགས་པརྦབེདཔ་དང། ཡོའསསུགདུངབུམུ་ཅདསེལ་བདང། ནདཐམས་ཅད་དདྲབལ་བད། ལྷ་དངེ་མི་དགགི་ནན་ཚུཔགཏུམེདཔརྱཔེད 
པ་ལྟབུགཞན་ཊདནམྨ་པཔ་ལཞུགས་ཕྲ་འབའ་ཞག་དྐུཊ་དད། །དམ་པ' གཉུན། ཝུདངསེམསྲུའི་ཡོངས་སྲགྲང་འགལ་བའྲེས་ནུས་བསེལབརུ་གུརཔའིཔདཚུལ་བམས་ཞེསྱབ་ འ། །རུལ་ཁུམས་སཱད་བཞས་ 
ཤྷཾ། ཁྲིམས་སྤྱོདཔའོ། འེ པས་ཤཱུདཔ་དྲུམམེདཔ ཡོངས སྲུདགཔ། མཉནས་པསྐྱོནམེདཔདེལྟ་བུདྲེྱང་ཆུབཀི་བར། ལཿ 
ང ནི ལྕ་ཡོས་ དི 






དདང་ཀུ་དངདད 
གུ གིས ཤུནབྱ་འབནྡདང 
ཌོ །དལ་བྟ།ངཅིནིད་སོེདཔའེིདིསབདགཉདཝསས་ཅདབིནམབ་མས་ 















ཙུས གསུམཔ་ཆསས་པ་མེདཔ་ 
པེ 


























/།༄༅། །ཡན་པདང་བདབ་བླདཔ་འབའཞ་ ཤེ བངྒརསམཨདངའི་ཨོད་པཞིསྱ་ཧབཁོནསྲདདདོ། །ཅིདངའདབ་ཞེན། ཞླིཟུ་ན་ མཁུརཐོགས་པམེད རྦུད །ཅུས་བཐ་སྤོས་ཏ། དཔརནཞིམ་དདླབ་བདག་འཇིགརེནན་ཡིདབ - 
པི ྒྲ་ྲགའོ་ བ་པའམ ཞའ ༣ ི་ནཾ་ན་ུ་མཇ་ས་པར་ོ རས ་ ར་ད དོ ད་བ འཇགཏེནན སསེ་ 
རྩོགཔའཔྱེདཔ་ཡིནནོ། པ་རི རར དུཿཅེསྱ་པའ། །དའིལམའི་ དེ་འོ རི མུལ་པལ་ཕདགདནམ་པཞི། ཞིངགིཏོནདང - 
ཏྱོགསྣམས་དྲིཙམ་པར། །དྷན་ བླམལཐམས་ཅདཉེསྱ་པ་ཡ་ བོས་པགུངགསུམས་པ་ཡེནུཏེ། རླ ་འི་སུག་སལ་ དདའོ་གྱུམ་ལསུང་བདེདགམས་པད བཅའ འཕེདིང་ངོ། །ཡང་ ཅིའྱི་བརནདྲནསོངགིསགབ དུག 
ནར ༨ ནེིེྲངྲི་ ཉིདཡིནཔའིཧུདེ་གཙརས་པར་ཐངྡའི། ཁཁོརབ་པའི་ལུགབསུལ་ཐནསཅདནབ་ཏའི་བརྱབེདིངཞེསབ་བ་ཡིནཔརརགཔར་བའོ། དདེབཞིནདའཟུབ་ཐམས་ཅདཔའབའི་མནོད། 

` ཞེསླབབཡིནན་ $ །ཅིཞིགྱབ་ཞོན། འགྲོ་ཟམས་ཅདལ་ཕྲནཔརྒབཞིད་པན་པ་པྲ་སེདཔརྱབ་བ འྲེཕིརཏེ། བནམེད་ པའི་ཡེ་ཤེས ཤེས་ཐོབཔརྦ་བ་བའ་བརདཡད་ོངསསུསོབཞེདཔས གཞུན རབར་སྲུད་ཅིང་འབད་པར་བའོ། །ཨའི་ 


སག ཞི་ི་ོནསཡོགསནམ་མཔ། ཞོ ཅིཊསྐདམསནནོསབ་ ས་བཅས ཇིོས་པར་ཞིྱ་བནིརི་ིདཔངའི །ཞིངགི་འིདཅེསྱ་བ་རནིསངས་རྒྱམ་ཀི་ནིངརྒན་ཏབསྐལཔ་དདླུདཔར་རྒྱུན 


ཐབ ་་ 








། བུང་བདྲོདདཔ་དོའདྲ་དདདའི བབརཝརརོ། །རམཔ་ལྔ་པདྲ་གོཆའོ། །དཡངསེམསཿཅཿཿི་ཧོངབ་དདམཟུན་པར་འཇྲགྲཔ་ ང སངས་རས ིཆསཡོདསས་དགས་པར འད་པདད། དམ་པའྲི་ངོས་རབཏུ་སོནཔ་དངྷནུམཔ་གསུམལི། བུདཆབ་ཧོུདཔ་ཡོ་སས་ 

སྱ ཞེས་བྲི ང་རབ ཀྱིཆདདུ་སྤོདང་ནིབྱའཆུབ་སྭུཾདཔའོ །དེསོངས་སྲུརོགསང རབོདཔསྭེ སཔསྤྱནསྦའི་ རྣམས་སྩེདཔར་བེུདི ཅིང་ཞེས་བྱངའིཐཚེགགོ། །སྤེམསཿནདག་གི་སོད དཔན བབལ་བགསུཔ་གདསམངས་པཡནནོ། ༈ །ཚེརབས་ 
„, བསས་ཅདཿཨྱེམས་ཅནནམས སེ ིསྭཱ་ཧུ་པགས་པར་བསནསི། རྩང་བཞིནྱིས་གཡོ་ལེདབ་དང་། འཐོགསན་ བདེབ རེ་ྲཾིྲ་ །བཟངཿ ལྩོད་པ་དགནི་རབསྙོནཅིང། ' །ཞེསྱབབལ་བཟད་པོག ཞི 
༼ ཚཾ ་ྱཔ་རརཔརབཞེདཔ་ དཱ ཨར དག་ལབཟང་པོ་སྨོདཔ་ཞེབརྔབདགསཔའྲིཔའངོ། ཆགདེའུཐོབ་ལརབཉཧོནཅིངསེ་ཡདདག་པརརདཱོ ལ་འཆད་ངམ་འདེས 

བས མའི་མཐར་སུ་བཟེདཔའི དས དཔརྱཞུརཅིགཅེས་བ་བཡི །ནམ་བངུག་བས་དངངག་དངལི སིགས ཟགེས་དའ་ ཐད འདག མྱཔགད་ཤོ། 

འི་གསལ གེམིམར་ཆུབའེ་ ཏེ། བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་གདདག་བདུག་གྱིསོདཔདངཞེས་བབུ་ལྡདོ སུམ་ཨ་ཤང འད པ་དེདག་དད་བདག་བུརྨ་རབྱི་བརྡ་དཏགྱཏྭལཱནཅིགྲ་ཐདིད་འགོགས་པར་ཤོག་ཤིགཅེས་པ་དང། ལྐུས་དངངགདང་དདྱའིས་དྲ། 

 ོནདོང་ུན་ཅིག་གུནནས་ཏོན་ཡོངས་པ་མེདཔའི་གནས་པས་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཏོདཔགཅིག་པ་དད་སོན་འོམ་གཅིགུསྱུ་པར་བྱའོཞས་བར་ཡིནནོ། །རྣམ་པ་བྱཔ་ལན་པར་སེམས་བའི་གདམས་དགྲ་སབཔ་དགགིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཞོནམ་གུ་བར་བེད 

















ཡུལ 





༡། པ་ནི བདག་ལ་ཝནཔར་འདོདཔའི་གོགསཔོ་གད། །ཞེསབུབ་ལསོགས་པ་གང་གསུངསཔ་ཡནཏ། བདལ་ཕན་པརའདོཔའི་དགས་པོདག་འེབ ཞས་གཀེནབཟའ་པོཔ་ནོན་ཅདའཆུདཔ་ར ིབ་རསསུ་བགངདག་འདཔ་དདག་དང་ནགུ 
འགོགས་ཤིད་ཐདཔ་དང་དདགྲནམས ཁདརེས་འགའ་ཡངྱདུདཟདྲ་བད་ཡིདམི་འབུང་ཞིངྱབངྲ་ཱབཅི་བརྡ་དྲས་ཐམས་ཏདྭདྲམཞུན་པརའཇུ་གཔདྨགཱརཆིག་ཅེས་བབ་ཡིནནོ། །རྣམ་བབྱངདཔའ་ཁོརདངངས་དངམི་སྐྱོབདངམ དཔའི་བདག་གིས་དབཞིན་གཤེགསཔ 
ཧཱཾ།དོན་སུམདྲུབབྲནི། སངས་རསསས་ཅིས་བླར་བའི་མགོན་པྲོནཔས། །ཞེས་བབལ་སོགས་པ གངགསུངས་པཡིནཏེ། ཕོགས་བྱཅནྱརི་རོལ་བ་སངསྦ་ས་བཅྡོསལཱན་འདྲས་བརྡདབསེམས་དཔའི་ཚོགས་ཅོས་བླ་དརུབའི་མགོན་པོ་འྲོ་བའི་གཉན་གཅིགཔལ་ 


ས་ རོགས་པ་མེདཔའི་མིག་གིས་ཏུགུ་མདོན་སུམདྲ་ཝཱགགེརབྭལཱཞིང་དེ་དག་རེའ་ལ ཡངསད་ཅིག་ལཆ་རོདཔྱརཆན་པ་ནད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཅིམཱརོག་དངྱལུནཔ་ནམས།བའི་གཏོསདངནནམ་ཞིང་ཅོས་ཅིདྱབིརས་ ཁུབ་བསུམ་ཆོད་པརྱངའཞེས་བླུབ་ཡིནནོ། །དུས་ཇི་སཱིདཅེག 
















481 


ཤཱི ཤེག མའོངས་བླུལ་བཞུནདུབར། །ཞེས་བབླ་དོས་ེ། མ་འོངས་པའི་བསལ་ཕྱའིབའི་མཐའི་མུརཐགཔའྱིསོ་བམེདཔའི་ཞེདྲཅས་སདེ་བབ་ཡནནོ། །རྣ་པདྲག་པ་འཛིན་པ་དང། སྙོནཔདད་སོད་བདུགགེས་དྲམཔའི་རོག་འངསྲནགྲཟདབན། 


ཿ རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིདམཔའ་ཆོན་འཛིནཅད། །ཞེག་བ་བལ་སོགསཔ་གསུངསཔ་ཡིན།ེ། ཅྩཊ་གསུམཔའྱི་ཧལ་བནམསིན་བཤདཔའི་ཆོས་གསུང་དབ་ཡནལག་བྱདགཞིས་པགང་ཡེནཔདདག་ཐམསཅད་གྲངསའི་སབས་ཀྲིས་འཛིན་ཅིང་ཡད་དགཔར་འཛོན 
དང། བྱངཆྲབྱི་སཱོདཔཆོས་བཤད་པའིང་པོ་ཏོདཀྱང་འགྲོ་བལཀུནདུ། དབར་བྱེད། ཡོངས་སུ་སྣང་པརབྱདཡངདགཔརར་བཏུསྙོན་པར་ཕུདཅིང་ངོ། འདེར་ཡང་བརྒརུབ་སོདཔཞེས་བབནི་དེརབཏུསནཔར་བེད་པའི་ཚོག་ནམས་ཁོན་ལྱ ལོ། །བཟད་ 






སྤོདཔ་རླཐ་པརསྤྱདབ་ཡང་། །ཞེསབྱབ་ལ་བཟང་པོ་སྤོད་པཞི་བྱད་ཆུབསེམས་དཔའི་སྤོད་པ་སྟེ། དེ་རྣམ་པརཏོད་དིང་ཕྩོནྣམ་ཡུམ་པཐག་གྲིདབདབྱེད་དསདྲིཡ་དདྲ་བལ་བརྩེདཔྲམ་འོངས་བའི་བླས་ལ་བྲབམསཅད་དྲ། དུ་པརྩབ་བ་ལ་འབད་པརྱའོ། །ཞེས 
=; སརིཾེཾེྩེ}ྤྲེིེི ིདྲསཅདམདལརདོ །ཞསྱ་བའ་བདོན པ་གང་གྱུ་ཨ། འི འདོཔལ་སོགས་པའླིདདཔ 

ཐུམུས་ཅད་དྲསསས་ཅན་ཡི་དོནགིདབད་གིས་འཁོར་ཞིངལུཁོར་བརྒསེ་བན། འགྲོ་བསཐལ་དག་ལཕན་པ་དད་བདེད་བསྩེད་པའི་ཡིར་བསོདནམས་དང་པཤེས་མི་བད་བརླེང་ཅིད་ལན་པརྒ་གུར་ཅིག་ཅེས་པ་དང་ ི་བཞིན་དབབས་དད་ཤེསརབདགདང་ཉིང 
ཤཿ [ཌི འཛིནནམམབའིམཛོདདད། དྲིམམེདཔའིཕཔགྱུརལསོགས་པ་དང། དེབཞིན་དྲུབརྒ་རུབསེམསདབའི་རྣམ་པ་དབརབ་སྟིང་ད་ཆནཔོ་བཤུལ་བསེད་བདང་། སྣྱ་མ་ལཱབུར་ཆུད་པ་ལ་སོགས་བནསྱ་བངཆུབ་སེགས་དཔའི་འོན་ཏནུནམོངདང། བྲུན 
མོདམ་ཡེནཔཐམས་ཅདྲལིབརྦ་ཅིསམི་ཟད་པུའི་མཛོདདེ། ཡོན ྱི་ནོར་མི་ཟད་པརྱ་ཧཱར་ཅིགཅེསབབཡིནནོ། །རྣམ་པབྱདགིགཔནི་འཇྲུག་པའོ། །དེ་དདྨ་ནཔ་པབྱར་དདའདི་ལཱསེ། སངསྦྱ་རས་དྲ་དེའི་ཞིང་བྭལ་བརའཛག་པ་ནམ་བགཞིས 
དང། ཨསཱརས་ཅི་གསུངའཇྲགཔདང། ཆོསཅི་ལཁོརལོབླམོརབལ། ཤཱཔ དང་། བསྐུལ་པའཇུགཔ་ལ། དྲགུབ་དང། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ ཕྭ་ཞིད་དེའི་ཧུདསུལ་ལ་འཇྲུག་པ་དད་། གངས་རཱསྤྱའི་ཞིང་མངོད་པར་བླསྲབ་པ་ལ་འཇ ག་པ་དད། 
བྱརད་པདེབཞིནགཤེགསཔ་འྲིདང་དུའསྲོ་བ་ལ་འཇུག་པའོ། །ེལསུབསྦརསདོའཞིདབལྟ་བར་འཇུག་བརྣམ་པགཞིས་ཚོགསསུ་བཅདཔ་གཉིསཚིས་བསྟུནཔནི། རྡུལགཉིགསྟེད་ན་ར་སྐེད་ཞིང་རྣམསཞེས་བྱ་བལ་སོགསཔ་གངགསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྔུལ་གཅིག 




















ཟ¡ 


ཡིན། །ཞེས་གསུངསཏེ། 


།་ཤཿཡདདའོནལཔིནགོ་ དཔོ །འདིགསལརབ་ཏུབླསབས་བསན། །གརཞིག་ནངུབ 


ཡང་གཟའདང་བླུསྐུར་དང་སྐརམ་ལ་སོགས་པས 


ར་ས 


ྱ་ནཔ་དམས་བའཐཤསཅདངཔཁོན ཟོ 


པད 


དགགིགཡུ་གི་ཡན་འགྱུརམར གུ རུམེདཔ་དངལཱན་པརཿ 





ཤོས་བྱདུས་གསུམདུགཏོགས་པའྱི་རུལ་བདེ་བོན་བཞིཿ 
ནཔ་རི་ དེས་ག གུད དང་ལ རའ ཤསབ དགས་པ བདོ བ་བདག །འྡེསདད། སེ 


ནི། ཁེཚོམ་ེ་བདེམིསའདིར། །སོངཔ་ཏིདྲདཡིདོཅྱབ། །འ་ 
འེ ག་དཔ སང མཚནུཞིད་དང། 


ལྷོག 
ེཞིངབཀོདཔ། ཅར ་ ལུས་ཧོགསྒུརས་ཤསྱབ་བ་ལ་སོགས་པྲྡ་དལ་གཅི་གགི་ེངདིུ ། བྱཅམཐའདགམ་འས་པ 
ཅིག སྤ་ྲསམ་ཅ་ཛདདི ངས་བས མཆད དའིནི་ སས སྤོདིངཞེསནྲི་ཡོདཔ་ལ་འཇྲགཅིངངོ། །བསྐལ ཆིས 
བན ཞུ །བའུ་རུས་ཙི་གསུདལ་འཇུག་པཞི། གསུགས དིས །ཤེསྱ་བ་བལ་སོགག་པ་གངགསུངསཔ ཡིནཏེ། དེ་ཞིནག་ཤེགས་པཆོས་གཅིག་སོན་པནཞན་དའྱིས་བོབྲགདབལསའད་པའི་མོས་པྲ་དདདཔའིསོནས་ཅེ ི 
གུཞནདང་ཆོག་དཔ་ དཔ་ད 
ད་ཞི གཞན་ལ 





འཇིགརེནནརཞིག།༔ རུད རུད་མཔམ་གད 


།བ་བམས་ཏདྱ་བཾ་དབུངས་ལ་ཡན་ཕགྲ་ནམ་པར་དག་ 
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།སྦྲདའདོདཔ་བཞིནེདུ་ 


༡ ༄༅། 


ཧཿ ས་ནོར སྲ ་ ཏ་པ བས ཨུ་དང། འེ 
ཤཱ མིསྤྱི་བདད། གའ འོ སིི དདེ། 


ཡིནའ་ 














པདུད། བདེབ་བསྩེདཔའི་བསམཔ་སྦྲུབ་པའི་ཁྱིདརོ། །བདོདནམས་སྟབས་ཞེས་བྱ་བཞི་དགུ་ཅི་གཙང་བ་ད་བེདཔསན་བསོད་ནམས་སོ། །ཡདནི་ཙིརའེ $ ་ ྱང། ངཆུབཉུསམསབསྐྱེདཔ་ 
བམན་བལུས་འྱུ་ | ཇིསྐདཔུ། བུངཆུབསེམས་གྱི་བསོདནམག་གད། །དེནི་གལ་ཏེ གཟུགསཅན་བུར། །ནམ་མྤཁའིཁཁམསཡུན་བཀངནསནི བསྐུད གཤགྱུང། (དེ་བཞི ་པཆེན ལི པའི་ཆོ ཟཟྱཧ 
་བའཛིནཔ་དངཀད་པདང་འཆདཔ་དང་མོས་པ་དང་ཚིག་སྲས་བཅདཔ་གཏིས་འཛུན་པ་དང། ཡང་དག ཐོགས་བསྱིབདུརབ ཡོངས སུ་བཅུ་བ་ལས ལུའམ པད བཾ དྲནམས། བས ལ་པས བྱུ 
(0 ཆི ཿ བཞིདུས་གསུམཚརལ་ཡུང་ཐོགན་པ་མེད་ པའི་ཕིར་རོ། ཡེ་ཤེས ཟེ སྭ་ཞེ བུབ་ནི་ཤེས་བྱ་མཐའ་དག པའི་ཡེ་ཤུས་ ;ཤེས་ཡིན་པའི་ཚིར་ ཉིརོ། །ཤེསརཔསྟོང བས་ སླུབབི་དངོས་ པའ སླ །ཐབས་ཀྱི་སྟོབས་ཞེས་བྱ་བའི་ 
° བྲབཔརྡི་གྲུབཔའོ། འིན དཾ སིདའསབསཞསབ་བལ། ཏིངེངེ་འཛིན་ནི་མཉམ་པརའཇོགཔ་སྟེ བ་སྟཾབསམ་གཏུན་ །་ཞོབ་སནའོ་བཟ་དག་ གབ མདོད པར་ཤེས་པ 
སྐོགས་པཡོནཏན་མངོན་པདསྦྲབཔལ་ཐུགས་པམེདཔཉིདེདེཉིདང་འཛིན་གྱི་སྟེབས་དེས་སོ། བྱ ཇུའ་སབས་ཞས་བུབ་ལ་བར གནན ཡདདག་དདྲ་ངོགཔའི་ཅཔ། འའ བས ེ་མཐུགང་ཡིནཔ་དེ 
༥ཡངདགཔང་སྦྲབ་པད་བྱེད་ ཅས་བི་བནི་དེའི་ཚོགསྒནམ་པར་བྱུབ་པདབེཐིངངོ། །རྣམཔབཅུ་གསུམ་པནི་བཉེནཔའི་ཡིན་ནོ། བའི ཐངདབ དེས ་བདྨ་ནབ་ོ། དེད སོབས 















རྱིསམིདགའཁྲིད་ཡིདག་དུཿནཱསརྨོས་པ་བཞིནད་། ཤི 
ྲིན་། ད་རབ ལོར 


ཨང ་ས་ཅགས་དབསམར་ོགས་པ།ི གསུམ་ལས 


± ཞིག་འ སྭ དད་པར ནྡ འཕགས 


དྲདེིེ་ ལེ 
སྭ་ཀླེན ཅ་་ འད འི་ དཔའ་ནིནྲིཔས 
ཕུ ་ །འདལྟ ཅི པས་ས 
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ལྭ ལྟུདུབའི་གནསཁྱངམམཇིསཏེ། སླྲིབབུམེདང་ལ་ལྟུདབ་གནས་པ་གདཡགས་པའདིནེ་གཞསམལགས་ཤིང་གོསྐབསམམཆིས་ཏེ། 


སླངཨ་པའིམིདགེ་བཐམས་ཅད་ཤིནདནཱ༔ྱིནཔརའགྱུརཏྟེ། ཇི་སྐད་དུ། འཕགས་པཏེ་བའཁོརགྱིསཞུག་པའི་མདོལས། གལ 








༄༅། །ཞྭས་པཤཿསྦྱིདཱདཔའཕོག་པརསེམས་པའདིདིབྣབསེམསཀིནདནམའུུས་པ་ཡིནནོ། །འདི་ལྕུམྟྱེ། མཆོམག་མེད་པའའགྲོབ་འགྱུདྲབ 

དནམཤུཨ་པཡིནརྒོ། །མི་དགེབའིལས་ཀྱི་ལམ་བན་པོ་འདིདགཞེ་གདལས་ཀྱད་བནམ་ཐྲོབཆེང་ཡེནནོ། །འོདསུངས་གལ།སེམས་ཅནའགའ་ཤི་གཡི་དགེ་བའིལསཀྱི་ལམདེདགའནམ་ཐོ་བཅབ་བནུ་པོ་དདགདངལནཔའགྱུརལ། དེཡངད༨ཛིནག།ཤེགསྭཔསུ་བསྟནཔའི་ཧོསརྱ 

ཉེནདབལྡནཔའའཇུགསྟེ། འདེཡའདགགམ། སེམས་༦ནནམ། གློགགས། གདཟགགམ། གདཤིགབྱེདཔའམ། གཡིགྱོདབདའགུར་བཞིའགའ་ཡངམེདད། །དྭེལབསནཆོསཐམསཿདཞིམྱ་བས་པརངོན་པར་འདུསམ3་པ་རྒྱམའི་ཆོ་སཤིད་ཀུནནས མེས ། 

མི དཔ་ད་པའེནགྱིས་འདོགསལབའོཞེས་བྱབ་ལའཇུགལ། ཆོས་ཐམསཿདནིག་ཟོདམནས་དག་པའོ་ཞེས་དྲབརདད་ཅེ་དམོསན། སེམས་ཅནདངནགོདྲདཐོངབརདཔི་སྨ | ཅའ ླ 

(ཨའདྲིག་ཉེ་དཏུམས་པ། རྒྱུདདཏེཤ་ཆོགས་པདང་ལྡནཞསའབྱུངལབུདམ་ཐགཏའགགསུཔ་ཡིནནོ། །གྭསོལབ། བཅོས་དསསེམས།བཞིག་བག་ཡགསང དདདནམོས་པཅམཅངཞིག་པལགསསོ། །གངཞེགདལྟའམོསཔདེ་ཡཞིཤམ་ཡང་ལྟུདབམམཆིག 
དཿ 





འདིནི་གནོདསེམསྐནམཀཀིནནམདུས་པ་ཡིནོ།འདེལྟ་སྟེ། ལྟབ་ཞིནུཏྱིབ་པོན་ཕོག་པརྟལ་ག་མསཀི 


རྩ 






ཌྱིའཞེན། ཏོནམོངས་ཕྷ་མམས་ལཡུངཔོའིདངེས་བོ་མེདདེ། ཞོན་མོདས་པཐམས་ཅདྲནྱེ་སཱུས 


འདྲནལི་སེདཔ་ལགསསོཞེསབྱབབསྟུན་པ་ལྟཐུཔནནོ། །དེ་བཞིནདུབྱདཆུུབཀྱི་སེམས་བསྐྱེདཔམདོནོདུ་བྱས་བཁཞོདཁྱད་ཞྐུབས་པུནཤ༔ 
ལ་ #¥# སྣ ྷ~་ 


















ཡོསུགདགུས་བཟེད་པཁྲོད་ཡིནཔརིག་པརྱའོ། །དེབཞིནྡདརའིཨུངལ་འུཔབྱུང་བ། ཕྱི་དྲོ་བརནུབྱཉིཉེ་མསམོད་བེདནདྒོནསབུྡནབསེམསདཔའདོའི་ཚུལསེམས་ཨིཕུངཔོམིདཔརིགཔར་བའོཞེས་བ་བསོགས་པ་གངགྲསུངས་པ་དང་། དོབཞིདདའགས། 
ཏིབུ་བྱདཆུབཀྱིསེམསཀྱིནཞིཤེསབྱས་ཐུམས་ཅདངམ་པའསྲེག་པའི་ྱྱིརཁསྐལ་པའིམལྟུབུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པ་གང་གསུངས་བ། ཡིནོ། །སུམ་ར་པལསཀད། རབའྱོརརིགསྐཀི་བུའམའརིགསཀི་བུམོགཔལལ་དགམདོོའིའི 
ཀློག་བདད། གུན་ཆུབཕུའབྱེད་པདེདགནེབརྟ་ 





ཡི དྭལ་བུའཛོནཔ་དང་། འཆདའདད་། 

༽ པ་པརའ་གྱུར། ཤིནཏུ་བརྙས་པརའགྱུརའོ། །དེའིའི་ཕིཤེན། སེམས་ཅནདེདགགྲི་རབསྐ་མའི་ཕགི་དགེབདནགངདའ་གོབརལྷགུར་བརྱབས་པགངདག་ཡིན་པདེདགམཐོངབའིཆོས་ཁོནལབསཔ་ཟདཔ་འགྱུར་དཞོས་གསུལསོ། 

5 དེ་ལྟསུལ་སོགསཔས་ལྲཾགཔའལུསཕཊ་པརྱའབཡའ་གྱུམཔ་ཤིནཏུ་ཡོངས་སུ་དགུ་པདུས་པ་ཡིནནོ། །ཁཅིག་འདིསྐད་དུ། ལྡིག་པའི་ལསཆུངདུནཔཿབྲིང་དགཞི་བཤགསཔལེསོགས་པའི་ཉྫོབསྱིས་ཤིནདཱ་རྩདནས་ཕྱིན་པརའགྱུར་གྲབསན། མཚམསམེད་པལསོགས་པལས་ལྕིབརྣམསཀྱིས་ 
° པྷི་༔རྲབམས་ཧདྱ་ཐིཐམས་ཅདྱཾཱ་ཤིནཏཱ་པདནསྭིན་པརའྱགུཞེས་ཟེརན། འདེརསསཔ། མ་སྐྱེས་དཀྲྭལ་གོགསཔ་མཚམས་མེདཔ་བྱེད་པ་དག་བསམ་པརྲུདདུ་དའབྲིདདང་ཆེན་པོའི་ཁུད་པཿབྱིས། མནར་མེདཔ་དབསྐལ་པ་བརམའམ། དེབས་ཐུང་པའམ། ཕྱེདདུ་གནས་པཿགྱུར་པལདེ་ 
དྭགུ་ཤིནཏཱ་འགོད་པའི་མེས་ཡིད་ཀུན་དུ་གདུངས་པདང། མི་དགའནས་བཤགས་པལསོགས་པའི་ཧོཾབསྱ་ཀིས་ཡསདེའདི་ལྟརཕོལོདབདྡབ་པའེ་ཡུན་ཙམཞིགཏུ་འབྲས་དུཕྱོངབརའགྱུར་བའབསྲབ་བཤིད་དྲུའ་གྱུར་རོཞེས་འབྲུངན། དེངི་ཙམཁྱིདོནདུནལ།ེ་ཞིནཏུ་རྫད་ནས་ཕྱངབའའགྱུརའམ་ 
ཡིནནན། ཞིད་ཉགམ་གཅེགམ་བརྡས་པསཞིངམབརྔསཔནེམ་ཡིནནོ།། །འོན། མངེས་པའི་ལའཀྱི་ཡུང་པོ་ཇི་ལྟར་ཐད་པརའགྱུར་བཞི་སྦང་བུའི་རྐདཔའི་ལྷགམ་ཙམྱྱི་ཁྱདཔརཉིདཀྱང་ཡིའགྱུརོ། །དེཕང་གངྱིལིརགཞེནཔའི་ཕོགསྱི་སེམས་བཅེདཔའཁུགས་པས་ཕོབ།ཡུཿདཔར་ 

















འབྱིན་བལསོགས་པུནདུསྤོདཔའི་སྟབསུཀིསམ་བསལ་ཞིདྲསབསོརམྱབས་པདེ་དགལབ་བསླུའོ། དྷེམདདུམི་མ་བསཔསན་སྡིག་པུངདྲུབས་ཀངའོགཉུའྲག། །མཁས་པསཆེདབྱོབས་ཀུདགནོདཔརབ་པོདོ་བའའགྱུར། །ལྕགསཀྱི་དོདབུ་ཆུངདཕུཔའོ་གཉའཕྱིངའགྱུར་ 

༢ །དེཏིདཔྩོདེདུབུསནཚེཡང་སྟེདན་འྱོབ་འའབྱུར། །ཞེས་བཤདཔ་ལྟབུཡིནནོ། །སྡིགཔའིལན ཨ་པྩསམོདབརའགུར་བམ་ཡིནཔ་དུས་གསུམ་པབྲགདབལསའདས་པགཡིན་པདེ་ཡཔལས་ལ་དབདབས། ོགས་བཅུ་གནཐུལཁོརཔའྱི་ནུན་ཇི་མིད་པ་མགེམས་ཅན ནེ 
ཤཱཔརཱིནཔའིའབུས་ུའྱིནཔངེས་པདེདདོ། །ལསདག་པའི་ཆུབས་༡པསདཔའིའབས་ཐུའྱིནཔརྡས་པྡིནོ། །ཡང 

སྣོ ཡོསསུབསོའིདཛུམཚནད༔ ྣ 


རྫས་ 
ཌྷི ཕོངས་ུ་དགུཔདཧདོ། །ཇིལྟཞེནུ། རྣམ་པ འདུལ ཧཱོནལམྱྱི་སྟོབསཀྱིས9ཿ ཱི 


ཞསཅནདོ དབིད །འདིརསྐོནདའཧེདདིའདི་ཡྷོ། །ཉེན་མོངས་རྟོབསྣ་སསཀུནདུའཇྡོམསེད་ཅིང་། །ཞེས་པལའདོད་ཆགས་ཡགོགས་པའེ་ལུག་དང་སེགསཀྱི་རྨྱད་ 


འའ 













496 


ུནངདརཉཾྲྣླ®® པ་ཞེས །མདཊ་པར་ཅོདཔའྲིའི་ 
འི་འ འཕྲའི སིི གང་བ ཞམས 


) ཐམསུ་དྭངྱམོ་བམེད་ ་ 
གབསུན་པནི། ཧོཔདགདི་ཚད་འདམ་གྱུ་ཅིག |ཅེསབྱབལསོགས་པག 














༨པངཿམཔ་དང་། 


ཆོསནྡིན་མཔབའིསྟེདྷས་བསོདཿམས་བུདཔརཅན་ཡོབསསྭུསདཔདད། དེ 
པམཐའཡས་པ། ± རར ་ 
¢ སྣགས 


ིགསགངས ངས་ས བུབགུགག་་སིྱིགགསས་ གིང་གོགསོ 
མཁའེཁས་ ༥ 



















མགདགས་པྱསབམམངརཏས། ། སལགས འི བུགམ་དུཏོགས་པའྱི་དཔབས་སྨྱནས་ སཧཧྱསབྡོ་བགཔལམཆོགི གྲ 
༦ གསུམ་དུ རཐབཚི ཏོ་ཧོཧ ཆི བཟུལ ནྲ 
` འཛན་པར བ་ སཨགས་གངས། ` རབ ཨཱ འི དྲ གྲུབམན་ཅདཔའ། སིའི ནབསུལ་ཏེའོ། ཡ་ 


ཅུ པགམེད་དེམཐོངནསསོ། །དེདཤེསྱ་བཞིས། ཨུ ཞིས རྭ་ ± 
ཞི དདེ་མཐོངན༥ ཆོ དྡ ` གེས འའའ དཨ་པ་ཡྲིན། 0 །ཇྲིསིདཔརཞེས་པ དོ་ཡ དྲ 
།ཤི་དག་༣༥ཞེབྱབའིསི་ཅི་དགཿསོབྱེད མདི 


`` སྲག 
ཐའ རྫ 
གེས སུ ÷ ༨༨ ཉམ་བཀོ།། འི ཿི། ནི 7 རྒང བཅོམ་ལྡན་འདས་འོདདཔགཡདདེ་འསམ་དོཔར། ཨདདག་ཞིག 

















པི 











ཆུལ་གཟནས །ིཉིསམདོནསུསཧུ། །པྲ་མསཿདདེརཡདེམསྦཀིསམདོནསུམདུཤེསཔའིདོདཏོ། །ཞིང་གིདུལ' ཏཅེསླ་འཐལ་སྐོགས་དཞུསདྱར། གིས་འ ེནཔླསཞིས་ནུདསཔའ 
གྲ 8 མནོས སྲྲ་ྲ་ོོའྲ་ཁེནོ སཀྱི་ི་དགིདྡུལ་དངམ ་ ྲིྱཱ་ས་ ཀྱིསཕྱནའོལ་དའོ།།རྒྱལ་བཞུ། གཚོ་ལོ། །ཞེས་པལ། རྒྱལ་ིཉོན། ་ྲ་ 
སཾ ིྲ་ ན་ཨ ཨ་པ གོའ ལེ གདན ལ་པ་ཡི ས་ཧ་ པྟེ། རྒྱལ་དདེདགཐསསཅད དུས་གྭ + 







596 } ཌྷ ཡིདཏྱིཔྱགནི། རུལ་གཉེགཉེས་བྱཐྲལ་སྲོདསཔའ། རྔུལ། གགྷི་ཅོའོ། །རུཔསྟེདས་སྦྱརསཞེསཔའྱི་བྲེབགྱཏམ་བུས་པའི པྲ ལཿ 
པའོ། གི ལག ཤེས་པྲནི་ རི སིད ཧད ཆ་ཞ།ག [ པེཛལ་གཅགགི་ དལརདེགསཔའདིཤིད རད ཆི 
པའ་ཆོས་ཐམསཿདབདུག་ པདཞིན་ཆོསིདདཔ།།ཏེནཅི། མྱས དེལྟའའིནྣམ་པའོནསུམ་མཁའིཿ སྲ སྭ་སུའན་ཡདདཔགྱམེདཔའྱི་བརྙཆུབཔའྱི་བདླན་བསེམས་དཔའི་ཚོགསཉིས་ཡོད་སུ 
བསོར་བཞིས་ཨྤྱརཏསབ དེདག་བསགསཔལི་ཟདངེསབབལ་ 


མ་ལྡནའདསརྤུལབྱེསྟེདདུ་གནས་པདགཡོདསཨུཛོགས་བརྒྱུན་མ་ཆདཔརཁྱབ་པར་ཡིདཀྱིསཁྲོསཔ་ །།ལུསདངཔགགིལསནི་ཡིདྱིས་ཀུནས་བྲསཔའི་ཕྱིར་བརྙད་ཡིདཀིལས་བསྟནཏོ། །དི་གཞིག་གཉན་བར། 


དད ་ 





















ཀོ རོ ཤོདད། འཇིགྷཏོལམ་དདམ་པའི་བོདོདམསཉིརོགསད བགྱ་མེད་པ་དད། བསཅིསསྱིའའིགདསཅ་ེཞེསིདོདམཔ་ དཱ ་རོས་དིདབནས་བཟུངབྱི་བནབསེམ དཔའ མཿདྱསིདད། གང་ཡང 
རང་ལ་བ ༈ ཆ་ཞིང་ྱང་དག་ གང་སག་སམང འརི མའ དགམསདང། ;་ །། གད་ཤདུའྲི་གོད་ཕདྲག་འཇོཝ་པ་དང། གང་དད་་ 
ཕྱོགསུ ལུ བམསཅདི དམད ་ ་ འི ལུས་པའི་ག་ཡིན་པའི་ཕེརྦོབཔལསོགོས་པའིབསོདོནསས། 
རོབརགོབཞེསླཐདའི་ རི དཔདང། རོང 

་ རེཆ་ ས་སེལབའི་་་ 




































༄༅། པརའདོདཔའི་ཤངནུབ་སེམས་དཔའི་གོགས་དངའགོགས་པ་དད། དགེབའིབཤེས་གཉེནམཤེས་པརྱ་ཧབ་དད། དེབ་ཤིན་གཤིགས་པམདདོས་མདུབླགོལོ་པ་དད། དམཔའི་ཆོས་ཡོང།སུ་གཟུན་བདང། མི་ཟདཔའི་མངོད་ཡདདགཔ་དམི་གྲས 
ཕད འཇུགཔ ས་ སྟེབོསུ་དང་། གཉེནཔ་དོད། ལ་ ་་རཐ་ ་ ཅེ ཐ་ལ ས་པ ༥ ཞནགཤིགསཔརཅོདཔརབསམཔཡོ་བསས་པ ད་ག 
ཤྩ འདས་པའི་སྦ་ཧྲསྣམསཱདང་ཞེས་བབལ་སོགས་པལ། མཆདཔའྱརུརཔའི་བླུནམེདཔའིམཆོདཔས་གངའདཔ་པྱསཔན། སྦ སྦྱརས་བཅོམལནའདསདགདང། གདཡདད་ལརོགས་བཅུའི་འཇིགཏེནསི་ཁམས་སྣཚོགས་པན། འཇིའདགཞེས་པསའག 
ཐལ་གཞཔ་དང། བདེབནཆོན་གྱི་ུ།་པདདག་པམཔ་ཅདྱབདན་དུམའོདཔར་ཆུར་ཅིག །གཔསམ་འོམ་དགས་འདུབའུངབདེདིདལ་དས་པའ་དོནའདསསུདོགས རསར་བྱསརབའགདས་ཆསཆི་དཆབཐོབབརགཅིགཔའོ། དཔའི་ིད་ 
@ ཉིསནིདེབཞིད་གཤེགས་པལམཆདཔའེབསམཔནོ། །ཕྱིསཀི་ཕཱེཀྱིསནི་བསུམཔ་ཡོགསུ་བྲས་དབའ་བསྟནཏོཞིས་པའོ། །སོསྦརསའིཞིད་ཡོབསདག་པའེ་བསམཔ་གདགས་ སཔའི་ བྱོགསབྱའགལཞེསབཔ་ལསོགས་པལ། ཇིསེདིསཱཔ་ནིགདག་སྟེ། གས 


511 


ཉ 
བླཅུའིསྱསའི་ཞི་ཡཡོདཔདྲེབམས་ཧད་བོངསསུ་དགིད་བདེབཅནདཔ་འད་བརྒྱརཆེབདང། དཔབ་ཏམེདཔའི་འཇི་གཉེནི།ཁམས་སྱུརུཆེབདསོ་སོདགནས་པརླབརཅིགཔའོ།བུངཆུབཤིདདབདྲ་དང་གཤེགསརྒྱལ་བདད། །ཅེསཔནི། བྱཿརུབྱའི་ཧིད ་ 
བཞུགས་པའིསངསྱ་རུས་བཅོམོ་ལནའདས་དྭྱབཏྲརུབསེམསདཔསྦ་ཧང་ཡོངས་སུགདབརམཉམ་པར་རྒྱུནམཆདཔརཏྱཐཔར་གྱུརཅིག་དའོ། །སེམ་ཨཱཿནལ་དདབསེརཔའི་བསམ་པ་ཡཔགཔགསུས་བྲཞྲ ཤོགས་བུའི་སེམས་ཅན་གདནམས་དི་སེད་པ། །ཞེསྱ་དལ་སེགས 















པར ཐེག ི་ཁམསྱིི་གནས སུཔའིགོདྲངགགིསེམས་ཧནདེད་གྲ་བ བམཆོགཤིས་པདེབམདནྲོད (༨ཉེམསཧཿ ་བུརམེདཔརསོ། བའོ། །དེདག་ཏངངོསདད 

གས $ ཿ གོམ པད་མོ དེ་མ ཁྲ རྫ ་ སྲོ 

512 བསྱསཨུ། ཧུ × ¡1 འིར ། །བུད་ཆུབཅེསདནྲི་གནསདཔ་ཡདདགཔད་དགོས་པ ན་པོ ཊི པཔ དཿ གསད 

, ཐམསྭཧདད་བརདུཔརྩས གུཔའོ། །རོརབས་གུ་འའོ་བག། །ཞེས་པནི། ་ ཅོ རྨུ་ ་ 
དུད | །གྱ་ས་འབོགས། རྒྱལ་བདུས་གསུམ་དུ་བཞུགསུ་པཐྦམསཿད་ཅིདསླབ་པའགློབོ་པཞི་དཐང ཨད ཛའ སྒུས་ རེར་ ཀཿ པད ཨུ ཞིསཚོགསཔསོ པཱ 


ཚུའ།དྲིཡས་ཧཱུདཔ ཨེ ཤཱཔ། །རྟག་ནྟུག་ཉམསུ་ཉོན་མེདཔྱོདཔརཤག །ཅེས་པགོ །ཇོ་སྟར བིད བྱི ཅཅ སམནས་གསྲད་སེད་ཞེེའདནི དགྲེ གཡའ་ 
སུདག་པོ །དེཉིདིབྱིསནམ 3 ྲི མོ ཏྐཔ། ནདཔམསཿདགེལ་པདཤེདཔ། དུཊ་མ་ རྩ ་ གི 








༄༅། །འཇུག་པའོ། །ེབཞིནབུའདི ༣ཡྱ་པངྱརུབསེམས་དཔའི་ཚུལབིམས་འིནཔོཆདཔའདཔའིརིནཔོརིསྟ། སློབུརགྲིདམ་ལསད་་ཏོནམོངས་པའྲིདམ། དངདལ་དར་དིམའེ ཐོས་དད༣དས་ཨྱཧསྱིཐེག་པའིསེམསབྱསདཔག་ཡའ་དངའདཔའི་ 
དྲ་བདག ་་:.་ས་ ཡོ ཨས ོད་པ པ་སྟེ ལེད ཀུན་ནས ས་ག སཔ 
ཤྩ ལས།།ཡས་པསེ་།་གམ།པག་པའོ དྲས་པའི་སུལཉསསྭསྤུ་སོངབལྟཏོས་པའྲིསདཔ་སྐྱེས་པ་དང། ཡངམ་འོས་དད་མབ་དཅགས་དའ་དོན་མག བའྲིསེདཔདད། དཏུར་བུདབ་ལམདོནབརཞེནཔའི་སྲེདཔདེ། ཧེ། དུས་གསུམ་པོའདིདག་གྲི་སྲེདཔའི་ 
གྱིནདབྲདཙ ཡངས པཿ པའོ །མད་འུ་་སུཔ དྲབརྡན་བསེ་མསུ་དབའ་བམས་ཅདའི་ཞོནཏནྱ གཞི༽རྒྱུའཔའི ཊ་ོ་མས དཀྱི་འདོདབཕུནུ་མཚོ་ གསུ་བདེདཔའོ། ད་ད ཞས དས 
ང་ ལ་ས པ དཔའ་བ པགཞནྱྱིདོན ཕུན་སུམཚོག་པཱ(འེདལ་གཅིག ཤོ་གཅིག རུབ འདུག་པ ཤ་ཨཿི་ུམདམེས་ག་ཟས་ཅགདནོ། །ཚུལའྲཾམས་ཞེས ངོ ག«་ 
ལས ནུསསོ དད ལའ ལྷས དཔྲི དཔལ་མྱསདག། མཉམ ཧོད དྱརནུ་མོདནྲ་བརདབའཔརདེས་པའ། །དཔྱབ་ འ་ 
ས་ག ༡ད་ཡིན།ཿ་གདང་ིས་ སས་མ དོས སྒདད། །མདོ་བཟུའིིདུ་་དམ་མཅདིདདེདཔེས། དེདདེའ་ཆོས་དནཔཉེ། བཿ 
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ཁཿ 








ཨུཞས་པཀོ་ །འདྲོཞེམ་པ་གསུམ་པེ། དེས 
རཀ 


སད་མི ཀ །ལདེ སྱ 


/ པརཧུཔ་ཕྱདདེས་པའོ། {`÷ 









བལ་སགོས་པལ། དིསཔཞེསཉེནཔ་དཔ་ཞིབའོ། །འཕོལྟོརཱཧ པཞིབལོ་ །ཕའོལཧཱུཾ པའི་སིནཔ་ལ་སོགསུ་པདདུསྟེ དེལ་མདོནཔནབཅོཔི་ ཡོབས ༤ུརཅས་ གྲ 


།བརྗེདཔརམགྱུར་པའདིམི་ པི་དང བུབ དདཞེས་པའོ། །ཆགས་མུ་བཅདཔ་ ཞིས དཔ སྟས 


ཉེབརབསྟུན་པར པཱ ཆགརདཔགཉིསིསསིས པའྱ་ཕོགས་སུདབདུབའ བགབསྲུས་དྲཛགཔགད་ནས་སླི་པའཇུརཔ 
མ་ཡུམ ཧུ ་ ར༤ བྲ པའོ། །དདྲིས་གགོ་ ན་པ ` བག ་ ཀླ རའི སས སིལ སྭ་པལ། གཔལསཞེས་པ་ རྨ་ཁ 
པའོ །གདད་འོའུ། འཇེགེན་རྐ་ལ་སབ སཿ དྷ ངེ གུག པོ ་ ད་པ མདས ངོབ ་ དྒོ 
བས་པར དུར ྡེ སུ པིརྟར། རེ དཔའདབར་སྡིགཔའིལས་དྲད ཉོནམོདོས་བདྲ་བ 

ཛཿ རླ ་ི་ 'ཆགས་པཔཤིན། ། པེ ༥ ཁྲ དབ་སིག། ལད ྱོས་་ ་ 


དགེ་དདད། མིདགེབདང། ཅི 
བདངམི་གཡོ་བའིལསྦིནམ་པརྦདནཔའི་འབྲས་ཡུལམིཆ་གསུཔརའཕྲོབཐསསཅདལ་ཕན་པདང། བདབའདའ་ཞིག 





ྱ་བའ་གགོག་པལ། གདིག་པ པརྨ་གུརཔནྱིཿཿ 


ཆུནཔའི་སྩིབ་པེདང། 


པརགྲོལའནི་ 






སྲ 













༄༅། །ཏཿིཾཱཱམཁརཐོགོས་པམེདྟསྦོད། ཅེས་བ 
སྒྲ་་་༈ ུ་ིུ་ ུ་ དཔའའད། ལོ གཱ གས 









རར ་ བམོ ` ་ །དྲསདིཙམ་དུཀེན་གསུངས་པ། ཞིད་གྱི་ཏནོ་དད ་ 
ཐཱ མེ མ་པར། ་ གསི ཀི དྲུསདསྦྱརས་ གས་ལགས ཁྱམ ས་ཀ ཕྱོགས། ཞེས་པ་ལ ག་ད རྐུ ཞིས ས་པ 
_[དཔཏ་ཀཆགསུ་རུཔ་འ། དེ་འདརྣམ་བགསུཿ ཡམ ི་ པའི་ཆོསུ་གསུལ་འརང་རྟན་པའོ། །དདགསུངས་པ། ཧེསཿནདགའི་ཉྱདཔ་དངཞིསྱབའསོགསབག་སེདསན་ 





གི ེཿྲིྱིསློེདབསདད་དདད། སེམས་ད སས་རས རས ་ །ཿཧཊསྦོདཔ་ཡོཕསསུཇོགས་བུདཅིང། །ཞེསབལ། བངདབྱའི་ 
ཅེ །༽་ 





པའི་ཐལ་ཕལ་བནེདཔརདེབཞིནགཤེགསཔམ་དོསུམདུ་སྒོམ་པརྣམཔ་བརྒྱད་གདགསུངསཔ 
གོནཔོ་འགོབའི་གཉེནགཅིག་པུམ སད དེམད་གོས་བནུ། གས་ལ 





















ྟེགིད་ཐ།ཏམསྟ་བན། ག་ྱི་འ་ྲནསཔསྲགཅི་མོརའྟིཉ་ིཉི་་རི ་བསཆིན་ྱང་གཔ་མང་གས་པ ངམཛོ་མངས་འདོབི།་གིམཁསལས་པཡའདོ། དས་པསེམ་ 











བརྒུད།། །འདིརྟ་སྟེ། སཔཨསཉིཞིངལྟ་བ་ལ་འཇུགཔརྣམ པ་གཉིས་དད། སངགརྱྱསྱིགསུངལ་འཇྲུག་པདད། ཆོསཁྱིའཁོརལོབསྐྲོརོབལ་འཇྲུགཔ་དང། བསྒལཐརགནསཔལ་འཇུ་ཤྲབ་དདུ། དེབཞིདགཤེགས་པལ' བམའི་སདལལ་ཇགབདད། གཡས 
དྲས དཔཞིན་གཤིགས་པའྱིར དལ བྱད ལད ཅིག ཱ ཡལའཛྲག་པནཱསཔ་གཉིས གསགསིལས་གཔགས་ ས་པ རྡུལགཡིགཅེས་པབལ་སགོས་པོལ། པལ་གཅིགགི་ཅེ་ ཡོལ ཞོས 
བྱཅྱས་གསུམ་བྱིསས། ཞི་དུལ སཔ དར་ཞིང ཊོ གཔ པི ལོ མཿསསི།མཔཞགདསཞ་ོམྲི་ཅདདམལ་ལ་ད། ཱ་པའསའསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་ དགདད། སསཀྲིསསཞེས་པད་ 
རུཊསེམས་དཔའེ།དདགའི་དུསུན་བདུགས་བཞེས་པདི་ཞུགསཔའྱགརཔའོ། ` ་ བཱཿཱཊིུཔལཉོདཔསྟེ།གསནསསོདཔའོ། པན པོ དཱུ ངོ བྷ 
]འཐུསུ་བུམེདཔའདྟ་རྟོགསཏེ། གངགིངོའསཿསྦྱརསཿི་ཞིང་གཅིགནན་པནའེབཡདྡརར་གཅིག་གིཅེ་ བཁབཿམི་ པའུ དིས གསུམནབཞུག་ གས་པམལྦུསཔའིས པསྱརསཀིཞིངགྲི རུལ་དངསཉམཔའིས་ཨྱ་ཧས་ ཞིད གདས་དཔགྱམེདཔའེས་སྦྱར 
[ཨནོ་ཝཱནའདསད་ ཊ་པཿརཱཊསཡཱས་དཔའིའུབོངྱའི་དབུས་ན་བཞུགས་པས་ཡོསསུ་གངག སོ་སོའི་ནམ ྐ་ ིགེཔའིགན་ས རེ་ཞིག དེནིམ་ཡིནཏེ། གཡབ་ནས ྱིལབཔའི་ཞ བས་བག་ཉན་བ་དྲག་ཆུ་ 
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སག །འདིདག་བད་གདཡདདས་ 


སྲུམ་དགགི་ཞིད་ཀདཔའི་ོགསས་བཅདབས བརསྙོནཔན་འགྱུརཔོ། སཞེས་བུབལསོགས་པ 
། རི གགི་ཞིདབཀོད་པའི་ོགསས་བཅདགས་ཡིས་ནསལ་བརྡདནཔན་འཕྱུར་ མདེས 


དཔ་ད ‡ ོ །བསྲལ་གཏན་པའསླ་གདག་དང་། །སདྱརས་མཐབལི་བདག ྱོ་ཤོད་པ་ཞིས། །བཞི་ོབསམྲགོ 
ྲྲསས་ཾིེིེིི དུག་དང །སང་ སྲ གཉན ྱོ་ཡོལཔ་ཤས། །འཞིདབསམསྲིཁབག་ 


དཔ་ཞེས་འབའ། སདཔདེཔོདྱུབབསེ། མའོས་པའིབ ད་ 
ཕིྱལའྱ་པ་པང ཡང་གདགསས་པ། གཡུངགཅིག་ཡནལ་གཅེསབཐལ་གཤོས། ཞོས་པལས་སྦྱ་ཧསྦའི་གསུ་གཅིག་གིས་ཆོསདསནཔས། ཀཀ སུབས 
ཡན་ལགྱརཡཆོདཔྡལའླིཝཐོས་སོ། ཁྱོགས་སུ་དུསགསུམན་བཞུགས་པའྱི་རུལ་བཟམསཧྱི་ལ་དེ་བཞིནད་ཆོས་སོན་བ 





བརུག་།ུངས། །ཞེས་སོ།།དཝ་ཡཔའདེདགསཔསྦྱརསྐཀུ 
དཔ་ད ཡད་ན གསལ་བར བླསསཟིན སོ ` ི་ །ཞེསས སོད ས་པ 


རྱསཀྱི་གཡུང་ ིཚོམསྐྱེའགྱུནབ།། ་པས། །ོད་པ་ཏིདཔབཏྲག །འཇིགཏནན་ཡངཇི་ 
¡ །དུས་པས་ ཕསསུགདའ་ནམ་མཁའལ་ཿདཔའིདཔའད་ །སཱལལགྲོགས་པཐམསཅད། དཞོངབཏིདདོ། །ིཉིཾ པཿ ་ མག ག་ཨ དི ང ཏིད 


བའིའི་ལབ་མཆནནིད་ད། །ྒྱལ་སག་ྒྱའདྲབདང། །དི ་ དཱ 
ངི དྭ སས 
སྒྲའིཙེ མོམྱིཁྱཉ་གིཚད་ལ། དུགགྲསསན་གཞས་་གསསྱན་ཚོམ་ས་དགམཆོར་དདགགེན ར་མོ 








གདང་ཡིགེ། དཔགཉུདཔ་ིགཅརདུདཔགྲུུསདཔའི 
ྱྐགྲང་དགགད།ཏམ་སན་སྱིས་དགགལྐད་་ས་ནདདན་བྟབས་སྦས་ གསང 












ཐླིའྲས་པཞེདཔདདོས་སོ། །དེལདེབཞིནགཤེགས་པའེའརའིདྲབམས ཊག སུ དལ་ིཔསུསཔའེདའབུ། ཞོག །དེབཞི་དུ་ཡདགནུངས་པ། དེདི་དིརདོམཚ༢ལིརེསྟེ། །འདདི་ཞིདཏདོན་ཚོརས། ིགསོོརེན་ གད 








།འིདབ་གིསི སི དཔ་ཡད། བད་པགསས་འཇུར། ཞེས ཞསོ། སོ །དེབ་ཤིནདུ། ས་གད་མདོམས་པསྲིནས་བརབབྲགས་བ་ བཱཧུའི་དདབརགཤེགས 
` ན་གི ལི ;  ཆ་ རྒྱམཚོདཔསཚྭ་ དསས ༽ དངཔོའི་ཚིགས་སུ་དང། ་ི་བ་ི བཱ བོ ས་འོད 
ཐར རི ིི་ པ་སེ གེ ར་ལ་་ པྲ །མཔཀྱསྱམཤེས་དིརགྲིང་ཞོབབ་ཉབ་སུལ ཇས ཁན་་བཞམཤ་ 


༧ ཡཇག་གསུངསསག དུས་གསུམ་གཤེགས་བཞེས་བཔ་ལ་སོགས་པལ། གཙ ུ་གསནཤས་འྱིསམག་དགགཆ གོ་བ བས་རབ དཡིཐདཔྲགངས་འསའདས་པའིདབཔ ལཱ ི་ པནིཡཤས་ 
ཧིནཐཱའིབདགཏིད་ཏིསཅི དྲས་ཅཿན་གཔ་བ།དགོ། གག གག སདཔ རར འདིར་ཤདྱནུལ་དེཏཱརབུ་ཐཤོ། ་ ` 
བའི་དིཀོ།།བསལ་བདགནས་པ་་འདུག་པ་ཡངགསུ་ཨཔ། མའོས་བསསལཔཞེསབདའ་སོགས་པལ། ཡེ་ཤེསིདཅགགིས་ཡོགས་སུ་བཞུགསཔལའོངསབསལ་པའའཇུགཔསྟེ། མ་ དདཔུནབྷནལཔ་གི། བུ་དཔརབདག་དིས་འཇུག་པརདྱསི་བཀོ། ། 





སྒྲ 
ཤྭ བཿ ་ དྭྡུརུསྦ་འི་ཞིང་བཀོདཔ་དུཿ 


དའ 















= ུྱུདབ་ྷུརཔའདིདག་རད་ 


 ་  ་ 


ཏོ 


རླ 


འགེབ 














སྣསྱརས་དད་བུདརུབསེམཝདཔའདག་གྲི་འེག་པ་ཡིནཔས་ནཐེགཔཆེནཔའོ། ། །པང་ཞིནསཤེན། སི བཐོའ་དཿོདཔབ ོད ཤེསཀིཚོགསྟན་ སྭནནཔའིཐེག་པཆེནབོསེ། ཕ་རོཿ ཞཏྱིནཔའེདབདདྲབས་པའྲིས་བྱཙནི་ཐག་བཅེནཔོའོ། །དེའ །པེའསྟོབས 
ཞིམིཿཐནཔའི་ཕོགསའདམསཔ་ཞེས་བབའེ་བརྡའོ། །ཀུན་དུ་ཡོན་ཏནཞེས་པནེ་ཐོགཡཱདང་བརུམུ་དངཐམ་རདགེཔའོ། དུ ཡེ ཆསོམདཔེཤེས་ྱ ནེབ སཿར་ཡིམས་ད་བརོདཔའི་སོས་དང་བང་སོ 
ཡྱིཧྟོབསུངབོ་ །ཀུནདུཀྱབ་པཞེས་བུབཞྱོགསྲབརཱའའགྲོབའོ། །ཐུམས་པའི་སོབསའི་སྤེལསཧན་ ཁམསྐ་བམསཅ་དབད་བའིབསམ་བ་དབའོ། ལ་པའི དད་པ བསོདནམསྐའི་དག་པརྱ་དེདཔསན་བསོདནརོས་སམ། | ཡངད་གབརམཆོག་ཐོབ་པལ 

སྦྱོབཨབསོདཿམསཔོ། འཨོབསྱིབརནབ་ཏསེས་བསེད་པབྷསོམས་པ་ལགའྱའརཔོ། །ངེ །ངྭསླདདུགྲསུངས་བ། བྱརུབསེམགནིངསྐྱེད་བའི། །བསོོདནསསཱགལཏེ་གཟུགས་ཡུརག ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུནག་འབདད། །དེ །དེབསཁྱངནེ་ལྷུག་པརུའགྱུད། ཞེསསོ་དེབཞིན་དུ་ 
གགས་པ ༽ཾྲིངི རབྱཏཱ་པོས་སཱ སྣོབསྱདའཇུརཏེ། ༈ དེསན་བསོདནམག་བི་དབསན་ཀུནྱི་དེ ཤྲིས་ཏ། 
ཧེམསནའམུ་ཧདལ་ཕྲན་བདཔ་བདེབའིབསམ་པའྲེནས་སྒྱེ་བའི་ཕྱིང་པོ །ཆགས་ བའྲེ་ལིངོ། །ཕེཤེསྷཙབྲས་ཞེས་པའ ཤསྱ་བཐམསཿདདཾ་ཐཱ་པ་བའེ་ ཡོ །ཤེས་རབསོབས་ཞེས་པནེདོནཐམས་ཅདཏོགསཔརའགྲུཔཔའིཕིརཔོ་ 
ཨྭའིགཞས་པའསནིསཏླགཔཔོ།་ོབཞགསགོལ་སཞས་ལ། ཏེལ་བ བཙམ སི མདོནཔརདེས་པའགོགས་པའི་ཡོན།འདགཐོགས་པཞེདཔརམ་ 










ངཱ ཧེ ལལོ་་ 


ངུ 


ལས་ 











ས་རང 
ཡིནཏེ། ས་བ ིས་སེཟས་ཅན་ ་། 


་ དུངེས་པར་སྩེཾམབ་སྟེ། མོས་མོ 


དེདགགི་ཉོབསནིནེུ། འབོབ་གག་དད། ངད གུརཔའི་དུས་ཉིདན བསོདཔ་དཔོབ་ོདཔ་ཡངམ་ཡིནཔ་དང། 
རོལྕཚ༤-« ན་ནས་ད །གནཁསས་ོབདཔ་དི། །ཞེ་པལ། བ་རབ གཔ ར་ 


གྲངས་ལས་འདུས་པ་ 


ག་ག འི ཉེ 





གག ནིམཁས་ཅྡིག་པརུ་དདུ་བུསཀྱངའོག་ཏུའགྲོ། 


དལཔལས་ཤིདབདགིས་ོག 


ལ་ ཡདའདང་འྕི་བལསོགས་པ་ཐྲམས་ཏུ ཅབ དེ 





།མཁསཔས་རེནབྱོ་ཡ བདེས 


ཨཀུནདུདུས་གཅིག་ཁོ ནའ 


པའྲིནམ་པར་སིནཔའི་ྲབས་བུཔེ བེམ་པར་བེདཔའོ། པ་བིན་འི་ 
༈ ལམད་ཡེམསསྱིརདཏོནམོས།པེད་ 


སུཔར་འག་བསུག། 











བརྲད་གཏོདཔའིནུས་བྟེ། དཡངསེཤེསྱའི་སྟོལསཁྱིས་ བསྐརེ་ 
རེ ས་ ་ 
ཧྲེ ཀཀ ངས་ས ང་པོ 





ཐ་བ བ་ང 
ཤད མེ འདེམ དྲ དདྲུབངཆུབསེམས་དྲུཔའེ་འོན རན་འདདགམཡུས་པདྲེསདདུཐམས་ཅད་ སེམསད་ 
སིི སེརདྱའིསསཀྱི འཟངཔ་ཤེསྤ་འབ མད ་ སིམོན གང གངདེད་མརུ་སཔརྱསཱདཔའིཞེས་བནིམཉམདྱུད་འོ། །དེ་ལུརདགེབའིཝ་བངི་སྟངབསྙནཔ་དེསྐད་ 













ཐ་བྲོཞེསབྲི་ོངམཨུ་བྲོ་བརྱབའོ། །ཕུས་ ོདངང་གོད་སི་དྲནམཔརདགཔ་དང། སྤོདོཔནམ་པརདག་པདངདབོངསསདག་པའོ། 

ཞིསཔཞ། འཕག རྱ ་ ནོ དགཔདང།ཧོསབདད་པདང་འ ཤི་ོསཨདགཔ། གདབ་པ གངག 
ཤེས་ནི རའོ། 7 འཛགས་པའངམ་དཔལ། སྲི སཾ ི་ འམསུ་ཿཨ 
` སང་ །མལོས་ད ±: ོསཔའིབལ་པམ་ལྱས་པཐམས་ཅདཔུ་པ སེ ོ།དེདགསངརསད་ 


པའ ཊཕུལ་ཕྲམ་འཕུལ་ལསོག པ་ནམ་པ་ཐམ་སཿདྱཀྲི་ཐམས་ཅདངུ་འཆལབ་ 
ཞི ག ÷ཅ÷$  ྔྣ་ 





བདདུ། བདག་གིས་ཁུན་དུ་འངཔོའི་ཕུང པ་པམ་མངྱནི་ 
རིར ངོ གཉིས་ཏེ་མཐོང་བཞི ཅས 


མ་ཤེས་ཧབ་ལ་སོགསཔ་ 
ར་ གྲུས 


` ་ 





ཡིས 
༥ 


ཅ་ 
སིསིདས། ྩར་ 





པདང ་། ན་མ མས་ན དི ཡྱིས 
536[ % འོ ༨རྒྱཊ་བདྲམསཿདཀྱེས། འའའ ཁུ 


(༥ ༣ བསོད རིར ས་པ 
འདྲེད 


༨༦ 


སྦྱེདཔརའི་བྱའོ། །དནི 
¦; 


ང་ང 


རོ རྲི 


སྭ་སྭོ། བསལད སེག ་བྱ་ས་ པ། ཁལ 
ཧི ཾས་འཔདདགཔཆང འི དཔས་དེབནསཿདམ་ལུས་བསུལ་བའི། 


་ྲི་ག་ ་ 


བརཔ ་ུསེས་དང་ པེ ཡོས་ ོ་ ¦ 
དདང་རྫསསུ 


སྦསིདིངདཔ རུ 


ངུ 


རིའི ༢༢༡༢ ཁུ 





 ་ སའ ན་ཙ 


འ་པ 
ལཱོ བཅ མོ །ུ་ ཀླ ་་། ོང 





